La Jirafa

Punto de partida: hoja para plegar cuadrada, cara de color detras.

Plegar hacia atrds en las lineas de puntos. Abrir. Pliegues

hacia adelante en los dobleces centrales. Abrir. Llevar las
esquinas B y D sobre la esquina A. Con ello, queda
también la esquina C sobre la esquina A. Girar el trabajo.

g8 2. Doblar por las lineas de rayas y puntos 1 las

esquinas F y G hasta el doblez central.
Doblar hacia adelante por la linea de

rayas y puntos 2 las esquinas E.

3. Por medio de un pliegue
hacia adelante, llevar hacia
arriba la esquina C por
el doblez que se ha
realizado. Al mismo

tiempo presionar
las esquinas G

y F hasta el
doblez
central.
Dar vuelta al
trabajo y repetir
en la cara posterior D B
las instrucciones 2 y 3. Girar el
Dar vuelta al trabajo. trabajo.
Debe quedar como lo Plegar hacia
muestra la ilustracién adelante por
4a. (Esta forma las lineas de
basica se denomina trazos en

forma de ave). ambas caras.

(Sigue a la vuelta)



6. Pliegues hacia
adelante por las
lineas de trazos
en ambas caras.

Plegar hacia
abajo en
diagonal la
punta B con
un pliegue
hueco.
Pliegues
huecos en las
puntas Ay C.

7.

Cerrar la esquina E
por adelante en el
doblez central, a la
derecha; y la
esquina H por

detras, a la D

izquierda.

N

8. Plegar hacia
atras en el
B doblez
central por
‘ la linea de

puntos.
CA

10. Pliegue hueco en
la punta D por la
linea de puntos.
Girar el trabajo.

11. Pliegue hueco en la punta D.

"Achaflanar” las patas por
medio de pliegues huecos.
La punta B se puede cortar
en el doblez central.

Figura Final



La Cigarra

Punto de partida: hoja para plegar cuadrada, cara de color detras.

1. Plegar hacia adelante en la diagonal (linea de trazos).
(Esta forma basica se suele denominar el pafuelo).

2. Plegar hacia adelante por las
lineas de trazos.

3. Plegar hacia adelante por las lineas de trazos, de
manera que la puntas queden algo separadas.

4. Plegar hacia adelante, por fa linea de
trazos, la cara superior.

5. Plegar nuevamente
hacia adelante por la

H linea de trazos.

6. Plegar hacia atras, en
forma oblicua, por las
lineas de trazos.

7. Plegar la punta hacia atras

’\ por la linea de trazos.

(Sigue a la vuelta)
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RECOMENDACIONES

Para un mejor resultado del plegado deben tenerse en cuenta algunas reglas basicas:
1. Se debe plegar siempre sobre una base firme y lisa.
2. Los pliegues deben ser lo m&s exactos y rectos posible.
3. Se deben alisar todos los pliegues.
4

Se debe escoger un papel que sea lo mas adecuado posible a la figura deseada, tanto en tamafio y color,
como en densidad.

Después de cada paso de plegado, se debe colocar la hoja en la posicién presentada en el grafico.

En cada paso de plegado, no hay que perder de vista el grafico siguiente, ya que muestra el resultado al que
se debe llegar.

DEFINICIONES

Algunas definiciones clarificaran las instrucciones de cada plegado:

o D

Plegar: Hacer que una parte indicada quede aplicada
sobre otra. Invertir el sentido de los pliegues:
Doblez: Un pliegue abierto de nuevo. Un pliegue emstgnte se invierte por el doblez
exactamente hacia el otro lado. Puede resultar entonces:
Diagonal: Linea que va de esquina a esquina pasando

por el centro.

o Pliegue de Caperuza: e Pliegue hueco:
Linea: Union entre dos puntos sin pasar por el centro. Cuando las caras que hasta  Las caras que hasta
Abrir: Deshacer el dltimo pliegue. entonces estaban hama entonces estaban hacia
dentro quedan hacia fuera fuera quedan dentro, entre
Girar: Sin levantar la hoja de papel, girar el trabajo por detras y por delante del la parte delantera y
en torno al punto central, por ejemplo, de trabajo. posterior del trabajo.
derecha a izquierda. A
Dar la vuelta: Colocar la cara a la vista hacia atras, sobre la A /’ pliegue de caperuza
base. Ny <B
\\
Llevar: Tomar el punto que se indica y colocarlo sobre N

B

pliegue hueco

un punto dado.

Doblar; Plegar y abrir de nuevo, para conseguir un
doblez en la linea indicada.

Redaccién: Loreto Gonzalez J. en base al texto *Origami, Papel Plegado™ de Irmgard Kneissler. lustracion: Mauricio Espinosa. Los Anexos Técnicos complementan
las Fichas de Actividades, las que constituyen uno de los elementos del Método de Actualizacion y Creacion Permanente del Programa de Jovenes (MACPRO);
y forman parte de las publicaciones previstas en e Plan Regional "Un Salte Adelante®.
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