
                                     CHAPTER II 
 
 
     2.1 Swar-Saadhana : Suddha Swar (voice training : primary notes) 
 
               The following notes are to be sung with the specified letter  
          or  letters at first,  and after sufficient practice those are to  
          be sung with a musical sound "aa" only for all the notes. 
 
          1.   SSA RRA GGA MMA PPA DHDHA NNA S'S'A 
               S'S'A NNA DHDHA PPA MMA GGA RRA SSA 
 
          2.   SSGGA RRMMA GGPPA MMDHDHA PPNNA DHDHS'S'A 
               S'S'DHDHA NNPPA DHDHMMA PPGGA MMRRA GGSSA 
 
          3.   SRA RGA GMA MPA PDHA DHNA NS'A 
               S'NA NDHA DHPA PMA MGA GRA RSA 
 
          4.   RA 
               RA GA RA 
               RA GA MA GA RA 
               RA GA MA PA MA GA RA 
               RA GA MA PA DHA PA MA GA RA 
               RA GA MA PA DHA NA DHA PA MA GA RA 
               RA GA MA PA DHA NA S'A NA DHA PA MA GA RA 
               RA GA MA PA DHA NA S'A R'A S'A NA DHA PA MA GA RA 
      
          5.   GA 
               GA MA GA 
               GA MA PA MA GA 
               GA MA PA DHA PA MA GA 
               GA MA PA DHA NA DHA PA MA GA 
               GA MA PA DHA NA S'A NA DHA PA MA GA 
               GA MA PA DHA NA S'A R'A S'A NA DHA PA MA GA 
               GA MA PA DHA NA S'A R'A G'A R'A S'A NA DHA PA MA GA 
    
          6.   MA 
               MA PA MA 
               MA PA DHA PA MA 
               MA PA DHA NA DHA PA MA 
               MA PA DHA NA S'A NA DHA PA MA 
               MA PA DHA NA S'A R'A S'A NA DHA PA MA 
               MA PA DHA NA S'A R'A G'A R'A S'A NA DHA PA MA 
               MA PA DHA NA S'A R'A G'A M'A G'A R'A S'A NA DHA PA MA 
    
          7.   DHA 
               DHA PA DHA  
               DHA PA MA PA DHA 
               DHA PA MA GA MA PA DHA 
               DHA PA MA GA RA GA MA PA DHA 
               DHA PA MA GA RA SA RA GA MA PA DHA 
               DHA PA MA GA RA SA N,A SA RA GA MA PA DHA 
               DHA PA MA GA RA SA N,A DH,A N,A SA RA GA MA PA DHA 
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          8.   NA  
               NA DHA NA 
               NA DHA PA DHA NA 
               NA DHA PA MA PA DHA NA 
               NA DHA PA MA GA MA PA DHA NA 
               NA DHA PA MA GA RA GA MA PA DHA NA 
               NA DHA PA MA GA RA SA RA GA MA PA DHA NA 
               NA DHA PA MA GA RA SA N,A SA RA GA MA PA DHA NA 
     
          9.   SRSA RGRA GMGA MPMA PDHPA DHNDHA NS'NA S'R'S'A 
               S'R'S'A NS'NA DHNDHA PDHPA MPMA GMGA GRGA RSRA 
 
          10.  SGRSA RMGRA GPMGA MDHPMA PNDHPA DHS'NDHA NR'S'NA S'G'R'S'A 
               S'G'R'S'A NR'S'NA DHS'NDHA PNDHPA MDHPMA GPMGA RMGRA SGRSA 
 
 
 
 
     2.2 Thaal-Gyan (knowledge of rhythm-patterns) 
 
               The  knowledge of and acquaintance with the following Thaals  
          are needed for all learners.   
 
 
          1.                  Theora | 7 Maathras 
 
                                       Thheka 
 
                         I A   A   A  | A   A  | A   A  I 
                           1'           2        3 
                         I Dha Dhi Na | Dhi Na | Dhi Na I      
 
 
          2.                  Ekthaal | 12 Maathras 
                            
                                       Thheka 
 
          I A   A   A  | A  A   A  | A    A     A    | A     A    A     I 
            1'           2           0                 3 
          I Dha Dhi Na | Na Thi Na | Kath Thete Dhin | Thete Dhin Thete I 
 
 
          3.                  Threethaal | 16 Maathras 
 
                                       Thheka  
 
          I A   A    A    A  | A  A    A    A  | A  A    A    A  | 
            1'                 2                 0 
          I Dha Dhin Dhin Na | Na Dhin Dhin Na | Na Thin Thin Na | 
 
                                                     | A     A    A    A 
                                                       3 
                                                     | Thete Dhin Dhin Na I 
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