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Curso de Acupuntura Básico - Turma 26B

Questionário de Fevereiro 2006
1 – Explique as técnicas Luo Transversal e Luo Longitudinal?
2 – Explique qual o padrão desarmônico, quais as energias perversas presentes nos casos abaixo e coloque alguns pontos para o tratamento.
1 - Mulher de 50 anos com tosse crônica sob a forma de crises, expectoração profusa e de colocaração branca a qual é de fácil expectoração, compleição branca e pálida, plenitude torácica, sensação de bloqueio, dispnéia, aversão ao permanecer deitado.

Língua – com saburra branca, pegajosa e espessa.

Pulso – escorregadio ou debilitado-flutuante e fino.

Sintomas – chave – tosse crônica com expectoração branca e profusa e língua com saburra branca, espessa e pegajosa.

2 - Homem de 30 anos com tosse, febre, aversão ao frio, dor de garganta, secreção nasal com muco de coloração amarela, cefaléia, dores generalizadas, sudorese leve, sede, amigdalite.
Língua – vermelha nas laterais ou na ponta, com saburra fina branca ou amarela.

Pulso – Flutuante-rápido.

Sintomas-chave – febre, aversão ao frio, dor de garganta e pulso flutuante rápido.

3 - Homem de 55 anos com palpitação, dispnéia ao fazer esforço físico, cansaço, apatia, sudorese, sensação de plenitude e desconforto no precórdio, sensação de frio, face pálida e brilhante, membros frios (especialmente as mãos).

Língua – pálida, úmida e edemaciada.

Pulso – em nó ou profundo-debilitado.

Sintomas chave – palpitação, sensação de frio, membros frios e pulso profundo.

4 - Homem de 22 anos com inconsciência repentina, convulsões, desvio nos olhos e boca, hemiplegia, afasia ou dislalia e tontura.

Língua – vermelho-escura e desviada.

Pulso – vazio-flutuante ou em corda-fino e rápido.

5 - Mulher de 25 anos com anorexia, febre ou sensação de calor à tarde, constipação (fezes secas), dor no epigástrico, boca e garganta seca especialmente à tarde, sede, mas sem o desejo de ingerir líquido ou desejo de ingeri-los em pequenos goles, sensação de plenitude após a ingestão de alimentos.

Língua – vermelha e descascada no centro, ou com saburra sem raiz.

Pulso – flutuante vazio na posição média direita.

Sintomas chave – dor no epigástrico, boca seca, língua vermelha descascada no centro ou com saburra sem raiz no centro.

