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1 – Faça um esquema (desenho) de localização dos pontos para todos os pontos do vaso governador (Du Mai) e vaso concepção (Du Mai).

2 – Em relação aos casos clínicos abaixo, diga qual o padrão de desarmonia. Por exemplo deficiência de Qi do P, deficiência de Yang do Rim etc.

a) Um homem de 50 anos sofria de lombalgia acentuada esquerda, com urina escassa e escura, boca seca e sudorese noturna. Esta dor acontecia em forma de ataque, sendo causada por litíase renal alojada no ureter. A língua era vermelha escura e quase completamente sem saburra, com a ponta mais vermelha do que o resto, e apresentava uma rachadura profunda na linha média com rachaduras menores ao redor, e seca. O pulso, na época do exame, estava profundo e em corda.
b) Uma mulher de 60 anos perdeu o olfato e o paladar há dois anos. Nos últimos dez anos, ela também queixava-se de dor no epigástrico, sensação de nó no estomago e náusea. Ela frequentemente tinha sede e ingeria grandes quantidades de água todos os dias. Ocasionalmente apresentava sangramento gengival. Queixava-se de anorexia e perda de fezes. Seu pulso era cheio e em corda especialmente na posição média direita, e sua língua era vermelha no centro e com saburra amarela e seca.

c) Um homem de 45 anos queixava-se de diarréia crônica com muco nas fezes, dor abdominal, flatulência e irritabilidade. Seu pulso era em corda, cheio e levemente escorregadio. Sua língua estava vermelha com saburra pegajosa e amarela, a qual era mais espessa na raiz. Essa condição tinha sido diagnosticada como doença de Crohn em termos de medicina ocidental. 
