COMBINAÇÕES DE PONTOS EM ACUPUNTURA

Fatores p/ um tratamento bem sucedido:

1. DIAGNÓSTICO CORRETO;

2. PLANEJAMENTO ADEQUADO DO TRATAMENTO;

3. ESCOLHA ACERTADA DE PONTOS;

4. COMBINAÇÃO BALANCEADA DE PONTOS.>>>>>

PARÂMETROS DISTINTOS NA SELEÇÃO E COMBINAÇÃO DOS PONTOS:

3.1>> AÇÃO; FUNÇÃO E NATUREZA ENERGÉTICA. 

3.2>>De acordo a POSIÇÃO E DINÂMICA NO FLUXO DE QI DO SISTEMA MERIDIANO.

3.3>>Conforme A ÁREA DO CORPO AFETADA PELO PONTO, especialmente, no tratamento da DOR.

3.4>>COMBINAÇÃO DE PONTOS DE DIFERENTES CANAIS OU MERIDIANOS.

DINÂMICAS DO FLUXO DE QI NOS MERIDIANOS

1. ORDEM DA INSERÇÃO DAS AGULHAS.

2. ORDEM DA RETIRADA DAS AGULHAS.

3. ASCENÇÃO E DESCIDA DO QI.

4. MERIDIANOS DOS MEMBROS SUPERIORES E INF.

1.1/2.1-PLENITUDE: DE YANG P/YIN...TOPO/BASE...

1.2/2.2-VAZIO: DE YIN P/YANG...BASE/TOPO...

1.3/2.3-CASOS PARTICULARES...EXCEÇÕES...

1.4/2.4-PONTOS DISTAIS(MEMBROS), LOCAIS (C E T).


      D.AGUDOS>> IMPORTÂNCIA DOS DISTAIS 1º


      EFEITO DE REMOÇÃO DAS OBSTRUÇÕES (SED).


      2º-LOCAIS – SUPORTE À AÇÃO DOS 1ºS(HAR)


      D.CRÔNICOS>> PONTOS LOCAIS 1º E DIST. 2º


      REFORÇAM RECIPROCAMENTE AS FUNÇÕES.

3.-DO MOVIMENTO ASCENDENTE OU DESCENDENTE DO QI DOS ÓRGÃOS:

E – DESCENDENTE 


P - DESCENDENTE

C -  DESCENDENTE                    R - DESCENDENTE

F – TODAS AS DIREÇÕES          BP- ASCENDENTE

Se o Qi do ÓRGÃO subir quando deveria descer, ou vice-versa, é chamado de Qi REBELDE/INSUBMISSO/CONTRA-CORRENTE. Sintomas:

E-Enjôo, soluços, arroto, náusea, vômito, regurgitação.

P/Descida>VC-13, VC-10, E-34, E-44, E-45 e IG-4.

P-Tosse, dispnéia, asma.

P/Desc.>P-7, P-5e P-1.

C-Palpitação, sabor amargo, ansiedade, dispnéia.

P/Desc.>C-5, C-8 e VC-15.

BP-Fezes soltas, prolapsos. 

P/Subida>VC-12, VC-6, VG-20 e B-20.

F-Cefaléias, tontura, zumbido, irritabilidade, sabor amargo, grito, suspiro, dores no hipocôndrio, abdômen e na região hipogástrica.

P/Desc.>F-14, F-3, F-2, F-1.

