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ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ใบความรู 2 แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
วิชา ศ 43101 เร่ือง โนตดนตรีพื้นบานลานนา ประกอบการสอนชั่วโมงที่ 5 

 
เสียงดนตรีและสัญลักษณท่ีใชแทนเสียงดนตรี 
ตวโนตหมายถึงสัญลักษณที่ใชแทนเสียงดนตรีหรือเสียงรอง 
มาตราเสียง (ระดับเสียงโนต) มี   7  ระดับ  คือ  โด   เร   มี   ฟา   ซอล   ลา   ที    
สัญลักษณท่ีใชแทนเสียงโนต 

ระดับเสียง สัญลักษณท่ีใชแทน
เสียงโนตไทย  (โนต
ตัวอักษร) 

สัญลักษณท่ีใชแทน
เสียงโนตตัวเลข( โนต
พื้นบานดั้งเดมิ) 

สัญลักษณท่ีใชแทนเสียง
โนตสากล  (จะใชอักษร
ภาษาองักฤษ) 

โด                     ด 1 C 
เร                     ร 2 D 
มี                     ม 3 E 
ฟา                     ฟ 4 F 
ซอล                     ซ 5 G 
ลา                     ล 6 A 
ที                     ท 7 B 

โด(สูง)                     ดํ 1 C 
 
หมายเหต ุ ปจจุบันไมนยิมใชโนตตัวเลข เพราะนําไปรวมบรรเลงกับผูอ่ืนไมได (ควรใชโนตอักษร) 
 
การอานโนตเพลงไทยลานนา      ใน 1 บรรทัดจะมี  8  หอง   ในแตละหองจะมี  4  จังหวะ หรือ  4  
เสียง   แบงความเร็วในการบรรเลงใหเทากนั  โดยยึดจังหวะฉิ่งเปนหลัก  ถาจังหวะไหนไมมีตัวโนต 
จะมีเครื่องหมายขีดเสนไว ( - )ใหวางการออกเสียงในจังหวะนั้น   
ต.ย. หองวาง 

สัญลักษณท่ีใชในการแตฉิ่ง      -       หมายถงึ     จังหวะตีฉิง่ 
                                                 +      หมายถึง     จังหวะฉบั 
 

-  -   -   - -   -  -   - -  -   -  -  -   -  -  - -  -   -  - -   -  -   - -  -  -  - -   -  -   - 
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เพลงพื้นบานลานนา จะเปนเพลงอัตราจงัหวะสองชั้น  ( ถาเทียบกับอัตราจังหวะโนตไทย ) 
ตัวอยางอัตราจังหวะ  2 ชั้น .ใน 1 หองจะมีการตีฉิ่ง 1 คร้ัง  จะไดจังหวะลงตวัพอดี  ระดับความเรว็
ปานกลาง   จะบรรเลงายที่สุด เปนที่นยิมในการบรรเลงระดับพืน้ฐาน 

 
การปฏิบตัิการอานโนตและเคาะจังหวะไปพรอมกัน 
  การอานโนต  ก็เหมือนกับการขับรองเพลงทั่วไป คือ มกีารออกเสียงสูงๆ  ต่ําๆ ใหเปนทํานอง  
  การเคาะจังหวะโนตไทย  ก็เหมือนกับการปรบมือ ขับรองเพลงทั่วไปแตการปรบมือนั้นจะลง  
  จังหวะที่ทายหองตามจังหวะฉิ่ง(ตางกับสากลจะลงจังหวะทีห่ัวหอง) การปรบมือหรือ เคาะ  
  ประกอบการขับรองใหไดจงัหวะสม่ําเสมอ   
 
ขั้นตอนการฝก 1. ออกเสียงตามบันไดเสยีงดนตรีไทยใหไดจนไมมีเสียงเพี้ยน 

 
ขั้นตอนการฝก 2.   ออกเสียงตามบันไดเสยีงดนตรีไทยพรอมกับปรบมือตามจังหวะฉิ่ง              
 ในอัตราจังหวะ  2 ช้ัน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             -             +             -             +              -             +             -             + 
1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 1  2  3  4 

-  -   -   ด -   -  -   ร -  -   -   ม -   -  -   ฟ -  -   -  ซ -   -  -   ล -  -  -  ท -   -  -   ด ํ

            -              +               -              +               -              +               -              +   
-  -   -   ด -   -  -   ร -  -   -   ม -   -  -   ฟ -  -   -  ซ -   -  -   ล -  -  -  ท -   -  -  ดํ  
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ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 บทฝกที่1 แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
วิชา ศ 41101 เร่ือง โนตดนตรีพื้นบานลานนา ประกอบการสอนชั่วโมงที่ 5 

 
 

บทฝกที่ 1   (ใชทดสอบปฏิบัติ ) 

 
หมายเหต ุ
   -       หมายถงึ     จังหวะตีฉิง่       ( จําลองการปฏิบัติโดย  ใหปรบมือลงที่ปลายนิ้วเฉอืนออกไป ) 
  +      หมายถึง      จังหวะฉบั        ( จําลองการปฏิบัติโดย  ใหปรบมือลงไปที่กลางอุงมือ ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            -              +               -              +               -              +               -              +   
-  -   -   ด -   -  -   ร -  -   -   ม -   -  -   ฟ -  -   -  ซ -   -  -   ล -  -  -  ท -   -  -  ด ํ
-  -  ด ด  -  -  ร  ร -  -  ม ม -  -  ฟ ฟ -   -  ซ  ซ -  -  ล ล - -  ท ท -  -  ดํ  ดํ  
-  ด  ด ด  -  ร  ร  ร -  ม  ม ม -  ฟ ฟ ฟ -  ซ  ซ  ซ -  ล  ล ล - ท  ท ท -  ดํ  ดํ  ดํ  
ด  ด  ด ด  ร  ร  ร  ร ม  ม  ม ม ฟ  ฟ ฟ ฟ ซ  ซ  ซ ซ ล  ล  ล ล ท ท  ท ท ดํ  ดํ  ดํ ด ํ
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เกณฑระดับคุณภาพ (Rubics) :  การทดสอบปฏิบตัิตามบทฝก ( กลุม )  
เร่ือง โนตดนตรีพื้นบานลานนา                            หนวยการเรียนรูท่ี 2   
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  รูและเขาใจวิธีการอานและปฏิบัติโนตพื้นบานลานนาขั้นพืน้ฐานได
ถูกตอง      

ระดับคุณภาพ ประเด็นการ
ประเมิน 4 3 2 1 คะแนน 

ผิด 1 คร้ัง ผิด  2  คร้ัง ผิด    3   คร้ัง   ผิดมากกวา 3 คร้ัง  จังหวะ 
    

 

ผิด 1 คร้ัง ผิด  2  คร้ัง ผิด    3   คร้ัง   ผิดมากกวา 3 คร้ัง ออกเสียง 
ตัวโนต     

 

บรรเลงพรอมกัน 
ไมมีสะดุด 

บรรเลงพรอมกัน มี
สะดุด  1  คร้ัง 

บรรเลงพรอมกัน 
มีสะดุด  2  คร้ัง 

บรรเลงพรอมกัน 
มีสะดุด  3 คร้ัง 

ความพรอม
เพรียง 

    

 

ตรงตอเวลา เร่ิมตน
สอบปฏิบัติทันที 
หลังใหสัญญาณ
เชิญไมเกิน 1 นาที 

ขึ้นเวทีชาเกิน 1  นาที
แตไมเกนิ  2  นาที 
หลังใหสัญญาณเชิญ  

ขึ้นเวทีชาเกิน 2  
นาทีแตไมเกิน  3  
นาที หลังให
สัญญาณเชิญ  

ขึ้นเวทีชาเกิน 3  
นาที หลังให
สัญญาณเชิญ  

ความพรอม
ความ มั่นใจ/ 
ตรงตอเวลา 

    

 

รวม   คะแนน      =        
 
หมายเหตุ           
 
เกณฑการประเมิน                                               ระดับคุณภาพ               ชวงคะแนน 
ดีมาก                   =     4     คะแนน                             ดีมาก                     =   13 – 16   คะแนน        
ดี                          =     3     คะแนน                             ดี                           =     9 – 12   คะแนน        
พอใช                   =     2     คะแนน                            พอใช                    =     5 –  8    คะแนน        
ควรปรับปรุง        =     1     คะแนน                            ควรปรับปรุง         =    1  –  4   คะแนน        

 
เกณฑการผาน       ตั้งแตระดบัพอใชขึ้นไป 
 



 5

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู  คุณณธรรม   จริยธรรม   รายบุคคล   ( A ) 
เร่ือง โนตดนตรีพื้นบานลานนา                         หนวยการเรียนรูท่ี 2   
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  รูและเขาใจวิธีการอานและปฏิบัติโนตพื้นบานลานนาขั้นพืน้ฐานได
ถูกตอง      

ระดับคุณภาพ 

คว
าม
รับ

ผิด
ชอ

บ 
 

มีร
ะเบ

ียบ
วิน

ยั 

มีสั
มม

าค
ารว

ะ 

ตร
งต
อเว

ลา
 

รว
มค

ะแ
นน

 

เลข 
ท่ี 

 

ชื่อ  -  นามสกุล 
 
 5 5 5 5 20 

หม
ายเ

หต
 ุ

        
        
        
        
        
        
        
        
        

 
หมายเหตุ           
 
เกณฑการประเมิน                                               ระดับคุณภาพ                  ชวงคะแนน 
ดีมาก                =          4      คะแนน                       ดีมาก                 =           16 – 20   คะแนน        
ดี                       =          3     คะแนน                        ดี                       =           11 – 15   คะแนน        
พอใช                =          2     คะแนน                        พอใช                =             6 – 10   คะแนน        
ควรปรับปรุง     =          1     คะแนน                       ควรปรับปรุง     =             1  –  5   คะแนน  
 
เกณฑการผาน       ตั้งแตระดบัพอใชขึ้นไป 
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สรุปผลสัมฤทธิ์  การจัดกิจกรรมการเรียนรู    เปนคะแนนรวมรายบุคคล     
เร่ือง โนตดนตรีพื้นบานลานนา                           หนวยการเรียนรูท่ี 2   
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง  รูและเขาใจวิธีการอานและปฏิบัติโนตพื้นบานลานนาขั้นพืน้ฐานได
ถูกตอง    

คะแนนสะสม  ระดับคุณภาพ 
 4 = 10 , 3 = 7.5 , 2  =  5 ,  1  =  2.5 

สอ
บป

ฏิบ
ัติ 

สัง
เกต

พฤ
ตกิ

รร
ม 

 
รวม

คะ
แน

นส
ะส

ม 

คะ
แน

นเต
็ม 

เลข 
ท่ี 

ชื่อ  -  นามสกุล 
สมาชิกในกลุม 

 

20 10  รวม  30 5 
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

 


