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NOTAS 

Nota 1. Paquita Armas Fonseca. ―Eleuterio Páez: Lo que haga otro hombre, yo 
también lo puedo hacer‖. Accesible en 
http://www.cubadebate.cu/opinion/2014/02/14/eleuterio-paez-lo-que-haga-otro-
hombre-yo-tambien-lo-puedo-hacer/#.Uv4rgEon1xA .  

Nota 2. Medicina alopática es la forma peyorativa con que los homeópatas se re-
fieren a la medicina científica. 

Nota 3. Etólogo, zoólogo, teórico evolutivo y divulgador científico británico.  La 
etología estudia las pautas que guían la actividad innata o aprendida de las dife-
rentes especies animales, incluyendo a los humanos. 

Nota 4. Combatiendo la anticiencia en la nueva Rusia, Febrero 1 2002, 
http://www.iheu.org/node/1161. 

Nota 5. Versión del original publicado en la Revista Anales de la Academia de 
Ciencias de Cuba. Vol.3, No.1, Año 2013. 

Nota 6. ¿Humedad en medio del desierto? El Cairo sólo recibe 25 mm de lluvia 
al año y en muchos lugares del desierto egipcio sólo llueve una vez en varios años. 

Nota 7. El efecto placebo consiste en que un porciento significativo de pacientes 
declaran sentirse mejor cuando se les administra una sustancia inerte alegando que 
es un medicamento efectivo. Las principales características y fundamentos del 
efecto son bastante bien conocidos en la actualidad. 

Nota 8. Versión del original publicado en la Revista Anales de la Academia de 
Ciencias de Cuba. Vol.3, No.2, Año 2013. 

Nota 9. También una de las 4 integrantes de las Ecuaciones de Maxwell, que 
describen íntegramente las relaciones entre los campos eléctricos y magnéticos de 
forma unificada. 

Nota 10. A diferencia de otras leyes de la electricidad y el magnetismo, tiene una 

expresión analítica muy simple: j = E, donde j: densidad de corriente; : conduc-

tividad del medio y E: intensidad de campo eléctrico. 

Nota 11. Efectos nocivos causados por la actuación médica o la acción de medi-
camentos. 

Nota 12. Los imanes pueden perder su magnetización con el transcurso del tiem-
po, pero por otras causas como son la elevación de temperatura o vibraciones me-

cánicas. En ambos casos se desarticula el orden interno microscópico de los áto-
mos intrínsecamente magnéticos, lo que se refleja en la desaparición del magne-
tismo a nivel macroscópico. 

Nota 13. La dureza del agua es producida por las sales de calcio y magnesio, y 
en menor proporción por las de hierro, aluminio y otros metales. El tratamiento 
magnético no altera el contenido de sales ingeridas (en todo caso, lo aumenta, al 
no quedar depositadas en las tuberías). No hay evidencias de que contribuya con 
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algún beneficio para la salud. 

Nota 14. Una patente no da avales científicos. Para solicitarla no es necesario 
demostrar la efectividad del dispositivo o procedimiento patentado. 

Nota 15. Ver la en la ref. [69] el resumen de artículos internacionales que afir-
man la ineficacia de las terapias electromagnéticas para las afecciones en la rodi-
lla. 

Nota 16. Mario Bunge. Las pseudociencias, ¡vaya timo! Editorial Laetoli, Pam-

plona, noviembre 2010, p.189 

Nota 17. Resolución del partido Izquierda Unida, España (dic. 2012). Tomado de 
http://www.eparquiodelgado.com/index.php/cronica-de-la-razon-practica/  

1. Izquierda Unida apuesta por la defensa de la salud a partir de tratamientos ba-
sados en la evidencia y la promoción del bienestar físico, mental y social de las 
personas. 

2. Izquierda Unida rechaza aquellas propuestas terapéuticas que no han demos-
trado ser eficaces para las diferentes enfermedades o trastornos hasta que existan 
pruebas sólidas que demuestren esta eficacia, como ocurre hasta este momento con 
la homeopatía, la acupuntura y otras terapias pseudocientíficas. 

3. Izquierda Unida propone que los poderes públicos promuevan la educación y 

formación de los consumidores en materia de salud, y regulen de manera efectiva 
la publicidad engañosa de cualquier procedimiento supuestamente terapéutico que 
no cuente con evidencias suficientes sobre su eficacia. 

4. Izquierda Unida rechaza que se incluya en el sistema sanitario público ningu-
na práctica médica o medicamento que no haya demostrado su eficacia según crite-
rios exclusivamente científicos. Igualmente, rechaza que se financie con dinero 
público a instituciones que promueven la difusión y divulgación de procedimientos 
terapéuticos pseudocientíficos que confunden a la ciudadanía y ponen en peligro su 
salud. 

Nota 18. La Federal Trade Commission (FTC) y la Food and Drug Administration 
(FDA). 

Nota 19. La antigua caloría de las tablas calorimétricas equivale a 4.184 joule. 
La caloría termodinámica, por su parte, equivale a 4.1868 joule. 

Nota 20. No confundir con la capacidad vital, cantidad máxima de aire que una 
persona puede expulsar de los pulmones tras una inhalación máxima. Se mide con 
el espirómetro. 

Nota 21. Al consultar la fuente original en el libro Health Thyself de (1931) de 
Edward Bach, creador de la terapia floral, aparece el siguiente párrafo: ―No se re-
quiere ciencia alguna, ni conocimientos previos (...) sin ciencia, sin teorías, pues 
todo en la naturaleza es simple. Este sistema de curación (...) se nos ha revelado 
divinamente".  

Nota 22. Aquí aparece de nuevo el erróneo concepto de la energía como un flui-
do que se transmite por algún conducto. 

Nota 23. Ley de la dominancia o ciclo Ko: madera cubre tierra, fuego funde me-
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tal, tierra absorbe agua, metal corta madera, agua apaga fuego. 

Nota 24. La existencia de las células se conocía desde mucho antes, pero no así 
su importancia. No se sabía, por ejemplo, que sólo se originaban por reproducción. 

Nota 25. Cualquier sustancia, como el alumbre, que se utiliza con fines médicos 
o industriales para contraer tejidos y reducir diversas secreciones. 

Nota 26. Los homeópatas, de forma peyorativa sugiriendo un carácter dañino, 
llaman medicina alopática a la medicina convencional no homeopática. 

Nota 27. Filósofo de la teoría de la comunicación fallecido en 1988; según Gri-
ce: Haz que tu contribución sea tan informativa como sea necesario; haz que sea 
verdadera; no digas algo que no viene al caso; sé breve, ordenado y evita la ambi-
güedad. 

Nota 28. En la filosofía india, las relaciones kármicas son el conjunto de accio-
nes personales que van ligadas al alma mientras ésta transmigra. Cada nuevo cuer-
po queda determinado por el karma anterior.  

Nota 29. No se considera aquí la acepción del naturismo como sinónimo de ‗mo-
vimiento nudista‘, extendida en Europa y otros lugares. 

Nota 30. La Biblioteca Cochrane es una colección de bases de datos sobre ensa-
yos clínicos: las más importantes son: 1. Base de Datos de Revisiones Sistemáti-

cas; 2. Resúmenes de Revisiones de Efectividad; 3. Revisiones de metodología y 4. 
Registro Central de Ensayos Controlados. 

Nota 31. Billón norteamericano, igual a mil millones. 1 ppb = 1.96 µg/m3 

Nota 32. El Centro Nacional Coordinador de Ensayos Clínicos (CENCEC) fue 
creado en 1991 para garantizar la evaluación clínica que se requiere para el regis-
tro y la comercialización de productos médico-farmacéuticos o biotecnológicos y 
equipos médicos. 

Nota 33. Encargado de garantizar la seguridad, protección, derechos y beneficios 
a todos los sujetos que se involucran en las investigaciones biomédicas. 

Nota 34. Los sesgos son diversas influencias y factores que, en los ensayos cl í-
nicos, pueden llevar a conclusiones que difieren de la verdad sistemáticamente y 

no por casualidad. Los más importantes a tomar en cuenta son: 

 Los causados por desigualdades entre las personas del grupo de ensayo y el 
de control. Es esencial escoger adecuadamente los grupos de ensayo para que no 
haya discrepancias de inicio que alteren los resultados (por ejemplo, algunos me-

dicamentos no tienen igual efecto en diferentes sexos o grupos étnicos) 

 Los que se deben a diferencias en la forma en que se evalúan los efectos del 
tratamiento. Los sesgos causados por una selección tendenciosa de los datos se 
eliminan empleando el método de doble enmascaramiento (o doble ciego). Consiste 
en garantizar que tanto los pacientes, como los médicos que los evalúan, no sepan 

quiénes recibieron en realidad el medicamento estudiado. 

 Los originados por una selección o manipulación tendenciosa de los datos 
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obtenidos, no necesariamente consciente.  El tratamiento estadístico de los resulta-
dos debe ser realizado por expertos, pues es fácil introducir sesgos cuando quien 
los analiza no está debidamente entrenado en las particularidades de los ensayos 
clínicos. e  

  



Breve Historia de las Terapias Alternativas en Cuba - 152 

 

REFERENCIAS GENERALES 

A total disaster for homeopathy. The Donner report, 2009. Accesible en 
http://www.kwakzalverij.nl/1050/. Visto el 18/07/2013 

A.M.R. Boiron pagará 12 millones de dólares para evitar las denuncias por pu-
blicidad engañosa de sus productos homeopáticos, viernes, 09/03/12 - 09:32. To-
mado de http://noticias.lainformacion.com/ciencia-y-tecnologia/ciencias-

general/boiron-pagara-12-millones-de-dolares-para-evitar-las-denuncias-por-
publicidad-enganosa-de-sus-productos-homeopaticos_Zjuzes7qZ4xrTCRHUCimJ6/ 

Abreu Correa Juana M. y Emilio Mateo Juan, Analgesia acupuntural en las ex-
tracciones dentarias, Rev Cubana Estomatol v.34 n.2 Ciudad de La Habana jul. -dic. 
1997. 

Acosta Navarro M.E., Trujillo Alayón Arelis, Travisas Herrera Eladio M. y Del-
gado Fernández R., La acupuntura y su aplicación en estomatología, Rev Cubana 
Estomatol vol.49 no.2 Ciudad de La Habana abr. -jun. 2012 

Acuerdo No. 4282 del Comité Ejecutivo del Consejo de Ministros de fecha enero 
7 de 2002. 

Agostinelli Alejandro. Tránsitos: Jacques Benveniste y John Mack. Adiós a dos 

fabricantes de ilusiones. Revista Pensar. http://www.pensar.org/2005-01-pastillas-
02.html 

Air Quality Criteria for Ozone and Related Photochemical Oxidants. 1996. U.S. 
Environmental Protection Agency (US EPA). Research Triangle Park, NC: National 
Center for Environmental Assessment-RTP Office; report nos. EPA/600/P-
93/004aF-cF, 3v. NTIS, Springfield, VA; PB-185582, PB96-185590 and PB96-
185608. 

Alexander Lowen. http://es.wikipedia.org/wiki/Alexander_Lowen 

Álvarez González Aurelio, Uranga Gafa C., Álvarez Benito Octavio, Herrera Ro-
dríguez Rubén y Cuní Suárez S., Tratamiento del dedo en resorte con laserpuntura, 
Rev Cub Med Mil v.8 n.2 Ciudad de la Habana abr. -jun. 2003 

Álvarez González J.L. (b). El lenguaje de la pseudociencia y la energía o efecto 
piramidal, Rev. Hab. Ciencias Med., vol. 6, 2, 2007. 
http://www.ucmh.sld.cu/rhab/rhcm_vol_6num_2/rhcm06207.htm. 

Alvarez González J.L. El agua, elemento vital. Juventud Técnica Digital, Enero 
2008. Accesible en 
http://www.fisica.uh.cu/rationalis/homeopatia/aguavital/aguavital.htm 

Álvarez González J.L. Experimentando con pirámides. Rev. Cub. Fis. vol. 25, 
No. 1, (2008) p. 22-27. Accesible en 
http://www.fisica.uh.cu//biblioteca/revcubfi/2008/vol25-No.1/RCF-2501-2008-
p22.pdf 

Álvarez González J.L. (a), Alvarez Collazo J., Souto R., Santos Y., Galán L.  y 
Diaz C. Ausencia de Efecto Piramidal sobre Cardiomiocitos Aislados de Rata, Rev. 
Cub. Inv. Biomédicas, 26, 3, 2007. Accesible en 



 Arnaldo González Arias, 2019 - 153 

http://bvs.sld.cu/revistas/ibi/vol26_3_07/ibisu207.htm 

Alvarez González J.L. Homeopatía: una ilusión más allá del número de Avo-
gadro, Rev. Cub. Fis., vol. 25, No. 1, 2008 p. 38-44 

Álvarez Rodríguez J.M., Martínez Cabrera Ana Misleidis, Castellanos Almeida 
Belia y Enamorado Camejo Dulce M., Resultados de la cirugía menor en un consul-
torio del médico de familia en Baire, Rev Cubana Enfermer v.16 n.2 Ciudad de la 
Habana Mayo-ago. 2000 

Ameneiro Cordero J., La Energía Piramidal: Un Alivio para Varias Tribulaciones, 
Revista Futuros, vol. 1, No. 3, 2003,  
http://www.revistafuturos.info/futuros_3/energia_pir_1.htm  

Anancha Ruchira Didi. Cuba uses Homeopathy - makes history, NOSODES 2008. 
Accesible en http://www.abhalight.org/ to learn about Abha Light Foundation 

Anick DJ, High sensitivity 1H-NMR spectroscopy of homeopathic remedies ma-
de in water, BMC Complement. Alt. Med. 4:15, 2004. 

Aristolochia y cáncer. Accesible en 
http://stm.sciencemag.org/content/5/197/197ra101 

Aristolochia. Accesible en http://stm.sciencemag.org/content/5/197/197ra102 

Armas I. Eficacia del medicamento cubano Vidatox contra el cáncer, Radio Nue-

vitas, 9 de Noviembre de 2011. Accesible en 
http://www.radionuevitas.icrt.cu/index.php/ultimas-noticias/noticias-cuba/9714-
eficacia-del-medicamento-cubano-vidatox-contra-el-cancer.html 

Artemisia (planta). Enciclopedia Kiwix. Versión kiwix 0.9 beta 5 

Atienza Enrique. Los misterios de la pirámide. Granma, 14 de febrero de 2001. 

Ávila Guethón Jorge y Fonte González Pedro. Salud ecológica. Editorial Cien-
cias Médicas, Cuba, 2004.  

Bacallao Méndez Raymed A., Dr. en Medicina (Instituto de Nefrología, La Haba-
na). Testimonio en el 1er Taller Pensamiento Racional y Pseudociencia, efectuado 
en la Universidad de La Habana, Diciembre 2007. Ponencias del Taller accesibles 
en la WEB en el número especial de la Revista Cubana de Física vol.25(1), 2008; 

http://www.fisica.uh.cu/biblioteca/revcubfi/2008/vol25-No.1/index.htm.  

Bach Edward. Heal Thyself: An Explanation of the Real Cause and Cure of Di-
sease, 1931. 

Bach flower essences http://skepticwiki.org/index.php/Bach_Flower_Essences 

Bach Flower Therapy, http://skepdic.com/bachflower.html 

Bango Domínguez Alter Boris y García Mirabal Mario, Efectividad de la acupun-
tura en el tratamiento del asma bronquial, Rev Cubana Enfermer v.15 n.2 Ciudad 
de la Habana Mayo.-ago. 1999 

Barranco Pedraza Leonor M.,  Recio del Pino Eulalia, de la Torre Rosés Marlen, 
Mendoza Cisneros R. L.. Effectiveness of rectal Ozonotherapy in hip Osteonecro-

sis. AMC v.13 n.5 Camagüey sep.-oct. 2009. 



Breve Historia de las Terapias Alternativas en Cuba - 154 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1025-
02552009000500005&nrm=iso 

Barret Stephen, Quack Electrodiagnostic Devices. Accesible en 
http://www.quackwatch.com/01QuackeryRelatedTopics/electro.html 

Barrett Stephen. Homeopathy: The Ultimate Fake, October 4, 2007. Accesible en 
http://www.quackwatch.org/index.html 

Barrett Stephen. Be Wary of Acupuncture, Qigong, and Chinese Medicine, Qua-

ckwatch, Your Guide to Quackery, Health Fraud, and Intelligent Decisions, Accesi-
ble en http://www.quackwatch.org/01QuackeryRelatedTopics/acu.html 13/ 

Bassler Guido. Los Secretos de la Radiestesia, 1995. Ediciones Errepar S.A. 
Buenos Aires, Argentina.  

Benavides Eduardo. Curso de Radiestesia Práctica, 1990. Editorial Panapo, Ca-
racas, Venezuela.  

Benedetti Fabrizio, Mayberg Helen S., Wager Tor D., Stohler Christian S. and 
Zubieta Jon-Kar, Neurobiological Mechanisms of the Placebo Effect, The Journal 
of Neuroscience, November 9, 2005, 25(45):10390-10402; 
doi:10.1523/JNEUROSCI.3458-05.2005 

Bergado Jorge, Bergado Báez Gretchen, Contrera Hernández Mónica, Díaz Do-

mínguez Gabriela, Moreno Castillo E.. Ausencia de efectos de la terapia floral 
aplicada a adultos jóvenes con el fin de mejorar su memoria. Rev. Cub. de Inv. 
Biomédicas, Vol. 29, No. 4, 2009. Accesible en 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=0864-
030020090004&lng=es&nrm=iso 

Betancourt Reyes Aleida, Pérez Rodríguez Zoila, Rodríguez Hernández Elisa, 
Rodríguez Apolinario Norlan, Magnetoterapia en pacientes con enfermedad renal 
crónica secundaria, fases 1 y 2, Rev Cub Med Mil vol. 40 no. 3-4 Ciudad de la Ha-
bana jul.-dic. 2011 

Betz, H.-D., König H. L., Kulzer R., Trischler R., and Wagner J.. Dowsing re-
viewed - the effect persists. Naturwissenschaften 1996. 83: 272-275.  

Bimet (a): 3000 años de acupuntura en un clic del ratón. 
http://www.aiabimet.com/principal.asp. Visto en dic. 2009 

Bimet (b). http://www.aiabimet.com/informacion.asp. Visto en dic. 2009 

Bimet. Una nueva tecnologia en la medicina bioenergética 
http://mx.geocities.com/claud71_2000/bimet/bimet1.htm. Visto en dic. 2009 

Bizjak M., Tursic J., Lesnjak M. y Cegnar T. Aerosol black carbon and ozone 
measurements at Mt. Krvavec EMEP/GAW station, Slovenia. National Atmospheric 
Environment 33 (1999) 2783-2787 

Biochimica et Biophysica Acta (BBA) - Bioenergetics. 
http://www.sciencedirect.com/science/journal/00052728 

Bioenergetic analysis. Wikipedia, the free encyclopedia. 

Bioenergética -Santiago - Chile. Selección de alimentos con técnicas bioenergé-



 Arnaldo González Arias, 2019 - 155 

ticas. http://www.bioenergetica.cl/seleccion-alimentos.php?id_familia=alimentos 

BioEnergy Research. Accesible en http://link.springer.com/journal/12155 

Biomagnética Salas, Accesible en http://www.biomagnetica.com.mx/ 

Biomagnetismo médico (a). http://www.atinachile.cl/content/view/266141/La-
verdadera-Universidad-de-Oxford-se-pronuncia-respecto-al-biomagnetismo-
medico-de-Isaac-Goiz-Dur.html 

Biomagnetismo médico (b). Accesible en 

http://www.parbiomagnetico.net/que_es_biomagnetismo.html 

Bizjak M., Tursic J., Lesnjak M. y Cegnar T. Aerosol black carbon and ozone 
measurements at Mt. Krvavec EMEP/GAW station, Slovenia. National Atmospheric 
Environment 33 (1999) 2783-2787 

Boissel JP, Cucherat M, Haugh M, Gauthier E. Critical literature review on the 
eff ectiveness of homoeopathy: overview of data from homoeopathic medicine 
trials, Brussels, Belgium: Homoeopathic Medicine Research Group. Report to the 
European Commission. 1996: 195–210. 

Bosch Valdés Fe, Medicina tradicional y natural en Cuba, EcuRed. Accesible en 
http://www.ecured.cu/index.php/Medicina_tradicional_y_natural_en_Cuba. Visto el 
27/05/2013 

Bosch Váldes Fe, Rabí Martínez M. del C., Hernández Arteaga M. y García Ja-
comino J. C., Acupuntura y electroacupuntura en el alivio del dolor de la osteoar-
trosis de la región lumbar, Rev Cubana Med Gen Integr v.17 n.2 Ciudad de La Ha-
bana mar.-abr. 2001 

Botwin Michael. R., Deputy Attorneys General. The people of the state of Cal i-
fornia vs. European Health Concepts, Case No. 02AS05440. Complaint for civil 
penalties, injunction restitution and other relief. September 9 2002. Accesible en 
CA DOJ News Alerts. 

Bovis Antoine, Excerpt from Exposé de M.A. Bovis au Congrès International de 
Radiotellerie à Nice, Niza, 1935. Traducido al inglés por Jean-Paul Buquet, Skep-
tic.com. Accesible en 

http://www.skeptic.com/junior_skeptic/issue23/translation_Bovis.html  

Bruno G. El lado oculto de la MNT cubana. El Escéptico Digital No. 19, año 
2001. http://digital.el-esceptico.org/leer.php?id=1487&autor=552&tema=35  

Bunge Mario. Las pseudociencias, vaya timo, Ed. Laetoli, 2010, pp. 70-75, 130-
133. 

Bunge Mario. Filosofía para médicos. Barcelona, Gedisa, 2012. 

Bustamante V. Más producción de Labiofam para control antivectorial, Revista 
Digital Cubahora, 27 de diciembre de 2011. Accesible en 
http://www.cubahora.cu/ciencia-y-tecnologia/mas-produccion-de-labiofam-para-
control-antivectorial#.UUXoaoM6SQk 

Caba Martín Pedro, La Medicina: Ciencia o Creencia.  'El Escéptico', Ene-Marzo 
2011, pp. 44-45 



Breve Historia de las Terapias Alternativas en Cuba - 156 

Calcagno Marcelo. Análisis Bioenergético. Accesible en 
http://psicopag.galeon.com/principal.htm 

Calunga Fernández J. L., Bello Ferro Merien, Chaple La Hoz M., Barber Gutié-
rrez Ernesto, Menéndez Cepero S. y Merino Nelson.  Ozonoterapia en la glomeru-
lonefritis tóxica experimental por adriamicina. Rev Cubana Invest Bioméd v.23 n.3 
Ciudad de la Habana jul.-sep. 2004 

Calunga Fernández J. L., Ramos Parra Thais L.,  Castillo Pablo, Menéndez S., 

Carballo Ana y Céspedes Javier. Ozonoterapia combinada en el tratamiento del pa-
ciente portador de hernia discal lumbar: estudio preliminar. Rev Cubana Invest 
Bioméd v.26 n.1 Ciudad de la Habana ene.-mar. 2007. 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
03002007000100003&nrm=iso 

Campbell A., Point specificity of acupuncture in the light of recent clinical and 
imaging studies. Acupunct. Med. 2006; 24 (3):118-122. 

Campos Villalobo M., Martines Martínez Gladys, Boizan Clark Ma. de los A., 
Irigoyen Bereger C.. Terapia floral para estudiantes de violín, Av. Med. Cuba; 
11(38)20-22, abr. 2004. 

Carpio Muñoz Emilio. El auge de la medicina natural y tradicional y la forma-

ción de los profesionales de la salud. Pag. 115 en ―Medicina sin apellidos.  Un de-
bate sobre la medicina natural y tradicional en Cuba‖. CoordinadorOsvaldo de Me-
lo. La Habana, Editorial UH, 2013. 

Carpio Muñoz Emilio. Inconsistencias con el manejo de la Homeopatía. Revista 
Cubana de Salud Pública. 2013; 39(3). Accesible en 
http://bvs.sld.cu/revistas/spu/vol39_3_13/spu16313.htm 

CENCEC, Centro Nacional Coordinador de Ensayos Clínicos 
http://www.cencec.sld.cu/inicio.htm 

Chakra, http://es.wikipedia.org/wiki/Chakra.  

Chao Edmund Y. S.and Inoue Nozomu, Biophysical stimulation of bone fracture 
repair, regeneration and remodelling, European Cells and Materials, Vol. 6, 2003, 

pp. 72-85 

Chatelet, Jean de. Barón de Beausoleil (s. XVII) . Accesible en 
http://www.mcnbiografias.com/app-bio/do/show?key=chatelet-jean-de 

Chaveco Bautista Grechel, Mederos Avila M. Esther, Vaillant Orozco Sucel, Lo-
zada Concepción M. del C. y Sánchez Abalo Tamara, Eficacia del tratamiento acu-
puntural en pacientes con urgencias hipertensivas en la atención priM de salud, 
MEDISAN vol.15 no.11 Santiago de Cuba nov. 2011 

Chávez Pardo Iris, González Rodríguez Noris Thais, Avilez C.ate Elizabeth and 
Cardoso Guillén Elias. Ozone and antioxidants in (dry) macular degeneration rela-
ted to age, Revista Archivo Médico de Camagüey, AMC v.12 n.3 Camagüey abr. -

jun. 2008. http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1025-
02552008000300003&nrm=iso 

Cheuk DK and Wong V, Acupuncture for epilepsy. Cochrane Database Syst Rev. 



 Arnaldo González Arias, 2019 - 157 

2006 Apr 19;(2):CD005062. 

Chevreul Michel Eugène. De La Baguette Divinatoire du pendule dit explorateur 
at des table tournants au point de vue de l'histoire, de la critique, and de la métho-
de expérimentale, Paris, 1854. (Physica Curiosa, 1662, lib. XII, cap. IV, pag. 
1527). Accesible en Google Books  

Clark Donald S., Secretary.  United States of America Federal Trade Commission, 
Docket No. C-4041, Abril 2002, Donald S. Clark, Secretary 

Clark Donald S., Secretary. United States of America Federal Trade Commission, 
Docket no. C-3898. In the matter of ¡Pain Stops Here! Septiembre 1999. By the 
commission, saved from http://www.ftc.gov/os/1999/09/painstopcmp.htm 

Colín JR et al. Nodegrip un producto homeopático utilizado en la isla de cuba 
durante la pandemia de influenza a H1N1. Enfermería Avanza, 2012. Accesible en: 
http://enfeps.blogspot.com/2012_07_01_archive.html 

Collado Orta Roberto, Gazapo Pernas Raoul, Rigol RicardoO., Heredia Hernán-
dez Braulio, Concepción Gallardo Ricardo y Trelles Aguabella Edilia, Acupuntura 
y ginecología, Rev Cubana Obstet Ginecol v.25 n.1 Ciudad de la Habana ene. -abr. 
1999 

Comida que cura. Accesible en http://www.larepublica.pe/20-07-2003/comida-

que-cura 

Comroe, J.H. Jr., Drips R.D. A Monograph: The Physiological Basis for Oxygen 
Therapy. Charles C Thomas, Springfield Ill. 1950 

Constantine Hering - Wikipedia, the free encyclopedia, 
http://en.wikipedia.org/wiki/Constantine_Hering 

Craige J.E., Dowsin for diagnosis and treatment, J. Am. Vet. Med. Assoc. 
1983;183:288-9 

Cruz Guerra Olga, Menéndez Cepero S., Martínez Jordán M. E. Y Clavera Váz-
quez Teresit. Aplicación de la ozonoterapia en el tratamiento de la alveolitis.  Rev 
Cubana Estomatol v.34 n.1 Ciudad de La Habana ene.-jun. 1997. 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-

75071997000100004&nrm=iso. 

 

Cubedo Ricado. Escozul, un timo contra el cancer. 
www.elmundo.es/elmundosalud/2004/06/14/oncodudasypreguntas/ 

Cucherat M, Haugh MC, Gooch M, Boissel JP., Evidence of clinical effi cacy of 
homeopathy: a meta-analysis of clinical trials, Eur J Clin Pharmacol 2000; 56: 27–
33. 

Davenas E., Beauvais F., Arnara J., Oberbaum M., Robinzon B., Miadonna A., 
Tedeschi A., Pomeranz B., Fortner P., Belon P., Sainte-Laudy J., Poitevin, B. Ben-
veniste J., Human basophil degranulation triggered by very dilute antiserum 

against IgE, Nature, 333:816-818 (1988). 

de Boer, Hero E. L.; Carla M. van Elzelingen-Dekker; Cora M. F. van Rheenen-



Breve Historia de las Terapias Alternativas en Cuba - 158 

Verberg; Lodewijk Spanjaard (2006). "Use of Gaseous Ozone for Eradication of 
Methicillin-Resistant Staphylococcus aureus From the Home Environment of a Co-
lonized Hospital Employee". Infection Control and Hospital Epidemiology 27 (10): 
1120–1122. (http://dx.doi.org/10.1086%2F507966). PMID 17006820 
(//www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17006820). 

de la Rosa Santiago. 
http://www.paginamedica.com/profesionales/Delarosa_Santiago.htm; 

http://www.dsalud.com/numero60_3.htm 

De planta medicinal a potente cancerígeno,  El País. Madrid. Agosto 8 2013. 
http://sociedad.elpais.com/autor/el_pais/a/ 

Declaración de 32 científicos y filósofos rusos, publicado en Izvestiya el 17 de 
julio de 1998. La ciencia necesita combatir la pseudociencia 

Declaración de Helsinki. Accesible en http://www. wikipedia.org  

Declaración de las sociedades cubanas de matemática y computación, de física y 
de química acerca de la necesidad de promover el método científico (2012). Acce-
sible en www.fisica.uh.cu/rationalis/ciencia/declaracion-sociedades/index.htm 

Delgado Díaz C. J. Sobre ciencia, pseudociencia, fraude y reduccionismo epis-
temológico, http://lists.uh.cu/pipermail/ccuh/2011-September/000828.html 

Desdín García L.F. La energía piramidal y el esqueleto del unicornio. 
http://www.juventudrebelde.cu/secciones/en-red/mayo-2004/laenergia-9.htm  

Díaz Batista Arquímides, García Mesa M., Piña Manresa C. y Menéndez Cepero 
S.. Efecto del ozono sobre la activación plaquetaria en pacientes con enfermedades 
vasculares periféricas: Informe preliminar. Rev Cubana Invest Bioméd v.20 n.1 
Ciudad de la Habana ene.-mar. 2001. 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
03002001000100009&nrm=iso 

Díaz Batista Arquímides, García Mesa M., Piña Manresa C. y Menéndez Cepero 
S. Efecto del ozono sobre la activación plaquetaria en pacientes diabéticos tratados 
con ozonoterapia: informe preliminar.  Rev Cubana Invest Bioméd v.20 n.1 Ciudad 

de la Habana ene.-mar. 2001. 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
03002001000100010&nrm=iso 

Díaz Hernández Orestes y Castellanos González Roberto. Ozonoterapia en úlce-
ras flebostáticas. Rev Cubana Cir v.40 n.2 Ciudad de la Habana abr.-jun. 2001. 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
74932001000200007&nrm=iso 

Díaz L. Jacqueline, Macías Abraham Consuelo y Menéndez Cepero S.. Modulator 
effect of ozone therapy over immune system activity. Rev Cubana Hematol Inmu-
nol Hemoter vol.29 no.2 Ciudad de la Habana abr. -jun. 2013. 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
02892013000200005&nrm=iso 

Díaz Mastellari Marcos. Los trece puntos para las almas en pena. 
http://es.convdocs.org/category/Documents/index-64820.html 



 Arnaldo González Arias, 2019 - 159 

Díaz Moreno Rogelio M. El agua, una polémica insoluble por naturaleza. Premio 
Pinos Nuevos. Editorial Científico-Técnica, La Habana, 2012 

Díaz Noa Kelly, Alonso Fiel Gretel, García Ortega Mayelín, Pinto Alonso Ma-
siel, Vázquez Díaz Ana Taide. La Ecología y la Energía Piramidal, dos Fuentes 
Conservadoras de Salud, Revista 16 de Abril, 229, 2007; 
http://www.16deabril.sld.cu/rev/229/index.html  

Diaz Villariño Alejandro. Alejandrina Peña y la taerapia floral. Radio Guamá. 

Accesible en http://www.rguama.icrt.cu, octubre 22 2008. 

Dovale Borja Caridad y Rosell Puig Washington, Elementos básicos de medicina 
bioenergética para estudiantes de Ciencias Médicas. Ecimed, Cuba, enero 2001. 

Dwivedi Girish y Dwivedi Shridhar (2007). History of Medicine: Sushruta – the 
Clinician – Teacher par Excellence, The Indian Journal of Chest Diseases & Allied 
Sciences (National Informatics Centre) 49 (4): pp. 243-244. 
http://medind.nic.in/iae/t07/i4/iaet07i4p243.pdf. 

Editorial. When to believe the unbelievable, Nature vol 333, 30 Junio 1988. 

Eippert F, Finsterbusch J, Bingel U y Büchell C.  Direct evidence for spinal cord 
involvement in placebo analgesia. Science 2009 Oct;326:404-16.  

El código de Núremberg. Accesible en 

http://www.pcb.ub.es/bioeticaidret/archivos/norm/CodigoNuremberg.pdf; también 
en http://www.ushmm.org/research/doctors/Nuremberg_Code.htm 

Elliot M., Cushing disease: a new approach to therapy in equine and canine pa-
tients. Br. Homeopathic J. 2001;90:33-6 

Elvis A.M. and Etka J.S., Ozone therapy: A clinical review J Nat Sci Biol Med. 
2011 Jan-Jun, 2(1): 66–70. doi: 10.4103/0976-9668.82319 

Energía piramidal (a). Algunos apuntes de lo que se está consiguiendo en la sa-
lud al aplicar la energía de la pirámide a los pacientes; 
http://www.acupiramide.com/SALUD%20EPW.htm 

Energía Piramidal (b). ¿Creer en cuatro varillas? Edición Electrónica del Perió-
dico Guerrillero, Órgano del Comité Provincial del Partido Comunista en Pinar del 

Río, sábado /17/7/2004 http://www.guerrillero.co.cu/en_ingles/index.htm 

Energía Piramidal (c). Otros trabajos presentados en eventos nacionales. Parte 2. 
Fórum de Ciencia y Técnica. Trabajos presentados sobre Energía Piramidal en los 
últimos foros (p.2). Rev Cubana Med Gen Integr, v.19 n.2, mar.-abr. 2003. Accesi-
ble en http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21252003000200024&lng=es&nrm=iso&tlng=es 

Energía Piramidal (d). Personalidades destacadas en el estudio de la energía pi-
ramidal, Rev. Cubana Med Gen Integr v.19 n.2, mar.-abr. 2003. Accesible en 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21252003000200023&lng=es&nrm=iso 

Energía Piramidal (e). Investigaciones en proceso, Rev. Cubana Med Gen Integr 
v.19 n.2 Ciudad de La Habana mar.-abr. 2003. Accesible en 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-



Breve Historia de las Terapias Alternativas en Cuba - 160 

21252003000200022&lng=es&nrm=iso&tlng=es 

Energy Healing. Bio-energy (Bioenergetic) Healing Techniques. Amita Holistic 
Center. http://www.amitausa.com/treatment/bio.html 

Engstrom E.J. Magnetic trials in Berlin, 1789-1835: on the disembodiment of 
magnetic credibility, Medizinhistorisches Journal 41(3-4) 2006. 

Enright J. T., Water dowsing: The Scheunen experiments. Naturwissenschaften 
1995, 82: 360-369. 

Enright Jim T., Testing Dowsing: The Failure of the Munich Experiments. Skep-
tical Inquirer. Volume 23.1, January / February 1999. Accesible en 
http://www.csicop.org/si/archive/category/volume_23.1, también en The Failure of 
the Munich Experiments, accesible en 
http://www.csicop.org/si/show/testing_dowsing_the_failure_of_the_munich_experi
ments 

Ernst E. Flower remedies: a systematic review of the clinical evidence, Wiener 
Klinische Wochenschrift 114 (23-24), December 30 (2002) p. 963-966 

Escarpanter Buliés Julio César. Una solución para exposiciones óseas postraumá-
ticas: asociación de injerto de epiplon mayor con ozonoterapia. Rev Cubana Invest 
Bioméd v.15 n.2 Ciudad de la Habana jul. -dic. 1996. 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
03001996000200004&nrm=iso 

Escarpanter Buliés Julio César. Oxígeno-ozonoterapia como coadyuvante en el 
tratamiento de las infecciones óseas. Rev Cubana Ortop Traumatol v.19 n.1 Ciudad 
de la Habana ene.-jun. 2005. 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
215X2005000100002&nrm=iso 

Espinosa Álvarez René F., Luz Montero García J. de la y Novoa Blanco Jesús 
Francisco, Tratamiento magnético de los traumatismos no complicados. Reportes 
preliminares, Rev Cubana Med Gen Integr v. 23 n.4 Ciudad de La Habana oct.-dic. 
2007 

Espinosa Álvarez René F., Novoa Blanco Jesús F. y Montero García J. de la Luz. 
Carta al Director, a propósito de un caso relevante,  Rev Cubana Med Gen Integr 
v.13 n.4 Ciudad de La Habana jul.-ago. 1997 

Espinosa Álvarez René F., Novoa Blanco Jesús F. y Montero García J. de la Luz. 
Un nuevo modelo de tratamiento en las ciencias médicas: el agua magnetizada, Rev 
Cubana MedIntegr 1998;14(2):171-3 

Estrategia de la OMS sobre medicina tradicional 2002-2005. Organización Mun-
dial de la Salud, Ginebra, 2002. 

Evans Imogen, Thornton Hazel y Chalmers Iain. Cómo se prueban los tratamien-
tos: Una mejor investigación para una mejor atención de salud.  Organización Pan-

americana de la Salud, Oficina Regional de la Organización Mundial de la salud, 
2010, p.45. Accesible en el sitio http://www.jameslindlibrary.org/tt -
downloads.html. 



 Arnaldo González Arias, 2019 - 161 

Evidence Check 2: Homeopathy Fourth Report of Session 2009–10. 8 de febrero 
de 2010. 
http://www.publications.parliament.uk/pa/cm200910/cmselect/cmsctech/45/45.pdf 

Fajardo López Alexey, Abierta casa del agua en Ciego de Ávila,  El invasor, Mar-
zo 25 2012. Accesible en http://www.invasor.cu/index.php/es/economia/13336-
abierta-casa-del-agua-en-ciego-de-avila  

Falcón Saavedra Luís. Medicina natural y tradicional en Ciego de Ávila, 

2013.03.13 - 19:03:07 / web@radiorebelde.icrt.cu, 
http://www.radiorebelde.cu/noticia/medicina-natural-tradicional-ciego-avila-
20130313/ 

Federal Technology Alerts. Non-Chemical Technologies for Scale and Hardness 
Control, http://xnet.rrc.mb.ca/rcharney/Magnetic%20water%20conditioning.htm 

Fernández Ligia. Más allá del enigma faraónico, energía piramidal, Revista Fu-
turos. Accesible en http://www.revistafuturos.info/futuros_3/energia_hab.htm. To-
mado de El Habanero Digital, octubre de 2001, no. 210, 
http://www.elhabanero.cubaweb.cu/2001/octubre/nro210_01oct/cienc_1oct042.html 

Fernández Valderas Aramis. Escorpión contra cáncer: Donde nace el VIDATOX 
30HC, La Voz de Cabaiguán. Febrero 13 2012. Accesible en 

http://www.rcabaiguan.cu/index.php/cabaiguan-2/3220-nace7878.html 

Ferrer Mahojo Lourdes A., Varela Cadalso Francisco e Fernández Mulens Ydal-
mis, Mecanismo de acción local de la ozonoterapia y su combinación con el campo 
magnético en pacientes con glaucoma primario de ángulo abierto estadio inicial.  
Revista Cubana de Oftalmología, vol. 17, 2. (2004). Accesible en 
http://bvs.sld.cu/revistas/oft/vol17_2_04/oftsu204.htm y 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21762004000200006&nrm=iso 

Ferrer Sánchez Horlirio Alexis, Ferrer Robaina Horlirio y Gazquez Camejo Sarah 
Y., Ventajas de la aplicación de la acupuntura en el servicio de urgencia, Rev Cu-
bana Invest Biomed v.26 n.3 Ciudad de la Habana jul. -sep. 2007 

Ferriol Rodríguez Marta R., Pagola Bérger Víctor y Herrera Rodríguez M. E., El 
alivio del dolor con analgesia acupuntural en la litotricia extracorpórea renal, Rev 
cuba anestesiol reanim v.8 n.3 Ciudad de la Habana sep.-dic. 2009 

Figueras Yaima y Leiva Damayantis, Uso de la acupuntura en el niño tartamudo, 
Rev Cubana Enfermer v.16 n.3 Ciudad de la Habana sep.-dic. 2000. 

Finniss Damien G, Kaptchuk Ted J, Miller Franklin and Benedetti Fabrizio.  Bio-
logical, clinical, and ethical advances of placebo effects, Lancet 375, 686–95 
(2010). 

Francia Reyes M. E., Sandoval López Onelia, Hernández Martínez Yolanda, Suá-
rez Llano Orquídea e Arias Hernández Irma, Aplicación de la terapia floral de 

Bach en niños con retardo del desarrollo psíquico, Rev Cubana Med Gen Integr 
2003;19(4). Accesible en 
http://bvs.sld.cu/revistas/mgi/vol19_4_03/mgi05403.htm#cargo 

Frutos Fonseca J.. Instituto Finlay. Nueva línea de productos homeopáticos, Tra-



Breve Historia de las Terapias Alternativas en Cuba - 162 

bajadores. 17-03-2013. Accesible en 
http://www.trabajadores.cu/news/20130317/2515628-nueva-linea-de-productos-
homeopaticos 

Funk Richard H. W., Monsees Thomas, O¨ zkucur Nurdan, Electromagnetic ef-
fects – From cell biology to medicine, Progress in Histochemistry and Cytochemis-
try 43 (2009) pp. 177–264 

Gámez L. Alfonso. ¿Funciona la homeopatía? El Correo 5 de septiembre de 

2005. Publicado además en: La voz de Cádiz y El Norte de Castilla y 
http://www.circuloesceptico.org/Actividades/en-los-medios/articulos-
prensa/homeopatia.php 

García Carolina. Sanidad advierte del fraude de la magnetoterapia, El Pais.com.-
Sociedad, Miércoles 27/4/2011.  

García Espinosa M.S. Freyre Luque Rásife, Fernández Pérez Sonia R.A., Dager 
Salomón Melek y García Mayet Idalmis. Effectiveness of the ozone therapy, mag-
netism and electrostimulation in patients with pigmentary retinosis and glaucoma. 
MEDISAN v.14 n.4 Santiago de Cuba 1/Mayo-9/jun. 2010. 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1029-
30192010000400006&nrm=iso 

García López Eneida, Roche Martínez Alina, Blanco Ruiz A.O. y Rodríguez Gar-
cía L.O. La ozonoterapia en el tratamiento de la estomatitis subprótesis Rev Cuba-
na Estomatol v.40 n.2 Ciudad de La Habana Mayo-ago. 2003. 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
75072003000200004&nrm=iso 

García Valdés M., González Serra D. y González Arias A., Einstein y la ‗energía 
psíquica, Rev. Cub. Fis. vol.25, No.1, (2008) p. 53-58. Accesible en la WEB. 

German Joys: Heil Hahnemann: Globuli in the Third Reich. Accesible en 
http://andrewhammel.typepad.com/german_joys/2010/07/praxis-frauenweise-
hom%C3%B6opathie-in-n%C3%BCrnberg-heilweise-artikel-hom%C3%B6opathie-
im-nationalsozialismus.html 

Gérvas J, Pérez Fernández M. Uso apropiado de la medicina basada en pruebas, 
revisión de diez artículos recientes. AMF. 2005; 1(1):46-56. 
http://www.equipocesca.org/wp-content/uploads/2009/02/uso-apropiado-de-la-
medicina-basada-en-pruebas-revision-de-diez-articulos-recientes.pdf 

Gilling Esperanza, Terapia floral y astrología, Octubre 22, 2008, www.ahora.cu. 
Accesible en 
http://www.ahora.cu/index.php/cultura/index.php?option=com_content&task=view
&id=1 

Global Change Biology Bioenergy (GCB Bioenergy). Accesible en 
http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1111/(ISSN)1757-1707 

Goldacre Ben, Benefits and risks of homoeopathy, The Guardian, London EC1R 
3ER, UKben@badscience.net 

González Arias A. ¿Qué es la ciencia? Ecured, Ene. 2013. 
http://ecured.cubava.cu/2013/01/16/que-es-la-ciencia/ 



 Arnaldo González Arias, 2019 - 163 

González Arias A. Acerca de algunas medicinas tradicionales foráneas: ¿ciencia 
o religión? p. 133 en Medicina sin apellidos; un debate sobre la medicina natural y 
tradicional en Cuba. O. de Melo, coordinador. Editorial UH, 2013. 

González Arias A. Dólares, política y homeopatía, Juventud Técnica, Ed. digital, 
Dic., 17 2007. Accesible en 
http://www.fisica.uh.cu/rationalis/homeopatia/dolares,%20politica%20y/dolares-
politica-homeopatia.htm 

González Arias A. La controvertida ozonoterapia, El Escéptico 29, Ene-Abril 
2009, p. 62-64. Accesible en http://www.fisica.uh.cu /rationalis/aqui-alla/ozono/El 
Esceptico 29, Ene-Abril 2009, p. 62.pdf 

González Arias A. Use and misuse of the concept energy, Lat. Am. J. Phys. Educ. 
Vol. 6, Suppl. I, August 2012. Versión en español: Proceedings del VII Congreso 
Internacional Didácticas de las Ciencias, La Habana, Cuba, Sello editor Educación 
Cubana, Marzo 2012. Accesible en 
http://www.fisica.uh.cu/rationalis/bioenergias/index.htm 

González Arias A. Y Ud... ¿Cómo mide la bioenergía? Latin. Am. J. Physics 
Education, Vol. II, No. 2, Mayo 2008, 137-140. 

González Arias A. ¿Qué es el holismo? Orbe, Vol. 10 No. 8, 19/07/2008.  Accesi-

ble en http://www.fisica.uh.cu/rationalis/aqui-alla/educacion/holismo/holismo.htm 

González Arias A. Auras bioenergéticas y fotos Kirlian, Orbe, Año X No. 36, Fe-
brero 2009. Accesible en 
http://www.fisica.uh.cu/rationalis/bioenergias/kirlian/index.htm 

González Arias A. Biomagnetismo: no se deje engañar por los falsos profetas, 
Juv. Tec. Digital. Febrero 4 2013. Accesible en 
http://www.juventudtecnica.cu/Juventud%20T/2013/panorama/paginas/bimagnetism
o.html 

González Arias A. Lo cierto y lo falso acerca del tratamiento magnético del agua 
y los combustibles (Review). Rev. Cub. Fis. vol. 25, No. 2B, 2008. 

González Arias A. Los iluminados, o el vivo vive del bobo. Juventud Técnica 

Digital, Sept. 13, 2007, accesible en 
http://www.fisica.uh.cu/rationalis/piramidal/iluminados/Los%20iluminados.htm 

González Arias A. Magnetismo y pseudociencia en la medicina, Rev. Cub. Fis. 
Vol. 20, No. 1, 2003. 

González Arias A. y Horta Rangel F.A. Ciencia, pedagogía y cultura científica,  
Elementos 87 (2012) 3-11 (ver p.8) 

González Arias A.. Remedios que causan asco, Juv. Tec. Digital, 16 Mayo, 2008. 
Accesible en 
http://www.juventudtecnica.cu/Juventud%20T/la%20opinion/2008/paginas/nosode.
html 

González Cabrera Heydi. La energía piramidal continúa en desarrollo. Web Ra-
dio Rebelde 2012.04.02 - 14:00:40, http://www.radiorebelde.cu/noticia/la-energia-
piramidal-continua-desarrollo-20120402/ 



Breve Historia de las Terapias Alternativas en Cuba - 164 

González Gámez S., Rodríguez Labañino R., Caballero Ordúñez A. y Selva Cap-
desuñer A. Eficacia terapéutica de la acupuntura en pacientes con sacrolumbalgia, 
MEDISAN v.15 n.3 Santiago de Cuba mar. 2011 

Gordon T Head, Johnson ME. Tetrahedral structure or chains for liquid water, 
Proc. Natl. Acad. Sci May 23, 103:7973, 2006. 

Green S, Buchbinder R, Barnsley L, Hall S, White M, Smidt and W Assendelft, 
Acupuncture for lateral elbow pain. Cochrane Database Syst Rev. 2002;(1):C N 

D003527. 

Green Saul, Terapia de oxigenación: tratamientos no comprobados para el cáncer 
y el SIDA, Original accesible en 
http://www.quackwatch.org/01QuackeryRelatedTopics/Cancer/oxygen.html, junio 
17 2001. Versión en español: http://www.fisica.uh.cu/rationalis/aqui-
alla/ozono/ozono1.htm 

Guerra Veranes X., Limonta Nápoles Y., Contreras Hechavarría I. Freyre Luque 
R. y Ramírez Pellicer A.M. Resultados de los costos en ozonoterapia. Rev Cubana 
Enfermer v.15 n.2 Ciudad de la Habana Mayo.-ago. 1999. 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
03191999000200008&nrm=iso. 

Gutiérrez AlfonsoO. J., Sotomayor Castro Emilio, Garrido Echazabal J. M. y 
Galbán Hernández Osmani, Acupuntura en la analgesia del trabajo de parto, Rev 
Cubana Obstet Ginecol v.21 n.1 Ciudad de la Habana ene. -dic. 1995 

GWUP-Psi-Tests 2004: Keine Million Dollar für PSI-Fähigkeiten, accesible en 
http://www.phact.org/e/z/kassel.htm. 

Helsinki declaration. See http://www. wikipedia.org  

Hernández Falcón Larisa, García Rodríguez Ileana, Garay Crespo M. L. Manual 
de terapias naturales en estomatología. Ecimed, Editorial Ciencias Médicas, La 
Habana, 2011. 

Hernández García Sandra, Rodríguez Arencibia M. Ángel, Hernández García M. 
Nelly, Rangel Díaz Dania, Rodríguez Hernández M. A.. La Homeopatía: un reto en 

el tratamiento de la gingivoestomatitis herpética aguda. Rev Ciencias Médicas v.10 
n.3 Pinar del Río sep.-dic. 2006 

Hernández Llerena Osmani. Homeopatía: medicina del siglo XXI Sábado, 
10/03/2012 19:17 PM. Tribuna de La Habana, sección Ciencia y Salud.  
http://www.tribuna.co.cu/comment/reply/2721 

Hernández Pedro L., Perera A.y Ulloa A. Una Valoración Experimental de la 
Energía Piramidal. Implicaciones para la Práctica Médica, Rev Cub Med Gen In-
teg, 23, 4, 2007. http://www.bvs.sld.cu/revistas/mgi/vol23_4_07/mgi04407.html   

Homeopatía y terapia floral. Accesible en 
http://www.fisica.uh.cu/rationalis/homeopatía/index.htm  

Homeopatía. Accesible en http://your-
doc-
tor.com/patient_info/alternative_remedies/various_therapy/fraud_topics/bogus_test



 Arnaldo González Arias, 2019 - 165 

s_tx/homeopathy.html#top 

Horta Rangel F. A. y González Arias A. Los ensayos clínicos y la medicina alter-
nativa, Elementos 89 (2013) 29-38 

How to compensate for half-life of ozone in water applications. How to correctly 
calculate Residual Ozone Concentration for an Ozone Water Treatment Applica-
tion, http://www.absoluteozone.com/Ozone_Article_Ozone_Half_Life.htm 

http://www.epa.gov/groundlevelozone/index.html. Visto el 26-11-2014 

http://www.quackwatch.org/01QuackeryRelatedTopics/Cancer/oxygen.html 

Infante Carbonell M. C. y Rodríguez García R., Cirugía ambulatoria en el Servi-
cio de Cirugía General Oncológica, Rev Cubana Cir v.45 n.3-4 Ciudad de la Haba-
na jul.-dic. 2006 

Infomed. Red de Salud de Cuba. Accesible en 
http://www.infomed.sld.cu/mainsearch.php?q=radiestesia&d=62&x=11&y=10 

Infomed. Sitio oficial del MINSAP. Página principal: http://www.infomed.sld.cu 

International Journal of Environment and Bioenergy. Accesible en 
http://modernscientificpress.com/Journals/IJEE.aspx 

Jackson Bill. The resurgence of magnetic therapy, The pharmaceutical Journal, 
Vol 276, No. 7397, p. 480-481, Abril 22 2006. 

Jarvis William, Homeopathy: A Position Statement by The National Council 
against Health Fraud, http://www.logosresourcepages.org/NewAge/homeopos.htm  

Jensen Bernard, Ciencia y práctica de la iridología, Editorial Yug, 2006 

Jerrett, Michael; Burnett, Richard T. and Pope, C. Arden, III and Ito, Kazuhiko 
and Thurston, George and Krewski, Daniel and Shi, Yuanli and Calle, Eugenia and 
Thun, Michael (March 12, 2009). "Long-Term Ozone Exposure and Mortality". N. 
Engl. J. Med. 360 (11): 1085–1095. doi:10.1056/NEJMoa0803894 
(http://dx.doi.org/10.1056%2FNEJMoa0803894). PMID 19279340 
(//www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19279340). 

Journal of Biobased Materials and Bioenergy . Accesible en 
http://www.aspbs.com/jbmbe.html 

Journal of Bioenergetics and Biomembranes. Accesible en 
http://www.researchgate.net/journal/1573-6881_Journal_of_Bioenergetics 

Journal of Bioenergetics. Accesible en http://www.mehtapress.com/biological-
sciences/biochemistry/journal-of-bioenergetics-biochemistry.html 

Journal of Biomass and Bioenergy. Accesible en 
http://www.journals.elsevier.com/biomass-and-bioenergy/ 

Journal of Sustainable Bioenergy Systems. Accesible en 
http://www.scirp.org/journal/jsbs/ 

Juette Robert, The Role of Homoeopathy in Nazi Germany – A Historical Exper-
tise (as at June 2008). Accesible en http://www.igm-

bosch.de/content/language2/downloads/HomoeopathyNaziGermany.pdf 



Breve Historia de las Terapias Alternativas en Cuba - 166 

Kaptchuk TJ. Acupuncture: theory, efficacy, and practice. Ann Intern Med. 
2002;136:374 –383. 

Katalaris C.H.and others. Vega testing in the diagnosis of allergic conditions. 
Medical Journal of Australia, 155:113-114, 1991. 

Kersaint Jean Pol de. Como Practicar la Radiestesia, 1997. Ediciones EDAF S.A. 
Madrid, España.  

Kirlian photos. 

http://www.quackwatch.org/01QuackeryRelatedTopics/kirlian.html 

Kleijnen J, Knipschild P, ter Riet G. Clinical trials of homoeopathy, BMJ 
1991;302: 316–23. 

Kupferschmidt Kai, Scourge of Snake Oil Salesmen Bids an Early Farewell, 
www.sciencemag.org, Science vol 333 5 august 2011 

Kurtzweil Paula. "Couple Imprisoned for Marketing Ozone Generators" 
(http://www.quackwatch.com/02ConsumerProtection/ozone.html). Visto el 2013-
10-01. (También en el número de Noviembre-Diciembre del FDA Consumer.) 

La homeopatía en Cuba. Carta abierta al editor de la Revista Cubana de Medici-
na General e Integral acerca del artículo de revisión La homeopatía como propues-
ta válida para la atención priM de salud, publicado en el vol.28 no.2, abr. -jun. 

2012. Accesible en http://www.monografias.com/trabajos94/homeopatia-
cuba/homeopatia-cuba.shtml 

Lahera Magaly. Con la esencia de las flores, Cubaweb, 
http://www.nnc.cubaweb.cu/clasificados/ciencia/ciencia10.htm, visto en Nov. 
2008. Copyright 1998, Derechos Reservados Radio Reloj, La Habana 

Lai H. and Singh N.P., Environmental Magnetic-Field–Induced DNA Strand 
Breaks in Brain Cells of the Rat, Health Perspectives, 112, 6, pp. 687-694, Mayo 
(2004). 

Lantos J. Ethical issues--how can we distinguish clinical research from innovati-
ve therapy? American Journal of Pediatric Hematology/Oncology 1994;16:72-5. 

Leibing E, Leonhardt U, Köster G, Goerlitz A, Rosenfeldt JA, Hilgers R, Rama-

dori G, Acupuncture treatment of chronic low-back pain -- a randomized, blinded, 
placebocontrolled trial with 9-month follow-up. Pain. 2002 Mar;96(1-2):189-96. 
Accesible en http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11932074?dopt=Abstract  

Lena Fortuny Raúl y E. Friol González Jesús, Fibromialgia y magnetoterapia, 
Revista Cubana de Reumatología, Volumen IV, Num. 1, 2002  

Leon OS, Menendez S, Merino N, Castillo R, Sam S, Perez L, Cruz E, Bocci V. 
Ozone oxidative preconditioning: a protection against cellular damage by free ra-
dicals. Mediators Inflamm 1998, 7: 289-294.  

Lewith G T, Watkins A D, Hyland M E, Shaw S, Broomfield J A, Dolan G and 
Holgate S T. Use of ultramolecular potencies of allergen to treat asthmatic people 

allergic to house dust mite: double blind randomised controlled clinical trial, BMJ 
volume 324(2) march 2002. Downloaded from bmj.com on 15 January 2007 



 Arnaldo González Arias, 2019 - 167 

Linde K, Melchart D. Randomized controlled trials of individualized homeo-
pathy: a state-of-the-art review, J Alter Complement Med 1998; 4: 371–88. 

Linde K, Streng A, Jurgens S, Hoppe A, Brinkhaus B, Witt C, Wagenpfeil S, Pfa-
ffenrath V, Hammes MG, Weidenhammer W, Willich SN and Melchart D. Acupunc-
ture for patients with migraine: a randomized controlled trial.  JAMA. 
2005;293:2118 –2125. 

Llibre Rodríguez Juan de J, Samper Noa Juan A., Laucerique Pardo Tania y Pé-

rez González Zoila, Tratamiento de la demencia senil tipo Alzheimer con campo 
magnético y ozono, Rev. Cub. Med. Mil, 24(2), pp. 69-77, jul-dic 1995. 

Lobaina Acosta Cipriano e Cutiño Clavel, Ileana Evaluación de la analgesia acu-
puntural en pacientes operados de hemorroides, MEDISAN vol.16 no.10 Santiago 
de Cuba oct. 2012. 

Lora Ferrer J. A. y Valera Báez Gilda Lisset. Bioenergía aplicada a ginecoobste-
tricia. MEDISAN 2005; 9(2) 

Lufriu Díaz Leodegario. Escuela Cubana de Radiestesia Física, en el sitio El 
Mundo de la Radiestesia, http://radiestesiaencuba.blogspot.com/ 

Lufriu Díaz Leodegario. Carácter científico de la radiestesia en Cuba. Julio 27 
2008. http://radiestesiaencuba.blogspot.com/search?q=Guzman+Rassi. Visto en 

Ene. 2009. 

Lussón Pelegrín Marbelis y Despaigne Cobas Yadis, Costo-efectividad del trata-
miento con acupuntura en la artrosis cervical, MEDISAN v.15 n.3 Santiago de Cu-
ba mar. 2011 

Luzardo Silveira Ernesto M. y Eirin Arañó Juana Elisa,Cirugía mayor ambulato-
ria de tumores benignos de la glándula tiroides, MEDISAN v.15 n.5 Santiago de 
Cuba mayo 2011 

Machín González Victoriano, Turrent Figueras J., Menéndez Cepero S. y Her-
nández Díaz Adel. Ozonoterapia y laserpuntura en el tratamiento de la sordera sú-
bita. Rev Cubana Cirugía, v.43 n.3-4 Ciudad de la Habana jul.-dic. 2004- 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-

74932004000300001&nrm=iso 

Macklin EA, Wayne PM, Kalish LA, Valaskatgis P, Thompson J, Pian-Smith 
MCM, Q Zhang, Stevens S, Goertz C, Prineas RJ, Buczynski B and Zusman RM. 
Stop Hypertension with the Acupuncture Research Program (SHARP): results of a 
randomized controlled clinical trial. Hypertension. 2006;48:838–845. 

Macklis Roger M. Magnetic Healing, Quackery, and the Debate about the Health 
Effects of Electromagnetic Fields, Annals of Internal Medicine, March 1993, Vo-
lume 118 Issue 5, pp. 376-383 

Macrobiótica. Enciclopedia Kiwix. Versión kiwix 0.9 beta 5 

Madsen MV, Gotzsche PC, Hróbjartsson A.  Acupuncture treatment for pain: sys-

tematic review of randomised clinical trials with acupuncture, placebo acupunctu-
re, and no acupuncture groups. BMJ 2009;(338):a3115.  

Magalhaes FN, Dotta L, Sasse A, Teixera MJ, Fonoff ET. Ozone therapy as a 



Breve Historia de las Terapias Alternativas en Cuba - 168 

treatment for low back pain secondary to herniated disc: a systematic review and 
meta-analysis of randomized controlled trials. Pain Physician. 2012 Mar-
Apr;15(2):E115-29. 

Makay Charles. Memoirs of extraordinary popular delusions and the madness of 
crowds, London: Office of the National Illustrated Library, 1852. Second edition 
text. Accesible en http://www.fullbooks.com/Memoirs-of-Extraordinary-Popular-
Delusionsx30811.html 

Marks David F., Investigating the paranormal. Nature 1986,320: pp. 119–124. 

Marshall Hechavarría Reynier, Aneth Andrade Ábrego Lisa, Betancourt Plaza 
Iliovanys, Ramírez Agüera Pedro Juan, Martos Benítez Frank Daniel y Meza Brito 
Paola Gabriela, Terapia de la pirámide en la osteoartropatía 2006, 23 de Junio 
2006, http://www.ilustrados.com/tema/9169/Terapia-piramide-osteoartropatia-
2006.html 

Martín M. Contra el cáncer de la subestimación, Juventud Rebelde 9 de julio de 
2012. Accesible en http://www.juventudrebelde.cu/cuba/2012-07-09/contra-el-
cancer-de-la-subestimacion/ 

Martine Bertereau, accesible en http://en.wikipedia.org/wiki/Martine_Bertereau 

Martínez Montoya Yudit, Fernández Pérez Sonia R.a, Grenot Mustelier Yanet, 

González Naranjo Mabel y Rodríguez Alonso Yamirka, Tratamiento acupuntural en 
la cirugía de glaucoma, MEDISAN vol.16 no.6 SANTIAGO DE CUBA JUN. 2012 

Martínez Ribalta Jorge I. Medicina bioenergética y naturalista en Oftalmología. 
Rev Cubana Oftalmol v.17 n.1 Ciudad de la Habana ene. -un. 2004 

Martínez-Sánchez Gregorio. La ozonoterapia gana evidencias científicas en el 
campo clínico. Editorial. Rev Cubana Farm vol.47 no.1 Ciudad de la Habana ene. -
mar. 2013. http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
75152013000100001&nrm=iso 

Masiva vacunación en Las Tunas contra la leptospirosis, Tiempo 21. 
www.tiempo21.cu, 17 de diciembre 2007, 8:25 am. Accesible en 
http://www.tiempo21.cu/Salud/diciembre07/masiva_vacunacion_las_tunas_leptospi

rosis_071217.htm. Ver también 
http://www.cubaheadlines.com/2007/12/14/7702/homeopathy_against_epidemic_ha
zard.html 

Mayer DJ. Acupuncture: an evidence-based review of the clinical literature. Ann 
Rev Med. 2000;51:49–63. 

Mc Carney R., Fisher P., Spink F., Flint G.  and van Haselen R.. ¿Can homeo-
paths detect homeopatic medicines by dowsing? A randomized, double blind, pla-
cebo-controlled trial,  J. Royal Med. 2002;95:189-191. 

McCarthy Christopher James, Callaghan Michael James and Anne Oldham Jac-
queline, Pulsed electromagnetic energy treatment offers no clinical benefit in re-

ducing the pain of knee osteoarthritis: a systematic review, BMC Musculoskeletal-
Disorders2006, 7:51 doi:10.1186/1471-2474-7-51. Accesible en 
http://www.biomedcentral.com/1471-2474/7/51 



 Arnaldo González Arias, 2019 - 169 

McNamee David Andrew, Legros Alexandre G., Krewski Daniel R., Wisenberg 
Gerald, Prato Frank S., Thomas Alex W., A literature review: the cardiovascular 
effects of exposure to extremely low frequency electromagnetic fields, Int Arch 
Occup Environ Health (2009), 82: pp. 919–933 

Melo O. de. Energías. Rev. Cub. Fis. vol. 25, No. 1, (2008) p. 13-16. Accesible 
en http://www.fisica.uh.cu//biblioteca/revcubfi/2008/vol25-No.1/RCF-2501-2008-
p13.pdf 

Méndez Pérez Nazarina Ivonne, Calunga Fernández J. L y Menéndez Cepero S. 
Ozonoterapia en el síndrome de malabsorción intestinal secundario a parasitismo 
por Giardia lamblia: estudio preliminar. Rev Cubana Invest Bioméd v.22 n.3 Ciu-
dad de la Habana jul.-sep. 2003. 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
03002003000300001&nrm=iso 

Méndez Pérez Nazarina Ivonne, Menéndez Cepero S. y Rivero Wong Juan. Ozo-
noterapia en SIDA. Rev Cubana Invest Bioméd v.24 n.1. Ciudad de la Habana ene. -
mar. 2005. http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
03002005000100009&nrm=iso 

Menéndez Cepero SA, González Álvarez R, Ledea Lozano OE, Hernández Rosa-

les FA, León Fernández OS, Díaz Gómez MF. Ozono. Aspectos Básicos y Aplica-
ciones Clínicas. Centro de Investigaciones del Ozono, La Habana: Ed. CENIC 
2008. ISBN 959-7145-06-5.  

Method of Maintaining Razor Blades and the Shape of Straight Razors. Republic 
of Czechoslovakia. Office for Patents and Inventions. Published August, 1959. Pa-
tent File Number 91304. Patent valid from 1 April, 1952; 
http://amasci.com/freenrg/tors/drbl.html. 

Microsoft Encarta 2009. 1993-2008 Microsoft Corporation. Reservados todos los 
derechos. 

Mollon Brent, da Silva Vitor, Busse Jason W., Einhorn Thomas A. and Bhandari 
Mohit, Electrical Stimulation for Long-Bone Fracture-Healing: A Meta-Analysis of 

Randomized Controlled Trials, J Bone Joint Surg Am. 2008; 90, pp. 2322-2330. 

Montenegro Diaz Meneleo. Métodos de utilización de la energía piramidal en 
Cuba. http://scepcuba.blogspot.com/[01/01/2003 0:52:24] 

Montenegro Lara Meneleo, Aplicaciones prácticas de la energía piramidal en 
Cuba. Actualidad y desarrollo.  Centro Félix Varela, publicaciones Acuario, docu-
mentos en línea/artículos. http://www.cfv.org.cu/publicaciones/cfv_doc_linea.htm 
(2007-2012) 

Montenegro Lara Meneleo. Energía piramidal. Artículos Meneleo Montenegro 
Lara. http://www.pasadofuturo.com/piramide-articulosmeneleo.htm 

Moran, R.F. Oxygen saturation, content and the dyshemoglobins. Pt I. Ciba-

Corning News, p.ll, January 1990 

Morel Hector V.. Radiestesia: cuestionario integral - Laberinto hermético, acce-
sible en 
www.labirintoermetico.com/07Geomenzia/radiestesia/Morel_H_Radiestesia.pdf 



Breve Historia de las Terapias Alternativas en Cuba - 170 

Nápoles González Isidro de Jesús; Barciela Calderón Julio; Cabrera Caballero 
Nereyda y Puig Capote Elizabeth. Eficacia del tratamiento homeopático en la es-
tomatitis subprótesis, accesible en http://www.amc.sld.cu/amc/2008/v12n5/ 

Niubó Elías Martha M., Marañón Cardonne Miriam, Rodríguez Arias Orestes D. 
y Lahera Cabrales Rebeca, Magnetoterapia para alivio del dolor por artrosis cervi-
cal, MEDISAN v. 14 n.2 Santiago de Cuba 10/feb-21/mar. 2010  

Nogueira Pérez C. A., Acupuntura I y II. Fundamentos de Bioenergética. Edicio-

nes CEMETC. S.L. Madrid, 2002 

Nudel Michael and Nudel Eva. Bio-Energy Healing. 
http://www.selfgrowth.com/articles/Nudel1.html 

Oliff HS, Bach flower remedy ineffective in clinical trial on university students 
taking exams, Perfusion (2000): 12: 440-446.  

Ongley P. «New Zealand Diviners». New Zealand Journal of Science and Techno-
logy 1948, 30: pp. 38–54. From Terence Hines, Pseudoscience and the Paranormal, 
2nd edición 2003. Amherst, New York: Prometheus Books. p. 420 

Orbera Hernández Laureano. La radiestesia, ciencia y arte, accesible en 
http://radiestesiaencuba.blogspot.com/2008/11/la-radiestesia-ciencia-y-arte.html. 
Visto en sept. 2009. 

Orbera Hernández Laureano y Ulises Sosa Salinas. Editorial: La energía pira-
midal y su presencia en la medicina cubana. Rev Cubana Med Gen Integr 
2003;19(2), accesible en http://bvs.sld.cu/revistas/mgi/vol19_2_03/mgisu203.htm 

Orbera Hernández Laureano. Evidencias de la energía piramidal, Rev Cubana 
Med Gen Integr, v.19 n.2, mar.-abr. 2003. Accesible en 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21252003000200019&lng=es&nrm=iso&tlng=es 

Oria C.. Medicina Bioenergética y Natural al alcance de los cubanos,  CNCTV 
Granma. 17 de Septiembre del 2007/8:5. Accesible en 
http://www.cnctv.cubasi.cu/noticia.php?idn=7601 

Ostrander, Sheila and Schroeder Lynn. Psychic Discoveries behind the Iron Cur-

tain. New Jersey. Prentice-Hall, 1970, 342. 

Ozone Generators that are sold as Air Cleaners. EPA report on consumer ozone 
air purifiers, http://www.epa.gov/iaq/pubs/ozonegen.html). Epa.gov. Retrieved on 
2012-02-01.  

Ozone Therapy. 2005. Head, Health Technology Assessment Unit. Medical Deve-
lopment Division. Ministry of Health Malaysia. Level 4, Block E1, Parcel E, Go-
vernment‘s Office Complex, 62590 Putrajaya, Malaysia. Accesible en 
http://www.moh.gov.my 

Ozone. Accesible en http://en.wikipedia.org/wiki/Ozone 

Padilla Docal Bárbara, Jay Mengana Luz M., Noris García E. y Alberto Juan 

Dorta Contreras. Terapia floral y climaterio femenino,  Rev Cubana Plant Med 
2006;11(3-4) 



 Arnaldo González Arias, 2019 - 171 

Parada López Noilan y Monier Tornés Aimé, Acupuntura en el mantenimiento de 
la lactancia materna en interconsultas de pediatría, Rev Cubana Enfermer v.15 n.3, 
Ciudad de la Habana sep.-dic. 1999 

Parrish David D. y Fehsenfeld Fred C. Methods for gas-phase measurements of 
ozone, ozone precursors and aerosol precursors. Atmospheric Environment 34 
(2000) 1921-1957 

Patricio Ana L.a, Socarrás Báez Lucila, Freire Herrera Migdalia, Fis Poll Ere-

neida, Analgesia Acupuntural en el Servicio de Urgencias, Rev Cubana Enfermer 
v.18 n.3 Ciudad de la Habana sep.-dic. 2002 

Pautas generales para las metodologías de investigación y evaluación de la me-
dicina tradicional. Organización Mundial de la Salud Ginebra. 
WHO/EDM/TRM/2000.1  

Peláez J. Imputan homicidio a unos padres que trataron a su hijo solo con ho-
meopatía, http://es.noticias.yahoo.com/blogs/cuaderno-de-ciencias/ 

Peña Remigio Alejandrina, Gladis Álvarez Malpica, Amelia Peña Remigio y Ma-
rilyn Ramos Guirola. Experiencias de la Energía Piramidal en la Salud.  Accesible 
en http://www.monografias.com . 

Perancho Isabel. Hernia de disco-El timo de la ozonoterapia. El Mundo, 4 de Di-

ciembre de 2004, número 597, 
http://www.elmundo.es/salud/2004/597/1102114807.html 

Perancho Isabel. Un juez de EEUU castiga a la pulsera magnética española, Sept. 
16 2006, El mundo, 
http://www.elmundo.es/suplementos/salud/2006/676/1158357617.html 

Pérez Aguiar Lázaro Joaquín, García Báez Obel, Román González Ceferino, Me-
néndez Cepero S.. Ozone therapy and electrical stimulation in pigmentary retinitis.  
Rev Cubana Oftalmol v.23 n.1 Ciudad de la Habana ene.-jun. 2010. 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21762010000100006&nrm=iso 

Pérez Govea Alberto, La naturaleza, el hombre y el magnetismo, Rev Cubana 

Med Gen Integr 2002; 18(1), pp. 73-5 

Pérez M, Lourdes Acosta L, Campistrous JL.  Integración de las prácticas de la 
medicina tradicional y natural al sistema de salud, accesible en 
http://www.ideassonline.org/innovations/brochureView.php?id=14&lang=esp 

Pérez Rodríguez Zoila M., Falcón Lincheta Leopoldina, Rodríguez Hernández 
Elisa, Magnetoterapia en pacientes con psoriasis,  Rev Cub Med Mil vol. 40 no. 3-4 
Ciudad de la Habana jul.-dic. 2011 

Pérez Sanchez Alexis. Vacuna contra la leptospirosis. Périodico 26.cu. Accesible 
en http://www.periodico26.cu/salud/leptospirosis041207.htm#firsh 

Pintov S, Hochman M, Livne A, Heyman E, Lahat E. Bach flower remedies used 

for attention deficit hyperactivity disorder in children — a prospective double 
blind controlled study. European Journal of Paediatric Neurology 9, (6) (2005) p. 
395-398 



Breve Historia de las Terapias Alternativas en Cuba - 172 

Presa Sague Marisela.  Abrirán en Bayamo clínica-laboratorio Homeopático, 
CNCTV Granma. Miércoles, 30 de Enero del 2008. 
http://www.cnctv.cubasi.cu/noticia.php?idn=8330 

Pruna Goodgall Pedro M., Ciencia y Científicos en Cuba Colonial. La Real Aca-
demia de Ciencias de La Habana. Editorial de la Academia de Ciencias de Cuba, La 
Habana, 2011. 

Radiestesia. Los orígenes de la radiestesia. Conciencia de ser.  Accesible en 

http://www.concienciadeser.es/radiestesia/principal¬_radiestesia/origenes_radieste
sia.htm 

Radioestesia. Terapia craneo nasal. Accesible en 
http://www.energiacraneosacral.com/segunda_parte/radioestesia/radioestesia.html    

Ramey David W., Wagner Mahlon, Imrie Robert H., Stenger Victor, Homeopathy 
and Science: A Closer Look. Visto en abril 2008. Accesible en 
http://www.colorado.edu/philosophy/vstenger/Medicine/Homeop.html.   

Ramos Martín Dania, 1,2,3...probando, Juv. Tec. Digital. 9/07/ 2012. Accesible 
en 
http://www.juventudtecnica.cu/Juventud%20T/2012/panorama/paginas/ensayos%20
clinicos.html 

Randi James. Ideomotor effect. Accesible en 
http://randi.org/encyclopedia/ideomotor%20effect.html 

Randi James. Fraudes Paranormales. Ediciones Tikal, 1994 

Randi James. Feng Shui, http://www.randi.org/jr/200510/100705as.html 

Reality Check: The Energy Fields of Life, Skeptical Briefs, June 1998. Aparece 
en Veterinary watch: Bioenergetics Fields. 
http://www.veterinarywatch.com/SW17Ste.htm 

Rebollido P.D., Silva L.C.y Rodríguez M.B. Valoración experimental del efecto 
de la energía piramidal sobre el agua, Medisur 4, 1, 2006, pp.44-47. 
http://www.medisur.sld.cu/index.php/medisur/article/view/178/0  

Recio del Pino Eulalia,  Arias Serrano Maritza, Rodríguez del Río Magalys y Ga-

rrido M. de los Angeles . Aspectos de la ozonoterapia en pacientes con neuropatía 
periférica epidémica. Rev Cubana Enfermer v.15 n.2 Ciudad de la Habana Mayo. -
ago. 1999. http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
03191999000200010&nrm=iso 

Redacción de Anales. Real Academia de Ciencias Médicas, Físicas y Naturales 
de La Habana, Cuba. Febrero de 1866 (Tomo 2 de la colección en la Academia de 
Ciencias de Cuba, págs. 393-396). Reproducción original accesible en Revista Cu-
bana de Salud Pública. 2011; 37 (Num. Extraordinario 150 aniversario Academia 
de Ciencias), http://bvs.sld.cu/revistas/spu/vol37_05_11/spusu511.htm.  

Registro Cubano de Ensayos Clínicos; http://rpcec.sld.cu/tipo_intervencion 

Resolución de rechazo a la homeopatía y las terapias pseudocientíficas; Izquier-
da Unida. Madrid, 2012, El Escéptico No. 38, 2013. Accesible en 
http://www.eparquiodelgado.com/index.php/cronica-de-la-razon-practica/. También 



 Arnaldo González Arias, 2019 - 173 

en http://www.fisica.uh.cu/ /rationalis/documentos/IU-rechazo-homeopatia.htm 

Respectful Insolence. A real death by homeopathy, accesible en 
http://scienceblogs.com/insolence/2007/11/06/a-real-death-by-homeopathy/ 

Review of National Ambient Air Quality Standards for Ozone: Assessment of 
Scientific and Technical Information. 1996. U.S. Environmental Protection Agency 
(US EPA). OAQPS Staff Paper. Office of Air Quality Planning and Standards. Re-
search Triangle Park. NC. EPA-452/R-96-007. 

Riverón Garrote M, Campistrou JL, Cruz O. Abordaje homeopático de diferentes 
afecciones en atención priM de salud, Rev Cubana Med Gen Integr. 1997; 13(2): 
189-194. Accesible en: 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21251997000200015&lng=es 

Riverón Garrote M. La homeopatía como estrategia terapéutica, Resumed 2001 
[citado 11 Abr 2013]; 14(1):5-9. Accesible en: 
http://bvs.sld.cu/revistas/res/vol14_1_01/res02101.htm 

Riverón Garrote M., Cinco preguntas sobre homeopatía, Rev Cubana Med Gen 
Integr. 1997;13(3): 289-291. Accesible en: 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-

21251997000300012&lng=es 

Riverón Garrote Mayra Noelia.  La homeopatía como propuesta válida para la 
atención priM de salud, Rev Cubana Med Gen Integr vol.28 no.2 Ciudad de La Ha-
bana abr.-jun. 2012 

Robinson RC, Wang Z, Victor RG, Vongpatanasin W, Zhang W, Abbas A, Gatchel 
RJ and Kaplan NM. Lack of effect of repetitive acupuncture on clinic and ambula-
tory blood pressure. Am J Hypertens. 2004;17:33A. 

Rodríguez Betancourt Mylene del C., Mursulí Sosa Maritza, Díaz Batista Raúl, 
Rodríguez Navia Tairi C. Magnetoterapia en el dolor miofacial. Presentación de 
casos. Gaceta Médica Espirituana 2011; 13(3) 

Rojas Ochoa Francisco, Silva Ayçaguer L. C., Alonso Galbán Patricia y Sansó 

Soberats Félix. Medicina convencional y medicina natural y tradicional: 2. ¿dos 
paradigmas en pugna?, Rev. Cub. Sal. Pub. Vol.39, No.3. Julio-Sept. 2013 

Rojas Ochoa Francisco. La publicidad comercial de medicamentos también es co-
rrupción. Revista Cubana de Salud Pública 2012; 38(4). Accesible en: 
http://bvs.sld.cu/revistas/spu/vol38_4_12/spu01412.htm 

Romero Cruz Yusmary. Si de plantas medicinales se trata... Febrero 10 2014. Ac-
cesible en http://granma.cubaweb.cu/2014/02/10/nacional/artic08.html  

Roque Maciques A., Pérez Méndez D. , VIDATOX® 30CH, una esperanza para la 
vida, Revista Labiofam 2011 [citado 11 Abr 2013]; 3. Disponible en 
http://revistas.labiofamcuba.com/articulo/vidatox%C2%AE-30ch-una-esperanza-

para-la-vida.html 

Salazar Diez Mabel de la Caridad, Barranco Pedraza Leonor, Díaz Rivadeneira M 
Onelia y Baute Vilardell Liliana, Eficacia de la acupuntura en el tratamiento de los 



Breve Historia de las Terapias Alternativas en Cuba - 174 

síntomas postoperatorios en cirugía pediátrica ambulatoria. AMC v.15 n.2 Cama-
güey mar.-abr. 2011 

Samarasekera Udani, Pressure grows against homoeopathy in the UK,  
www.thelancet.com Vol 370 November 17, 2007 

Sanz Víctor-Javier. La homeopatía, ¡Vaya timo! Editorial Laetoli, 2010 

Schweinhardt Petra, Seminowicz David A., Jaeger ErikDuncan, Gary H.  and 
Bushnell M. Catherine. The Anatomy of the Mesolimbic Reward System: A Link 

between Personality and the Placebo Analgesic Response, The Journal of Neuros-
cience, April 15, 2009 • 29(15):4882– 4887 

Scott David J., Stohler Christian S., Egnatuk Christine M., Heng Wang, Koeppe 
Robert A. and Zubieta Jon-Kar, Individual Differences in Reward Responding Ex-
plain Placebo-Induced Expectations and Effects, Neuron 55, 325–336, July 19, 
2007 ª2007 Elsevier Inc. p. 325 

Scott Sehon and Stanley Donald, Evidence and simplicity: why we should reject 
homeopathy, Journal of Evaluation in Clinical Practice 16 (2010) 276–281 

Schwartz, A; Martínez-Sánchez, G. La Ozonoterapia y su fundamentación cientí-
fica. Revista Española de Ozonoterapia. 2012. Vol. 2, nº 1, pp. 163-198. 

Seymour Solomon, A Review of Mechanisms of Response to Pain Therapy: Why 

Voodoo Works, Headache, 2002; 42, pp. 656-662 

Shang A, Huwiler-Müntener K, Nartey L, Jüni P, Dörig S, Sterne JAC, Pewsner 
D, Egger M. Are the clinical effects of homoeopathy placebo effects? Comparative 
study of placebo-controlled trials of homoeopathy and allopathy. Lancet 2005; 
366: 726–32. 

Shaw David M, Homeopathy is where the harm is: five unethical effects of fun-
ding unscientific ‗remedies‘,  J Med Ethics March 2010 Vol 36 No 3. Downloaded 
from jme.bmj.com on January 15, 2013 

Shermer Michael, The Skeptic Encyclopedia of Pseudoscience p. 108 
http://books.google.com.uy/books?id=Gr4snwg7iaEC&pg=PA108 

Shirk Oliver. Las mediciones del ozono. Mapfre seguridad No. 77 - Primer Tri-

mestre 2000, p.18. Accesible en 
http://www.cma.gva.es/webdoc/documento.ashx?id=113880 

Silva Ayçaguer L.C. El pensamiento científico y la homeopatía: una crónica bi-
centenaria, Rev. Hab. de C. Med., Vol. 1, No. 2, 2002. Accesible en 
http://www.sld.cu/instituciones/iscmh/rhab/articulos_rev2/articulo_L.c.htm 

Skeptics SA - Feng shui. http://www.skepticssa.org.au/pdf/feng-shui.pdf 

Smith Jonathan C. Pseudoscience and Extraordinary Claims of the Paranormal p. 
274. http://books.google.com.uy/books?id=ojd1sdVUydwC&pg=PT293 

Stoker G. Ozone in chronic middle ear deafness. Lancet. 1902;160:1187–8. 

Socal Valdés-Peña A., El empleo de las energías ocultas en función de la salud y 

el pensamiento piramidal, Agosto 21 2007,  
http://www.ilustrados.com/tema/11369/empleo-energias-ocultas-funcion-salud-



 Arnaldo González Arias, 2019 - 175 

pensamiento.html 

Sociedad Cubana de Geología, Circular No. 1 de 1997 

Solórzano Guerra Omara, Dávila Hidalgo Sandra y Fong López Yamilé, Efectivi-
dad de la acupuntura en niños con asma bronquial, Rev Cubana Enfermer v.16 n.3 
Ciudad de la Habana sep.-dic. 2000 

Sosa Salinas Ulises y Morfa Viamontes Félix. Campo magnético discontinuo a 
baja frecuencia en afecciones de la rodilla, Rev Cubana Ortop Traumatol 1996; 

10(2) 

Sosa Salinas Ulises. La Energía Piramidal Terapéutica, ¿Mito o Realidad? Publi-
cación informática: http://ar.globedia.com/energia-piramidal-terapeutica-mito-
realidad. También en 
http://www.revistafuturos.info/ciberoteca/libros/piramide_sosa.htm 

Stenger Victor J. Bioenergetic Fields. The Scientific Review of Alternative Me-
dicine, Vol. 3, No. 1, Spring/Summer 1999. Accesible en 
http://www.colorado.edu/philosophy/vstenger/Medicine/Biofield.html 

Stoker G. Ozone in chronic middle ear deafness. Lancet. 1902;160:1187–8. 

The American Journal of Biomass and Bioenergy. Accesible en 
http://uscip.org/JournalsDetail.aspx?journalID=32 

The Nuremberg code. Accesible en 
http://www.pcb.ub.es/bioeticaidret/archivos/norm/CodigoNuremberg.pdf,  también 
en http://www.ushmm.org/research/doctors/Nuremberg_Code.htm 

The Skeptic‘s Dictionary. Bioharmonics. 
http://www.skepdic.com/bioharmonics.html 

Theronoid Electromagnetic Solenoid, 
http://www.americanartifacts.com/smma/thero.htm 

Top British scientist warns homeopathic medicine puts lives at risk, Pharma-
ceutical news. Monday 10-Dec-2007, accesible en http://www.news-
medical.net/print_article.asp?id=33272 

Torres Jose L.. Magnetismo cubano, El Escéptico Digital, accesible en 

http://digital.el-esceptico.org/leer.php?id=5&autor=6&tema=8 

U.S. Environmental Protection Agency (US EPA). 1996. Air Quality Criteria for 
Ozone and Related Photochemical Oxidants. Research Triangle Park, NC: National 
Center for Environmental Assessment-RTP Office; report nos. EPA/600/P-
93/004aF-cF, 3v. NTIS, Springfield, VA; PB-185582, PB96-185590 and PB96-
185608. 

* U.S. Environmental Protection Agency (US EPA). 1996. Review of National 
Ambient Air Quality Standards for Ozone: Assessment of Scientific and Technical 
Information. OAQPS Staff Paper. Office of Air Quality Planning and Standards. 
Research Triangle Park. NC. EPA-452/R-96-007. 

 

Valiente Zaldívar Carolina J. y Garrigó Andreu M. I., Láser blando en puntos de 



Breve Historia de las Terapias Alternativas en Cuba - 176 

acupuntura para el tratamiento de enfermedades bucales, Rev Cubana Estomatol 
v.34 n.1 Ciudad de La Habana ene.-jun. 1997 

Veitía Estrada M. del C., Pentón Valdivia M. Ángel y Palmero Estrada Malvila, 
Acupuntura y sus técnicas en el asma bronquial, Rev Cubana Enfermer v.18 n.1 
Ciudad de la Habana ene.-mar. 2002 

Verdones Josep Lluís, El gran libro de la iridología, Ed. Integral, 2007 

Vested Madsen M, Gotzsche Peter C, Asbjorn Hro´bjartsson. Acupuncture treat-

ment for pain: systematic review of randomised clinical trials with acupuncture, 
placebo acupuncture, and no acupuncture groups. BMJ (2009) 338 a3115 
doi:10.1136/bmj.a3115 

Viallon J , Moussay P, Norris J E, Guenther F R and Wielgosz R I. A study of 
systematic biases and measurement uncertainties in ozone mole fraction measure-
ments with the NIST Standard Reference Photometer, Metrologia 43 (2006) 441–
450 

Vickers Andrew J, Cronin Angel M., Maschino Alexandra C., Lewith George, 
MacPherson Hugh, Foster Nadine E., Sherman Karen J.,. Witt Claudia M, Linde 
Klaus, Acupuncture for Chronic Pain Individual Patient Data Meta-analysis, Arch 
Intern Med. Published online September 10, 2012. 

doi:10.1001/archinternmed.2012.3654. Downloaded From: 
http://archinte.jamanetwork.com/ by a World Health Organization User on 
09/13/2012 

Vidatox no cura el cáncer. 23/04/2013. Accesible en http://que-es-vidatox.com/  

Vidatox: Nos quieren jugar cubano, Jueves, 4 de octubre de 2012.  Accesible en 
http://nonplusdogma.blogspot.com.es/2012/10/vidatox-nos-quieren-jugar-
cubano.html 

Vogt Evon Z, Hyman Ray., Water Witching U.S.A. (2nd ed.), Chicago University 
Press (1979). ISBN 978-0-226-86297-2. From Hines, Terence (2003). Pseudoscien-
ce and the Paranormal (Second ed.). Amherst, New York: Prometheus Books. p. 
420. ISBN 978-1-57392-979-0. 

Wagner H., Betz H.-D., and König H. L., Schlußbericht 01 KB8602 1990. Bun-
desministerium für Forschung und Technologie.  

Wagner Mahlon W., Is Homeopathy ‗New Science‘ or ‗New Age‘? March 1, 2002. 
Accesible en http://www.homeowatch.org/index.html 

Wallach H, Rilling C, Engelke U. Efficacy of Bach-flower remedies in test an-
xiety: a double-blind, placebo-controlled, randomized trial with partial crossover, 
J Anxiety Disord. Jul-Aug (2001) 15(4):359-66. 

Wanjek Christopher, Homeopathy Shake-Up Goes Global, 1 Sept. 2010. Aceesi-
ble en http://www.livescience.com/8543-homeopathy-shakeglobal.html  

Weber Michael M. Técnicas psicológicas: los nuevos seductores.  Accesible en 

http://es.catholic.net/biblioteca/libro.phtml?consecutivo=207&capitulo=2402 

What is bioenergetic analysis? http://www.bioenergetic-
therapy.org/index.php/es/ 



 Arnaldo González Arias, 2019 - 177 

Whittaker William E., Grave Dowsing Reconsidered. Office of the State Ar-
chaeologist, University of Iowa. Retrieved 17 June 2013, accesible en 
http://www.uiowa.edu/~osa/burials/Dowsing.pdf 

Wikinews. Parents prosecuted after homeopathic treatment leads to daughter's 
death, http://en.wikinews.org/w/index.php? ti-
tle=Parents_prosecuted_after_homeopathic_treatment_leads_to_daughter%27s_dea
th&oldid=892676 

Wilson Vincent, Andrasik Frank, Sherman Richard,  Headache Treatment with 
Pulsing Electromagnetic Fields: A Literature Review, Appl Psychophysiol 
Biofeedback (2007) 32: pp 191–207 

Wilson, Elizabeth K. (March 16, 2009). "Ozone's Health Impact". Chemical & 
Engineering News 87 (11): 9. doi:10.1021/cen-v087n011.p009a 
(http://dx.doi.org/10.1021%2Fcen-v087n011.p009a). 

Wirth Timothy E., Boyden Gray C. y Podesta J ohn D.  Bioenergia: autosuficiente 
y rentable. Accesible en 
http://www.unep.org/ourplanet/imgversn/143/spanish/wirth.html 

Yanes Calderón Margeris e Alfonso Orta Ismary, Terapia floral: una alternativa 
de tratamiento para la mujer de edad mediana, Rev Cubana Med Gen Integr 

2005;21(1-2) 

Zacharias Marina. Nosodes. January 1996 issue of Natural Rearing Newsletter. 
Accesible en http://www.cyberpet.com/cyberdog/articles/health/nosodes.htm 

Zayas Guillotuan Daniel J, La magnetoterapia y su aplicación en la medicina, 
Rev Cubana Med Gen Integr 2002, 18(1), pp. 60-72.  

Zubieta Jon-Kar, Bueller Joshua A., Jackson Lisa R., Scott David J., Yanjun Xu, 
Koeppe Robert A., Nichols Thomas E., and Stohler Christian S., Placebo Effects 
Mediated by Endogenous Opioid Activity on mu-Opioid Receptors, The Journal of 
Neuroscience, August 24, 2005 25 (34): 7754 –7762 

 

 


