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Resumo

Ndo ha duavida de que um aspecto fundamental do ensino, em qualquer nivel, é a
formacao permanente dos professores. Neste sentido, a denominada formacao em
grupos de trabalho, constitui uma eficaz actividade para os professores que dese-
jam melhorar a sua pratica docente.

Este artigo apresenta a experiéncia do grupo de trabalho Quimesca, inserido no
Centro de Professores de Malaga, e que desenvolve o seu trabalho criando mate-
riais didacticos para aproximar a quimica que se ensina aos alunos do ensino se-
cundario a quimica da vida quotidiana.

Abstract

There is no doubt that continuous teacher training is an essential aspect of edu-
cation in any of its levels. In that respect, the so called workgroup training means
an efficient activity for those teachers wishing to improve their professional teach-

ing.

This article shows the experience of Quimesca, a workgroup attached to the
Malaga Teacher Centre, which develops its teamwork in the creation of didactic ma-
terial aimed to connect the chemistry taught in Secondary Education to that of eve-
ryday life.

Introduccion

La formacion del profesorado, como un instrumento al servicio de la educacién,
debe contribuir a una mayor calidad de los aprendizajes del alumnado a través de
la mejora de las practicas profesionales que los generan, propiciando los procesos
de reflexién, deliberacion, indagacion y trabajo cooperativo en los que se funda-
mentan estas practicas. Asi mismo, la formacion del profesorado ha de contribuir a
la producciéon de mayor conocimiento educativo, a construir comunidad de aprendi-
zaje y educacién, y a promover la conciencia profesional docente y el desarrollo
autonomo del profesorado.

La llamada formacion en grupos de trabajo, ocupa un lugar destacado entre las
actividades de formacion, tanto por su contribucidon a la mejora de la practica edu-
cativa, como por el elevado grado de implicacién y compromiso con dicha mejora
del profesorado que participa en ellas. Los grupos de trabajo se han revelado como
una actividad de autoformacién centrada en los problemas practicos de la actividad
docente, y muy préxima a los contextos en los que esta actividad se realiza.
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&Qué es un Grupo de Trabajo?

+ Estd formado por al menos tres profesores o profesoras de Centros docentes
publicos (normalmente de primaria o secundaria), que realizan su actividad a
titulo voluntario y fuera del horario lectivo. Uno de los profesores actla de
Coordinador del Grupo.

» La finalidad es el desarrollo de un proyecto comin de trabajo, en torno a los
problemas practicos de su actividad profesional, y orientado a la mejora de la
practica docente y a la produccién de conocimiento educativo.

« La metodologia de trabajo se basa en el analisis de problemas que afectan a
la practica docente, en el estudio de ideas y experiencias alternativas, y en el
disefio, aplicacion y validacion de nuevas propuestas de intervencion en el
centro educativo y en el aula.

« Segln su experiencia o desarrollo profesional, los grupos de trabajo dirigen su
actividad a niveles iniciales de formacién colaborativa, o a avanzar y profundi-
zar en los niveles mas experimentados a través de la innovacién y la investi-
gacion educativas.

» Los grupos de trabajo se adscriben a los Centros de Profesorado, organismos
creados por la Consejeria de Educacion de las respectivas Comunidades Auto-
nomas, para estimular, apoyar y reconocer la participacion del profesorado en
grupos de trabajo, y difundir en la comunidad educativa los conocimientos
que estos grupos generan.

éQué papel desempeiian los Centros de Profesorado?

« Dinamizan, asesoran y favorecen las iniciativas de formacién en grupos de
trabajo del profesorado de su zona de actuacion. Para ello realizan cada afio
una convocatoria de grupos de trabajo, a la que los profesores interesados
presentan su solicitud acompafiada de un proyecto de actuacion.

» Valoradas y, en su caso, admitidas las solicitudes presentadas, los Centros de
Profesorado acompafian a los grupos de trabajo en la formulacién, desarrollo
y evaluacién de sus proyectos.

+ Facilitan apoyo y soporte a los grupos de trabajo ofreciendo:

« Atencién a la demanda de informacion, asesoramiento y formacion especifica
relacionada con la tematica que desarrolla el grupo de trabajo.

« Préstamo de bibliografia, programas informaticos y recursos materiales de di-
versa naturaleza.

« Ayuda econémica para atender minimamente a los gastos del grupo en su
funcionamiento.

« Asistencia técnica de personas expertas externas al Centro de Profesorado.

« Organizaciéon de encuentros con otros grupos o instituciones, que faciliten el
intercambio de experiencias, el acceso a otras fuentes de conocimiento y la
difusién de resultados.

» Certifican de modo oficial a los profesores del grupo, el tiempo de trabajo rea-
lizado, acreditado por el coordinador del grupo mediante una memoria final de
curso en la que figuran las actas de las sesiones celebradas.

El Grupo de Trabajo Quimesca

Nuestro Grupo nacié hace unos anos de la inquietud de algunos profesores de
Fisica y Quimica que nos planteamos incorporar a la ciencia escolar aspectos relati-
vos a la quimica de la vida cotidiana.

El nombre del Grupo "Quimica-Escuela-Casa" (Quimesca), responde a la idea de
nuestro trabajo que consiste en explorar las relaciones entre la quimica que se en-
sefia en la escuela y la quimica en la vida cotidiana (Blanco, Trujillo y Uraga, 1993;
Uraga, Blanco y Trujillo, 1993; Blanco et al., Barcelona, 2001). Tratamos con este
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enfoque de compensar algunas de las carencias que se han achacado a la ensefian-
za de las ciencias en la ensefanza secundaria:

» Caracter academicista y de preparaciéon para estudios superiores, y falta de
funcionalidad de los aprendizajes, carentes a menudo de interés para los
alumnos.

« Clara desconexion entre lo que los alumnos aprenden en el aula y lo que apli-
can en su vida diaria (Cerdan et al, 1985); (Jiménez, Sanchez y De Manuel,
2001) Esta desconexién lleva a que los mensajes, valores y actitudes que se
transmiten desde los centros escolares y desde fuera de ellos no sélo no sean
complementarios sino que con frecuencia resultan antagonicos.

Aunque parece que en los Ultimos afios esta situacion esta comenzando a cam-
biar y son frecuentes las alusiones a la quimica y la vida cotidiana (véase, por
ejemplo, el monografico de la revista Alambique, n® 28 de 2001 o la celebracion de
la Jornada de Didactica de la Quimica y Vida Cotidiana, Madrid, Mayo 2003), la
quimica escolar esta todavia muy alejada de las situaciones de la vida diaria y de
los aspectos practicos si tenemos en cuenta los curriculos y enfoques mas generali-
zados (Van Berkel et al., 2000).

Pensamos que la dimension contextual y aplicada de la ensefianza de la quimica,
en consonancia con los enfoques Ciencia, Tecnologia y Sociedad (CTS), quizas sea
la que mejor nos permita conectar con los intereses y expectativas de los estudian-
tes de la ensefanza obligatoria. Ejemplos de materiales que ponen de manifiesto
estos planteamientos son los proyectos Nuffield (Hunt, 1988), y el SALTERS-
Approch (Aitken et al., 1992). En Espafia algunos ejemplos muestran esos enfoques
(Lozano, Mayods y Parejo, 1989; Programa APQUA, 1991).

En esta linea, nos planteamos en nuestro trabajo los siguientes objetivos:

« Reflexionar sobre la dimensién contextual y aplicada de la quimica, y su papel
en una educacion obligatoria.

» Desarrollar aspectos relativos al conocimiento y uso de materiales y productos
de interés en la vida diaria.

« Relacionar contenidos de quimica con materias transversales: educaciéon am-
biental, educacién para la salud, educaciéon del consumidor y usuario, etc.

» Elaborar materiales didacticos para el profesor y para el aula.

« Difundir los materiales didacticos elaborados y evaluar su implementacion.

« Colaborar en iniciativas de divulgacién cientifica.

Metodologia de trabajo y evaluacion

En la actualidad formamos el Grupo siete profesores que ensefiamos fisica y
quimica en diferentes Institutos de Educaciéon Secundaria de Malaga y un profesor
de Didactica de las Ciencias Experimentales de la Universidad de Malaga.

El trabajo del Grupo comienza en el mes de Septiembre manteniendo una prime-
ra reunién para planificar las actividades que se desarrollaran a lo largo del curso y
elaborar un calendario de trabajo; solemos realizar un total de 15 a 20 sesiones de
trabajo, con una duracién de 3 horas por sesién, que completan alrededor de 50
horas presenciales de trabajo en grupo. Al margen de estas reuniones conjuntas de
trabajo, se realizan otras que implican sdélo a algunos de los componentes del grupo
y, por otra parte, ha de contabilizarse el tiempo de trabajo que cada miembro del
grupo dedica a nivel individual.

Las sesiones conjuntas de todo el grupo se utilizan para el intercambio de infor-
macion y documentacion, para decidir los temas de trabajo, para la organizacion de
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los pequefios grupos, y, sobre todo, para la revision, critica y evaluacion de los ma-
teriales que se van elaborando y ensayando en el aula. En las reuniones en peque-
flos grupos y en el trabajo individual, la actividad se dedica a labores de documen-
tacion, redaccién de los materiales didacticos, preparacion y diseno de actividades
para los alumnos, redaccion de articulos de divulgacion, mantenimiento del sitio
web y atencién del correo electrénico.

La dinamica de trabajo del Grupo Quimesca, tras varios afnos de funcionamiento,
ha alcanzado un buen nivel de coordinacién entre sus miembros, que asisten, parti-
cipan, colaboran y trabajan en las tareas del grupo de un modo eficaz y satisfacto-
rio. Nuestra experiencia nos lleva a considerar que la actividad que realizamos ne-
cesita mucho tiempo y dedicacion, pues el tipo de materiales que elaboramos re-
quiere una labor importante de documentacion, al estar la informaciéon muy disper-
sa y poco accesible; por ello nuestro trabajo avanza con mas lentitud de lo que de-
seariamos, pero hemos de tener en cuenta que nuestra principal ocupacion, al
margen del grupo de trabajo, es nuestra actividad diaria como profesores. Por ello
nos sentimos contentos con los resultados obtenidos, y el trabajo que desarrolla-
mos nos resulta gratificante.

El Centro de Profesorado realiza una evaluacién externa de nuestro trabajo, a
través de un Asesor de Grupos de Trabajo de Ciencias, que mantiene frecuentes
contactos con el grupo y con el coordinador del mismo y que, al término del curso,
analiza y evalla la memoria final de actividades que registra toda la labor desarro-
Ilada por el grupo.

De forma interna, mantenemos un mecanismo de autoevaluacién de nuestro
proyecto revisando de modo continuo el trabajo que vamos realizando. Por otra
parte, aplicamos en el aula los materiales ya elaborados, y con nuestra experimen-
tacion y la de otros profesores que nos envian sus resultados, analizamos los obje-
tivos logrados, las dificultades surgidas en la aplicaciéon y las sugerencias de mejora,
llevando a cabo de ese modo la evaluacion de los materiales didacticos.

Elaboracion de materiales didacticos

La elaboracién de materiales didacticos se ha convertido en el eje central del
trabajo del grupo. En estos materiales pretendemos concretar nuestras ideas sobre
la relacién entre la ensefianza de la quimica y la vida cotidiana. Hemos escogido
"las bebidas" como centro de interés por tratarse de una amplia variedad de pro-
ductos cotidianos de gran incidencia en la vida de los adolescentes, especialmente
por su relacion con las bebidas alcohdlicas.

Utilizando estos productos es posible abordar en las clases muchos conocimien-
tos de quimica y, a su vez, aspectos relacionados con la salud, la tecnologia, el
consumo, las relaciones sociales, ..., tal como ilustra el cuadro siguiente, en el que
se muestra el esquema inicial de trabajo. Este esquema se elabord a partir de las
ideas previas que sobre este tema tienen los estudiantes de ensefianza secundaria,
y de los objetivos que en el grupo nos habiamos planteado.
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A partir de este esquema proyectamos la elaboracién de los siguientes cuadernos
didacticos:

- Las bebidas. Café, té y chocolate

- El alcohol. Cerveza, vino y licores

- Refrescos, zumos vy licores sin alcohol
- El agua

Los cuadernos didacticos se presentan en forma de Cuaderno del Profesor y
Cuaderno de Actividades.

El Cuaderno del profesor es un amplio documento, con variedad de recursos para
que los profesores puedan tratar el tema, bien como una unidad didactica en si
misma, o bien insertando actividades concretas en el seno de otras unidades didac-
ticas. Se organiza en dos apartados:

1. Informacién, que recoge, de modo sintético, contenidos de distinto indole que
permitan al profesor conocer los aspectos mas relevantes del tema: Breve historia;
Aspectos técnicos; Aspectos quimicos; Preparacion de la bebida,; Legislacion; Bi-
bliografia e Internet.

2. Guidn didactico, disenado para ayudar al profesor a tratar en clase distintos as-
pectos del tema. Para ello se le ofrecen: Objetivos; Ideas clave; Comentarios sobre
las actividades; Materiales y recursos; Relaciones con el curriculum.

El Cuaderno de Actividades esta dirigido a los alumnos, y se recoge en él un con-
junto de actividades diversas, (experimentales, de blsqueda e interpretacion de
informacién, de lectura y debate...) preparadas para desarrollarlas en clase.

Se estructura en una serie de apartados con cierta independencia entre si, que
pueden, en su mayoria, ser utilizados de forma aislada para incorporarlos a las uni-
dades didacticas que se estén ensefiando, o bien tratar todos o algunos de ellos
como una unidad didactica en si misma.

A la hora de elaborar los contenidos y las actividades de ensefianza se han teni-
do en cuenta los siguientes criterios:
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- Realizar un tratamiento interdisciplinar del tema escogido. Ademas de abordar los
aspectos quimicos de los productos que se estudian, se presta atencion a las rela-
ciones con otras areas del curriculum como Tecnologia y Ciencias Sociales y mate-
rias transversales como la Educacion Ambiental, Educacién para la Salud y Educa-
cion del Consumidor y Usuario.

- Utilizar la "aplicabilidad en la vida diaria" como referente para la seleccion de los
contenidos vy el disefio de las actividades.

- Procurar que las actividades de ensenanza y aprendizaje sean variadas tanto en
su tematica como en las estrategias didacticas utilizadas en ellas (actividades indi-
viduales, en pequenos grupos, debates colectivos, actividades de reflexion, de lec-
tura, de busqueda e interpretacidn de informacion, experimentales...)

Estado actual de nuestro trabajo

En Septiembre del afio 2001 publicamos los Cuadernos sobre "Las bebidas. Café,
té y chocolate" (Uraga et al., 2001a; Uraga et al., 2001b), con recursos econémicos
propios del grupo y la ayuda del Centro de Profesorado de Malaga.

A lo largo de los cursos 2001/2002 y 2002/03 hemos experimentado las activi-
dades propuestas en dichos Cuadernos, en diferentes centros educativos por parte
de miembros de nuestro grupo, y otros compafieros colaboradores, pudiendo afir-
mar de un modo general que la realizacion de dichas actividades ha sido muy posi-
tiva, con las légicas diferencias, en cuanto a la aplicacién y los resultados, en fun-
cion de los grupos y niveles con los que se ha trabajado.

Actualmente, la labor del grupo se centra en las tareas siguientes:

« Acabar la elaboracion de los cuadernos correspondientes a: "El alcohol. Cer-
veza, vino y licores", que se encuentra en fase muy avanzada.

« Continuar la evaluacion de la puesta en practica de los cuadernos sobre "Las
bebidas. Café té y chocolate".

+ Difundir nuestro trabajo y los materiales elaborados en Jornadas, Seminarios
y Congresos en los que se trate sobre temas de Quimica y Vida Cotidiana, y
de Ciencia Tecnologia y Sociedad.

» Publicar articulos de divulgacién relacionados con nuestros materiales, tales
como el chocolate y las grasas, principios activos del café, té y cacao, cerveza
y nutricion...

* Actualizar y ampliar con nuevos contenidos nuestro sitio web,
http://es.geocities.com/quimesca , con informacién acerca del Grupo y de las
publicaciones y actividades realizadas.

« Mantener contactos a través del correo electrénico con profesores que se han
interesado por nuestro trabajo en diferentes partes de Espana, Portugal, Mé&ji-
co, Argentina, Chile, Uruguay ....
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