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RESEÑA de los LIBROS 

Las bebidas constituyen un conjunto de productos cotidianos de gran incidencia en 
nuestra vida, y especialmente en la de los adolescentes por su relación con las be-
bidas alcohólicas. Utilizando estos productos es posible abordar en las clases mu-
chos conocimientos de química y, a su vez, aspectos relacionados con la salud, la 
tecnología, el consumo, las relaciones sociales... 

El Grupo de trabajo Quimesca (Química-Escuela-Casa) adscrito al Centro de Profe-
sorado de Málaga está trabajando en la elaboración de cuadernos didácticos sobre 
productos cotidianos como centro de interés para tratar objetivos y contenidos de 
las Ciencias de la Naturaleza en la ESO. 

Los materiales arriba reseñados se centran en el café, té y chocolate y constan de 
un Cuaderno para el profesor y un Cuaderno de actividades para los alumnos. 

El Cuaderno para el profesor consta de dos partes: 

*  Información sobre contenidos de distinta índole que permita al profesor conocer 
apartados relevantes de estos productos (breve historia, aspectos técnicos y quími-
cos, preparación y legislación) de forma rápida y cómoda. 



Grupo QUIMESCA                                                                         Las bebidas: Café, té y chocolate - 2 

*  Guión didáctico con objetivos, ideas clave, actividades para los alumnos y 
comentarios sobre dichas actividades y relaciones con el currículum. 

El Cuaderno de actividades, dirigido a los alumnos, está preparado para que los 
profesores puedan usarlo directamente en las clases y consta de los siguientes 
apartados: introducción, sustancias excitantes, composición del chocolate, en las 
moléculas encontramos la explicación, diferencias entre medicina y droga, los 
prospectos de los medicamentos, aplicamos conocimientos de química y pequeños 
recolectores de cacao. 

Estos cuadernos van dirigidos fundamentalmente a alumnos de 2º Ciclo de la ESO, 
sin detrimento de que algunos aspectos puedan tratarse en el 1º Ciclo, y otros 
también en el Bachillerato.  

Los profesores interesados en adquirir los cuadernos pueden dirigirse a: 
- Centro de Profesorado de Málaga, (informacion@cepmalaga.com)  
- Grupo Quimesca (quimesca@yahoo.es) 

 


