Primer Trabajo Práctico

Observación de un Adolescente en un Videojuego

Esta práctica se realiza en pareja de dos alumnos. Su objetivo particular es un primer entrenamiento en la técnica de observación y la correspondiente descripción como pasos iniciales del método científico aplicado a la psicología. Una somera explicación se encuentra en lo expuesto en las páginas 115 y siguientes de “Hilos de Ariadna...”. Se evaluarán especialmente la observación precisa y la correcta descripción (de la conducta), así como un informe prolijo.

La tarea se divide en dos pasos:

1) Observación del comportamiento de un adolescente en los “video-juegos”.

2) Redacción de un informe formal sobre lo observado.

( Consignas:

Se forman libremente parejas de dos estudiantes observadores-descriptores. A partir de este momento el compromiso de una correcta realización de la práctica, incluyendo el informe, es responsabilidad conjunta de ambos estudiantes. Compartirán también el resultado de la evaluación del informe.

( Para el primer paso:

Cada pareja elige según su conveniencia un local de video-juegos como campo para su observación.

Antes de la observación, objeto de esta práctica, es útil hacer una “inspección ocular preliminar del local”. Es conveniente informar al encargado el propósito de esta práctica y pedirle su autorización.

Deberán organizar la observación y preparar el material necesario (fijar día y hora mas adecuados, convenir las tareas entre los observadores, etc.).

( El día de la observación:

Elegir un “sujeto de observación”: Debe ser un adolescente (14 a 16 años), que entre al lugar cuando los observadores ya están ubicados. Debe ser una persona desconocida: no amigo ni pariente.

Registrar (observar) todas sus conductas manifiestas “todo lo que hace” hasta que abandone el lugar; sin entrar en conjeturas ni interpretaciones. (Por ejemplo: “golpetea la máquina reiteradas veces” y no “se enoja con la máquina”).

Registrar también las interacciones del sujeto con otras personas, especialmente amigos, y registrar, solamente si fuera posible sin crear un clima de sospecha, los diálogos entre ellos.

Anotar lo observado inmediatamente después de la observación y no durante ella. Es muy recomendable no intercalar otra actividad entre la observación y el registro provisorio.

( Al preparar el informe:

Cuidar los aspectos formales: tamaño (A4), tipo de letra (Arial, Times New Roman 12 puntos).

Encabezamiento  consignando nombre y apellidos de los dos estudiantes:
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Apellido y Nombre - Matrícula Número

Apellido y Nombre - Matrícula Número

Fecha y Turno

( Preparar un informe formal con la descripción en base al registro provisorio  y demás anotaciones:

Descripción del lugar: Ubicación, tamaño, decoración, número y tipo de máquinas, etc.

Descripción del adolescente elegido para la observación

Descripción de el (los) juegos que usó el adolescente

Registro descriptivo de las conductas manifiestas

No ahorrar en la descripción objetiva de lo observado

Sin caer en interpretaciones

Registro de la hora de comienzo y fin y duración de la actuación del sujeto en el lugar

Es recomendable que los observadores jueguen el mismo (s) juego (s) que el                              

observado, si no lo han hecho antes; pero en otro momento. Esto permite conocer más la situación del sujeto durante la observación: la temática del juego, su ritmo, la habilidad necesaria, etc.     

Optativamente se podrán agregar al final del informe la descripción de sus impresiones y/o las explicaciones del comportamiento observado. Siempre que haya acuerdo entre los integrantes de la pareja.

Bibliografía que debe utilizar

“Hilos de Ariadna...”Páginas 115 y siguientes.

