E. INDIGENCIA
1. ¿Cuál es la perspectiva de Gissi en relación ala pobreza?
Gissi, (1990) nos habla de cultura de la pobreza, y divide la pobreza según precisiones teóricas. La pobreza para él sería relativa de acuerdo a las convenciones de la sociedad en la que se encuentra. Y estaría conformada por los  siguientes aspectos:

Histórico: Indica que lo que es o fue pobreza en una época, no necesariamente lo será en otra.

Internacional: Relatividad en cuanto a comparaciones que hace que un mismo grupo sea pobre en algunos lugares y en otros no.
Intranacional: serán  pobres aquellos con un nivel de vida “muy bajo, el posible”.


Gissi también plantea la existencia de una pobreza absoluta, que sería aquel que no puede satisfacer sus necesidades mínimas para la supervivencia. Muy parecida al concepto de indigencia, planteado en nuestro trabajo. 
2. ¿Cómo define la indigencia el CASEN?

En la encuesta CASEN se define la indigencia mediante la “Línea de indigencia”, que es entendida como el ingreso mínimo por persona para cubrir el costo de una canasta alimentaria. “De esta manera los hogares indigentes son los que, aún cuando destinan todos sus ingresos a satisfacer las necesidades alimentarias o nutricionales de sus miembros, no logran cubrirlas adecuadamente” (Casen, 2003); el valor de esta canasta sería de $21.856  en el sector urbano y $16.842 en el sector rural.

3. ¿Cómo mide el MIDEPLAN la pobreza?

La medición de la pobreza e indigencia, que hace el MIDEPLAN utilizan el método de ingresos o método indirecto y se inscribe en el marco conceptual de las mediciones de pobreza absoluta. El método de ingresos mide los niveles de vida con referencia a una línea de pobreza que expresa el costo de una canasta mínima de "satisfactores" de necesidades básicas. De esta manera el MIDEPLAN considera en indigencia a aquellos hogares que, aún cuando destinaran todos sus ingresos a la satisfacción de las necesidades  alimentarias de sus integrantes, no lograrían satisfacerlas adecuadamente. Por lo que tendríamos, que operacionalmente un hogar se considera indigente si su ingreso per cápita es inferior al valor de una canasta básica de alimentos.

4. ¿qué factores familiares, sociales y psicológicos están asociados a la indigencia?
Podemos analizar la jerarquía de necesidades de  Maslow, así los indigentes sin suplir sus necesidades básicas de alimento, vestido y vivienda, no pueden acceder a satisfacer necesidades superiores como seguridad, libertad, intimidad, auto-respeto y auto-actualización. Stark (1987) ha encontrado que la vida en la calle fomenta la bebida, planteando el abuso del alcohol como uno de los posibles responsables de la indigencia. También encontró que frecuentemente se establece una relación estrecha entre la indigencia y la drogadicción. En otros estudios se ha encontrado que la proporción de problemas por abuso de alcohol y enfermedades mentales ha sido alta en la población indigente. Hay que considerar, que dentro de los aspectos psicológicos se encontraría la desesperanza aprendida que padecen los indigentes lo cual los llevaría a una “cultura de la pobreza” que fomenta la ausencia de intentos de cambios por parte del sujeto. Además, la condición de indigente genera un proceso de deterioro en su auto autoimagen, lo cual se relaciona directamente con su estado psicológico

Por lo general las familias de los sujetos indigentes están ubicadas en sectores donde prima una alta densidad de población, lo que facilita la desorganización familiar y se rompen los núcleos familiares originales. Una vez el sujeto ha tenido contacto con la vida de la calle y ha establecido relaciones que le permiten incorporarse y sobrevivir en este medio, decide abandonar el núcleo familiar desintegrado y se vincula a una "gallada". Esta es el grupo que le ofrecerá parte de las oportunidades afectivas y de subsistencia que no ha logrado recibir en su hogar, además de ser el elemento que lo vincula definitivamente a la calle (Granada, 1974); "Los parches y galladas son familias extensas no consanguíneas"(Herrera, 1995).


Herrera (1995) en su estudio encuentra que los indigentes funcionan a través de una dinámica red de relaciones que están atravesadas por la urgencia del vicio y el relativo afán de sobrevivir; se regulan mediante el establecimiento particular de límites y satisfacción de necesidades. En general cada grupo de habitantes de la calle establece sus reglas y mecanismos de relación, se conocen entre sí sus hábitos, estados de humor y actividades.
5. ¿Qué labor puede cumplir un psicólogo al trabajar en contextos de pobreza?

Además de realizar las labores de evaluación, diagnostico, y apoyo terapéutico, dependiendo del nivel especifico de la  problemática que se este abordando, debe ser capaz de ser el nexo entre la situación de indigencia y las posibles soluciones que se presenten. Siendo un participante activo en la sociedad, sin olvidar su labor como terapeuta….

