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ICS – Instituto de Ciências e Saúde

Curso – Nutrição 

Química Geral I - Prof. Barbieri

Aminoácidos

· Os aminoácidos são compostos que apresentam, na sua molécula, um grupo amino (-NH2) e um grupo carboxila (-COOH); 
· Em pH fisiológico, esses grupos estão na forma ionizada: -NH3+, -COO- e -NH2+;
· Os aminoácidos têm uma fórmula básica comum, na qual os grupos amino e carboxila estão ligados ao carbono  , ao qual também se liga um átomo de hidrogênio e um grupo variável chamado cadeia lateral ou grupo R:
	       NH2
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Os aminoácidos diferem entre si pela estrutura da cadeia lateral.
1.) Características Gerais: 


· São as unidades fundamentais das PROTEÍNAS;
· Todas as proteínas são formadas a partir da ligação em seqüência de apenas 20 aminoácidos;
· Existem, além destes 20 aminoácidos principais, alguns aminoácidos especiais, que só aparecem em alguns tipos de proteínas. 

2.) Estrutura Química Geral 


2.1) Os 20 aminoácidos possuem características estruturais em comum, tais como: 

· A presença de um carbono central a , quase sempre assimétrico; nas proteínas encontramos apenas "L" aminoácidos. 

· Ligados a este carbono central, um grupamento CARBOXILA, um grupamento AMINA e um átomo de hidrogênio; 

· O quarto ligante é um radical chamado genericamente de "R", responsável pela diferenciação entre os 20 AA. É a cadeia lateral dos AA. 

2.2) É o radical "R" quem define uma série de características dos AA, tais como polaridade e grau de ionização em solução aquosa. 
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É a polaridade do radical "R" que permite a classificação dos aminoácidos em 3 classes:


3.) Classificação dos Aminoácidos 

 Segundo a polaridade dos seus radicais "R": 

3.1) Aminoácidos com Radical "R" Apolar: 

Possuem radical "R" geralmente formado exclusivamente por carbono e hidrogênio - grupamentos hidrocarbonetos 

São hidrofóbicos e em número de 8: 

         Alanina 

         Valina 

         Leucina 

         Isoleucina 

         Prolina - Forma anel imina 

         Fenilalanina 

         Triptofano 

         Metionina - "R" contém enxofre  

Esse grupo compreende aminoácidos com resíduos alifáticos e aromáticos com caráter hidrofóbico.

3.2) Aminoácidos com Radical "R" Polar Não-Carregado: 

São aminoácidos com radicais "R" contendo hidroxilas, sulfidrilas e grupamentos amida; 

São hidrofílicos e em número de 7: 
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        Glicina - o mais simples dos AA 
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        Serina - "R" com função alcoólica 
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        Treonina - "R" com função alcoólica 
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        Cisteína - possui um radical sulfidrila 
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        Tirosina - "R" com grupamento fenol 
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        Asparagina - "R" com função amida 
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   Glutamina - "R" com função amida 

contem participação na formação de pontes de hidrogênio = ligação fraca 

também inclui tanto como compostos alifáticos como aromáticos 

3.3) Aminoácidos com Radical "R" Polar Carregado: 

2 subclasses: 

"R" Carregado Positivamente: 
· São AA diamino e monocarboxílicos, em número de 3: 
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        Lisina 
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        Arginina 
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        Histidina 

"R" Carregado Negativamente: 
· São AA monoamino e dicarboxílicos, em número de 2: 
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     Ácido Aspártico   
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Ácido Glutâmico 

4.)Tipos de  Aminoácido 
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Carboxílicos  











Diaminos 





Conf.L =encontrado em proteínas


Conf D = encontrados em carboidratos 
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