UNIVERSIDADE DO ESTADO DA BAHIA - UNEB
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO

gy CAMPUS X - TEIXEIRA DE FREITAS-BA

CURSO DE CIENCIAS BIOLOGICAS - LICENCIATURA

DISCIPLINA DE MICROBIOLOGIA

Prof. M. Sc. JORGE LUIZ FORTUNA

Teixeira de Freitas — BA
2007



MICROBIOLOGIA )
ESTUDO DE ORGANISMOS MICROSCOPICOS
(Estudo da vida microscdpica)

INTRODUCAO:
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MIKROS - pequeno

BIOS - vida

LOGOS - ciéncia

Bactérias, algas, protozoarios, fungos e virus.

Micrébios ou germes.

Microrganismos originaram-se aproximadamente ha 4 bilhdes de anos.
Ancestrais de todas as outras formas de vida.

ISTORIA DA MICROBIOLOGIA:

Antigas civilizagdes do Egito e da China:

o Banhos com agua para prevencao de doencas.

o Sabiam que algumas doengas eram transmitidas.

o Isolavam os doentes.

o Guerra bioldgica = usavam sangue e corpos de animais e pessoas mortas por doengas para contaminar o suprimento de
agua dos inimigos e disseminar doengas.

Velho Testamento:

o Primeiro registro de leis referentes a saude publica.

o Povo hebreu tinha que praticar a higiene pessoal.

o Enterrar o lixo longe dos acampamentos.

o Isolar os doentes e queimar roupas contaminadas.

o Proibidos de comer animais que tinham morrido naturalmente.

o Procedimentos para matar os animais.

Periodo das Trevas (Santa Inquisicao):

o Perda dos conhecimentos sobre satide ptblica e transmissdo de doengas.

Renascimento:

o Pesquisas sobre como as doengas eram transmitidas.

o Maioria do povo acreditava que as doengas eram provocadas por vontade de Deus = tratamentos estranhos = sangria,
abertura de buracos na cabega, sanguessuga, vomitos = usados para remover o mal ou os sintomas.

Girolamo Fracastorius (1546):

o Sugere que os agentes das doengas contagiosas eram germes vivos que poderiam ser transmitidos.

Johannes Janssen (1590); Galileo Galilei (1609) ¢ Robert Hooke (1660):

o Aparelhos opticos.

o Primeiros microscopios compostos.

Antony van Leeuwenhoek (1667):

o “Pai da Microbiologia”.

o Microscopio rudimentar.

o Animalculos ou animaliculos.

Abiogénese X Biogénese (1650 — 1850).

Louis Pasteur (1861) - Biogénese.

Robert Koch (1884) - Postulados de Koch:

o O agente causador deve estar presente em todos os casos de doengas e ndo deve estar presente em animais saudaveis.

o O patdgeno deve ser isolado do animal hospedeiro doente e deve crescer em cultura pura.

o A mesma doenca deve ser produzida quando os microbios da cultura pura sdo inoculados em animais sadios
suscetivelis.

o O mesmo patdgeno deve ser recuperado outra vez do hospedeiro animal artificialmente infectado e ser capaz de crescer
novamente em cultura pura.

Excecdes aos Postulados de Koch:

o Muitas pessoas sadias carregam patdgenos mas ndo exibem sintomas de doenga.

Alguns micrébios sao muito dificeis em crescer in vitro em meios artificiais.

Alguns animais sdo resistentes as infec¢des microbianas.

Certas doengas se desenvolvem somente quando um patdgeno oportunista invade um hospedeiro enfraquecido.

Nem todas as doengas sdo causadas por microrganismos.
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IMPORTANCIA DA MICROBIOLOGIA:
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Ecologia microbiana.

Ciclos biogeoquimicos.

Fertilizagdo do solo.

Reciclagem de nutrientes.

Auxilia no estudo e interpretacdo das fungdes fisiologicas de outros seres vivos.
Microbiota enddgena.
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@ Inddstrias alimenticias e farmacéuticas.
@ Biotecnologia.
@ Estudo das doengas infecciosas.

ESPECIALIDADES DA MICROBIOLOGIA:
@ MICROBIOLOGIA GERAL:
o Classificacdo e Fisiologia Geral dos microrganismos.
o Abrange todas as areas da Microbiologia.
® MICROBIOLOGIA MEDICA:
o Estudo dos patdgenos, das doengas e das defesas do corpo.
o Relaciona-se com a epidemiologia, transmissdo, profilaxia, tratamento e imunologia.
@ MICROBIOLOGIA VETERINARIA:
o Estuda a disseminagao e o controle das doencas infecciosas entre os animais ¢ também entre animais ¢ homens
(zoonoses).
& MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS:
o Produgdo e higiene de alimentos (inspegdo de produtos de origem animal).
o Microbiologia dos alimentos.
o Produgdo, processamento, estocagem, cozimento e utilizacdo adequada dos alimentos.
o Toxinfec¢do alimentar.
@ MICROBIOLOGIA AGRICOLA:
o Microrganismos responsaveis pela formagao e fertilizagao do solo.
o Ciclos biogeoquimicos.
@ MICROBIOLOGIA SANITARIA:
o Processamento e eliminacdo de lixo e esgoto.
o Purificagdo e processamento dos estoques de dgua.
o Inspecdo de instalagdes de produgdo de alimentos e estabelecimentos de alimentagao.
& MICROBIOLOGIA INDUSTRIAL:
o Industria alimenticia.
o Industria farmacéutica.
@ MICROBIOLOGIA AMBIENTAL:
o Biodegradagdo de produtos quimicos toxicos.
o Ciclos biogeoquimicos.
® MICROBIOLOGIA GENETICA e FISIOLOGICA:
o Estuda as fungdes dos microrganismos e a estrutura do DNA.
o Manipulagdo genética.
o Biotecnologia.

BIOSSEGURANCA

1. INTRODUCAO:

@ Doengas infecciosas.

@ Condigoes de biosseguranca.
@ Conceito:

Conjunto de cuidados e procedimentos que devem ser tomados para prevenir acidentes em laboratdrios e/ou diminuir
ou eliminar os riscos destes acontecerem, assegurando assim a execugdo apropriada do trabalho, além de proteger os
profissionais do laboratorio.

Qualidade na seguranga do trabalho.

@ Riscos bioldgicos; fisico-quimicos; produtos toxicos; veneno.
@ Protegdo da saude.

@ Métodos utilizados:

@ Contengdo (ou Barreira) Priméria:

Protegdo do trabalhador e do ambiente de trabalho contra a exposi¢ao a agentes infecciosos.

Obtida através das praticas microbiologicas seguras e pelo uso adequado dos equipamentos de seguranga.
@ Contengdo (ou Barreira) Secundaria:

Prote¢do do ambiente externo contra a contaminagdo proveniente do laboratorio e/ou setores que manipulam agentes
nocivos.

Alcangada tanto pela adequada estrutura fisica do local como também pelas rotinas adequadas de trabalho.

2. FONTES DE INFECCAO NO LABORATORIO:
@ 59% das infecgdes de origem laboratorial ocorrem em laboratorios de pesquisa e de aula e 17% em laboratérios clinicos.
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@ Em geral, a aquisi¢do da infecgdo é decorrente da manipulagdo profissional de agentes infecciosos (40%) e em segundo
lugar pela ocorréncia de acidentes no laboratorio.

@ A fonte de exposicdo esta relacionada a procedimentos com risco de ingestdo, de inoculagdo, de contaminago da pele e/ou
mucosas ¢ de inalacdo de aerossois.

3. PERIGOS EXISTENTES NO LABORATORIO:
@ 18% dos acidentes sdo decorrentes de descuido por parte do funcionario ou de erro humano.
@ Dos acidentes em laboratério:

27% por materiais que espirram durante sua manipulacao;

25% s@o associados ao uso e descarte incorreto de agulhas;

16% por ferimentos com materiais cortantes (tubos e vidraria);

13% pela pipetagem com a boca.
@ As pessoas que menos se acidentam tem como caracteristicas pessoais:

" A aderéncia aos regulamentos de BIOSSEGURANCA;

Habitos defensivos no trabalho;

Habilidade em reconhecer situagdes de risco.
@ As pessoas envolvidas em grande niimero de acidentes:

Tém pouca opinido formada sobre os programas de BIOSSEGURANCA;

Se expdem a riscos excessivos;

Trabalham rapido demais;

Tém pouco conhecimento sobre os materiais que estdo manipulando.

4. PRATICAS PADROES NO LABORATORIO:

@ Limitar ou restringir o acesso ao laboratorio.

@ Lavar as mios:

@ Nio comer, beber, fumar, mascar chicletes, manusear lentes de contato, aplicar cosméticos ou armazenar alimentos para
consumo nas areas de trabalho

@ Evitar a pipetagem com a boca.

@ Evitar o uso de cal¢ados abertos.

@ Manter as unhas cortadas.

@ Nio usar anéis, pulseiras, relogios e corddes longos, durante as atividades laboratoriais.

@ Nio lamber as etiquetas ou colocar objetos na boca.

@ Nio utilizar a pia do laboratorio como lavatorio.

@ Usar roupa de protegéo durante o trabalho. Essas pegas de vestuario ndo devem ser usadas em outros espagos que ndo sejam
do laboratério (escritorio, biblioteca, salas de estar e refeitorio).

@ Restringir a0 maximo a utilizagdo de agulhas.

@ Todos os procedimentos devem ser realizados.

@ As superficies de trabalho devem ser descontaminadas antes e depois das atividades.

@ Todas as culturas, coldnias e outros residuos devem ser descontaminados antes de serem descartados.

@ Afixar o simbolo internacional de "Risco Biologico" na entrada do laboratdrio.

@ Providenciar o exame médico adequado.

@ Presenca de kits de primeiros socorros, na area de apoio ao laboratorio.

@ O responsavel pelo laboratorio precisa assegurar a capacitagdo da equipe em relacdo as medidas de seguranca e emergéncia.
@ Deve haver um programa de controle de roedores e artropodes.

@ Chuveiro de agua fria.

PRINCIPAIS SIMBOLOS USADOS EM LABORATORIOS E EM PRODUTOS QUIMICOS E BIOLOGICOS:

®
>

- PERIGO!
RISCO BIOLOGICO NOCIVO CORROSIVO VENENO
: PERIGOSO AO MEIO
TOXICO INFLAMAVEL EXPLOSIVO AMBIENTE
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TAXONOMIA E FILOGENIA DOS MICRORGANISMOS

e TAXONOMIA -> classifica os seres vivos em categorias de acordo com suas similaridades e diferengas.
e FILOGENIA > classifica os seres vivos de acordo com sua historia evolutiva.

HISTORICO DA TAXONOMIA

ADAO (Biblia) = nomeou os seres vivos

ARISTOTELES (Séc. IV a.C.) = plantas e animais

JOHN RAY (1650) - catalogar os organismos da Terra

KARL VON LINNE (1735) > sistema binomial dos seres vivos

CARL VON NAGELI (1857) = bactérias e fungos no Reino Plantae

CHARLES DARWIN (1859) = selegdo natural era responsavel pelas similaridades e diferengas entre os seres vivos
ERNEST HAECKEL (1866) > bactérias, protozoarios, algas e fungos no Reino Protista
EDWARD CHATTON (1937) > termo procarioto

ROGER STANIER (1961) - defini¢do atual de procarioto

R.G.E. MURRAY (1968) = Reino Procaryotae (Monera)

ROBERT H. WHITTAKER (1969) > sistema cinco (5) Reinos

CARL R. WOESE (1978) - sistema trés (3) Dominios

NOMENCLATURA
e Regulamentada pelo Codigo Internacional de Nomenclatura, que se baseia no Sistema Binomial desenvolvido por
Karl Von Linné
e Regras de Nomenclatura:

Latim ou latinizados - Destacado do restante do texto
Inicial maitiscula * Binomial = genérico / especifico
CLASSIFICACAO

e Eresponsavel pelo agrupamento de bactérias que compartilham certas caracteristicas comuns em grupos taxondmicos.
e Os sistemas de classificagdo podem ser artificiais ou naturais.

e Artificiais = caracteristicas fenotipicas (morfologicas e fisioldgicas)

e Naturais - relagdes filogenéticas (moléculas de RNA-r; parede celular; lipideos; proteinas)

HIERARQUIA TAXONOMICA

VARIEDADES DENTRO DE UMA ESPECIE

e BIOTIPO - comportamento bioquimico

e SOROTIPO - composigdo antigénica

e FAGOTIPO -> receptores para bacteriéfagos

e PATOTIPO -> propriedades patogénicas
IDENTIFICACAO

e Consiste na determinagdo da espécie ou de outra unidade taxondmica de uma bactéria recém isolada.
e Caracteristicas fenotipicas = testes bioquimicos
e Caracteristicas genotipicas 2> PCR

ESPECIE
e Duas amostras da mesma espécie devem apresentar um percentual em moles de G+C (mol%G+C) similar e devem
exibir 70% ou mais de homologia DNA.

moles(G + C)

) = x100
mol?%G+C moles(G+C+ A+T)

TIPOS DE MICRORGANISMOS

Célula: unidade viva fundamental dos seres vivos.
¢ Robert Hooke (1665): pequenas camaras vazias na estrutura da cortiga.
e Matthias Schleiden & Theodore Schwann (1838): Teoria Celular.
¢ Rudolf Virchow (1858): células surgem de outras pré-existentes.

Prof. Jorge Luiz Fortuna — UNEB — Ciéncias Biologicas — Disciplina de Microbiologia 5



Célula Procariota X Célula Eucariota

Classificacdo dos Seres Vivos:

REINOS EXEMPLOS
Monera (Procariota) Arqueobactérias, Eubactérias e Cianoficeas
Protista Protozoarios e Algas microscopicas
Fungi Fungos, Mofos e Leveduras
Plantae Talofitas, Briofitas, Pteridofitas, Gimnospermas e Angiospermas
Poriferos, Cnidarios, Platelmintos, Nematelmintos, Anelideos,
Animalia Artrépodes, Anelideos, Moluscos, Equinodermos, Peixes,
Anfibios, Répteis, Aves e Mamiferos
Diferencas entre os principais microrganismos:
. Alg:}s . Protozoarios Fungos Bactérias Virus
(microscopicas)
Tipo Celular Eucariota Eucariota Eucariota Procariota Acelular
Presente Presente Presente
Parede Celular (celulose) Ausente (quitina) (peptidoglicano) |  —
Fotossintese Sim Niao Niao Sim/Nao | = -—————-
Motilidade Sim / Nao Sim Nio Sim/Nao | = -———--
o ‘e Unico
Acido Nucléico Ambos Ambos Ambos Ambos (DNA ou RNA)
Metabolismo Préprio Préprio Préprio Préprio Dependente
Estrutura das Células Eucariotas Estrutura das Células Procariotas
(Eucariéticas) (Procarioticas)
e Membrana Nuclear
, e Cromossomo
e Nucleo .
. e Citoplasma
e Citoplasma , . . .
, " eParticulas Citoplasmaticas (Ribossomos e
e Reticulo Endoplasmatico .
. Polirribossomos)
e Ribossomos
. C lexo Golgiensi e Membrana Celular
ompiexo Lolglenst e Parede Celular
e Lisossomos .
A e Capsulas
e Mitocdndrias
g o Flagelos
e Centriolos SN
e Pili (Fimbrias)
* Parede Celular e Esporos (Endosporos)
e Flagelos e Cilios P P

Diferencas entre células Procariéticas e células Eucaridticas:

CELULAS EUCARIOTICAS

CELULAS PROCARIOTICAS

PAREDE CELULAR

e  Protozoarios e animais sem
parede celular

Todas as bactérias

e Vegetais (CELULOSE) (PEPTIDOGLICANO)
e Fungos (QUITINA)
MEMBRANA NUCLEAR Presente Ausente
(CARIOTECA)
Ausentes
ORGANELAS MEMBRANOSAS Presentes (exceto MESOSSOMOS)
MICROTU,B ULOSE Presentes Ausentes
CENTRIOLOS
RIBOSSOMOS Maiores (80 S) Menores (70 S)
CROMOSSOMOS DNA e Proteinas Somente DNA
P A partir dos MICROTUBULOS dos Estrutura protéica (FLAGELINA)
FLAGELOS E CILIOS CENTRIOLOS Auséncia de cilios
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ESTRUTURA GERAL DOS MICRORGANISMOS

VIRUS

e Possuem DNA ou RNA.

e Parasitas intracelulares.

e Constituido de um genoma (material genético) de DNA ou RNA revestido por um CAPSIDIO (capa de proteina), o qual é
composto por varias unidades protéicas menores chamadas CAPSOMEROS.

REPLICACAO VIRAL: Ciclo lisogénico e ciclo litico.

Bacteriofagos: virus que infectam bactérias.

Viréides: formados por uma tnica fita de RNA circular que pode infectar uma célula vegetal.

Prions: pequenas proteinas que causam doengas no sistema nervoso dos animais ¢ do homem.

REINO MONERA

Classificacao:

e Arqueobactérias > bactérias primitivas (antigas)
e Eubactérias - bactérias verdadeiras

e Cianobactérias - algas cianoficeas (algas azuis)

ARQUEOBACTERIAS

e HALOFILAS: lagos salgados;

e TERMOACIDOFILAS: fontes de aguas quentes e acidas;

e METANOGENICAS: pantanos e trato digestivo de herbivoros, produzem Metano.

EUBACTERIAS { Bacterias
Cianoficeas

Caracteristicas das Bactérias:
e Procariontes;
e Parede celular 2 PEPTIDOGLICANO;
o Importancia das bactérias:

o Decompositoras: reciclagem da matéria organica;

o Associagdes: bactérias nitrificantes; microbiota enddgena;

o Industria de alimentos.
e Muitas caracteristicas fornecem dados para a identificacdo e classificagdo das bactérias:

e Morfologia e Crescimento e Metabolismo e Composicao Genética
e Coloragdo o Atmosfera o Patogenicidade e Temperatura
o Motilidade e Nutricao e Aminoacidos

a) Morfologia: trés formas basicas (COCOS; BACILOS; HELICOIDES)

COCOS BACILOS ou BASTONETES
e DIPLOCOCO e DIPLOBACILO
e TETRADE e ESTREPTOBACILO
¢ SARCINA e VIBRIAO
e PNEUMOCOCO HELICOIDES ou ESPIRALADOS
e ESTREPTOCOCO e ESPIRILO
e ESTAFILOCOCO o ESPIROQUETA

b) Coloracio:

Método de ZIEHL-NEELSEN

Meétodo de GRAM Bactérias Alcool Acido Resistentes (BAAR)

GRAM-POSITIVAS (purpuras ou violetas) BAAR- POSITIVAS (vermelhas)
Cristal Violeta Fucsina
GRAM-NEGATIVAS (vermelhas) BAAR-NEGATIVAS (azuis)
Safranina Azul de Metileno

c) Motilidade: associada a presenca de flagelos (bactérias moveis e imoveis)
d) Crescimento: o tamanho, cor, forma das colonias dependem do meio de cultura utilizado, sendo caracteristico de cada
espécie. A sua velocidade de crescimento ¢ também uma caracteristica importante.

¢) Exigéncias Atmosféricas:
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Aerobia Ok?rlgatorla Aeroblg Mlcrogeroﬁllca Anaerdbia Facultativa Anaerdbia Aerofolerante Anaerobia Qbrlgatorla
(Estrita) (Microaerofila) (Estrita)

CAPNOFILAS: bactérias que crescem melhor na presenca de concentragdes aumentadas de CO,

f) Exigéncias Nutritivas: todas as bactérias necessitam de alguma substincia que fornega CARBONO, HIDROGENIO,
OXIGENIO, ENXOFRE, FOSFORO e NITROGENIO.

g) Atividades Bioquimica e Metaboélica: em meios especificos, certas bactérias sdo caracterizadas pela producdo de CO,,
H,S0O,4, O, ou Metano.

h) Patogenicidade: presenga de capsulas, toxinas (endo e exo) e enzimas que danificam células e tecidos.

i) Seqiiéncia de Aminoacidos das Proteinas: algumas proteinas encontradas nas bactérias sdo especificas daquela espécie.

j) Composicio Genética: a composicao do material genético (DNA) € unica para cada espécie.

1) Temperatura:

BACTERIAS TEMPERATURAS
PSICRODURICAS Congelamento
PSICROFILAS 0°C — 20°C
PSICROTROFILAS —5°C — 35°C (Ideal: 25°C — 30°C)
MESOFILAS 20°C — 40°C (Ideal: 35°C — 37°C)
TERMOFILAS 40°C — 90°C (Ideal: 45°C — 55°C)
TERMODURICAS Fervura

Caracteristicas das Cianoficeas:
e Autotroficas fotossintetizantes;

e  Maioria dulcicolas, isoladas ou em colonias;
e Clorofila; Ficocianina; Ficoeritrina;

e Reproducido assexuada.

REINO PROTISTA

Protozoarios & Algas Unicelulares

PROTOZOARIOS

Caracteristicas dos Protozoarios:

e Heterotrofos;

Aerdbicos;

Vida livre / parasitas;

Associa¢do com seres vivos: cupim / mamiferos;

Reproducao assexuada (cissiparidade); reproducgdo sexuada (conjugacao);
Formagao de CISTOS: condi¢des desfavoraveis;

Classificacio dos Protozoarios:

PROTOZOARIOS CARACTERISTICAS EXEMPLOS
Nao possuem cilios nem flagelos.
SARCODINEOS Locomovem-se através de PSEUDOPODES Entamoeba histolytica
(RIZOPODES) ou PSEUDOPODIOS. Amoeba proteus
Fagocitose ou Pinocitose.
FLAGELADOS Movem-se por meio de um ou mais Tgli);’;?;olt:n‘; bc;;zzt
(MASTIGOFORAS) FLAGELOS. . Lo
Trichomonas vaginalis
CILIADOS Movem-se por meio de um grande niimero Balantidium coli
(CILIOFORAS) de CILIOS. Paramecium aurelia
ESPOROZOARIOS Niio sdio méveis. Plasmodium malariae

Toxoplasma gondii

ALGAS
e ALGAS UNICELULARES: s3o organismos eucariéticos classificados no Reino Protista.
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e ALGAS PLURICELULARES: formadas por vérias células eucaridticas, sdo classificadas como TALOFITAS no Reino

Vegetal.
Caracteristicas das Algas Unicelulares:

e Autotrofas fotossintetizantes;
e Formam o PLANCTON: FITOPLANCTON + ZOOPLANCTON;
e MARE VERMELHA:
o T Temperatura;
o T Luminosidade;
o 1 Nutrientes: EUTROFIZACAO.
Classificacio das Algas Unicelulares:

ALGAS CARACTERISTICAS

CRISOFITAS

Algas douradas, conhecidas como DIATOMACEAS.
Possuem FUCOXANTINA e SILICA.

PIRROFITAS

Capacidade de BIOLUMINESCENCIA.
Dotadas de dois flagelos, se movimentam em rodopios.
Conhecidas como DINOFLAGELADAS.

Sio responsaveis pela MARE VERMELHA.

EUGLENOFITAS

Principalmente dulcicolas.
Dois flagelos (um emergente e outro nao-emergente).

REINO FUNGI

FUNGOS

Caracteristicas dos Fungos:

e Cogumelos; bolores; mofos e leveduras.
Heterotroficos: matéria organica em decomposigao.
Parede celular: QUITINA.

Muitos fungos sdo unicelulares: LEVEDURAS.

Reprodugdo assexuada.

Reprodugdo sexuada: fusdo de duas HIFAS haploides.
MUTUALISMO:

o LIQUENS: fungos + cianoficeas;

o MICORRIZAS: fungos + raizes de plantas.

Classificacio dos Fungos:

Outros crescem como filamentos (HIFAS), que se entrelagam para formar uma massa (MICELIO).
Alguns formam o CORPO FRUTIFERO (FRUTIFICACAO): estruturas reprodutoras.

FUNGOS CARACTERISTICAS EXEMPLOS
Cogumelos formados por MICELIO, que
crescem no solo ou em madeira em
BASIDIOMICETOS decomposicao. ) Agaric.us campest.ri
Apresenta corpo frutifero Amanita muscaria
(COGUMELOQO), que forma e libera
esporos.
Reproduzem-se por meio de esporos ,
OOMICETOS b moveis epﬂagelados. b Phytophtera mfe.stans
~ Plasmopara viticola
Reproducio sexuada.
Parasitas microscépicos de plantas e
ZIGOMICETOS animais inferiores, e alguns bolores que Rh tolonifer
(FICOMICETOS) causam mofos. yzopus stolontfe
Bolor Negro do Pio.
Formam ASCOPOROS, esporos Aspergillus fumigatus
originados no interior de ASCOS. Aspergillus flavus
ASCOMICETOS Fabricac¢ao de queijos. Saccharomyces cerevisae
Levedos; trufas; bolores; parasitas de Penicillium roquefortii
plantas. Penicillium camembertii
DEUTEROMICETOS Fungos parasitas, causadores de doengas . Candida albicans
(FUNGOS IMPERFEITOS) (MIC?SES). T r:tchophyton purpureum
Reproducio sexuada. Epidermophyton floccosum
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FISIOLOGIA MICROBIANA

1. NUTRICAO
1.1. EXIGENCIAS NUTRICIONAIS

1.2. TIPOS NUTRICIONAIS

FONTE DE FONTE DE
SERES VIVOS ENERGIA CARBONO EXEMPLOS
FOTOAUTOTRO FICOS LUZ CO; e outros ciam}{)eaietzli:s'a}bg;cst;érias
(FOTOLITOTROFICOS) (INORGANICA) sul ﬁros,as
FOTOETEROTROFICOS A T
(FOTORG ANOTROFICOS) LUZ ORGANICA Bactérias ndo sulfurosas
QUMIOAVTOTROFICOS | quivucy | COncouros | Moo Moo
(QUIMIOLITOTROFICOS) (INORGANICA) culfurosas
. Animais; protozoarios;
%Igmﬁggéil;g:rrgggg g OO SS) QUIMICA ORGANICA fungos; maioria das
bactérias

2. ENZIMAS, METABOLISMO E ENERGIA
2.1. ENZIMAS

a) Enzimas Metabolicas
o ENDOENZIMAS: encontradas dentro das células.
o EXOENZIMAS: secretadas para fora da célula.

b) Inibicdo das Enzimas
e Temperatura
e pH

2.2. METABOLISMO CELULAR
e CATABOLISMO: degradacdo metabolica de compostos organicos, resultando na producao de energia e moléculas
menores.
e ANABOLISMO: processos biossintéticos que usam energia para a sintese de substdncias necessarias para o
crescimento, manutengdo ¢ fungdes celulares.

2.3. METABOLISMO ENERGETICO
e Reagdes de OXIRREDUCAO

2.4. PRODUCAO DE ENERGIA
a) Respiragdo Celular da Glicose
e Glicolise
e Ciclo do Acido Citrico e Sistema Transportador de Elétrons P

CH;;06 + 60, ————* ENERGIA ?Z+ 6 CO, + 6 H,O
/\\/A\ll\‘

b) Fermentagdo Anaerdbica
e Fermentacdo Lactica

CH,0y —> 2 C;H,0; —> 2 (C;HO;
GLICOSE ACIDO PIRUVICO ACIDO LACTICO

e Fermentagdo Alcodlica

CH,,0¢ —™™ 2(C;H0; —» 2C,H 0O —— 2 (C;H(0;
GLICOSE ACIDO PIRUVICO ALDEIDO ACETICO ALCOOL ETILICO
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¢) Oxidacdo Aerobica pelos Quimiolitotroficos (Quimioautotréficos)
Sdo capazes de realizar as rea¢des da respiracdo oxidando:

H2 > HzO NH3 (¢ NOZ- — NO3-
Hidrogénio Agua Amoénia  Nitrito Nitrato

C e CO > CO, H,S e S ——» S0,?
Carbono  Monodxido Carbono Dioxido de Carbono Gas Sulfidrico  Enxofre Sulfato

d) Respiragdo Anaerdbica pelos Quimioautotroficos
O doador de elétrons normalmente é um composto orgénico, tal como a glicose.
Os compostos inorganicos servem como aceptores finais de elétrons no lugar do oxigénio.

NO;y > NO, e N,
Nitrato Nitrito  Gas Nitrogénio
C03-2 — C02 € CH4
Carbonato Diéxido Carbono Metano
SO, — S e HS
Sulfato Enxofre  Gas Sulfidrico

2.5. BIOSSINTESE METABOLICA (ANABOLISMO)

a) Conversdo de Energia
b) Uso de Energia
¢) Fotossintese

6 CO, + 12 H,0 LUZ+ ATP > C;HpOp + 60, + 6 H,O
CLOROFILA

d) Quimiossintese
Envolve uma fonte quimica de energia e matéria-prima para sintetizar os metabolitos e macromoléculas necessarios ao
crescimento e realizagdo das fungdes do organismo.

e Oxidagdo aerdbica (Quimioautotroficos)

e Nutrientes a partir de materiais organicos (Quimiorganotr6ficos)

3. CRESCIMENTO MICROBIANO

Aumento do nimero de organismos
Divisao binaria

Temperatura e pH

Umidade

Nutrientes

Atmosfera

3.1. MEIO DE CULTURA

COMPOSICAO | CONSISTENCIA UTILIZACAO
e Liquido e Enriquecido
: gi(::g:ilf;o e Semi-so6lido e Seletivo
e Solido o Diferencial (Indicador)

3.2. CURVA DE CRESCIMENTO POPULACIONAL

A
lo
8 1 - FASE INICIAL (LAG ou

3 LATENCIA):

Bactéria absorve nutrientes, sintetiza enzimas e se
prepara para a reprodugéo.

2 2 - FASE LOGARITMICA DO
CRESCIMENTO (EXPONENCIAL):

1 Bactéria se multiplica rapidamente, o namero de
populagdo dobra a cada TEMPO DE GERACAO.
tempo 3 - FASE ESTACIONARIA

4- FASE DE MORTE (DECLINIO)

4
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4. GENETICA BACTERIANA
4.1. ALTERACOES NA CONSTITUICAO GENETICA BACTERIANA

a) Conversao Lisogénica
b) Transducao

¢) Transformagdo

d) Conjugacao

GENETICA BACTERIANA

ESTRUTURA GENETICA
e Molécula DNA
e Molécula RNA

REPLICACAO DO DNA
e Semiconservativa
e 5’ > 3’ fita lider (ladding strand) continua
e 3’ > 5’ fragmentos de OKASAKI + ligase

SINTESE PROTEICA
e TRANSCRICAO - sintese de uma fita complementar de RNA (RNA-m) a partir de um molde de DNA.
e TRADUCAO -> sintese de proteinas, através da decodificacio do RNA-m convertendo a sua informagdo em proteinas.

PLASMIDIOS

Moléculas extracromossomiais circulares de DNA.

Replicagdo independente = auto-replicante

Tipos de plasmidios: + -

PLASMIDIO SEXUAL: N F' >F
o Genes dos PILIS sexuais F" - cromossomo - Hfr
o FATOR F = fator de fertilidade
o Hfr - alta freqiiéncia de recombinagdes

e PLASMIDIO R: resisténcia a antibioticos

e PLASMIDIO Col: produz colicinas

e PLASMIDIO VIRULENTO: favorecem a viruléncia

TRANSPOSONS
e Pequenos segmentos de DNA que podem se mover de uma regido de uma molécula de DNA para outra.
e Mediadores da evolugdo nos organismos = mutagoes.

REGULACAO GENICA
e A célula conserva energia produzindo somente aquelas proteinas necessarias em um momento particular = regulagio
da transcri¢do do RNA-m.
e REPRESSAO: diminui a sintese das enzimas, mediada por PTNs reguladoras (repressoras).
e INDUCAO: ativa a transcricio de um gene ou genes (indutor) = formando enzimas induziveis.

MUTACAO

e Alteracdes na estrutura quimica ou fisica do DNA.
e Alteragdes na seqiiéncia de bases do DNA, causando uma alteragdo no produto codificado por aquele gene.
e Espontanea ou influenciada.

AGENTES MUTAGENICOS
e QUIMICOS:

e Acido Nitroso

e Analogo de Base = similares as bases nitrogenadas (drogas antivirais e antitumorais)
e Benzopireno = presente na fumaca e na cinza

o Aflatoxina > Aspergillus flavus

e Acridinas = corantes

e RADIACOES:
e RaioX
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e Raio Gama
e Luz Ultravioleta (UV)

TIPOS DE MUTACOES
e  Substituicdes de pares de bases (mutacdo de ponto):
o Transi¢do: pirimidica & pirimidica
o Transversdo: purica <> pirimidica
e Mutacdes sem sentido = ndo especificam nenhum aminoacido.
e  Mutagdes de sentido errado = afetam uma base, ocorrendo substituicdo de um aminoacido por outro.
e  Mutagdes de fase de leitura (frameshif) = afetam toda a seqiiéncia de bases, devido a inser¢des ou delecdes numa
seqiiéncia.
e  Mutagdes supressoras > formando codon sem sentido (UAG / UGA / UAA)

VARIACOES FENOTIPICAS

AUTOTROFICAS - sio incapazes de sintetizar fatores de crescimento.

RESISTENTE A DROGAS - exibem tolerancia a drogas.

MORFOLOGICAS - apresentam alteragdes estruturais.

TEMPERATURA-SENSIVEIS - incapazes de sintetizar substincias ou fungio a temperaturas diferentes a normal

(temperatura restrita).

e SUPRESSOR-SENSIVEIS - incapazes de funcionar, a menos que uma segunda mutagio ou fator, ou supressor,
esteja presente.

RECOMBINACAO GENETICA

e Refere-se a troca de genes entre duas moléculas de DNA, para formar novas combinagdes de genes em um
Cromossomo.

e Variabilidade genética.

e TRANSFORMACAO: processo pelo qual o DNA livre no meio ¢ tomado pela célula, resultando em alteragdes
genotipicas desta = Experimento de Griffith.

e CONJUGACAO: mecanismo de transferéncia de informagdo genética que requer contato entre as células = Fator F.

e TRANSDUCAO: processo no qual o DNA bacteriano ¢ transferido entre células mediado por um virus =
Bacteriofago.

DNA RECOMBINANTE
e Técnica de transferéncia de genes dentro de uma espécie ou entre espécies diferentes.
e Engenharia Genética = manipulac¢do génica feita em ambiente de laboratdrio.
e Biotecnologia = termo que inclui todas as aplicagdes industriais de sistemas ou processos biologicos, identifica as
aplicacdes industriais da Engenharia Genética.
e Principais objetivos:
- Isolamento de um gene particular, parte de um gene ou de uma regido do genoma de interesse.
Produgdo de um RNA particular e proteinas.
Melhoramento na produg@o de compostos bioquimicos.
Produgdo de plantas com caracteristicas desejaveis.
Produgédo de vacinas.
Terapia genética = geneterapia.

METABOLISMO MICROBIANO — PRODUCAO DE ENERGIA

METABOLISMO

e Soma de todas as reagdes quimicas dentro de um organismo vivo, podendo ser dividido em duas classes de rea¢des
quimicas: aquelas que liberam energia e aquelas que requerem energia.

e CATABOLISMO -> quebra de compostos orgdnicos complexos em compostos mais simples, através de reagdes quimicas
que liberam energia (respiragao celular).

e ANABOLISMO -> construgdo de moléculas orginicas complexas a partir de moléculas mais simples, através de reagdes
que requerem energia (sintese de proteina).

As reacoes catabolicas (degradativas) fornecem a energia
necessaria para as reacoes anabolicas (biossintéticas)
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VIAS METABOLICAS

e Metabolismo dos Carboidratos
e Respiracdo celular aerdbica

e Fermentacao

e Fotossintese

DIVERSIDADE METABOLICA
Fotoautotroficos
Foto-heterotroficos
Quimioautotroficos
Quimio-heterotroficos

INTERACOES HOMEM-MICROBIO

1. MICROBIOTA ENDOGENA
e Flora normal de uma pessoa incluindo todos os microrganismos usualmente encontrados na superficie ou no
interior do corpo.
Um feto NAO tem microbiota endogena.
Umidade, pH, temperatura, oxigénio, nutrientes.
Microbiota residente e microbiota transiente.
Antibioticoterapia destroi microbiota intestinal.
Oportunistas.

1.1. MICROBIOTA DA PELE

Bactérias e fungos.

Estafilococos; estreptococos; Candida albicans.
Areas secas > poucas bactérias.

Areas imidas > muitas bactérias.

1.2. MICROBIOTA DA BOCA

Boca e garganta possuem 6tima umidade e temperatura.

Particulas de alimentos e residuos de células epiteliais ao redor dos dentes.

Lactobacilos, estreptococos e estafilococos.

PORTADORES SADIOS - resistentes a patogenos mas transmitem a pessoas suscetiveis.

1.3. MICROBIOTA DOS OUVIDOS E OLHOS
e Ouvidos médio e interno sdo estéreis.
e Ouvido externo e canal auditivo = microbiota de boca e nariz.
o Membranas mucosas dos olhos s3o lavadas por lagrimas que contém LISOZIMA.

1.4. MICROBIOTA DO TRATO RESPIRATORIO
o Abaixo da laringe livre de microbiota.
e Trato superior com rica microbiota.
o Estreptococos; estafilococos; neisseria; leveduras.

1.5. MICROBIOTA DA AREA UROGENITAL

Rins, ureteres e bexiga sdo estéreis.

Abertura da uretra abriga muitos microrganismos.

Estafilococos, enterococos, leveduras.

Nao invadem pois a urina ¢ acida e fluxo constante da micgdo.

Relagdo sexual <> fluxo urinario.

Sistemas reprodutores estéreis, exceto vagina.

Puberdade e menopausa secre¢des vaginais sdo alcalinas = estreptococos, estafilococos e coliformes.
Periodo reprodutivo e gravidez secre¢des vaginais acidas = lactobacilos e leveduras.

1.6. MICROBIOTA DO TRATO GASTRINTESTINAL

Meio acido do estdomago impede crescimento de microbiota endogena.

Bile inibe o crescimento de microbiota.

Parte inferior do intestino delgado - estafilococos, lactobacilos, estreptobacilos, clostridios.
Colon ou intestino grosso = grande niimero de microrganismos.
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2. BENEFICIOS DA MICROBIOTA ENDOGENA

Vitaminas K, By, acido pantoténico, piridoxina e biotina a partir de coliformes intestinais.
Fonte de substancias irritantes e antigenos para estimular sistema imune.

Competigdo de local e nutrientes com microrganismos patogénicos.

Produgao de antibidticos por certos microrganismos residentes.

2.1. RELACOES SIMBIOTICAS
o SIMBIOSE: relagéo entre diferentes organismos (SIMBIONTES) vivendo juntos em estreita relago.
e Pode ser benéfico, inofensivo ou prejudicial.

a) MUTUALISMO: ambos os organismos sdo beneficiados e um depende do outro metabolicamente.
e Bactéria E. coli = vitamina K.
e Protozoarios = intestinos de cupins.
e Liquens - algas + fungos.
e Bactérias nitrificantes = leguminosas.

b) COMENSALISMO: relagdo na qual um dos seres ¢ beneficiado mas o outro ndo ¢ nem beneficiado nem prejudicado.
e COMENSAIS: microbios da microbiota humana recebem nutrientes e habitat sem causar nenhum efeito no
hospedeiro.
e INDIFERENCA ou NEUTRALISMO: quando os organismos ocupam o mesmo nicho mas um néo afeta o outro.
e ANTAGONISMO ou ANTIBIOSE: quando os produtos de excre¢do de um microrganismo podem destruir certas
bactérias vizinhas. (Penicillium - Staphylococcus).

¢) PARASITISMO: relag@o na qual um organismo se beneficia com prejuizo do hospedeiro.
e ECTOPARASITAS - INFESTACAO.
e ENDOPARASITAS = INFECCAO.

d) RELACOES PATOGENICAS: quando os microrganismos causam danos ao hospedeiro durante um processo infeccioso.
e Comensal fora do seu lugar normal.
e Microrganismo altamente virulento.
e Oportunista - baixa imunidade.

¢) MICROBIOS NAO-PATOGENICOS: nunca causam doenca.
¢ Exceto pacientes imunossuprimidos = AIDS.

3. ECOLOGIA MICROBIANA

3.1. CICLO DOS NUTRIENTES
e SAPROFITAS: fungos e bactérias de vida livre que decompdem matéria organica.
o FOTOSSINTESE.
e CICLO DO NITROGENIO.

ECOLOGIA MICROBIANA
INTRODUCAO
e Ecologia
e Ecossistema
e Habitat
e Nicho

IMPORTANCIA DOS MICRORGANISMOS

e Produtores = microrganismos autdtrofos fotossintetizantes

e Decompositores > decomposi¢do da matéria organica - reciclagem
e  Equilibrio ecoldgico

e Ciclos biogeoquimicos

e Relagdes ecologicas

e Industria de alimentos e bebidas = fermentagdo

e Industria farmacéutica = antibioticos

e Controle biologico > agricultura / polui¢do

Prof. Jorge Luiz Fortuna — UNEB — Ciéncias Biologicas — Disciplina de Microbiologia 15



e Biotecnologia > engenharia genética
e Doengas
e Eutrofizacdo

Aumento de
matéria orgianica

Proliferacio de
microrganismos
decompositores

Aumento do consumo
de O, disponivel e
diminuicido da
fotossintese

Morte dos seres
vivos aerdébios

FATORES DETERMINANTES DA ECOLOGIA MICROBIANA
Nutrientes

Aeracao

Umidade

Temperatura

pH

Manejo do solo

Relagdes ecoldgicas

Ciclos biogeoquimicos

INTERACOES ENTRE OS SERES VIVOS

e MUTUALISMO (++):
Algas + Fungos - LIQUENS
Fungos + Raizes Vegetais > MICORRIZAS
Rhizobium + Raizes Leguminosas - NODULOS

e AMENSALISMO (+-): e ANTIBIOSE (+-):
Agaricus X Coprinus Penicillium X Staphylococcus
e PARASITISMO (+-): e PREDATISMO (+-):

CICLOS BIOGEOQUIMICOS
e Carbono
e  Oxigénio
e Nitrogénio
o Amonificacio
o Nitrificagdo
o Denitrifica¢do
o Fixag¢do do Nitrogénio

PROCESSOS MICROBIOLOGICOS DE CONTROLE DE POLUICAO

BIORREMEDIACAO - uso de micrébios para detoxificar ou degradar poluentes quimicos (derramamento de petréleo).
COMPOSTAGEM -> processo utilizado para converter residuos biodegradaveis em HUMUS.

BIOFILME - formado por microrganismos que vivem em comunidades limosas aderidos em superficies.
TRATAMENTO DE ESGOTO - residuos liquidos + residuos sanitarios.

FOSSA SEPTICA

TRATAMENTO DA AGUA

CONTROLE DO CRESCIMENTO MICROBIANO

HISTORICO
PASTEUR (1877) = agentes antimicrobianos (desinfetantes, fenois, iodo) = alta taxa de toxicidade ao paciente
FLEMING (1928) = Penicillium notatum
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QUIMIOTERAPIA (1936) = Sulfonamidas
FLOREY & CHAIM (1941) = iniciaram a utilizagdo experimental da Penicilina em seres humanos

IMPORTANCIA

e Prevenir e controlar doengas infecciosas nos homens, animais e plantas.

e  Preservar os alimentos

e Impedir que micrébios contaminantes interfiram com certos processos industriais.
e Impedir a contaminagdo de culturas puras.

CONTROLE DA FONTE DE INFECCAO

e  Destruir ou inibir os micrébios causadores das doengas.

e Bloquear as fontes, as vias e os vetores de transmissdo dos agentes causadores das doengas.

e Proteger uma pessoa infectada das conseqiiéncias da doenga com a criagdo de defesas no corpo e administracdo de drogas
quimioterapéuticas adequadas.

CONCEITOS APLICADOS A MICROBIOLOGIA

ESTERILIZACAO
e Completa destruigdo de todos os organismos vivos.

DESINFECCAO

e Destrui¢do ou remogdo de microrganismos infecciosos de objetos sem vida.
Pasteurizacdo: elimina microrganismos patogénicos.

Desinfetante: desinfeta objetos inanimados.

Anti-séptico: desinfeta a pele e outros tecidos vivos.

Sanitizagdo: reduz as populagdes microbianas aos padrdes de saude publica.

AGENTES MICROBICIDAS
e Substancias que matam microbios

AGENTES MICROBIOSTATICOS
e Substancias que inibem o crescimento e a reprodugdo de microrganismos.

ASSEPSIA

e Auséncia de patogenos nos tecidos vivos.

e Destina-se a eliminar todos os microbios infecciosos pela esterilizacdo de equipamentos, desinfecgdo do meio ambiente ¢
limpeza dos tecidos do corpo com anti-sépticos.

FATORES QUE INFLUENCIAM O CRESCIMENTO MICROBIANO

TEMPERATURA

a) PSICRODURICAS: temperaturas de congelamento.
b) PSICROFILAS: —20°C a 35°C (0°C a 20°C)

¢) PSICROTROFILAS: —5°C a 35°C (25°C a 30°C)

d) MESOFILAS: 20°C a 40°C (35°C a 37°C)

e) TERMOFILAS: 40°C a 90°C (45°C a 55°C)

f) TERMODURICAS: sobrevivem a fervura.

PRESSAO OSMOTICA
e OSMOSE
e HALODURICOS: organismos que sio capazes de sobreviver em meios salgados.

e HALOFILICOS: organismos que preferem meios salgados.
HIPOTONICA HIPERTONICA
HEMACIAS HEMOLISE CRENACAO
BACTERIAS TURGENCIA PLASMOLISE
UMIDADE
pH

e ACIDOFILOS: preferem pH entre 2,0 ¢ 5,0.
e ALCALIFILOS: preferem um meio alcalino, pH > 8,5.

PRESSAO BAROMETRICA
e BAROFILAS: crescem em regides onde a pressdo é muito alta.
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e AUTOCLAVE: presséo de 15 libras a 121°C / 20 min.

GASES
Aerobia Obrigatoria . Acrdbia . 1 . Anaerodbia Angero?lg
(Estrita) Microaerofilica Anaero6bia Facultativa Aerotolerante Obrigatoria
(Microaerdfila) (Estrita)

METODOS ANTIMICROBIANOS

A eficacia do método depende de:

o Intervalo de tempo em que ¢ aplicado;

Temperatura;

Concentracdo da substancia;

Natureza e nimero de microrganismos e esporos presentes (CARGA MICROBIANA);

Presenga de matéria orginica nos materiais que estdo sendo tratados, tais como proteinas nas fezes, sangue, vomitos e pus.

METODOS ANTIMICROBIANOS FiSICOS

a) Calor
¢ Quanto mais alta for a temperatura, menor o tempo necessario para matar os organismos.
e (Calor umido ¢ mais rapido que calor seco.
e Autoclavar a 121°C/ 20 min.
e Ferver/ 30 min.
b) Calor Seco
e Metais, vidros, pd, 6leos e graxas.
e 160°C a 165°C /2 horas.
e 170°C a 180°C/ 1 hora.
e INCINERACAO ou QUEIMA: destruir materiais secos contaminados a serem desprezados.
o FLAMBAGEM: mata microrganismos de superficie de materiais resistentes ao calor (metais).
¢) Calor Umido:
e Provoca inativagdo das proteinas dos microrganismos.
e Maioria dos patdgenos morre apds exposi¢do de vapor a 70°C / 10 min.
e Fervura a 90°C-100°C / 10 a 30 min.
d) Vapor Pressurizado:
e AUTOCLAVE: pressdo de 15 libras a 121°C / 20 min.
e) Frio:
e Me¢étodo microbiostatico.
f) Dessecacgdo:
e LIOFILIZACAO: desidratagdo (ou secagem) de organismos congelados.
g) Radiagao:
e Luz direta do Sol (Infra-vermelho; raios visiveis; Ultra-violeta).
e Raios X; Raios gama e beta.
h) Ondas Ultra-Sonicas:
e Desagregam mecanicamente os restos organicos em instrumentos e vidrarias.
1) Filtracdo:
e Rolha de algodao;
o Gaze seca e mascaras de papel;
e Camaras de fluxo laminar.

METODOS ANTIMICROBIANOS QUIMICOS

As caracteristicas de um bom agente antimicrobiano quimico séo:

e Matar os patdgenos dentro de um prazo razoavel e numa concentragdo especifica.

NAO deve ser toxico para os tecidos humanos e NAO corrosivo e NAO destrutivo para materiais nos quais ele é usado.
Ser soliivel em agua e facil de aplicar.

NAO deve ser caro e deve ser facil de preparar para uso em procedimentos simples e especificos.

Deve ser estavel nas formas dissolvida ou s6lida de modo que possa ser transportado e estocado por um periodo razoavel.
Deve ser estavel a mudangas de pH e temperatura.

COMO ATUAM OS ANTIMICROBIANOS QUIMICOS

a) Lesdo de Membranas Celulares: surfactantes (sabdes e detergentes).
b) Inativagdo de Enzimas: alcool; fenol; permanganato de potassio.

¢) Danos ao Material Genético: formol; violeta genciana; cristal violeta.

QUIMIOTERAPIA
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QUIMIOTERAPIA —> tratamento de moléstias (doengas) com substincias quimicas
o QUIMIOTERAPICOS - sintetizados em laboratorio
o ANTIBIOTICOS - produzidos por seres vivos

ACOES:
e antibacteriana
e antifungica e inibi¢io
e antiviral H |:| e inativagiio AGENTE
o antiblastica e morte INFECIOSO

CARACTERISTICAS DOS AGENTES QUIMIOTERAPICOS
e Matar ou inibir o crescimento de patégenos;
NAO causar danos ao hospedeiro;
NAO causar reagdo alérgica no hospedeiro;
Ser estavel quando estocado na forma liquida ou sélida;
Permanecer no tecido especifico do corpo tempo suficiente para ser eficaz;
Matar os patdgenos antes que eles sofram mutacdo e se tornem resistentes a ele.

MECANISMOS DE ACAO
OBJETIVO - matar ou inibir microrganismos, sem afetar o hospedeiro
BACTERICIDAS - causam a morte dos microrganismos
BACTERIOSTATICOS - inibem o crescimento dos microrganismos

ATUACAO DOS QUIMIOTERAPICOS
Parede Celular - estrutura e biossintese
Membrana Citoplasmatica = estrutura e fungdo
Sintese de Proteinas
Sintese de Acidos Nucléicos

COMO ATUAM OS AGENTES QUIMIOTERAPICOS

a) Sulfas:

e Inibem a produgio do ACIDO FOLICO nas bactérias que requerem o ACIDO PARA-AMINOBENZOICO (PABA) para
sintetizar 0 ACIDO FOLICO.

e As SULFAS sao chamadas de INIBIDORES COMPETITIVOS.

e Sdo BACTERIOSTATICAS.

b) Penicilina:

o Interfere com a sintese do PEPTIDOGLICANO, necessario a parede celular das bactérias G+.

c) Outros Agentes:

¢ Inibem a sintese da parede celular;

Agem como inibidores competitivos de enzimas para bloquear a formagao dos metabdlitos essenciais;
Inibem a sintese de proteinas atuando nos ribossomos 70S;

Danificam a membrana plasmatica;

Inibem a sintese do acido nucléico.

d) Antifingicos:

e Ligam-se aos esterois da membrana celular;
e Interferem com a sintese do esterol;
e Bloqueiam a mitose ou a sintese do acido nucléico.

e) Antiprotozoarios:
e Interferem com a sintese de DNA e RNA;
e Interferem com o metabolismo do protozoario.

f) Antivirais:
¢ Atuam interferindo na agdo de certas enzimas necessarias a replicagdo viral,
e Interferem com a duplicagdo do DNA e a transcri¢do do RNA.

2) Quimioterapia em Céncer:
e Inibem a sintese de DNA e RNA;
o Interferem na func¢do normal do DNA, independente das células serem normais ou malignas.
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EFEITOS COLATERAIS DOS AGENTES QUIMIOTERAPICOS

¢ Os microrganismos podem sofrer mutagao e se tornarem resistentes ao agente;

e O paciente pode tornar-se alérgico ao agente;

e Muitos agentes antimicrobianos sdo toxicos para o homem, e alguns sdo tdo toéxicos que s6 sao administrados nos casos de
doencas graves para as quais nao existe nenhum outro agente;

e Com uso prolongado, os antibidticos de largo espectro podem destruir a microbiota da boca, do intestino ou da vagina. Sem
esta protecdo a pessoa torna-se mais suscetivel a infec¢des por oportunistas

MECANISMOS DE RESISTENCIA
Trés condigdes devem ser preenchidas para que um antimicrobiano iniba ou mate um microrganismo:
o Existéncia de um alvo (microrganismo)
o Antimicrobiano deve ter a capacidade de atingir o alvo
o Nao pode ser inativado antes de atingir o microrganismo
As bactérias podem ser classificadas em:
o Resisténcia Natural = corresponde a uma caracteristica da espécie, todas as amostras desta espécie sio resistentes
o Resisténcia Adquirida - somente parte das amostras da espécie € resistente

UM ANTIMICROBIANO NAO INDUZ A RESISTENCIA. ELE FUNCIONA COMO
UM SELECIONADOR DOS MICRORGANISMOS MAIS RESISTENTES
EXISTENTES NO MEIO DE UMA POPULACAO.

A aquisicdo de resisténcia por uma célula bacteriana sensivel ¢ sempre decorréncia de uma alteragao genética:
o Mutagoes
o Aquisi¢do de Plasmidios
o Transposons

PRINCIPAIS MECANISMOS QUE LEVAM A RESISTENCIA BACTERIANA:

Produgdo de enzimas que modificam a molécula do antibacteriano tornando-o inativo
Diminuigo da permeabilidade a entrada do antibacteriano
Alteragdo do alvo (sitio)
Sintese de novas enzimas que nao sofrem acao do antibacteriano
Expulsédo do antibacteriano da célula
VIiRUS & PRIONS PATOGENICOS EM HUMANOS
CARACTERISTICAS VIRAIS

e  Material Genético 2 DNA ou RNA
e Capsula Protéica - capsideo e capsomeros
e  Alguns envelopados = lipidios, proteinas e carboidratos
e Parasitas intracelulares obrigatorios
o CICLO LITICO
= Ancoragem ou Adsor¢ao
= Penetraciao
= Biossintese
= Maturagdo
= Liberacao
o CICLO LISOGENICO

PRIONS
e Protenaceous Infectious Particle > Particula Protéica Infecciosa.
e Nio contém acido nucléico para comandar a sintese da progénie = sdo formas anormais de proteinas celulares.
e Stanley Prusiner (1982) - proteinas infecciosas > SCRAPIE
o Doenga neurologica
o Encefalopatias espongiformes
o Vacuolos cerebrais
e Doengas humanas:
o Kuru
o Creutzfeldt-Jakob (CJD)
o Sindrome de Gerstmann-Striussler-Scheinker
o Insbnia Familiar Fatal
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e Encefalopatia Espongiforme Bovina (EEB / BSE) - Doenga da Vaca Louca
o Gado alimentado com ragdo a base de carne de ovelhas

HIPOTESE
e Proteina Prion (PrP) - gene de um DNA normal
e Proteina Prion Anormal (PrP%) & forma anormal em animais com SCRAPIE
e Sc > prion sickness (doenga por prion)
e PrP% causa mudanga em PrP transformando-o em PrP*

PRINCIPAIS MECANISMOS DE TRANSMISSAO DAS VIROSES

AR VETORES e¢/ou RESERVATORIOS
- Rubéola - Dengue
 Gripe & Resfriado - Febre Amarela
* Caxumba * Raiva
* Poliomielite DST (MUCOSAS e/ou SANGUE)
* Sarampo - AIDS
* Varicela * Hepatite B
AGUA & ALIMENTOS * Hepatite C
* Hepatite A * Herpes
*Rotavirus * Papiloma
DOENCAS INFECCIOSAS

MODOS DE TRANSMISSAO (CONTAGIO):

1. DIRETA:

O microrganismo ¢ transmitido diretamente de animal a animal.

2. INDIRETA:

Ocorre quando um agente etioldgico é transmitido via agua, alimentos, sangue ou fomites contaminados com microrganismos
causadores de doenca

3. ATRAVES DE VETORES:

VETORES - animais que transportam microrganismos e que potencialmente podem transmiti-los a individuos sadios.

VETORES MECANICOS - animais que transportam microrganismos adquiridos do ambiente nas superficies de seus corpos
ou aparelhos bucais e que ao entrar em contato com outro animal pode contamina-lo
com 0s microrganismos que transportam.

VETORES BIOLOGICOS - animais que transportam em seus 6rgios internos algum tipo de microrganismo patogénico que
se vale do vetor para realizar parte de seu ciclo vital (HOSPEDEIRO
INTERMEDIARIO), e que sdo transmitidos a outros animais, entio denominados
HOSPEDEIROS DEFINITIVOS, por contagio direto (insetos hematofagos) ou
indireto (larvas).
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VIROSES TRANSMISSAO PREVENCAO SINTOMAS
. .. ~ . Como o virus do HIV destréi os linfocitos (células de
¢ Uso de preservativos (camisinha) nas relagdes sexuais; . . o o
Uso d - taminad transfuss defesas), o sistema imunitario fica fraco (debilitado),
e Relagdes sexuais com parceiros e Uso e sangue nao contaminado em transiusoes deficiente. Assim o individuo fica exposto as mais
portadores do virus; sanguineas, . . diversas doengas infecciosas. Essas infecg¢des
o Transfusdes com sangue contaminado; * dEsterlrl:%ar .agulhas e seringas ou usar agulhas e seringas oportunistas ¢ que podem levar a pessoa a morte.
i : escartaveis; ; : : :
AIDS ou SIDA e Uso de seringas e agulhas contaminadas; i > . Porém, alguns sintomas podem ser verificados, tais
gl e Evitar gravidez e amamentagdo de mulheres portadoras | .omo:
e Mulheres gravidas portadoras podem do HIV- :
transmitir através da placenta ou pelo . . . .. *Manchas pelo corpo;
. e Evitar o uso de varias pessoas (coletivo) de materiais Diarréia:
leite materno. tant furant et Ih licat e D1arreia;
cortantes ou perfurantes (giletes, agulhas, alicates, eFebre alta:
tesouras, etc.). ~
eProstracdo (cansago).
e Tratamento das pessoas doentes; . ;
. ) L. e Tanto o Kerpes labial quanto o herpes genital,
¢ Contato direto com pessoas portadoras da | e Evitar contato intimo com as pessoas que apresentam os , .
X . i produzem pequenas bolhas (vesiculas) cheias de
HERPES doenga, que estejam apresentando os sintomas; .o . .
. . liquido, doloridas, que ficam juntas. Quando as bolhas
sitomas. e Separar toalhas, copos e talheres das pessoas que estejam . .
) se rompem, surgem feridas e inchagos.
apresentando os sintomas.
o Através da mordedura de caes ou gatos
infectados, uma vez que o virus encontra- | e Vacinacao anual de cdes e gatos; , . .
. . . . . . ¢ O virus ataca o sistema nervoso ¢ na fase terminal da
RAIVA ou se na saliva desses animais; e Pessoas que tenham sido mordidas por animais suspeitos, ~ . ,
} o . . ) f doenga ocorrem convulsdes e paralisia dos musculos
HIDROFOBIA e Também pode ser transmitido por devem procurar imediato atendimento médico, para o e X
R . . R respiratorios, levando o individuo a morte.
animais silvestres, tais como: morcegos, tomarem vacina e soro anti-rabicos.
quatis, raposas, macacos, etc.
. . ¢ Vacinagao; o Febre;
- ¢ Contato direto e através da saliva de . ’ -
RUBEOLA e Evitar contato com pessoas doentes; e Prostracao;
pessoas doentes. . .
e Evitar locais fechados. e Manchas avermelhadas na pele.
- o Ictericia (pele amarelada);
. . . e Vacinacgao; (P )
e Através da dgua e alimentos . . e Febre;
) . . e Usar somente agua tratada;
contaminados, além de serem eliminados > e Dores de cabega;
HEPATITE A . . . e Lavar bem os alimentos do consumo; ,
no meio ambiente juntamente com fezes . ] , ¢ Nauseas;
d . e Evitar o banho em aguas poluidas; A
a pessoa infectada. . e VOmitos;
e Tratamento de agua e esgotos.
e Dores musculares.
o ctericia (pele amarelada);
o Através de transfusdoes com sangue e Vacinacao; e Febre;
contaminado; ¢ Transfusdes sangiiineas com sangue ndo contaminado; ¢ Dores de cabega;
HEPATITE B ~ . . . .
e Relagdes sexuais com pessoas doentes; e Uso de preservativos (camisinha); ¢ Nauseas;
e Da mae para o feto, através da placenta. e Evitar a gravidez em mulheres portadoras. e Vomitos;
e Dores musculares.
o Através de transfusdes com sangue ¢ NAO EXISTE VACINA; e Geralmente a doenca ¢ assinfomdtica (ndo apresenta
HEPATITE C contaminado; ¢ Transfusdes sangiiineas com sangue nao contaminado; sintomas), mas alguns doentes podem desenvolver:

e Relagdes sexuais com pessoas doentes;
e Da mae para o feto, através da placenta.

e Uso de preservativos (camisinha);
e Evitar a gravidez em mulheres portadoras.

ictericia, dores de cabecga e de garganta, vomitos e
fadiga.

Prof. Jorge Luiz Fortuna — UNEB — Ciéncias Bioldgicas — Disciplina de Microbiologia 22




VIROSES

TRANSMISSAO

PREVENCAO

SINTOMAS

¢ O virus da dengue ¢ transmitido aos

¢ Combate aos mosquitos transmissores;
e Evitar o acimulo de agua no interior de garrafas, latas

e Dores musculares;
e Febre;

DENGUE humanos, através da picada das fémeas vazias, pneus velhos, vasos de flores; e Manchas avermelhadas pelo corpo;
do mosquito Aedes aegypti. e Usar tela protetora em janelas e portas; ¢ Dores pelo corpo;
¢ Uso de inseticidas. e Sensa¢do de cansago.
e Febre alta;
. . e Calafrios;
¢ Combate aos mosquitos transmissores; « Dores de cabeca e musculares:
¢ O virus da febre amarela ¢ transmitido e Evitar o acamulo de dgua no interior de garrafas, latas « Prostracio: ’
FEBRE AMARELA | aos humanos, através da picada das vazias, pneus velhos, vasos de flores; « Sed in(i n’ )
fémeas do mosquito Aedes aegypti. e Usar tela protetora em janelas e portas; De N :A 58
N e Dor mago;
¢ Uso de inseticidas. (,) © estomago,
e Nauseas;
e VOomitos.
. . o L e Febre;
, , ) ¢ Vacinagdo somente com a orientagdo médica;
e Através de goticulas de saliva ou de . . e Mal-estar;
- ARSI e Evitar contato com pessoas doentes;
GRIPE & secrec¢do respiratdria eliminadas no ar por « Evitar locais fechados: ¢ Dores de cabega e no corpo;
RESFRIADO meio de tosse, espirro, fala ou ar . - ’ . ¢ Coriza (eliminagdo de muco pelo nariz);
. ¢ Alimentacdo adequada (frutas, sucos, saladas e muito . . .
expirado. liquido) ¢ O resfriado apresenta sintomas semelhantes, porém
q ' mais amenos ¢ menor duragao.
e Mal-estar;
e Vacinagao; ¢ Dor de cabega;
e Através de goticulas de saliva eliminadas | e Evitar contato com pessoas doentes; o Febre;
CAXUMBA no ar e por objetos contaminados, como e Evitar locais fechados; e Inchago das glandulas parétidas;
talheres, toalhas, etc. e Separar toalhas, copos e talheres das pessoas que estejam | e Nos casos mais graves, o virus pode atingir os
apresentando os sintomas. testiculos ou os ovarios, podendo tornar o doente
estéril.
e Febre;
. . . ~ e Mal-estar;
POLIOMIELITE | e Através de goticulas de saliva e secregoes .. , .
T . , - e Paralisia em musculos locomotores (principalmente
ou PARALISIA respiratorias eliminadas no ar, além de e Vacinagao. dos membros inferiores):
INFANTIL alimentos e objetos contaminados. L s
e Pode ocorrer paralisia dos musculos respiratorios,
levando a pessoa doente & morte.
Através d ticulas de sali . e Vacinagao. e Febre alta;
o Atra icula aliva T .
SARAMPO ves de goteuras de sallva € SECreqoes | o puitar contato com pessoas doentes; e Tosse;
respiratorias eliminadas no ar. : . s
e Evitar locais fechados. ¢ Vermelhiddo por todo o corpo.
¢ Vacinagao; e Aparecimento de pequenas vesiculas (feridas)
CATAPORA ou e Através de goticulas de saliva ou por e Evitar contato com pessoas doentes; espalhadas pelo corpo;
VARICELA objetos contaminados, como talheres e e Evitar locais fechados; e Febre;
toalhas. e Separar toalhas, copos e talheres das pessoas que estejam | ® Nduseas;
apresentando os sintomas. e VOmitos.
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BACTERIOSES
(Agente causador)

TRANSMISSAO

PREVENCAO

SINTOMAS

Evitar beber 4gua que nao tenha
sido tratada, fervida ou clorada;
Proteger os alimentos para evitar a
contaminagao;

Diarréia esbranquigada (lembra a

COLERA Através de dgua e de alimentos Evitar o consumo de alimentos agua de arroz),

(Vibrio cholerae) contaminados pela bactéria. preparados em locais de higiene e VOmitos;
duvidosa; e (Colicas intestinais.
Cuidados higiénicos, como lavar
bem as maos antes das refeicoes;
Lavagem de frutas e verduras.

Através de goticulas de saliva e
COQUELUCHE secregoOes respiratorias eliminadas

(Haemophilus pertussis)

pelo doente por meio de espirros,
tosse ou fala.

Vacinagao.

Tosse freqiiente e prolongada.

GONORREIA ou
BLENORRAGIA
(Neisseria gonorrhoeae)

Relagdes sexuais com parceiros
portadores da bactéria.

Uso de preservativos (camisinha)
nas relagdes sexuais.

Corrimento com pus no pénis ou
vagina;

Ardéncia ao urinar;

Pode provocar esterilidade.

LEPTOSPIROSE
(Leptospira interrogans)

Através da agua, alimentos e
objetos contaminados pela urina
de animais infectados com a
bactéria.

Evitar andar descal¢o
(principalmente em dias de
chuvas);

Evitar beber 4gua que nao tenha
sido tratada, fervida ou clorada;
Proteger os alimentos para evitar a
contaminagao;

Evitar o consumo de alimentos
preparados em locais de higiene
duvidosa;

Cuidados higiénicos, como lavar
bem as maos antes das refeicoes;
Lavagem de frutas e verduras.

Febre;

Dor de cabega;
Vomitos;

Dores musculares.
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BACTERIOSES
(Agente causador)

TRANSMISSAO

PREVENCAO

SINTOMAS

HANSENIASE
(Mycobacterium leprae)

Através do contato direto com a
pessoa contaminada (€ importante
saber que a capacidade de
contagio € baixa).

Vacinacgao (apenas com o pedido
do médico).

Lesoes cutaneas, oculares e de
Nervos.

MENINGITE
MENINGOCOCICA
(Neisseria menigitidis)

Através de contato com objetos
contaminados, como talheres e
COpos;

Através do sistema respiratorio (ar
contaminado).

Vacinagao;
Evitar locais totalmente fechados.

Dores de cabeca e de garganta;
Febre alta;
Rigidez na nuca.

Através de transfusdes com
sangue contaminado com a
bactéria;

Transfusdes sangiiineas com
sangue nao contaminado;

Lesdes no sistema nervoso
central;

SIFILIS ou LUES iy : ) . .
(Treponema pallidum) Relagdes sexuais com pessoas Uso de preservativos (camisinha); Cegueira;

doentes; Evitar a gravidez em mulheres Paralisia geral;

Da mae para o feto, através da portadoras. Morte.

placenta.

Dor de cabega;

, ~ Febre;

- Através da penetragao no corpo Vacinagao; Rigidez na nuca, no pescogo € na
TETANO humano da bactéria causadora por 640, & - 1OP ¢

(Clostridium tetani)

meio de ferimentos, contato com
terra ou objetos contaminados.

Aplicagao do soro antitetanico no
caso de suspeita de contagio.

mandibula;

Paralisia dos musculos
respiratorios;

Morte.

Através das vias respiratorias, por

Tosse;
Expectoragdes com sangue;

TUBERCULOSE meio do ar contaminado; Vacinagio (BCG) Febre;
(Mycobacterium tuberculosis) Goticulas de saliva expelida pela ' Suores;
tosse, fala ou espirros. Emagrecimento;
Fadiga.
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PROTOZOOSES
(Agente causador)

TRANSMISSAO

PREVENCAO

SINTOMAS

AMEBIASE
(Entamoeba histolytica)

e Através de agua e alimentos

contaminados pela ameba

Evitar beber 4gua que nao tenha
sido tratada, fervida ou clorada;
Proteger os alimentos para evitar a
contaminagao;

Evitar o consumo de alimentos
preparados em locais de higiene
duvidosa;

Cuidados higiénicos, como lavar
bem as maos antes das refeicoes;
Lavagem de frutas e verduras.

Diarréias, as vezes com sangue;
Ulceras intestinais;

Dores abdominais;
Desidratacao.

DOENCA DE CHAGAS
(Trypanosoma cruzi)

Através das fezes contaminadas
do Barbeiro (percevejo
hemato6fago);

Durante a picada, o Barbeiro
infestado pelo protozodario elimina
fezes contaminadas. Cogando o
local da picada, a pessoa espalha
as fezes do Barbeiro e acaba
introduzindo os protozoarios
parasitas em seu organismo por
meio do pequeno orificio deixado
pela picada;

A transmissao também ocorre
através de sangue contaminado;
Da mae para o feto, através da
placenta.

Tapar as frestas onde os Barbeiros
possam se esconder;

Combater o percevejo Barbeiro
com o uso de inseticida;

Uso de sangue nao contaminado
em transfusdes sangliineas;

Evitar a gravidez em mulheres
portadoras.

e Febres altas;
¢ Cansaco e fadiga;
e Problemas cardiacos.

LEISHMANIOSE
(Leishmania brasiliensis)

Através da picada do mosquito
contaminado flebétomo (género
Phlebotomus), popularmente
conhecido como mosquito-palha
ou birigiii

Controle dos mosquitos
transmissores;
Tratamento das pessoas doentes.

e [esOes em mucosas dos labios e
do nariz, produzindo muitas
feridas.
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PROTOZOOSES
(Agente causador)

TRANSMISSAO

PREVENCAO

SINTOMAS

GIARDIASE
(Giardia lamblia)

e Através de agua e alimentos

contaminados pela giardia

Evitar beber 4gua que nao tenha
sido tratada, fervida ou clorada;
Proteger os alimentos para evitar a
contaminagao;

Evitar o consumo de alimentos
preparados em locais de higiene
duvidosa;

Cuidados higiénicos, como lavar
bem as maos antes das refeigoes;
Lavagem de frutas e verduras.

Diarréias;
Desidratacao.

MALARIA
(Plasmodium vivax)
(Plasmodium falciparum)
(Plasmodium malariae)

e Através da picada do mosquito

contaminado anofeles (género
Anopheles), popularmente

conhecido como mosquito-prego.

Controle dos mosquitos
transmissores;
Tratamento das pessoas doentes.

Febre alta (com intervalos
regulares).

TOXOPLASMOSE
(Toxoplasma gondii)

e Através do contato com animais

domésticos contaminados;

e Alimentos contaminados com o

protozoario.

Evitar o contato direto com pelos,
penas e fezes de animais
domésticos;

Proteger os alimentos para evitar a
contaminagao;

Evitar o consumo de alimentos
preparados em locais de higiene
duvidosa;

Cuidados higiénicos, como lavar
bem as maos antes das refeicoes;
Lavagem de frutas e verduras.

Mal-estar;

Dores de cabega;

Dores musculares;

Febre;

Lesoes oculares;

No caso de mulheres gravidas, o
protozodario pode atingir o feto,
provocando-lhe cegueira,
deficiéncia mental e morte.
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DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

D.S.T. SINONIMOS AGENTES CARACTERISTICAS TRANSMISSAO PREVENCAO
Sindrome (variedade de sintomas e manifestagdes
clinicas) causada pelo virus HIV, comprometendo o Relaciio sexual
funcionamento do sistema imunolégico (defesa) humano, . .
impedindo-o de executar a protecdo contra as agressoes (vaginal, oral, anal) | Uso Qe preservat1~v0
AIDS SIDA Virus HIV externas por bactérias, virus, (parasitas e células sem o us.o de ¢ evitar transfusdo
cancerigenas). Com o tempo o organismo torna-se cada preservativo; sangue de sangue sem saber
vez mais sensivel a determinadas infecgdes e tumores, contaminado ¢ leite a orgem.
conhecidas como doengas oportunistas, que acabam matetno.
levando o doente a morte.
Relacdo sexual Uso de preservativo
CANCRO MOLE Cancroide; Haemophilus ducreyi Ulceragdo (lesdo ou ferida) dolorosa avermelhada (vaginal, oral, anal) e higiene genital
Cancro venéreo . purulenta de forma irregular altamente contagiosa. sem o uso de antes e apos a
(bactéria) preservativo. relagdo sexual.
. . . . . Relagdo sexual Uso d.e preservativo;
Caracteriza-se por prurido (coceira), ardor, dispaurenia . evitar o uso de
(dor durante a penetrag@o) e pela eliminagdo de um (vaginal, oral) sem (.) roupas apertadas
CANDIDIASE Moniliase Candida albicans corrimento vaginal esbranquicado, semelhante ao leite uso de Izireservatlvo, durante muito
(fungo) coalhado. A vulva e a vagina encontram-se edemaciadas conltljr(;lineaazlsl%aosm o tempo e higiene
(inchadas) e hiperemiadas (avermelhadas). fungo genital antes e apos
) a relacdo sexual.
Caracteriza-se pela presenca de secre¢ao (corrimento) Rglagao sexual Uso fie. preservgtlvo
CLAMIDIOSE Uretrite ndo gonocdcica Chlamydia trachomatis uretral translicido geralmente matinal, podendo ocorrer (Vaiﬁlc’) ?;:2’ ;glal) eillitgésléeagzlzlgal
(bactéria) ardor uretral ou vaginal. preservativo. relagdo sé)xual.
CONDILOMA Vemga genital; Infecg@o que se caracteriza por apresentar lesdes papilares (V;{geilri;a(())rsjfi 1211?11al) Uzoh?;é);zsgglitgo
Crista de galo; Virus HPV (verrugas) que se unem formando uma massa com um ’ ’ .
ACUMINADO . sem o uso de antes e ap0s a
Cavalo de crista aspecto de couve-flor. . ~
preservativo. relagdo sexual.
Caracteriza-se pelo aparecimento de lesoes Uso de preservativo
Granuloma inguinal; . . granulomatqsas (grénulgs ou ce.lrogos),.ferldas, indolores R.elagﬁo sexual ¢ higiene genital
DONOVANOSE Granuloma Venéreo’ Donovania granulomatis | que se localizam na regido genital, perianal (ao redor do | (vaginal, anal) sem o antes ¢ apés a
(bactéria) anus) e inguinal (virilha), podendo ocorrer em outras uso de preservativo. relacdo sexual
regides do organismo. '
Blenorragia; Dpenga infecto-contagiosa que se caracteriza por um Relacio sexual Uso fie' preservgtivo
GONORREIA Pingadeira: Neisseria gonorrhoeae corrimento purulento pela uretra no homem e vagina e/ou (vaginal) sem o uso e higiene genital

Uretrite gonococica

(bactéria)

uretra na mulher, além de prurido (coceira) e disuria
(ardéncia quando urina).

de preservativo.

antes e apos a
relagdo sexual.
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DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

D.S.T. SINONIMOS AGENTES CARACTERISTICAS TRANSMISSAO PREVENCAO
~ . " , Relaga 1 .
Infecgdo das células hepaticas (do figado) pelo virus (vageiril:la(c))rsaelx I:Illal) Uso de preservativo
o , HBV, intes sint : falt tite; > e itar transfus
HEPATITE B Hepatite sérica Virus HBV ,V cal_lsafl d(.) oslsegun.l ©s st omas- a a'<.16. apeute sem o uso de ¢ evirar fransiusao
nauseas; vomitos; astenia (fraqueza); diarréia; dores . de sangue sem saber
. . preservativo ¢ .
articulares; ictericia (pele amarelada). . a origem.
sangue contaminado.
Relagdo sexual
N . . (vaginal, oral) sem o | Uso de preservativo
Infeccdo recorrente (vai e volta) que se caracteriza por uso de preservativo: | e hieiene senital
HERPES Herpes genital Virus da herpes lesdes genitais vesiculares (em forma de pequenas bolhas) p ’ £ ge
. uso de talheres, antes e apos a
agrupadas muito dolorosas. ~
toalhas e roupas relacdo sexual.
contaminadas.
Docna de Nilas T e e o0 | giosouul | U deprosenaive
LINFOGRANULOMA | Linfogranuloma inguinal; . . . ¢80, SUrg o Seg 0 Ing clag e higiene genital
, Chlamydia trachomatis (ingua) que é uma inchag¢do dolorosa dos ganglios das | (vaginal, anal) sem o .
VENEREO Mula; .2 . . antes e apos a
~ (bactéria) virilhas, que ao evoluir se rompem espontaneamente uso de preservativo. ~
Bubdo ~ relag@o sexual.
formando fistulas por onde saem secre¢des purulentas.
Infestacdo da regido pubiana causada por um inseto do Escolha do(a)
PEDICULOSE Fitiriase; Phtirus pubis grupo fios piolhos e cuja manifestagdo € o }ntenso prurido Relagaorse.xual parc.elro(a) e hlglefle
Chato i X (coceira) que causa. Pode acometer também os pelos da (contato intimo). genital antes e apos
(artrépoda — inseto) regido do abdome, anus e coxas. a relagdo sexual.
Doenga infecto-contagiosa, que acomete multiplos 6rgaos.
Divide-se em trés fases (primdria; secundaria e terciaria). Relacio sexual
Sua lesdo primaria é conhecida como cancro duro, que é a > a¢
D (vaginal, oral, anal) .
. porta de entrada do agente na pessoa. Na fase primaria Uso de preservativo
Cancro duro; surge uma lesdo (cancro duro) que geralmente nao sem 0 uso de e evitar transfusdo
; Cancro sifilitico; Treponem pallidum g que s . preservativo; sangue
SIFILIS apresenta dor desaparecendo depois de alguns dias. Na . de sangue sem saber
Lues (bactéria) f L contaminado e .
ase secundaria aparecem manchas pelo corpo da pessoa L . a origem.
. . . ~ . transplacentaria
contaminada (inclusive na palma da méo e sola dos pés). (mée para o feto)
Na terceira fase ocorre comprometimento de varios orgaos P ’
e sistemas do organismo podendo levar a pessoa a morte.
. N . Relagdo sexual Uso de preservativo
Caracteriza-se pela presenga de secre¢do (corrimento) (vaginal, oral, anal) ¢ higiene eenital
TRICOMONIASE Uretrite ndo gonococica | Irichomonas vaginalis | uretral translicido geralmente matinal, podendo ocorrer gina, ora’, giene ge
. . sem o uso de antes e apos a
(protozodrio) ardor uretral ou vaginal. preservativo. relagdo sexual.
. ~ . Relacdo sexual Uso de preservativo
URETRITE Caracteriza-se pela presenca de secre¢ao (corrimento) (vaginal, oral, anal) ¢ higiene genital
; trite na Hei Ureaplasma urealyticum ici i > > .
INESPECIFICA Uretrite ndo gonocdcica p 'y uretral translticido geralmente matinal, podendo ocorrer sem o uso de antes e apos a

(bactéria)

ardor uretral ou vaginal.

preservativo.

relagdo sexual.
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Tabela 290.5 Estimativas anuale de doangas transmitidas por alimentos, nos Estados Unidos

NOmeros por anc

Organismo

Bactéras
Bacilius cerous

Campylobactar lejuni
Closiridium pefring ens

Eschenahia ool 157 HT
Cutras Esavenchiig oo
entaropatoganicas
Listora monogytogenss
Salmonelaspp.

Staphylococous aureus
Streptococcus

Yersima emerocoitica
Todas as demals bactarlas

Total por bacteras

Parasias
Crypinsporifiuim Darvuim
CyHospora cayetansensis
Glaroa lamia
ToxopIasma gonal

Total por parasitas

Doenca®

IMNTA

IMFA
IMNTA

IMFA
IMFA

IMFA
IMFA

IMTA
IMFA
INFA

IMTA & IMFA

IMFA
IMFA
IMFA
IMFA

27.000

1,853,000
248,000

B3 000
110,000

2,500
1,240,000

185000
50,000
ay.0c0

102,000

4177.500

20,000
16,000
200,000
113,000

350,000

Allmentos

AIMOZ & allmentas amiiacaeos, allmen-
tos com alevadd teor da agocar

Aves, domesticas, laticinlos

Camas a produtos cameaos cozikdos
& reaquecidos

Cameas, aspaclalmanta cama molda

Camas, aspeclalmeanta camea molda

Cameas a latlicinlos

Avas domestlcas, camas, |teinios,
OV0s

Camas, docas
Laticrnlos, cames
CaAames de porco, lalia

Cameas cruas a mal cozkas
Produtos frascos

Camas contaminadas ou Infectadas
CaAameas crnias e mal cozklas
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MICROBIOLOGIA ALIMENTAR

TOXINFECCAO
ALIMENTAR

— —

4 L

INFECCAO INTOXICACAO
ALIMENTAR ALIMENTAR

CONDICOES PARA A INSTALACAO:
e  Microrganismos presentes

e Toxinas ingeridas

e Resisténcia do hospedeiro

FATORES QUE CONTRIBUEM PARA OS SURTOS:
e Falta de higiene na obtengdo de matéria prima
Ingredientes e aditivos contaminados

Manipuladores infectados

Deficiéncia na higienizagdo do equipamento

e wenslos FIGHT BAC:
S—

Processo de conservagdo inadequado
Recontaminagao

Contaminagao cruzada L 'z'?,
Contaminagao inicial e

CLEAN s
‘Wash hands

FATORES ESSENCIAIS PARA O CRESCIMENTO BACTERIANO: St e | AR
e Temperatura de conservagio :
e pH do alimento !. =5

e  Atividade de 4gua (a,,) . Aﬁﬁ

CHLL N =mli SO
CONTROLES: Rafrigerate promptly. turmperatures.
Fase de obtencdo da matéria prima
Fase de processamento

Keep Food Safe From Bacteria®

Fase de armazenamento e/ou estocagem

Fase de transporte

Fase de comercializagao

Processos de conservagdo adequados em todas as fases
Utilizacdo de agentes de cura

PRINCIPAIS AGENTES ETIOLOGICOS DE ALGUMAS TOXINFECCOES:
o Salmonella sp.
o Shigella sp.
e FEscherichia coli
o Coliformes Totais
o Coliformes Termotolerantes
e Vibrio cholerae
o Clostridium botulinum
o  Clostridium perfringens
e  Staphylococcus aureus
e Bacillus cereus
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CONCEITOS BASICOS EM IMUNOLOGIA

PATOGENOS = microrganismos causadores de doengas.

PATOLOGIA - estudo cientifico da doenga = pathos = sofrimento.

ETIOLOGIA -> causa primaria da patologia.

PATOGENESE ou PATOGENIA - forma com que a doenga se desenvolve.

INFECCAO - invasio ou colonizagdo do corpo por microrganismos patogénicos.

CONTAMINACAO - presenca de microrganismos.

INFECCAO LOCAL -> ¢ aquela em que os microrganismos invasores sio limitados a uma 4rea relativamente pequena
do corpo.

INFECCAO SISTEMICA (Generalizada) = os microrganismos ou seus produtos sdo disseminados através do corpo
pelo sangue ou linfa. (ex: sarampo).

INFECCAO FOCAL -> quando os agentes de uma infec¢io local penetram em um vaso sangiiineo ou linfatico e se
disseminam para outras partes especificas do corpo. (ex: caries = endocardite).

INFECCAO PRIMARIA - infecgdo aguda que causa a doenga inicial.

INFECCAO SECUNDARIA - aquela causada por um patogeno oportunista, apds a infecgdo primaria ter
enfraquecido as defesas do corpo.

INFECCAO SUBCLINICA (Inaparente) = ¢ aquela que nio causa qualquer doenga notavel (aparente).
BACTEREMIA - presenca de bactéria no sangue.

SEPTICEMIA -> bactérias se multiplicam no sangue.

TOXEMIA - presenga de toxinas no sangue.

VIREMIA - presenga de virus no sangue.

DESENVOLVIMENTO DA DOENCA:

PERIODO DE INCUBACAO:

o Eointervalo de tempo entre a infecgdo inicial e o surgimento dos primeiros sintomas.
PRODROMO:

o Periodo relativamente curto que ocorre apds o periodo de incubagdo em algumas doengas.

o Caracteriza-se por sintomas iniciais leves de doenga, como dores e mal-estar geral.
PERIODO DE DOENCA:
o Periodo em que sdo exibidos os sinais e¢ sintomas francos da doenga, tais como, febre, calafrios, dores
musculares (MIALGIA), sensibilidade a luz (FOTOFOBIA), dor de garganta (FARINGITE), aumento dos
linfonodos (LINFADENOPATIA) e distarbios gastrointestinais.
o Geralmente a resposta imune, ¢ outros mecanismos de defesa, superam o patégeno e o periodo de doenca
termina.
o A morte geralmente ocorre neste periodo.
PERIODO DE DECLINIO:

o  Os sinais e sintomas cedem.

o Durante esta fase o paciente ¢ vulneravel a infecgdes secundarias.
PERIODO DE CONVALESCENCIA:

o Periodo em que ocorre a recuperacéo, retornando ao seu estado de satude.

ETIOLOGIA DAS DOENCAS INFECCIOSAS:

DOENCAS HEREDITARIAS - transmitida aos descendentes (hemofilia).

DOENCAS DEGENERATIVAS - degeneragio do tecido (osteartrite / osteoporose / cirrose).
DOENCAS INFECCIOSAS > causadas por microrganismos.

ETIOLOGIA DESCONHECIDA - nio se conhece a etiologia (Alzheimer).

ETIOLOGIA INCOMMPLETA - nido é completamente compreendida (Helicobacter pylori + ulceras).

MODOS DE TRANSMISSAO DAS DOENCAS (CONTAGIO):

PRODUTOR:
o E o agente etiologico da doenca.
RESERVATORIO:
o Animais que sdo capazes de conter em si agentes etiologicos de certas doengas, sem contudo apresenta-las,
mas que atuam como focos de onde os vetores podem recolher esses agentes.
o Macacos (febre amarela); gamba (leishmaniose).
DIRETA:
o O microrganismo ¢ transmitido diretamente de individuo a individuo.
INDIRETA:
o Ocorre quando um agente etiolégico ¢é transmitido via agua, alimentos, sangue ou fomites contaminados com
microrganismos causadores da doenga.
ATRAVES DE VETORES (TRANSMISSORES):
o Animais que transportam microrganismos e que potencialmente podem transmiti-los a individuos sadios.
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o VETORES MECANICOS -> animais que transportam microrganismos adquiridos do ambiente nas
superficies de seus corpos ou aparelhos bucais e que ao entrar em contato com outro ser vivo ou superficies
do ambiente em geral pode contamina-los com os microrganismos que transportam.

o VETORES BIOLOGICOS -> animais que transportam em seus Orgdos internos algum tipo de
microrganismo patogé€nico que se vale do vetor para realizar parte do seu ciclo vital (HOSPEDEIRO
INTERMEDIARIO), ¢ que sdo transmitidos a outros seres vivos, entdo denominados HOSPEDEIROS
DEFINITIVOS, por contagio direto (insetos hematdfagos) ou indireto (larvas).

CLASSIFICACAO DAS DOENCAS TRANSMISSIVEIS:

e DOENCAS DE CASOS ESPORADICOS:

o Aquelas que ocorrem em pequeno nimero de casos, naturalmente, em certa regido ou localidade. A sua
incidéncia ndo assume, dentro da populagdo, carater alarmante.

e ENDEMIAS:

o Representam doencas cuja ocorréncia, numa regiao, afeta grande nimero de pessoas rotineiramente. Por isso,
ja sdo encaradas sem espanto pela populagao.

e EPIDEMIAS:

o Caracterizam-se pelo aparecimento subito, com uma grande incidéncia, em determinada area, assumindo
carater alarmante dentro da populagdo.

e PANDEMIAS:

o S@o doengas contagiosas de carater super-alarmante que se alastram rapidamente por todo um pais,
continente ou planeta.

e EMERGENTES
e REEMERGENTES

PATOGENICIDADE E EPIDEMIOLOGIA MICROBIANA

1. DOENCAS E INFECCOES:

Doencas que nio sdao causadas por patéogenos:
o Mau funcionamento de um o6rgédo: diabete e hipertireoidismo;
o Deficiéncia de vitaminas: escorbuto e raquitismo;
o Resposta alérgica: asma;
o Crescimento descontrolado de células: tumor e cancer.
Doencas infecciosas: causadas por patégenos.

1.2. QUANDO NAO OCORRE INFECCAO:

Instalacdo do patdégeno em local errado;
Numero de patéogenos;

Fatores antibacterianos: destrui¢do ou inibi¢ao;
Microbiota endbgena: competigao;

Presenga de anticorpos;

Presenca de fagbcitos.

1.2. DESENVOLVIMENTO DA INFECCAO:

Ocorre quando os patdgenos sdo capazes de entrar no hospedeiro, se aderirem, se multiplicarem e causarem danos
aos tecidos.

INFECCAO < INFLAMACAO.

INFLAMACAO => EDEMA + RUBOR + CALOR + DOR.

1.3. PROCESSO DA DOENCA:

INFECCAO LOCAL: o patogeno fica confinado a uma tnica area;
INFECCAO GENERALIZADA (SISTEMICA): o patogeno emerge dos locais de foco e invade os tecidos ou é
carregado para outros 0rgaos;
DOENCA AGUDA: tem um rapido desenvolvimento seguido por uma recuperacgao rapida;
DOENCA CRONICA: inicia-se de forma lenta e tem longa duragio;
DOENCA ASSINTOMATICA: alcanga um estagio no qual ndo ha sintomas; ¢ conhecida como uma INFECCAO
LATENTE ou considerada em ESTAGIO LATENTE;
DOENCA (INFECCAO) PRIMARIA: uma doenga infecciosa que ¢ a primeira doenga ou a doenga original;
DOENCA (INFECCAO) SECUNDARIA: causada por um patdgeno que somente invade uma pessoa enfraquecida
(baixa resisténcia);
ESTAGIOS DA INFECCAO:

o INCUBACAO: quando nio hé sintomas;

Prof. Jorge Luiz Fortuna — UNEB — Ciéncias Biologicas — Disciplina de Microbiologia 33



o PRODROMICO: durante o qual o paciente sente-se mal mas os sintomas reais ainda nio ocorreram;
o DOENCA: com progressdo de sintomas;
o CONVALESCENCIA, INCAPACIDADE ou MORTE.

1.4. MECANISMOS DE DESENVOLVIMENTO DA DOENCA:

a) VIRULENCIA:
o PATOGENICIDADE: capacidade dos patdgenos de causarem doenga, esta relacionada com a capacidade de:
o INFECTIVIDADE;
o INVASIBILIDADE;
o TOXIGENICIDADE.
e FATORES DE VIRULENCIA: propriedades ou caracteristicas que contribuem para a viruléncia de um patogeno

b) CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS ASSOCIADAS A INFECCAO:
e CAPSULAS: fixagdo aos tecidos e resisténcia a fagocitose;
o FLAGELOS: motilidade das bactérias;
e PILI (FIMBRIAS): adesdo nas células.

¢) ENZIMAS ASSOCIADAS A INVASIBILIDADE:

e COAGULASE: coagula o plasma, formando uma capa de FIBRINA ao redor da bactéria protegendo-a contra os
fagocitos;

e QUINASE (FIBRINOLISINA): dissolve coagulos de FIBRINA, permitindo a invasdo e disseminagdo da bactéria
pelo corpo;

e HIALURONIDASE: dissolve o ACIDO HIALURONICO que mantém as células tissulares unidas, favorecendo a
dissemina¢do da bactéria.

e COLAGENASE: degrada COLAGENO, ajudando na disseminago.

d) TOXINAS E ENZIMAS ASSOCIADAS A TOXIGENICIDADE:

e HEMOLISINA: lise de ERITROCITOS, fornecendo FERRO & bactéria;

e LEUCOCIDINA: lise dos LEUCOCITOS;

e LECITINASE: degrada os fosfolipidios (LECITINA);

e EXOTOXINAS: proteinas secretadas pelas bactérias vivas (NEUROTOXINAS, ENTEROTOXINAS,
EXFOLIATIVAS, ERITROGENICAS, CARDIOTOXINAS, NEFROTOXINAS);

o ENDOTOXINAS: destruicdo de fagocitos; distirbio no equilibrio hidrico intestinal; desidratagdo; infecc¢des
secundarias.

1.5. PATOGENICIDADE E VIRULENCIA:
e VIRULENCIA: refere-se ao grau de patogenicidade;
o PATOGENICIDADE: refere-se a capacidade de um microrganismo produzir a doenga.

2. EPIDEMIOLOGIA E TRANSMISSAO DE DOENCA:

2.1. ENDEMIAS:
e Sempre presentes numa populagdo ou comunidade, em geral envolvendo relativamente poucas pessoas, porém a
doenga nunca desaparece completamente.

2.2. EPIDEMIAS:
o Infec¢des que aumentam acima do normal numa area, dentro de um periodo determinado.

2.3. PANDEMIAS:
e Sio epidemias de doengas especificas que ocorrem em todo o mundo.

2.4. DOENCAS ESPORADICAS NAO-ENDEMICAS:
e Doengas que ndo apresentam padrio endémico, podendo ocorrer ocasionalmente.

3. RESERVATORIOS DE AGENTES INFECCIOSOS:
e Sio fontes de microrganismos que causam doengas infecciosas;
e RESERVATORIO: qualquer lugar onde o patgeno pode se multiplicar ou sobreviver até ser transferido para o
hospedeiro;
PORTADOR INCUBADOR: pessoa que carrega o patdogeno sem manifestar sintomas;
PORTADOR CONVALESCENTE: transmite o patdgeno durante a fase de recuperagao;
PORTADOR ATIVO: continua a abrigar o patégeno indefinidamente;
PORTADOR PASSIVO: carrega o patégeno sem mesmo ter tido a doenca;
RESERVATORIOS INANIMADOS: ar, solo, poeira, alimentos, agua e fomites.
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4. MODOS DE TRANSMISSAO DE DOENCAS:

e PELE E MUCOSAS
AR

AGUA E ALIMENTOS
VETORES
RESERVATORIOS
FOMITES

5. CONTROLES DAS DOENCAS EPIDEMICAS:

Notificar casos de doengas transmissiveis;

Educacéo sanitaria;

Conhecer os mecanismos de transmissao das doengas;
Identificacdo e controle dos reservatorios e vetores das infecgdes;
Isolamento e tratamento das pessoas;

Programas de imunizagao.

PREVENCAO DA DISSEMINACAO DAS DOENCAS TRANSMISSIVEIS

1. PREVENCAO DE INFECCOES HOSPITALARES:

1.1. DESENVOLVIMENTO DAS INFECCOES HOSPITALARES:

INFECCOES ADQUIRIDAS NA COMUNIDADE: presentes ou incubadas na ocasido da admissdo hospitalar.
INFECCOES HOSPITALARES (NOSOCOMIAIS).

INFECCOES IATROGENICAS: causadas pelos profissionais da satide (médicos, enfermeiros).
AUMENTO DAS INFECCOES NOSOCOMIAIS:

Uso indiscriminado de antibioticos de largo espectro;

Longo periodo de duragdo das cirurgias;

Superlotagao;

Descuido no controle de infecgdo;

Aumento do uso de agentes anti-inflamatdrios e imunossupressores.
MICRORGANISMOS MAIS COMUNS:

o Staphylococcus aureus;

o Escherichia coli;

o Enterococcus;

o Pseudomonas.

Principalmente no trato urinario, ferimentos, queimaduras, infecgdes respiratorias e cirurgias.
PACIENTES MAIS VULNERAVEIS:

Criangas prematuras e recém-nascidos;

Parto;

Pos-cirurgia e queimaduras;

Diabéticos e cancerosos;

Tratamento com esterdides, anticancer, radiacdo e corticoides;

Imunodeficientes, dialise renal ou cateterizagao.

o o0 O O O

O O O O O O

1.2. MEDIDAS GERAIS DE CONTROLE:

a) PREVENCAO DA CONTAMINACAO PELO AR:

e Cobrir a boca e o nariz quando tossir ou espirrar;

e Limite de pessoas no quarto;

e Remover sujeira e poeira do quarto;

e Abrir o quarto (arejar e luz);

e Enrolar as roupas de cama com cuidado, evitando a dispersdo de microbios.

b) MANIPULACAO DE ALIMENTOS E UTENSILIOS NA ALIMENTACAO:

¢ Alimento fresco com qualidade;

e Armazenamento e refrigeracdo adequada;
Manipulacdo adequada do alimento;
Lavagem das mios;

Cobrir cabelos e roupas;

Exames periodicos de satde;
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e Limpeza dos equipamentos.
¢) MANIPULACAO DE FOMITES:
o Equipamentos descartaveis;
e Desinfecgao e esterilizagdo dos equipamentos;
e Usar equipamento individualizado para cada paciente.
d) LAVAGEM DAS MAOS:
e Maos limpas todo o tempo;
e Usar luvas ou pingas para manipulagdo de materiais contaminados;
e Lavar as mios com sabdo desinfetante antes e apds contato com paciente.

1.3. PROCEDIMENTOS DE CONTROLE DA INFECCAO:
a) ASSEPSIA MEDICA: excluir todos os microrganismos patogénicos do ambiente (limpeza).
b) ASSEPSIA CIRURGICA: excluir todos os microrganismos do ambiente cirtrgico (esterilizaciio).

¢) PRECAUCOES UNIVERSAIS COM AS SUBSTANCIAS DO CORPO:
e Maos sempre lavadas;
e Uso de luvas, jalecos, mascara e protetor para os olhos;
e Manipulagdo cuidadosa com objetos perfurantes (cortantes ou afiados);
e Sangue <> amostra bioldgica perigosa.

1.4. ISOLAMENTO DE PACIENTES:
e Prevenir a disseminagao para pessoas suscetiveis;
e Proteger um paciente muito suscetivel.

a) ISOLAMENTO REVERSO:
e ISOLAMENTO PROTETOR OU NEUTROPENICO;
e Pacientes vulneraveis a infecgao:
o Queimaduras graves;
Leucemia;
Transplantados;
Imunodeficientes;

o
o
o
o Criangas prematuras.

b) FONTE DE ISOLAMENTO:
e Pacientes com doengas contagiosas < isolamento dos agentes infecciosos, evitando a disseminagdo dos
patogenos.

¢) TECNICAS DE ISOLAMENTO:
e OBJETIVO < imediata destruigdo dos patogenos nas secregdes infecciosas do paciente;
e Equipamentos descartaveis ou que possam ser lavados e esterilizados.

d) LAVAGEM DAS MAOS:
o Evita a transmissdo dos patdgenos para o paciente ou do paciente para outras pessoas.

e) JALECOS:

f) MASCARAS:

g) LUVAS:

1.5. CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR:
1.6. ELIMINACAO DO LIXO HOSPITALAR:

a) REGULAMENTOS GERAIS:
e Recipiente do lixo feito com material resistente;
e Remogdo freqiiente de todo tipo de sujeira;
e Programa de controle de infec¢des <> manipulag@o e eliminagdo de objetos contaminados.

b) INSTRUMENTOS PERFURANTES E DESCARTAVEIS:
e Agulhas ndo devem ser recolocadas na capa protetora; dobradas ou quebradas com as maos; nem removidas das
seringas descartaveis;
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e Seringas descartaveis, laminas de bisturi e objetos perfurantes < colocados em recipientes proprios de descarte.

¢) AMOSTRAS DE LABORATORIO
e Colocados em recipiente proprio, com tampa para impedir o vazamento e/ou contaminagao.

2. COLETA, PROCESSAMENTO E EXAME DE ESPECIMES:

2.1. PAPEL DO PROFISSIONAL DE SAUDE:
e Extremo cuidado na coleta, manipula¢do e processamento de espécimes;
e Coleta e manipulacdo inadequada:
o Agente causador pode nédo ser encontrado ou pode ser destruido;
o Crescimento excessivo da microbiota enddégena pode mascarar o patdégeno;
o Contaminantes podem interferir com a identificagdo dos patogenos.

2.2. COLETA ADEQUADA DE ESPECIMES:

o Espécimes coletadas de maneira estéril,
Espécimes obtidas antes de uma terapia antimicrobiana;
Estagio agudo da doenga € o periodo mais apropriado para a coleta;
Evitar danos, desconforto ou dificuldades desnecessarias ao paciente;
Espécimes protegidos do calor e do frio e enviados rapidamente ao laboratorio;
Recipiente adequadamente rotulado e identificado.

2.3. TIPOS DE ESPECIMES:

e SANGUE;
URINA;
FLUIDO CEREBRO-ESPINHAL;
ESCARRO;
SWAB DE MEMBRANAS;
FEZES.

2.4. REMESSA DE ESPECIMES:
2.5. TESTES DE IDENTIFICACAO DE PATOGENOS E DA SUSCETIBILIDADE A ANTIMICROBIANOS:

a) TIPOS DE TESTES USADOS PARA A IDENTIFICACAO:
e (Colorag¢ao de GRAM,;
e Meios seletivos e diferenciais;
e Testes bioquimicos;
e Sorotipagem.

b) TESTE DE SUSCETIBILIDADE A ANTIMICROBIANOS:
e MICRORGANISMOS RESISTENTES OU SENSIVEIS

2.6. CONTROLE DE QUALIDADE NO LABORATORIO:
e Monitorar a confiabilidade e a qualidade do laboratodrio.

3. MEDIDAS DE CONTROLE DE DOENCA AMBIENTAL:

3.1. SAUDE PUBLICA:
e Aumentar a resisténcia do hospedeiro <> VACINAS;
e Segregar, isolar e tratar aqueles que contrairam uma doenga contagiosa, evitando a disseminagio;
o Identificar e controlar os reservatdrios e os vetores das doengas infecciosas.

3.2. SUPRIMENTOS DE AGUA E ELIMINACAO DE ESGOTO:
Polui¢io Quimica: CHUVA ACIDA;

Polui¢do Bioldgica (Matéria Organica);

FONTES DE CONTAMINACAO DE AGUA;
TRATAMENTO DE AGUA;

TRATAMENTO DE ESGOTOS.
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DIAGNOSTICO BACTERIANO

1. COLETA DE ESPECIMES:

1.1. PAPEL DO PROFISSIONAL DE SAUDE:

e Extremo cuidado na coleta, manipulacdo e processamento de espécimes:
o Minimizar a contaminagdo por flora normal;
o Envio rapido para o laboratério;
o Alguns podem ser mantidos sob refrigeragao;
o Material identificado.

e Coleta e manipulacdo inadequada:
o Agente causador pode nédo ser encontrado ou pode ser destruido;
o Crescimento excessivo da microbiota enddgena pode mascarar o patdégeno;
o Contaminantes podem interferir com a identificagdo dos patogenos.

1.2. COLETA ADEQUADA DE ESPECIMES:

e Espécimes coletadas de maneira estéril;
Espécimes obtidas antes de uma terapia antimicrobiana;
Estagio agudo da doenca € o periodo mais apropriado para a coleta;
Evitar danos, desconforto ou dificuldades desnecessarias ao paciente;
Espécimes protegidos do calor e do frio e enviados rapidamente ao laboratorio;
Recipiente adequadamente rotulado e identificado.

1.3. TIPOS DE ESPECIMES:
e SANGUE:
o Seringas; agulhas e tubos descartaveis;
e URINA:
o Primeira urina da manha;
o Fluxo urinario mediano.
e FLUIDO CEREBRO-ESPINHAL:
o Puncgéo lombar;
e SWAB DE MEMBRANAS:
o Uso de swabs estéreis + meio para transporte num tubo estéril.
e ESCARRO:
o Cuspir material oriundo da tosse dentro de frasco estéril;
o Evitar contaminar com a saliva;
o Extremo cuidado se a suspeita for TUBERCULOSE.
e FEZES:
o Levar imediatamente ao laboratorio;
o Evitar a queda da temperatura = abaixa pH = morte de Shigella / Salmonella (bactérias patogénicas)

2. REMESSA DE ESPECIMES:

2.1. MEIO DE TRANSPORTE:
e E um meio de cultivo que permite manter a viabilidade bacteriana até o seu cultivo ou até a sua identificagdo:
o Solugdo Salina / Tampao Fosfato / Meio Cary-Blair

2.2. CONSIDERACOES SOBRE OS MEIOS DE TRANSPORTES:
= A amostra clinica deve ser inoculada rapidamente no meio de transporte;
= pH adequado a sobrevivéncia bacteriana;
= Composi¢do do meio de transporte compativel com a sobrevivéncia das bactérias.

2.3. DIAGNOSTICO MICROBIOLOGICO:

a) PROVAS DE IDENTIFICACAO:

Método de GRAM;

Método de ZIEHL-NEELSEN;

Meios indicadores, seletivos e diferenciais;
Testes bioquimicos;

e Sorotipagem;

e Diagnostico molecular.

b) TESTE DE SUSCEPTIBILIDADE A ANTIMICROBIANOS (TSA):
e Microrganismos RESISTENTES;
e Microrganismos SENSIVEIS.
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