CHAMPIONNAT NORD-EST CANADIEN DE BENCH, SOULEVÉ DE TERRE, PUSH-PULL & CURL.

9 août 2003 - Matane.

	NOM
	POIDS
	COÉ.
	DIV.
	CLAS
	BP1
	BP2
	BP3
	BP4
	DD1
	DD2
	DD3
	DD4
	TOTAL
	POS.  
	 FORM

	FEMMES  97 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 Odette Michaud, 40ans
	90
	1.1756
	97
	open
	72
	77
	82
	
	237
	247
	252
	
	329rc
	1
	386.77

	 Odette Michaud, 40ans
	90
	1.1756
	97
	40-49
	72
	77
	82
	
	237
	247rc
	252rc
	
	329rc
	1
	386.77

	FEMMES 148 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Janet Warne, 51 ans
	145
	.7959
	148
	50-59
	137
	147
	152
	
	242
	252
	262rm
	
	409rc
	1
	325.52

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	HOMMES 165 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Keith Métivier, 15 ans
	162
	.6753
	165
	13-19
	162
	172
	182
	
	317
	317
	317
	
	Disc
	Dis
	Disc.

	Mirko Malenfant, 17
	153
	.7083
	165
	13-19
	217
	227
	242
	
	362
	377
	402
	412rq
	629rc
	1
	443.63

	Michael Jack, 30 ans
	165
	.6656
	165
	open
	252
	252
	252
	
	
	
	
	
	Disc
	Dis
	Disc.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	HOMMES 181 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Patrick Gravel, 27 ans
	181
	.6214
	181
	open
	322
	322
	322
	
	352
	387
	407
	
	729
	3
	453.00

	Stepahne Fortin, 28 ans
	181
	.6214
	181
	open
	352
	377
	397
	
	452
	502
	552
	
	949
	2
	589.71

	Mathieu Villeneuve, 29
	180
	.6238
	181
	open
	187
	197
	207
	
	367
	392
	407
	
	614
	4
	383.01

	Claude Dallaire, 41 ans
	178
	.6288
	181
	open
	312
	327
	342
	
	632
	642rc
	652rc
	657rc
	979rc
	1
	615.60

	Claude Dallaire, 41 ans
	178
	.6288
	181
	40-49
	312
	327
	342
	
	632
	642
	652rc,rm
	657rc, rm
	979rc
	1
	615.60

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	HOMMES 198 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	J-Francois Caron, 21 
	189
	.6036
	198
	junior
	267
	277
	282
	
	452
	477
	497
	
	774
	1
	467.19

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	NOM
	POIDS
	COÉ.
	DIV.
	CLAS
	BP1
	BP2
	BP3
	BP4
	DD1
	DD2
	DD3
	DD4
	TOTAL
	POS.  
	 FORM

	HOMMES 220 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Daniel Dionne, 32 ans
	219
	.5556
	220
	open
	462
	490rq
	517
	517
	572
	602
	632rq
	652rq
	1122rc
	1
	623.38

	Joseph Lamonica, 37 
	201
	.5809
	220
	open
	262
	272
	
	
	407
	457
	497
	
	719
	2
	417.67

	Joseph Lamonica, 37 
	201
	.5809
	220
	sub
	262
	272
	
	
	407
	457
	497
	
	719
	1
	417.67

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	HOMMES 242 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Réjean Gagné, 51 ans
	233
	.5426
	242
	open
	402
	412
	422
	
	587
	612
	632
	
	1054
	1
	571.90

	Réjean Gagné, 51 ans
	233
	.5426
	242
	50-59
	402
	412rc
	422rc
	
	587
	612rc
	632rm
	
	1054rc
	1
	571.90

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	HOMMES 275 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Serge Santerre, 41 ans
	260
	.5289
	275
	40-49
	382
	402
	412
	
	582
	582
	582rq
	
	994rc
	1
	525.73

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	HOMMES 308 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Dominique Bélanger,37
	287
	.5916
	308
	sub
	507rc
	517rc
	517rc
	
	557rc
	607rc
	
	
	1114rc
	1
	659.04

	Denis Chassé, 53 ans
	279
	.5192
	308
	50-59
	422
	432rc
	432rc
	
	602
	612rc
	622rc
	
	1034rc
	1
	536.85

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


*********************************BENCH PRESS**********************************

	NOM
	POIDS
	COÉ.
	DIV.
	CLASS.
	BP1
	BP2
	BP3
	BP4
	TOTAL
	 POS.  
	   FORM

	FEMMES 148 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Janet Warne, 51 ans
	145
	.7959
	148
	50-59
	137
	147
	152
	
	147
	1
	116.99

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	HOMMES 132 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Nelson Ferland, 15 ans
	132
	.8146
	132
	13-19
	162
	177
	187
	197rc
	187
	1
	152.33

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	HOMMES 165 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Vincent Camiré, 15 ans
	165
	.6656
	165
	13-19
	217
	232
	247rc
	252rc
	247
	1
	164.40

	Marcel St-Laurent, 60
	165
	.7250
	165
	open
	302
	312
	322
	
	   312
	1
	226.2

	Marcel St-Laurent, 60
	165
	.7250
	165
	60-69
	302
	312rc
	322rc
	
	   312
	1
	226.2

	HOMMES 181 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Nicolas Blanchette, 15
	173
	.6420
	181
	13-19
	207
	217
	222
	
	217
	1
	139.31

	Médéric Bélanger, 16
	176
	.6339
	181
	13-19
	197
	217rq
	227
	
	217
	2
	137.56

	Parick Gravel, 27 ans
	181
	.6214
	181
	open
	322
	322
	322
	
	322
	1
	200.09

	Luc Delange, 30 ans
	181
	.6214
	181
	open
	277
	297
	307
	
	307
	2
	190.77

	HOMMES 198 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Mathieu Thériault, 15
	185
	.6121
	198
	13-19
	217rq
	227
	227
	
	217
	2
	132.59

	David Banville, 16 ans
	190
	.6014
	198
	13-19
	252
	252rq
	267
	
	252
	    1
	151.55

	Éric Cajelais, 23 ans
	195
	.5916 
	198
	junior
	392
	402rq
	412
	
	402
	1
	237.82

	HOMMES 220 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Jacky St-Pierre,35 ans
	215
	.5604
	220
	sub
	472
	502rc
	512 rc
	512rc
	502
	1
	281.32

	HOMMES 242 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Steeve St-Pierre, 33 
	236
	.5405
	242
	sub
	532
	562
	562
	577
	562
	1
	303.76

	Marcel Plourde, 39 ans
	232
	.5433
	242
	sub
	342
	362
	377
	
	377
	2
	204.82

	Paul Banville, 51 ans
	238
	.5391
	242
	50-59
	352
	362
	372
	
	362
	2
	195.15

	Gaétan Dubé, 54 ans
	231
	.5441
	242
	50-59
	362
	382rq
	402
	
	382
	1
	207.85

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	HOMMES 275 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Jimmy Franccoeur, 28
	249
	.5333
	275
	open
	432
	447
	462
	
	447
	1
	238.39

	Francis Plamondon, 38
	258
	.4825
	275
	open
	352
	362
	362
	
	352
	2
	169.84

	Francis Plamondon, 38
	258
	.4825
	275
	sub
	352
	362
	362
	
	352
	1
	169.84


#################################SOULEVÉ DE TERRE#################################

	NOM
	POIDS
	COÉ.
	DIV.
	CLASS.
	DD1
	DD2
	DD3
	DD4
	TOTAL
	 POS.  
	   FORM

	FEMMES 148 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Janet Warne, 51 ans
	145
	.7959
	148
	50-59
	242
	252
	262rm
	
	626
	1
	208.53

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	HOMMES 181 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Médéric Bélanger, 16
	176
	.6339
	181
	13-19
	377rq
	402rq
	417rq
	432rq 
	   417
	1
	264.34

	Parick Gravel, 27 ans
	181
	.6214
	181
	open
	352
	387
	407
	
	407
	3
	252.91

	Stepahne Fortin, 28 ans
	181
	.6214
	181
	open
	452
	502
	552rq
	
	552
	2
	343.01

	Claude Dallaire, 41 ans
	178
	.6288
	181
	open
	622
	642rc
	652rc
	657rc
	    652
	1
	409.98

	Marco Beaulieu, 35
	173
	.6420
	181
	sub
	477rq
	502rq
	527rq
	537rq
	527
	1
	338.33

	Claude Dallaire, 41 ans
	178
	.6288
	181
	40-49
	622
	642rc
	652rc
	657rc
	    652
	1
	409.98

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	HOMMES 242 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Paul Banville, 51 ans
	238
	.5391
	242
	50-59
	502
	552rq
	572
	
	552
	1
	297.58


---------------------------------------------------------------CURL----------------------------------------------------------------

	NOM
	POIDS
	COÉ.
	DIV.
	CLASS.
	CL1
	CL 2
	CL 3
	CL 4
	TOTAL
	 POS.  
	   FORM

	HOMMES 198 LBS. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	David Banville, 16 ans
	190
	.6014
	198
	13-19
	110
	120
	130
	
	120
	1
	72.17

	Éric Cajelais, 23 ans
	195
	.5916 
	198
	junior
	150
	165
	165rc
	
	165
	1
	97.61

	HOMMES 220 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Joseph Lamonica, 37 
	201
	.5809
	220
	sub
	120
	130
	130rc
	135
	130
	1
	76.57

	HOMMES 242 LBS.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Simon Bélanger, 26 ans
	224
	.5504
	242
	open
	170
	185
	190rc
	200rc
	190
	1
	104.58

	Marcel Plourde, 39 ans
	232
	.5433
	242
	sub
	115
	140
	190
	
	140
	1
	76.06

	Paul Banville, 51 ans
	238
	.5391
	242
	50-59
	130
	155rc
	200
	
	155
	1
	83.56


Les lignes en rouges représentes les meilleur(e)s leveurs (euses) pour chaque compétition.

