
                                                                                                                                            RECORD QUÉBECOIS = BLUE           RECORD CANADIEN = RED           RECORD MONDIAL   =  YELLOW

                                                                                                                                                            CHAMPIONNAT PROVINCIAL DE BENCH PRESS, DEADLIFT, PUSH-PULL ET CURL 2007 - 11 MARS 2007
Nom Age Poids Coed S Open Div Classe Comp S1 S2 S3 S4 Réel B 1 B 2 B 3 B 4 Réel D 1 D 2 D 3 D 4 Réel Formule

 Y/N
Yvan Darbouze 30 230 0,5449 M N Open 242 BP 0 0 400 -410 410 410 0 0 0
Marcel Rheaume 37 189 0,6036 M N 33-39 198 BP 0 0 280 300 -315 300 0 0 0
LUIS FELIPE CORTEZ BERMEJO54 275 0,5214 M N 50-59 275 BP 0 0 -275 295 -300 -300 295 0 0 0
PIERRE CHAPDELAINE 46 190 0,6014 M N 40-49 198 BP 0 0 -300 300 310 310 0 0 0
DENIS CHASSÉ 56 279 0,5192 M N 50-59 308 BP 0 0 435 -445 -445 435 0 0 0
PIERRE CHAPDELAINE 46 190 0,6014 M N 40-49 198 Curl 130 150 165 175 165 0 0 0 0 0
ALEXANDRE VIGNEAULT 28 181 0,6214 M N Open 181 Curl 140 160 -170 170 160 0 0 0 0 0
DOMINICK ROUSSEAU 24 275 0,5214 M N Open 275 Curl 220 235 -245 245 235 0 0 0 0 0
DENIS CHASSÉ 56 279 0,5192 M N 50-59 308 Dead 0 0 0 0 585 610 -620 610 316,7
VINCENT GAGNÉ 19 210 0,5670 M N 13-19 220 Dead 0 0 0 0 475 500 510 520 510 289,2
CLAUDE  DALLAIRE 46 175 0,6365 M Y Open 181 Dead 0 0 0 0 640 660 670 670 426,5
CLAUDE  DALLAIRE 46 175 0,6365 M N 40-49 181 Dead 0 0 0 0 640 660 670 670 426,5
DAVID CARON 17 176 0,6339 M N 13-19 181 Push 0 0 235 245 -255 245 515 540 560 -580 560 355
BERNARD ROBIDAS 52 220 0,5545 M N 50-59 220 Push 0 0 240 260 -273 260 245 275 325 340 325 180,2
JACQUES POTVIN 44 209 0,5685 M N 40-49 220 Push 0 0 -330 -330 340 340 450 -475 -475 450 255,8
SÉBASTIEN LABONTÉ 28 213 0,5630 M N Open 220 Push 0 0 400 410 -415 410 510 535 550 550 309,7
J-FRANCOIS CARON 24 247 0,5342 M N Open 275 Push 0 0 450 475 -490 475 675 700 725 -755 725 387,3
MATHEW COURT 22 301 0,5072 M N 20-23 308 Push 0 0 450 -500 500 -510 500 550 -575 575 -610 575 291,6
MICHEL LEBRUN 24 216 0,5592 M N Open 220 Push 0 0 435 450 460 460 540 570 -600 570 318,7
JOCELYN EMOND 52 199 0,5843 M N 50-59 220 Push 0 0 265 -275 275 -278 275 275 285 295 310 295 172,4
DENIS CHASSÉ 56 279 0,5192 M N 50-59 308 Push 0 0 435 -445 -445 435 585 610 -620 610 316,7
ODETTE MICHAUD 44 89 1,1756 F N 40-49 97 Push 0 0 75 80 85 85 270 280 285 280 329,2



TotalFormulePlace

410 223,4
300 181,1
295 153,8
310 186,4
435 225,9
165 99,23
160 99,42
235 122,5
610 316,7
510 289,2
670 426,5
670 426,5
805 510,3
585 324,4
790 449,1
960 540,5

1200 641
1075 545,2
1030 576
570 333,1

1045 542,6
365 429,1


