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El tejido nervioso, presenta dos poblaciones celulares: las neuronas (<10%), que representan el parenquima nervioso y estan en poca cantidad, y las neuroglias (>90%), que son el estroma del tejido que son muchas. (junto con un conjuntivo que existe en algunas regiones)

En el sistema nervioso nos encontramos con una sustancia gris y una sustancia blanca. Nos referimos a este tejido nervioso como un sistema, puesto que un solo tejido como un todo, tiene una  funcion comun.. La sustancia blanca es en realidad el conjunto de axones de las neuronas con su cubierta mielinica, a esto lo denominamos una fibra nerviosa o nervio. 
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A la neurona la podemos encontrar en la sustancia gris y su axon en la sustancia blanca, mientras que la neuroglia esta en ambas sustancias. Ademas en la sustancia blanca podemos encontrar vasos sanguieneos.
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Las neuronas, son celulas muy diferenciadas derivadas del ectoderma, estas celulas estan encargadas de la transmisión de impulsos nerviosos. Estas celulas pueden medir entre 5 y 150 micrones de diámetro, y de ellas podemos encontrar diversas estructuras como:

· Cuerpo celular: esta siempre presente,  es aquella porcion de citoplasma que envuelve al núcleo, tambien se le llama pericarion.

· Dendritas: son prolongaciones de la neurona, modificaciones del citoplasma, que se van ramificando en angulos agudos y  al mismo tiempo su diámetro va decreciendo, su numero y longitud es variable, solo las encontramos en algunas neuronas.

· Axon o cilindroeje: la encontramos como una prolongación de longitud variable. Al encontrarnos con ella veremos que nace desde una porcion muy especial del cuerpo celular, al que llamaremos Cono de origen. Si el axon de la neurona es largo se dice que es tipo golgi I y si es corto es tipo golgi II.

Prolongaciones neuronales

Las neuronas poseen un tamaño que al igual que su forma, numero de prolongaciones y tipo de prolongaciones es variable de acuerdo a cada neurona, estas prolongaciones se conectan entre si en el tejido nervioso, algunas de ellas se ramifican y se conectan con otras neuronas, esta característica es lo que le da a la neurona la capacidad de cumplir su funcion, la que es hacer sinapsis con otras neuronas y permitir un flujo del impulso nervioso. A aquellas neuronas que poseen multiples prolongaciones las llamaremos multipolares, y si poseen una sola prolongación monopolar o unipolar, ademas, si posee ambos tipos de prolongaciones las llamaremos heteropodas, y si poseen solo uno, homopodas. Hay que mencionar que axon o dendritas no tienen una unica dirección de flujo. Tanto en la mayoria de axones como dendritas podemos encontrar terminaciones nerviosas ramificadas abulbadas, en ellas encontramos los botones terminales o botones sinapticos y son los responsables de la sinapsis, se ubican en el cuerpo de otra neurona u en un organo blanco.

Núcleo y Organelos

Las neuronas, aunque no puedan dividirse, poseen un núcleo esferico activo que lo vemos como un núcleo eucromatico y que no acompaña a la forma de la neurona. En algunas neuronas se ve un nucleolo muy marcado (metabolicamente activo), para la síntesis de proteinas. Ademas encontramos una especie de grumos en el citoplasma que se tiñen con colorantes básicos, a los que llamaron granulaciones de nissl. Estas granulaciones son variables al tipo de neurona y al momento en que esta se encuentre (circunstancia). La sustancia de nissl es en realidad acumulos de RER con muchos ribosomas, a manera de bloques (retículo endoplasmico rugoso), el cual se ve segmentado en la mayor parte del citoplasma, excepto en el cono de origen y el axon, donde no se ven estos granulos. 

Pero no solo posee RER, ademas encontramos mitocondrias, las cuales son abundantes,  golgi, etc. La neurona posee un citoesqueleto bastante especial. Este citoesqueleto presenta una base comun de filamentos intermedios bastante especiales (8-10 nm), microtubulos (alrededor de 25 nm) y microfilamentos de actina (6 nm diam). Los elementos fibrilares se disponen en todas direcciones dentro de la neurona.

Citoesqueleto

Los filamentos intermedios o neurofilamentos junto con los microtubulos forman agrupaciones entre ellos a lo que llamamos neurofibrillas. El neurofilamento podiramos  decir que es una proteina neuroniana, ya que esta, es una proteina especifica de la neurona, y es un parámetro valido para decir que estamos ante tejido nervioso. Ademas encontramos en el citoesqueleto de la neurona otras proteinas como son: la periferina que es un tipo de filamento intermedio que encontramos en neuronas de axones largos, y las laminas nucleares tambien filamentos intermedios que encontramos a nivel del núcleo formando redes. Es decir, podriamos encontrar 3 tipos de filamentos intermedios: las laminas nucleares, los neurofilamentos y la periferina.

Inclusiones

En la neurona podemos encontrar ademas vacuolas endociticas, muchas de ellas lipidicas no degradables como:

· Lipocromo o Lipofucsina: es una sustancia lipidica que aparecen como residuos, estos granulos pigmentados y son preponderantes en neuronas del sistema neurovegetativo por lo que se considera que aparecen mediante la actividad neuronal. Estas las podemos encontrar mas en personas ancianas, ya que aparecen con la edad.

· Melanina: toman un color pardo oscuro a negro en ciertas neuronas del SNC como: sustancia negra, locus ceruleus, núcleo motor dorsal del vago y medula espinal.
· Fe: las encontramos en ciertas neuronas del SNC, al parecer tambien se acumulan con el paso de la edad. Se ven como núcleos rojos.
Clasificacion Funcional de Neuronas

Podemos encontrar en nuestra economia 3 tipos de neuronas según su calidad funcional:

· Neuronas sensitivas (aferentes): reciben estimulos desde terminaciones nerviosas y conducen estos impulsos hasta el SNC para su procesamiento. Algunas localizadas en la periferia del cuerpo perciben cambios en el medio interno.

· Neuronas motoras (eferentes): desde el SNC conducen los impulsos hacia musculos, glandulas, otras neuronas u otros organos efectores.

· Neuronas de Asociación (intermedias): se encuentran dentro del SNC, su funcion es conectar a motoras y sensitivas. Asocian a motoras y sensitivas.

La neurona esta en la mayor parte de sus superficie, revestida por glias o por los botones sinapticos de otras neuronas..   

Corteza Cerebral ( Neurona Piramidal)

La encontramos en  la corteza cerebral, en un numero aproximado de 12 billones, lo que representaria un 20% del total de neuronas. En un corte del area motora de la corteza cerebral veremos que tienen una forma triangular, y en 3D veremos que se trata de una pirámide, de alli su nombre. Son neuronas heteropodas y multipolares, ademas podemos agregar que son neuronas eferentes de tipo golgi I. La base de esta neurona se asenta hacia la sustancia blanca, mientras que sus dendritas buscan la superficie. El axon de esta neurona nace desde la base, es largo, isodiametrico y no se ramifica, este sale del tejido nervioso. La neurona piramidal presenta muchas dendritas, pero entre ellas hay una que es gruesa y central y se podria confundir con el axon, pero esta nace desde la parte apical, la dendrita principal. En este tejido nervioso no encontramos un estroma conectivo, sin embargo encontramos una buena irrigación y muchas glias.
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Neurona piramidal de la corteza cerebral.

Corteza Cerebelosa ( Neurona o celula de Purkinge) 

La corteza se dispone como pliegues formando laminillas, y en ella nos encontramos con dos estratos, uno de sustancia gris periférico y otro de sustancia blanca, en el limite entre ellos podemos encontrarnos con unas celulas grandes de entre 80 a 100 nm de diámetro, estas neuronas eferentes, heteropodas y multipolares se llaman celulas de purkinge, se orientan de manera similar a las piramidales, su base se acenta en la sustancia blanca y las prolongaciones buscan la superficie. Cabe señalar que las prolongaciones de estas neuronas se ramifican de una forma muy especial, estas se ramifican en un plano perpendicular a las laminillas del cerebelo. Ademas, la arborizacion dendrítica muestra unas espinas en las terminaciones de las ramificaciones, estas terminaciones parecen espinas, por lo que se les llamo espinas dendríticas o gemulas. Bajo las neuronas de puerkinge encontramos una capa de granos cerebelosos, en ella encontramos neuronas pequeñas con un diámetro de 5 nm.
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Corteza Cerebelosa, vemos una celula de purkinge.

Medula Espinal (Neurona Estrellada)

En un corte de astas anteriores de la medula espinal podemos encontrar el mas clásico modelo de neurona, la neurona estrellada, esta celula mide alrededor de 80 nm de diámetro, es multipolar y heteropoda. Por lo general presenta un núcleo eucromatico muy activo, con un nucleolo visible. Esta neurona eferente tipo golgi I, muchas veces presenta granulos de nissl visibles. En la sustancia gris encontraremos los cuerpos neuronales de las neuronas estrelladas, las glias y las ramificaciones de otras neuronas.
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Neurona Estrellada del asta anterior o ventral de la medula espinal

Ganglios (sistema nervioso periférico)
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De los elementos sensitivos u aferentes podemos encontrar a las neuronas pseudounipolares o en T. Estas celulas son grandes, globosas con un núcleo esferico, eucromatico, con el nucleolo y la cromatina visible. A primera vista no presenta ramificaciones, pero es unipolar, presenta un axon largo que se ramifica en dos, mientras que en su citoplasma vemos complejos de golgi que se agrupan para formar aparatos de golgi. Esta neurona homopoda, unipolar y aferente nace como bipolar. Estas pueden ser revestidos por un tejido conectivo.
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Acompañando a este tipo de celulas encontramos unas glias muy especiales a las que llamamos celulas satelite o anfiocitos. Ganglio: acumulo neuroniano periférico.

En ganglios vegetativos, que son eferentes, estas celulas son heteropodas y multipolares, aunque no haya sinapsis, ya que estas neuronas son mediadores. Los ganglios vegetativos que inervan visceras como el ganglio simpatico en el intestino, estan metidos en el organo. (ej en plexo mienterico de auerbach)

Neuroglias:

Son elementos de sosten conformados por un grupo heterogéneo necesarios para la nutrición, soporte y dislamiento de las neuronas y sus prolongaciones en el SNC y periférico, hacia los tejidos extracelulares.

Se podría decir que es el estroma del SN, ya que su función es proporcionar el medio a las neuronas para que se pueda transmitir el impulso.

Según su ubicación en el sistema nervioso y su función, se pueden clasificar en:

· Neuroglias del SNC: 

1. Epitelio ependimario o Glioepitelio: es una ectoglia (de origen ectodérmica), un recuerdo de la cuerda neural. Deriva del mismo tejido que neuronas. Son células cubicas o prismáticas en yuxtaposición. Se encuentra en  los ventrículos Cerebrales: funciones de sostén, revestimiento, secretoras, absortivas y regenerativas.

2. Astroglias: tambien ectoglias, son aquellas neuroglias encargadas de la nutrición de las neuronas, y para esto tienen pie chupador para nutrir, estas se unen a un vaso sanguíneo mediante el pie chupador, mientras que envuelven a la neurona, se forma la barrera hematoencefalica, que consiste en el endotelio del capilar que posee muchas zonas ocludens, la lamina basal y el pie chupador. Las astroglias, tambien se pueden relacionar con el LCR (liquido cefalo raquídeo). A las glias que se relacionan con vasos sanguíneos tambien se les llama angioglionas, y se dividen en dos grupos: 

a) Protoplasmática o astrosito de prolongaciones cortas: se encuentra solo en sustancia gris, son de gran tamaño, abundantes prolongaciones y un núcleo esférico y central. Presentan proteína glial acilica  

b) Fibrilares o astrocitos de radiaciones largas: solo se encuentran en la sustancia blanca, es muy similar a la protoplasmática, pero presenta prolongaciones mas largas y poco ramificadas. Ademas tiene gliofibrillas y gliosomas (mitocondrias). Podría llegar a existir  una astroglia mixta.
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3. Oligodendroglia: son todas aquellas ectoglias que se relacionan con los axones, dedritas o cuerpos neuronales, no se relacionan con vasos sanguíneos, tambien se les llama neuroglionas ya que solo se relacionan con neuronas, son las encargadas de producir la mielina en la sustancia blanca. Encontramos 3 tipos: la Interfasicular que la hallamos entre fascículos, la interfasicular, que esta entre fascículos y la perineuroniana, que esta alrededor del pericarion de la neurona.

4. Microglia ( estas glias están por todo el SNC y derivan de la medula ósea por tanto son las unicas mesoglias, son parte de la población de células fagociticas, su función es fagocitar aquellas sustancias que no les sirven o estructuras lesionadas. En reposo las vemos como elementos pequeños de prolongaciones cortas, mientras que en accion se vuelven globosas. Estas glias se encuentran SOLO en el SNC. Las podemos ver en relacion a vasos sanguíneos, pero no en funcion de nutrir a la neurona, sino defenderla.

· Glias del SNP: son 2 la teloglia (terminaciones nerviosas) y la celula de schawn.

1. Células de Schawnn: esta glia se encuentra envolviendo los axones en el SNP y puede estar formando dos cubiertas: las mielinícas y las no mielinícas. La mielina es una sustancia lipidica, que acelera la transmisión del impulso nervioso. Con una tincion argentica, en un axon envuelto por células de Schawnn, se pueden ver unos acumulos de plata, los cuales denominamos Nódulos de Ranvier. Estos nódulos de Ranvier marcan el inicio y el fin de la envoltura mielínica de una célula de Schawnn. 

Cuando hay vainas de mielina en un axon, se ven ciertas interrupciones en la fibra que parecen pliegues, a estos pliegues se les llama “Incisuras de Shmitt Lanterman”. Cuando el axon es envuelto (no contenido)por la célula de Schawnn, se dice es un meso axon.Axon + Envoltura ( Fibra Nerviosa

Flujo de transmisión del impulso:

a) Lento_( son transportes de proteínas, moléculas de tubulina y proteínas de la matriz, como la calmodulina

b) Rápido ( de vesículas sinápticas, mitocondrias, moléculas de bajo peso, NT, Calcio.

Clasificación “rápida” de neuronas

	Tipo de Neurona
	Donde se encuentra
	Características

	Piramidales


	Corteza Cerebral
	Neurona eferente mide entre 20 a 40 micrones, tiene un axon tipo golgi I que no se ramifica, muchas dendritas(multipolar heteropoda), además de una dendrita principal. Su nucleolo es visible, tiene poca cromatina. 

	Celulas o neuronas estrelladas
	Asta Terminal de la Medula E.
	Esta motoneurona tipo golgi I (eferente), mide alrededor de 80 micrones de diámetro, tiene un núcleo eucromatico, ya que es vesiculoso y pequeño,  un nucleolo aparentemente visible. posee un axon, y muchas dendritas (Multipolar Heteropoda), se ven fibras (neurotubulos, neurofilamentos y microfibrillas), además se ven pequeños corpúsculos basofilos en el citoplasma, llamados Gránulos de Nissl (partes de RER), pero estos no están en el cono de origen ni axon.

	Células de Purkinge


	Capa media de la cubierta cerebelosa
	Neurona eferente mide entre 80 a 100 nm tiene un axon y varias dendritas (multipolar heteropoda), sus prolongaciones se elevan perpendicularmente, y poseen espinas dendriticas o gemulas, que son prolongaciones finas para conectar arborizaciones terminales entre ellas.

	Celulas granulosas
	corteza cerebelosa
	Estas celulas miden alrededor de 5 nm de diámetro y estan bajo las anteriores.

	Pseudounipolar o Neurona en “T”


	Del cuello hacia abajo, en ganglios espinales.
	De las antes ya mencionadas esta es la única aferente, pertenecen al sistema nervioso periférico y además tiene solo un axon largo tipo golgi I pero con dos terminaciones (Unipolar Homopoda). El complejo de golgi de estas neuronas es muy desarrollado. Son celulas globosas grandes

	Ganglionar eferente
	Ganglios vegetativos 
	Es como la anterior pero multipolar y heteropoda


