Glandulas Anexas al tubo digestivo

Entre las glandulas exocrinas anexas al tubo digestivo, encontramos :

· Glandulas Salivales Mayores y Menores

· Páncreas

· Higado y Vesivula Biliar

Glandulas Salivales Mayores

Las glandulas salivales mayores presentan como glandulas exocrinas que son, un parenquima secretor epitelial que forma el adenomero, por ende presenta ademas un conducto excretor tambien epitelial, y un estroma de tejido conectivo. Ademas en las gandulas salivales podemos encontrar a las celulas mioepiteliales en distribuciones diferentes, según la glandula.

Conducto excretor

El conducto excretor, presenta 3 porciones que son desde la mas interna a la mas externa:

1. El segmento intercalar compuesto por un epitelio cupico monoestratificado que une el adenomero con el conducto excretor, y estos segmentos intercalares no se ramifican.

2. El conducto estriado o secretor esta compuesto por un epitelio simple cuboideo, cuyas celulas presentan pliegues del plasmalema basales en sentido perpendicular a la basal, entre pliegues disponen sus miticindrias en hileras, esta disposición es para la transferencia de liquidos y sales como Cl, y le da el aspecto estriado.

3. El conducto excretor o excretomero, que puede ser un epitelio cilindrico pseudoestratificado o pluriestratificado
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Son celulas derivadas del mismo tejido que el adenomero y que el conducto excretor, posee uniones desmosomicas con las celulas que conforman el adenomero, ademas posee capacidad contráctil que esta dada por la gran cantidad de actina y miosina en ellas. Se ubican por dentro de la basal de las celulas acinares o secretoras, pero por fuera de su citoplasma. La funcion de estas celulas es la de ejercer presion sobre el acini o adenomero, de manera que descargen su secrecion mas fácilmente.

Secrecion Salival

La saliva posee muchas funciones como lubricar, limpiar, es un antiséptico, participa en la gustación, es un coagulante natural, al igual que cicatrizante, inicia la digestión por medio de la amilasa y lipasa salival y por ultimo podemos decir que ayuda a formar el bolo alimenticio. La saliva producida por las celulas acinares se llama saliva primaria, esta es modificada por las celulas de los conductos estriados y se forma la saliva secundaria. Algunos componentes son: Ig A que establece complejos con los antigenos (proveniente de celulas acinares desde estroma), Lactoferrina que fija Fe, la lisozima que destruye las paredes baterianas y permite la entrada de iones de tiocinato un agente bactericida.

Las glandulas salivales mayores se encuentran sujetas a la inervación parasimpatica que estimula la actividad secretora intraepitelial o submucosa (a traves de nexus). O la innervación simpatica que es la encargada e estimular la secrecion mucosa de la saliva.

Glandula Parotida

Es la mas grande de las glandulas salivales (20 a 30 grms) y produce cerca del 30% del  total de la saliva. Esta es una glandula merocrina serosa pura ( poquísimo mucoso), de adenomero alveolar, de conducto excretor compuesto y posee conductco intercalar y en este ultimo encontramos mioepitelio, lo que es particular solo de esta glandula. Alrededor de los 40 años, esta celula empieza a invadirse de tejido adiposo.

Glandula Submaxilar

Aunque no es tan grande como la anterior(12 a 15 grms), esta produce cerca del 60% de la saliva. Esta glandula merocrina es mixta, pero su secrecion es 90% serosa, siendo el resto mucoso. Posee ademas un numero limitado de semilunas serosas. Las celulas del conducto estriado son mas largas que las de las otras glandulas salivales. En edades avanzadas esta glandula sufre la invasión de tejido conectivo de su capsula al parenquima.

Glandula Sublingual

Es la mas pequeña de las glandulas (2 a 3 grms), posee forma de almendra y forma el 5% de la saliva. Es una glandula tubuloacinosa compuesta de secrecion mixta con semilunas serosas. Su secrecion es principalmente mucosa. Posee una capsula de escaso tejido conectivo y posee varios conductos excretores que salen al piso de la boca.

Glandulas salivales menores

Entre ellas estan: las glandulas palatinas de secrecion mucosa pura, las glandulas linguales entre el músculo esqueletico de la lengua en la punta o en la V lingual tambien de secrecion mucosa pura, las glandulas de Von Ebner bajo las papilas caliciformes de secrecion serosa pura y por ultimo pero no menos importantes las glandulas intraparietales de las mejillas de secrecion mucosa.

Páncreas

Es una glandula alargada, grande (150 grms) que posee una capsula frágil de tejido conectivo que la subdivide en lobulillos. En el páncreas encontramos un parenquima exocrino y ademas uno endocrino llamado Islote de Langerhans entre el anterior.

Páncreas exocrino

Es una glandula tubulocinosa compuesta que produce alrededor de 1200 ml de jugo pancreático diario. Alrededor de 40 a 50 celulas conforman un acino,y en la luz de el adenomero encontramos a una celula singular, propia del páncreas llamada la celula centro acinar, y que no es otra cosa, mas que el precoz comienzo del conducto intercalar. Las celulas acinares del páncreas exocrinos presentan granulos cimogenos en su porcion apical. El sistema de conductos del páncreas empieza en el interior del acino con las celulas centro acinares, luego forman el segmento intercalar, estos ultimos se unen para formar un conducto intralobulillar, que a su vez tambien se unen para formar un conducto interlobular, estos descargan su contenido a la conducto pancreático principal que al unirse con el coledoco daran al duodeno a nivel de la papila de Vater. Entre los componentes del jugo pancreático encontramos amilasa pancreática, lipasa pancreática, etc... son reguladas por CCC (colecistocinina) de las celulas Apud. Las celulas centro acinares y el segmento intercalar tambien producen una secrecion neutrlizadora del quimo acido y son regulados por secretina, por las mismas APUD.

Páncreas Endocrino.

Posee un estroma reticular numerosas poblaciones celulares entre las cuales encontramos: las celulas A que secretan glucagon, las celulas B que secretan Insulina, las celulas Pp que secretan el polipéptido pancreático, las celulas D que secretan somatostatina y las celulas G que secretan la gastrina. Estas celulas secretan hormonas, y son de gran imporatancia para el organismo. Hay capilares fenestrados.
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Vesícula Biliar

Es una glandula de gran tamaño (1500 gr), es la de mayor tamaño del cuerpo, esta glandula posee tambien secrecion exocrina y endocrina, pero posee solo un tipo de celula secretora, el hepatocito, cuya secrecion exocrina es la Bilis.

Estructura del higado

Posee una cierta disposición en cordones que confluyen, y lo hacen hacia una venilla, la vena central. Los cordones son epiteliales y estan formados por las celulas del higado llamadas hepatocitos, estos cordones dejan espacios entre si los que son revestidos por los sinusoides hepáticos. La venilla esta en el centro del lobulillo y se le llama vena centro lobulillar, y a los “cordones”, se les llama cordones hepáticos o de Remak, aunque en realidad no son cordones, sino laminas (Hans  Elias), y solo se ven como cordones por el corte. Los sinusoides ubicados en los espacios entre las laminas son sinusoides discontinuos fenestrados.

Entre 3 lobulillos, encontramos un vértice que posee vasos sanguíneos, linfáticos y un conducto formado de la glandula, el conducto biliar, a esta disposición se le llama bandeletas de kiernan, sin embargo en el hombre, solo vemos un espacio llamado espacio de Kiernan o Portobiliar, en este espacio de kiernan encontramos una tetrada (se hablaba de una triada) formada por: la arteria hepática, la vena porta, el conducto biliar y un vaso linfático.
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La irrigación del hígado es centrípeta, y esta dada por la arteria hepática situada en el espacio portobiliar que forma una red de capilares, además encontramos a las venas central hepática y porta a cual forma una red admirable. La vena central se va ampliando a la base. La irrigación perilobulillar esta dada por una red de capilares conectados entre si desde las venas portas de los espacios portobiliares. La irrigación es doble por ende posee doble capilarizacion, una funcional y otra nutrición. Existe una lamina limitante formada por los hepatocitos modificados, en el espacio de Kiernan al formar el conducto biliar, entre los hepatocitos y el tejido conectivo circundante, esta el espacio llamado de Moll. 

El estroma del higado esta formado por fibras reticulares (colágeno III), sin embargo no hay fibroblastos, este es producido por los hepatocitos o celulas endoteliales de los sinusoides.

El Hepatocito

Esta es una celula muy completa, todos sus organelos estan muy desarrollados, se disponen en laminas, uno junto al otro, entre dos hepatocitos encontraremos un hueco que es el adenomero de la glandula, cada hepatocito forma un hemiconducto, el conducto completo se llama canaliculo biliar. Encontramos a macrofagos en el lumen de los sinusoides, junto a los hepatocitos, a este macrofago hepático se le llama tambien Celula de Kuppfer, esta encargado tambien de eritrocitos viejos, les quita el Fe y se lo entrega al hepatocito. Ademas es un presentador de antigeno.

Espacio de Disse: espacio de decimas de micron que queda entre el hepatocito y el sinusoide (capilar arterial o venoso). En este espacio podemos encontrar plasma sanguíneo, las microvellosidades de los hepatocitos, y unas celulas almacenadoras de grasa o lipocitos, tambien llamadas Celulas de Ito.
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Existe una especie de segmento intercalar de esta glandula, llamado Pasos de Herring o Colangiolos.

Tipos de Lobulillos
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Organo piriforme, pequeño que puede almacenar hasta 70ml de bilis. Su funcion es simplemente almacenar la bilis para luego liberarla cuando se requiera al duodeno. Esta compuesto por 4 capas, que desde el interior al exterior son: un epitelio, su lamina propia, músculo liso y una serosa o adventicia. La mucosa de la vesícula biliar presenta numerosos pliegues, estos son pliegues que aumentan su capacidad, ya que al estar llena, los pliegues se reducen en tamaño y numero de ellos. El epitelio que encontramos es un cilindrico simple con dos tipos celulares, las celulas claras mas comunes, y las celulas en cepillo, menos frecuentes. Estas celulas presentan micovellosidades cortas, son ricas en mitocondrias para hacer funcionar la bomba ATPasa Na+ K+ en la membrana celular baso lateral. La lamina propia esta formada de un conectivo laxo muy vascularizado y rico en fibras colágenas y elasticas. En el cuello del organo encontramos glandulas tubuloalveolares simples que secretan moco para lubricar. La capa de músculo liso es delgada y presenta fibras longitudinales y oblicuas. Por ultimo encontramos una adventicia conectiva unida a la capsula de Glisson del higado, la superficie no unida al higado presenta un revestimiento peritoneal que le brina una serosa epitelial escamosa.

El esfínter de Oddi

Los conductos hepáticos derecho e izquierdo se unen para formar el conducto hepático comun, este ultimo se une al conducto cistico de la vesícula biliar, formando el coledoco, que se unira a su vez al conducto pancreático para formar la ampolla de vater, que desemboca en el duodeno. La apertura de estos conductos esta regido por un complejo muscular de 4 musculos, llamado el esfínter de Oddi, estos son: esfínter del coledoco, esfínter del conducto pancreático, esfínter ampular (de la ampolla) y por ultimo el fascículo longitudinal entre el coledoco, el conducto pancreático y la ampolla de vater que facilita la entrada de bilis al duodeno. 

