มะวานสมรักษ์แพ้ล่ะ...ว้า  แย่จัง... -_-"

วันนี้ตั้งใจว่าจะตื่นซัก8โมงครึ่ง  แต่แม่เรียกให้ตื่น 8 โมง 15 

ดูๆเหมือนจะไม่แตกต่าง  แต่อารมณ์ง่วงๆ...แม้ 5 นาทีก็ช่างมีคุณค่าเหลือประมาณ  แค่ได้เกลือกกลิ้งบนที่นอนนิ่มๆอีกหน่อยมันก็ช่วยได้เยอะอยู่  จนอยากจะต่อรองขออีก 5นาที
แต่การที่ท่านแม่เรียกแล้วตื่นช้าไป 5 นาที ก็อาจมีผลพลิกชีวิตข้าพเจ้าได้เช่นกัน...ฉะนั้น...ตื่นเถอะ -"-

ตื่นมาหุงข้าว  ทอดไข่  ล้างจาน ฯลฯ ร้อยแปดพันเก้า แล้วก็มานั่งกินข้าว  รู้สึกเบื่อเวลาตัวเองทำกับข้าวมาก  เพราะทำเองก็ชอบเอง  แล้วก็กินเยอะเอง  เสร็จแล้วก็อ้วนเองซะยังงั้น -_-"

วันนี้แปลก...

ปกติจะต้องห้อแมงกะไซค์ไปขึ้นรถเมล์เอง  แต่วันนี้มีท่านแม่ไปส่ง  ด้วยความที่ต้องไปกลับรถไกลกว่าเดิม  เลยพลาดสาย 47 ไปต่อหน้าต่อตา  เป็นแต่ก่อนคงหงุดหงิดกัดฟันกร่อดๆ   แต่ตอนนี้ New Pook แล้ว  เอาธรรมะเข้าข่มปุ๊บความจี๊ดดมันก็หายไปโดยพลัน...สาธุ  เป็นหนี้บุญคุณพี่ดังตฤณแท้ๆเชียว
10 โมงแล้ว...

ปุ๊กมันก็ยังไม่ถึงบ่อนไก่...

.............

10 โมงครึ่งแล้ว...

ปุ๊กก็เพิ่งจะขยับจากจุดเมื่อกี๊ได้ 5 เมตร
ฮานาก้าาาาา!!!!!!  มันอะไรก๊านนน
พอรู้สึกตัวขึ้นได้ก็สงบจิตสงบใจ  ตีโพยตีพายยังไงก็ไปเรียนไม่ทันอยู่แล้ว  นั่งรอต่อไปเดี๋ยวก็ถึงเอง T_T

จนกระทั่งเสียงโพลีโฟนิคจากมือถือคนขับดังลั่นรถ (แหม้ ไฮโซนะพี่) ถึงได้ทราบว่าข้างหน้าเกิดอุบัติเหตุ  ระหว่างที่คนขับกะกระเป๋าเม้าธ์กันสนุกปากว่าสงกะสัยจะมีการเขวี้ยงระเบิดก่อการร้าย  รถพยาบาลก็เปิดหวอแล่นผ่านไป  ตอนแรกคิดว่าอาจจะไม่มีอะไรมาก   แต่พอผ่านจุดเกิดเหตุ ปรากฏว่าตำรวจเอย ไทยมุงเอย  นักข่าวเอย  ออกันแน่นไปหมด  พอมองไปที่รถ ... โอ้!  จอร์จ  นั่นมันสาย 47 ที่ดิฉันพลาดไปเมื่อตอนแรกนี่หว่า O_o  เห็นท่าจะร้ายแรงกว่าที่คิดเลยหมุนหาคลื่นร่วมด้วยช่วยกัน  ก็ได้ความว่าเกิดเหตุนักเรียนช่างกลแถวปทุมวันกับสถาบันอะไรไม่รู้เกิดเขม่นกันเลยคว้ามีดแทง  อีกฝ่ายพยายามหนีลงจากรถแต่ประตูปิด  เลยหนไม่ทันโดนแทงซ้ำอีกหลายครั้งจนตาย  ส่วนรถพยาบาลที่เราเห็นแล่นผ่านไปก็คือแม่ของผู้ตายที่เสียใจมากจนเป็นลมหมดสติ
อึ้งจัง...ไม่รู้จะสรรหาคำอะไรมาอธิบายความรู้สึกได้
แล้วก็ต้องพยายามทำใจเป็นอุเบกขา...นึกเสียว่าสัตว์โลกย่อมต้องเป็นไปตามกรรม
เย็นนี้ว่าจะทำบุญอุทิศให้เค้า  เผื่อว่าเค้าจะได้รับบ้าง...
มาเรียนจารย์พจนาสายไปครึ่งชั่วโมง  วันนี้งานเขียนพัฒนาขึ้น  ได้ 8ครึ่ง  (จะเอา9ครึ่งอ่ะ  ฮืออออ T_T) จารย์คอมเม้นท์ว่ารายละเอียดน้อยไปหน่อยแต่ภาษาและการร้อยเรื่องดีมาก  ก็โอเค  ยอมรับได้  เพราะเราก็หาข้อมูลมาน้อยเกินไปจริงๆ  ไว้คราวหน้าต้องปรับปรุงใหม่
ตั้งโปรแกรมเย็นนี้
ลงชื่อเรียนEC
ทำงานจารย์รุจน์
ยืมหนังสือห้องสมุด
ซื้อเสื้อที่วังหลัง
ซื้อแป้งแถวกองสลาก
ซื้อมะลิให้แม่
ซื้อข้าวมังสวิรัติกลับไปกินบ้าน
ไปเอาซีดีอาร์ตเวิร์คที่พี่นุ้ย
แล้วก็ทำงานๆๆๆๆๆๆๆ  
เฮ้อ  งานเยอะจังช่วงนี้  อยากไปเที่ยวจังเลยยย  T_T

 <P>[topic] PHOTO ESSAY [/topic]</P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>28 กย 46</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff99ff" color=#333333>ชินจัง</FONT>โทรมาปลุก…</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>สอบ 9 โมง ต้องออกจากบ้าน 7 โมงครึ่ง</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>แต่7โมงแล้วดิฉันยังหลับอึดตึด -_-"</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>ถ้าไม่ได้ชินจังจะหายนะเพียงใดหนอ…เหอ…แค่คิดก็หนาววแย้ว</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>ไปถึงม.ทันเวลาพอดี</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>แต่อาจารย์ดันมาสาย ^_^"</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>นั่งปรับ powerpoint ที่ล่กๆทำเมื่อวานไปพลางๆ</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>ทั้งคลาสทำ powerpoint กันมา 5 คน แต่ก็นับว่าไม่เสียแรง</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>เพราะใช้โปรเจคเตอร์แล้วเบลออย่างห่วย</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>บางคนถ่ายมาเลิศมาก แต่พอเข้าเครื่องทีกลับจืดหยั่งกะเต้าหู้ขาวตราเกษตรซะงั้นน่ะ</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>4คนแรกผ่านไป…เราเริ่มงง…</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>ทำไมแต่ละคนพูดคอนเซ็ปต์แล้วเปิดรูปรวดเดียวจบกันหมดเลยฟะ<FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff99ff"> O_o</FONT></FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>ใจคอจะไม่อธิบายรูปกันเลยหรือไร แล้วที่ดิฉันเตรียมมาทั้งคืนเล่า???</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>อย่ากระนั้นเลย selfเข้าไว้…</FONT></P><B>
<P><FONT color=#000000 size=3>เล็กๆมิต้าไม่ ใหญ่ๆมิต้าทำ</FONT></P></B>
<P><FONT color=#ffffff size=3>ฉานประเดิมอธิบายรูปคนแรกก็ได้ </FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>นี่เป็นส่วนหนึ่งที่เอาไปพรีเซ้นท์วันนี้นะคะ</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>หัวข้อ <STRONG><FONT color=#333333>The Little Fighter</FONT></STRONG> หรือ นักสู้ตัวน้อย</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>เอารูปมาให้ดู&nbsp;&nbsp; แต่ตอนพูดไม่ได้พูดเหมือนที่บรรยายงี้ง่ะ<BR><BR>พยายามbuildอารมณ์สุดๆ จนจารย์ยกผ้าเช็ดหน้าซับน้ำตา(จารย์แซวหนูอ่า...เอิ๊กๆ)<BR><BR>เราประทับใจน้องๆเค้ามาก</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>แล้วก็อยากให้ใครหลายคนเข้าใจชีวิตเด็กขายพวงมาลัยมากขึ้นด้วยเช่นกันนะ ^^</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;</P>
<P align=center><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/Power1.jpg"></P>
<P>&nbsp;&nbsp;&nbsp;คนแรกที่ได้พูดคุยและมีโอกาสถ่ายรูปคือ <FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600">น้องเปีย</FONT> ซึ่งกำลังเรียนอยู่ชั้นม.2 <FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600">น้องเปีย</FONT>เล่าว่าที่บ้านไม่ได้ประกอบอาชีพอะไรอื่นนอกจากขายพวงมาลัย ส่วนน้องๆก็ยังเรียนหนังสือบ้าง ยังช่วยตัวเองไม่ได้บ้าง ภาระหนักส่วนใหญ่เลยตกอยู่กับน้องเค้าที่เป็นพี่คนโตของน้องๆอีก 4 คน </P>
<P>&nbsp;</P>
<P>&nbsp;</P>
<P></FONT>&nbsp;</P>
<P align=center><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/Power2.jpg"></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; <FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600">น้องเปีย</FONT>เล่าถึงการทำงานว่าตามสี่แยกจะมีคนขายพวงมาลัยหลายเจ้า&nbsp;&nbsp; ที่ส่วนใหญ่ก็มักเป็นเด็กอายุรุ่นราวคราวเดียวกัน ซึ่งจะต้องรีบมาให้เร็วที่สุดเพื่อมาจับจองที่ตามสี่แยก ไม่งั้นก็จะไม่มีที่ขาย และก็ต้องตาไว และมีประสาทตื่นตัวอยู่ตลอด ว่าจังหวะไหนรถจะหยุด จังหวะไหนรถจะออก เพื่อที่จะขายให้ได้มากที่สุด และเจออุบัติเหตุน้อยที่สุด</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P>&nbsp;</P>
<P>&nbsp;</P>
<P align=center><IMG style="WIDTH: 256px; HEIGHT: 165px" height=260 src="http://www.thai.net/chibimaru/Power3.jpg" width=368></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; ตอนที่ถ่ายภาพนี้มีลุงคนหนึ่งขับมอเตอร์ไซค์ผ่านมา มองหน้าน้องเค้าแบบเหยียดๆแล้วบ่นออกมาดังๆว่า <STRONG><FONT color=#333333>"จะถ่ายไปทำมั๊ยยย พวกเนี้ย ถ่ายไปก็ไม่มีประโยชน์"</FONT></STRONG> ได้ยินแล้วเลือดฉีดปรี๊ดดดขึ้นหน้า ไม่รู้แกเอาหัวแม่โป้งตีนหรือว่าเอาสมองตัดสินประโยชน์ของคน&nbsp;&nbsp; ว่าจะสวนกลับ&nbsp; แต่ดันขับหนีไปก่อน (ไม่แน่จริงนิหว่าลุง) ก็ทึ่งน้องเค้านะ ที่อดทนกับสายตาคนพวกนี้ได้ เราคงทำไม่ได้ครึ่งเค้าหรอก</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P align=center><IMG style="WIDTH: 238px; HEIGHT: 163px" height=213 src="http://www.thai.net/chibimaru/Power4.jpg" width=238></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; หลังจากวันนี้เป็นต้นไปแล้ว เราก็แอบสัญญากับตัวเองในใจว่าจะใช้เงินทุกบาทให้คุ้มที่สุด จากที่เคยประมาทคิดว่ามันได้มาง่ายๆ ….แบบว่าเห็นน้องเค้าวันนี้แล้วสำนึกอย่างแรง ^_^” บางครั้ง 20บาทมันก็ไม่ได้มีค่าอะไรมากมาย แต่สำหรับน้องเค้ามันมีความหมายมากอย่างที่เราๆคงนึกไม่ถึง</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P align=center><IMG style="WIDTH: 229px; HEIGHT: 279px" height=269 src="http://www.thai.net/chibimaru/Power7.jpg" width=229></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; <FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600">เปีย</FONT>เล่าว่าในวันนึง ทันทีที่เลิกเรียนหรือแม้แต่ในวันหยุด ก็จะรับพวงมาลัยจากป้าและแม่มาขายกับน้องสาว บางวันขายดีก็ได้กลับบ้านเร็ว แต่หากวันไหนขายไม่ดีก็ต้องเดินขายจนกว่าจะหมดไม่ว่าจะดึกแค่ไหน บางวันก็เห็นน้องเค้าตากฝนบ้าง ขายจนถึง3-4ทุ่มทั้งชุดนักเรียนบ้าง…นึกถึงตัวเองที่บางวันนอนตีพุงคุยกับแฟนแล้วก็…ละอายใจอย่างแรงอีกครั้ง…</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P align=center><IMG height=185 src="http://www.thai.net/chibimaru/Power9.jpg" width=150></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; <FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600">เปีย</FONT>มีน้องสาวอีกคนคือ <FONT style="BACKGROUND-COLOR: #333333"><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #0099ff">เมย์</FONT> </FONT>ซึ่งสนิทกันมากเพราะอายุไล่เลี่ยกัน เมย์มักจะเลิกเรียนช้ากว่า<FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600">เปีย</FONT> ซึ่งก็จะมักขายหมดช้ากว่าคนอื่นเสมอ แต่หาก<FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600">เปีย</FONT>ขายหมดมีเวลาว่างก็จะมาช่วย<FONT style="BACKGROUND-COLOR: #0099ff">เมย์</FONT>ขายคนละไม้คนละมือ น่ารักมากๆในสายตาเรา เพราะบ้านเราพี่น้องเยอะแต่ชอบทะเลาะกัน ....แอบคิดอยู่เหมือนกันว่าถ้าเรามีพี่สาวแบบนี้บ้างจะดี...แต่นิพพานคงยังง่ายกว่า...เฮ้อ...</FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #0099ff" color=#ffffff size=3>ประทับใจอะไรบ้าง???</FONT></P>
<P><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #0099ff" color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<UL>
<LI><FONT color=#ffffff size=3><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600">ประทับใจที่</FONT>…น้องเค้ามีรอยยิ้มบนใบหน้าเสมอ ไม่ใช่รอยยิ้มที่เสแสร้ง แต่เป็นรอยยิ้มที่ออกมาจริงๆ…ไม่รู้สมัยนี้จะไปหาที่ไหนได้อีก ขนาดเพื่อนเราเองยังหาได้ยากเต็มทน… </FONT></LI></UL>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<UL>
<LI><FONT color=#ffffff size=3><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600">ประทับใจที่</FONT>…น้องเค้ามีความอดทนอย่างเหลือเชื่อ ทนต่อสายตาคน ทนต่อสภาพอากาศ ทนต่อระยะทาง ทนต่อความอาย ทนต่อความเสี่ยง (บางคันมันเล่นห้อเต็มเหยียดหยั่งก๊ะจะไปแข่ง F1 ซะงั้นน่ะ -__-") และอีกหลายๆอย่างที่เราทนไม่ได้</FONT></LI></UL>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<UL>
<LI><FONT color=#ffffff size=3><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600">ประทับใจที่</FONT>…แม้ว่าจะผ่านความอดทนอะไรหลายอย่าง…แต่น้องเค้าก็ไม่ได้กระด้างเหมือนเด็กหลายคนในละแวกนั้น ตรงกันข้าม…สุภาพจนเราคิดว่าคนมีการศึกษาหลายๆคนยังต้องอาย</FONT></LI></UL>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<UL>
<LI><FONT color=#ffffff size=3><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600">ประทับใจที่</FONT>…เป็นเด็กตัวเล็กๆแค่นี้ แต่กลับสอนอะไรมากมายให้ผู้ใหญ่ตัวโตเช่นเราได้มากมายหลายอย่าง</FONT></LI></UL>
<P>&nbsp;</P>
<P align=center><IMG style="WIDTH: 250px; HEIGHT: 174px" height=211 src="http://www.thai.net/chibimaru/Power11.jpg" width=252> </P>
<P align=center>เหนื่อย...แต่ยังยิ้มได้</P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=left><FONT color=#ffffff size=3>จริงๆมีอีกหลายคนแต่เอามาแค่นี้พอ&nbsp; </FONT></P>
<P align=left><FONT color=#ffffff size=3>ม่ายมีปังญาโหลดค่ะ&nbsp;&nbsp; เยอะโคตร</FONT></P>
<P align=left>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>ก็รู้ตัวว่าฝีมือถ่ายรูปของตัวเองไม่เอาไหน</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>แต่ก็ภูมิใจนะที่คนดูในคลาสหลายๆคนเค้ารับรู้ได้ถึงสิ่งที่เราอยากสื่อ</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>ได้เข้าใจว่านักสู้ตัวน้อยๆที่เราพบเห็นในชีวิตประจำวันอย่างเด็กขายพวงมาลัย&nbsp; </FONT><FONT color=#ffffff size=3>เค้าน่าชื่นชมมากแค่ไหน</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>อย่างน้อยก็ถือว่าไม่เสียเปล่าล่ะเนอะ</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>ปล. ขากลับเมื่อวานแวะเอารูปไปให้น้องๆที่สี่แยก&nbsp; </FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>ดีใจกันหย่ายเลย&nbsp; หุๆ</FONT></P>
<P><FONT color=#ffffff size=3>^_^</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3></FONT>&nbsp;</P>
[topic] วันวุ่นๆกับกล้อง 1 ตัว [/topic]

26 กย. 46

เมื่อวานอยากจะคลั่ง…

อุตส่าห์สำรวจเยาวราช หลงหัวทิ่มหัวตำ 1 วันเต็มๆ
แถมอุตส่าห์จีบน้องขายพวงมาลัยมาเป็นแบบถ่ายรูปได้แล้ว
แต่พองัดกล้องคู่ชีพออกมา…เช้ดด!! เจ๊งค่ะ!!!

 

รีบกลับบ้านให้เฮียโจช่วยดูให้มันก็ดันยุ่งอยู่ พี่พิทก็โทรมาคุยตั้งนานสองนาน
เอากุญแจห้องก็หยิบผิดหยิบถูก จะโทรหาแม่ๆก็ไม่ได้เอาโทรศัพท์ไป ฯลฯ
 

ฮานาก้าาาาาาาาาาาา!!!!!

 

สรุปแล้วเสียไป 1 วันฟรีๆแบบนอนไม่หลับ แต่สงบลงได้เยอะเพราะชินจัง
 

เดี๋ยวนี้กลัวตัวเองจัง…กลายเป็นคนเครียดง่าย อารมณ์รุนแรงไปตั้งแต่เมื่อไหร่นะ? 
-_-"

 

ตื่นเช้า ชวนสุปราณีไปพันธ์ทิพย์ซื้อ CF 

ซื้อกล้องดิจิตอลมานอนในกล่องอยู่ปีกว่า ได้ใช้ก็วันนี้ล่ะฟะ
 

กลับจากพันธ์ทิพย์บึ่งมาตลาดคลองเตย กะหาถ่ายพวกน้องๆที่ช่วยพ่อแม่ทำงาน
แต่ดันกลับมาเร็วเกิน เด็กยังไม่เลิกเรียนเยยอ่ะ -_-“ 

 

อ้อ ลืมไป ถ่ายหัวข้อ The Little Fighter ค่ะ
คอนเซ็ปท์คือถ่ายรูปน้องๆนักเรียนที่สู้ชีวิตและไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค…

 

แต่ชีวิตคนถ่ายช่างเต็มไปด้วยอุปสรรค -_-"

กลับบ้านนอนก่อนดีกว่า คร่อกกก~

 

4โมงครึ่งออกไปอีกรอบ…

ชะรอยชุด ยืด - ยีนส์ - ผ้าใบจะพรางอายุ 

วันนี้เลยสมพงษ์กับเด็ก โดนเด็กม.ต้นแซวตรัลหลอด 

เวรกรรม…จะรู้ไหมน่ะว่าฉันน่ะปี4แล้วนะยะ -_-"

 

 

ถึง 4 แยก เจอเป้าหมายแล้ว น้องขายพวงมาลัย
 

ถึงไม่ใช่น้องคนเมื่อวาน 

ถึงรถจะเยอะ 

ถึงคนจะมหาศาล
ถึงตำรวจจะมอง
ถึงแม้จะหน้าบางแต่กำเนิด…

แต่ด้วยไฟที่ลนก้นระยะประชิด อะไรก็เกิดขึ้นได้
( มะรืนจะส่งอยู่แล้วเพิ่งจะมาถ่ายน่ะค่ะ เจริญเทอญ…)

 

 

ถ้าใครผ่านแยกศุลกากรตอนเย็นวันที่ 26 

คงจะเห็นสาวชุดดำกุงเกงยีนส์สวมวิญญาณปาปาราซซี่ เดินสะกดรอยเด็กขายพวงมาลัยยิกๆ
แถมกดกล้องโชว์เหมือนโปรจังเลยไปตลอดทางแบบไม่กลัวรถเสยแม้แต่น้อย
ให้อีแต๋นพลีชีพก็สู้ตายค่ะ เดี๊ยนกลัว F ตัวเดียวเท่านั้น -_-"

 

 

กดๆไปได้ไม่มาก ไม่ค่อยได้รูปที่พอใจเท่าไหร่ เพราะคนถ่ายมันอ่อน
จะให้ถ่ายรูปรึ? หึหึ ให้ไปต่อยมวยง่ายยังง่ายซะกว่า T_T

 

 

ขอบอกว่าเป็นภารกิจที่ท้าทายและทรมานจิตใจมาก
ปกติ แค่ข้ามสี่แยกตอนรถติดก็เขินจะแย่ 

แล้วนี่อะไร? เดินแคตวอล์คโชว์มันกลางสี่แยกเป็นชั่วโมงๆ
ท่ามกลางสายตานับไซโคนับร้อยๆคู่ (ถนนสามเลนนะค่ะหน่ะ ใช่ย่อยฤ?)

ไปก็ไปคนเดียว พักหลังนี่เธอสดซะไม่มีนะคะสุภาพร…

พวกที่อยู่บนรถก็แซวเหลือเกิ๊น เหมือนเกิดมาเพิ่งเจอคนไม่ข้ามถนนตอนไฟแดง
แต่กระนั้นเราก็ยังคงรักษาความนิ่งไว้ได้ กดภาพต่อไปอย่างมุ่งมั่น 

………………………

คือ…

อายจนหูดับตั้งแต่เหยียบสี่แยกแล้วค่ะ เหอๆๆ แซวไปเหอะ ไม่ได้ยินหรอก ^^"

ใครติดโรคขี้อาย ขอแนะให้หักดิบด้วยวิธีนี้
มันวิเศษจริงๆค่ะจอร์จ!!!

 

 

เย็นนั้นเดินไปมาระหว่างสี่แยกกับตลาดคลองเตยรวมๆแล้วประมาณ 5 กม.ได้
น้องๆขายพวงมาลัยน่ารักมาก ได้สัมผัสชีวิตเค้าแล้วทุกอย่างผิดคาดไปหมด
เดี๋ยวไว้จาเอารูปมาให้ดู+มาเล่าให้ฟังทีหลังนะคะ ^^

 

 

กลับมาแต่งรูป & บึ่งไปสยามเพื่ออัดรูป..

โอ้ มายบุดด้า…ร้านปิดแล้วง้า ~>_<~

เอาฟะ ความหวังสุดท้าย นั่งแท๊กซี่ไปเซ็นลาดฯ
 

 

อัดรูปทันแบบเส้นยาแดงผ่าแปด แต่ออกมาดันมีขอบเหลือๆให้เรานั่งตัดเองอีก แย่ชะมัด
แถมเสียไป4รูปเพราะดันไปrotateแล้วลืมทำกลับเป็นแบบเดิม กรรมเจงๆ -_-"

 

 

จาก 9โมงเช้า ถึง5ทุ่ม…

เราก็กลับบ้าน…ในสภาพที่ซอมบี้เห็นยังผวา แพนด้าเจอยังยกธงขาว
หมดสภาพสิ้นเชิง สิ้นดี และสิ้นแล้วทุกสิ่งทุกอย่าง…

 

 

ก่อนเข้านอน ปฏิญาณกับตัวเอง1ข้อ
ว่าต่อไปหนูจะไม่ประมาท…ดินพอกหางหมูอีกแย้ว 

เข็ดจริงๆเลยง้า ~>_<~


[topic] ได้รูปแล้ว ค่า [/topic]

27 ก.ย.46
 

ตื่นมาก็รีบไปสยามเป็นอันดับแรกเพื่ออัดรูป4ใบที่มานเจ๊ง
ฝนตกอีกแล้ว…แต่เอาร่มมา ไม่ได้กินเดี๊ยนหรอกค่ะ เสียใจด้วย เหอ เหอ เหอ 
 

ไปอัดรูปที่โฟโต้ยูนิค ต้องรอ 1 ช.ม.
เดินไปหาไรกินที่MBKลีก่า
 

อาทโทรมาบอกว่าจะไปโบ๊เบ๊
เล่านู่นเล่านี่ให้ฟัง อืม คนเรียนปีท้ายๆนี่คงจะชะตากรรมเดียวกันหมดกระมัง
ชะรอยจะทำกรรมไว้เกี่ยวกะระบบทางเดินหายใจ
พอใกล้สอบทีไรจึงหายใจหายคอไม่ค่อยจะออกเยี่ยงนี้ -_-"
 

 

ไปmbk ม่ายมีของเจกินเลย แง้~
ทันใดก็เหลือบไปเห็นกาโต้ว์เฮ้าส์มีหนมปังเจ 
โอ้…เริ่ดจริง แหมนน!
อย่ารอช้า ซื้อมันซะสามอันเถิดผองเรา
 

 

หิวจัง…กินเลยละกัน ^^
อ้ามมมม
ง่ำ
ง่ำ
ง่ำ
…
…
…
แหวะ… 
ไม่อร่อยอย่างร้ายกาจ -_-"
 

 

คอตกกลับสยาม…ไปรับรูป
โอ้…เยี่ยม… ดีกว่าร้านที่เซ็นลาดฯแยะทีเดียวเทียว
รีบบึ่งกลับบ้าน ไปเอารองเท้า แอนด์ กุงเกง… 
ไปเข้าเล่มที่โลตัส บอกอีก 1ช.ม.มาเอา
แล้วก็ไปเต้นแอโรบิคที่คาร์ฟูร์ ลัล ลัล ลา~
 

ครบกำหนด  กลับไปรับงาน
พนง.ทำหน้าผงะ...สุภาพรสงสัย ผงะทำไม...???
แต่พอเห็นสภาพเหงื่อซ่กเหมือนแบกกระสอบข้าวมาก็เข้าใจ
 

อายจัง...
กลับบ้านดีกว่า
 

..........................
 

นั่งติดรูป 
 

เขียนสคริปต์พรีเซ้นท์พรุ่งนี้
 

กว่าจะนอนก็ปาเข้าไป ตี 1
 

แล้วเมื่อไหร่ฉานจะหายโทรมซักทีน่อ -_-"

<P>[topic] อิ่มเจ อิ่มบุญที่เยาวราช [/topic]</P><FONT size=4>
<P><FONT color=#000000>3 ต.ค. 46</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000>สอบเสร็จแย้ววว</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>เป็นไทแก่ตัวซะที โย่~ [^o^]/</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>รุ่นพี่บอกมาหลายคนว่าปี 3 คือปีแห่งการท่องเที่ยว…</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>ก่อนจะเฉลยว่า…</FONT></P>
<P><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff0000" color=#000000><STRONG>"เที่ยวนรก"&nbsp;</STRONG></FONT></P>
<P><FONT color=#000000>แถมยัง one way ticket ซะด้วยนะคะ ทำเล่นไป&nbsp; -_-"</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000>หลงน้อยใจมานานว่า…ปู้ดโถ้! ทำไมพี่ไม่ให้กำลังใจหนูเลย</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>แต่มาวันนี้&nbsp; แทบอยากเอาเทียนแพไปขอขมา…</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>ด้วยสำนึกที่พี่พูดให้หนูมองโลกในแง่ดีกว่าที่มันเป็นมากนัก<BR></FONT></P>
<P><FONT color=#000000>หนักไม่หนักก็ดูเอาเถิด…จบเทอมก็หัวล้านไปครึ่งกบาลแย้ว -_-"</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000>ถ้างานที่บ้านน้อยกว่านี้ เราก็คงสบายกว่านี้ล่ะนะ </FONT></P>
<P><FONT color=#000000>แต่เอาเถอะ…ลำบากวันนี้ เป็นนางเอกในวันหน้า&nbsp; หุ๊ๆ</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000>วันนี้สบายใจมาก <BR>เพราะได้ใช้เวลาอยู่กับครอบครัวอย่างที่คิดไว้มานาน</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>เลยออกไปนอกบ้านกัน ตั้งใจว่าจะไปงานกินเจที่เยาวราชเพราะใกล้หมดเทศกาลแล้ว</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>เริงร่า ลัลลัลลากันทั้งรถ โดยเฉพาะเด็กหญิงแบมแบม กะนางสาวสุภาพร</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/bam1.gif"> </FONT></P>
<P align=center>จาได้ไปเที่ยวแย้วค่า~ </P>
<P align=center><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG height=173 src="http://www.thai.net/chibimaru/p_bam.gif" width=297> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>ต่างคนต่างอารมณ์ดี ปี๊ดปิ้วว~</FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG style="WIDTH: 241px; HEIGHT: 161px" height=161 src="http://www.thai.net/chibimaru/bam3.gif" width=258> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>โกวปุ๊กไปด้วยกันม๊ายยย</FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/p_fight.gif"> </FONT><FONT color=#000000></P>
<P align=center><FONT color=#000000>ชิชะ! ใยต้องถาม? สู้ตายอยู่แล้น!</FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P>...........................................</P>
<P>แวะกินข้าวที่มหาสิน</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>ป่าป๊าแบมๆบอกจะเอาตัวไปฉีดวัคซีน เลยต้องเอาตัวไปส่งที่บ้านย่า</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>เหลือแม่ เรา กะเฮียเก๋ไปกันสามคน …2-3วันนี้คงเหงาแย่เลยง้ะ&nbsp; คิดตึ๋งแบมๆตายเลย&nbsp; &gt;_&lt;<BR></FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P>.........................................</P>
<P><FONT color=#000000>ไปถึงก็ดึกอยู่ แต่คนยังเยอะมากกก </FONT></P>
<P><FONT color=#000000>รู้สึกดีใจตื่นเต้นเหมือนเด็กๆที่ได้ไปงานวัดครั้งแรก ทั้งๆที่งานมันไม่ได้มีไรมาก</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>เลยได้รู้…ว่าที่ผ่านมาเราคงเครียดมากจริงๆ<BR></FONT><FONT color=#000000>ถึงขนาดที่อะไรเล็กๆน้อยๆก็ทำให้เรารู้สึกดีใจได้ขนาดนี้เลยเชียวนะ ^^"</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P>เนื่องจากซื้อCFใหม่แล้น&nbsp; เลยเอารูปมาฝากกัน...</P>
<P>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/shop.gif"> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>ร้านรวงแถวเยาวราช</FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/stall.gif"> </FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000>ปีนี้เราว่าอาหารเจใช้ได้เลยนะ วันก่อนกิน<FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ffcc00">เกี๊ยว</FONT><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ffcc00">เจ</FONT>แล้วอึ้ง เหมือนจริงม๊ากกๆ แต่ขอแอบกระซิบนิดนึง…เราว่าอาหารเจในงานม่ายอร่อยเลย <FONT style="BACKGROUND-COLOR: white">-"-</FONT> อีทำจืดเหมือนเต้าหู้ขาวตราเกษตรอีกแล้วน่อ</FONT></P>
<P align=left>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/sause.gif"></FONT><FONT color=#000000>&nbsp;</FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>เดินๆไป…โอ้ มายบุดด้า! นั่นมัน<FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ffcc00">ขวดซีอิ๊วยักษ์!!!</FONT></FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/food.gif"> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>บนเวทีกำลังมีแข่งจอมโหดกระทะเหล็กกันอยู่ ในเมนู <BR><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #00ff00">ผัดผักรวมมิตรเจ</FONT></FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/judge.gif"> </FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000>โอ้ว!…รสชาติผักอันสดกรอบกำลังแผ่ซ่านไปทั้วปลายลิ้น จนได้กลิ่นอายธรรมชาติกรุ่นไปด้วยความหอมจากหมี่กึน มันคืออาหารจากสวรรค์จริงๆ!! - - - </FONT><FONT color=#000000>(ใครอ่านการ์ตูนทำอาหารบ่อยๆคงจะคุ้นสำนวนนะ&nbsp; &nbsp;คิกๆๆ ^^ )</FONT></P>
<P align=left>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/jcere.gif"> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>เวทีพักชั่วคราว เดินต่อกับแม่ แล้วก็เห็นนี่<BR><BR></FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/wai.gif"> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>แม่บอกว่าเป็นพีธีของคนที่กินเจ เค้าจะมาสวดมนต์ไหว้พระแล้วก็เดินคล้ายๆเวียนเทียนแบบนี้ เราก็เลยสนใจ เดินเข้าไปแถวนั้น แล้วก็เจอเค้าตั้งศาลย่อมๆไว้เพียบ เลยไปไหว้เพื่อความเป็นศิริมงคลซักหน่อย</FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/amulet.gif"> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>แล้วก็ได้นี่มา <BR><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff0000">สีแดง</FONT>เอาไว้พกติดตัวป้องกันอันตราย <BR><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ffcc00">ส่วนสีเหลือง</FONT>เอาไว้ติดหน้าบ้านกันสิ่งชั่วร้าย<BR><BR><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #0099ff">(กรี๊ดดด&nbsp; ร้อนนน!!! อ๊ะ ม่ายช่ายย&nbsp; -_-")</FONT></FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/hookjo.gif"> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>บรรยากาศไหว้<FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ffcc00">องค์หุกโจ้ว</FONT> (เค้าบอกมาอีกที) ชอบนิกายมหายานสวดมนต์จัง ฟังแล้วเพราะ เย็น แล้วก็สงบดี<BR>แต่ไม่รู้ว่าในงานจะมีแบบนี้เลยผ่าใส่เสื้อสีดำมาเลยนะคะ&nbsp;<BR></FONT><FONT color=#000000>เรื่องเด่นล่ะขอให้บอก&nbsp; -_-"</FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/dalai.gif"> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>บุคคลในรูปเป็นใครอยากรู้จัง เห็นถ่ายรูปกันใหญ่เลย <BR>(เราก็บ้าจี้ ถ่ายด้วยคนจิ)</FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=left>.......................................</P>
<P align=left><FONT color=#000000>เสร็จจากไหว้เจ้า ไปต่อกันที่เวที กำลังมีการแสดงกลองของน้องๆเยาวชนอยู่ เร้าใจดี</FONT></P>
<P align=left>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG style="WIDTH: 287px; HEIGHT: 208px" height=193 src="http://www.thai.net/chibimaru/drum.gif" width=293> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>โปรดสังเกตุหน้า ได้อารมณ์อย่างเรงโรยนะเคอะ</FONT></P>
<P align=center><BR>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG height=202 src="http://www.thai.net/chibimaru/flame.gif" width=294> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>เสร็จจากกลองก็เปิดงานต่อด้วยเปลวไฟ <BR></FONT><FONT color=#000000><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff0000"><FONT size=+0>ฟุ่ดดดดดดดด!</FONT> <BR><FONT size=+0>หัวใครหัวมัน ดูแลกันเองนะคร๊าบบบบ!</FONT></FONT></FONT></P>
<P align=center><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff0000"></FONT>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG style="WIDTH: 285px; HEIGHT: 189px" height=203 src="http://www.thai.net/chibimaru/dragon1.gif" width=277> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>เค้าจะเชิดสิงโตกันนะเอง</FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=left><FONT color=#000000>คนถือลูกแก้วล่อมังกรชะรอยคงเหนื่อย…หลังๆเลยชักจะวิ่งแผ่ว&nbsp; ปล่อยให้มังกรทำเกินหน้าฝรั่งไปมาก จนคนดูต้องพร้อมใจกันส่งแรงเชียร์ <FONT style="BACKGROUND-COLOR: #0099ff">“</FONT><B><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #0099ff">วิ่งต่อไป ไอ้มดแดง!”</FONT> </B>กันเซ็งแซ่</FONT></P>
<P align=left>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG style="WIDTH: 328px; HEIGHT: 210px" height=235 src="http://www.thai.net/chibimaru/dragon_under.gif" width=350> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>และแล้วน้องเค้าก็พลาด <FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff99ff">แอ้กๆๆ!!!</FONT><BR>……<BR></FONT><FONT color=#000000>ซะเมื่อไหร่กัน :-p <BR>มันเป็นท่าการแสดงลอดใต้ท้องมังกรตาหาก</FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/dragon_end.gif"> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000>ท่ามากนัก นี่แน่ะ <FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff0000">ง่ำ!</FONT></FONT></P>
<P align=center><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ffcc00"></FONT>&nbsp;</P>
<P align=left><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ffcc00">......................................................................................</FONT></P>
<P align=left><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ffcc00"></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000>กว่าจะจบการแสดง แต่ละคนก็เสียเหงื่อกันไปหลายปี๊บอยู่ ดูเหมือนง่าย แต่ยากนะน่ะ ถ้ากระโดดพลาด&nbsp; มังกรอาจแพ้ภัยตัวเองแล้วกลายเป็นเงื่อนพิรอดได้โดยพลัน</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>ปกติไม่เคยชอบเสียงอีกทึก แต่คงต้องยกเว้นเสียงกลอง<BR>เร้าดีค่ะ<BR>วู้!!!&nbsp; <FONT style="BACKGROUND-COLOR: white">[^o</FONT><FONT style="BACKGROUND-COLOR: white">^]</FONT>/</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P>..........................................</P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000>ดึกแล้ว กลับบ้านเถิดผองเรา...</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>แวะซื้ออะไรมากมาย ทั้งเกี๊ยวซ่า ซาลาเปา ไอติม บ๊ะจ่าง ฯลฯ</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>แบ่บว่า…เมื่อเช้าชั่งนน.แล้วไม่ขึ้นเลย ขอกินนิดนึงแล้วกันนะ อย่างละนิดละหน่อยเอง อิอิ<BR>แล้วก็จาไปเต้นแอโรบิคชดเชย...ไม่งั้นชินจังดุตายเลย ^^"</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000>เดินกลับรถ</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>แล้วก็ได้เจอกับวัตถุลึกลับบางอย่าง……</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000>มันคือ!!!</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000>มันคือ!!!</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000>มันคือ!!!</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>………..</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000><FONT style="BACKGROUND-COLOR: white">ใบสั่ง!!!!!</FONT> </FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000>ง้าาาา…ม่ายจริงงงงงงงงงง</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>สน.พลับพลาไชย 2 ช่างทำกันได้&nbsp;&nbsp; แง้ๆๆ </FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000>……………………………………………</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000>เฮ้อ...</FONT></P>
<P><FONT color=#000000>แบบนี้แถวบ้านเค้าจะเรียกว่าตายตอนจบไม๊คะเนี่ย…T^T</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P align=right><IMG style="WIDTH: 91px; HEIGHT: 67px" height=73 src="http://www.thai.net/chibimaru/hp-mh5.gif" width=106><BR><BR><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff99ff" color=#ffffff><STRONG>&nbsp;~Chibi MaruKo~</STRONG></FONT></P></FONT><BR>

<P><FONT size=3>[topic] ฟัน-แฉน</FONT></FONT></P>
<P><FONT size=3>05.20 ตื่นมาเล่นเกมกะชินจัง</FONT></P>
<P><FONT size=3>06.30 ชินจังปายตีเทนนิส</FONT></P>
<P><FONT size=3>09.00 ทำงานบ้านงกๆๆ<BR>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;<BR>0.05 เดินไปส่องกระจก<BR><BR>10.05.02 ………………</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #0099ff" color=#ffffff size=3>ง้าาาาา แม่จ๊าาาาา!!!!! ผีแพนด้าบุ๊กกกกกกก!!</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>นอนไม่ค่อยพอ…<BR>ชักจะกลายพันธุ์เข้าไปทุกวันแล้วค่ะ <BR>กลุ้ม -"-</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>วันนี้ท่านผู้อุปการะคุณโทรมาหาบอกว่าอัพเป็น x-memให้แล้ว</FONT><FONT size=3> ถ้าไม่เขียนให้ต่อเนื่องรับรองมีด่า ต้องขอขอบพระคุณท่านมา ณ ที่นี้</FONT><FONT size=3>&nbsp; และจะพยายามอัพให้บ่อยเท่าที่ลมหายใจโมเด็มจะสามารถนะคะ </FONT></P>
<P><FONT size=3>ไดอารี่ท่านผู้มีอุปการะคุณค่ะ เชิญเยี่ยมชม</FONT></P>
<P><FONT style="BACKGROUND-COLOR: white" size=3><A href="http://greentree.diaryhub.com/">http://greentree.diaryhub.com</A></FONT></P>
<P><FONT size=3>…………………………………………………</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>ใครที่บ้านติดยูบีซีต้องได้หนังสือแฟนฉันแน่เลย~ ใช่ป่าวๆ</FONT></P>
<P><FONT size=3>อยากจะบอกว่าอ่านแล้วคิดถึ๊งงงงงงงง คิดถึงงงงสมัยเด็กง้ะ </FONT></P>
<P>&nbsp;</P><B><FONT size=3>
<P>“คิดถึงอดีตแบบนี้แสดงว่าชราแล้วสิยาย” </B>เสียงท่านเพื่อนตรัสมาตามสาย…</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>กระนั้น…ก็อย่าหวังจะระคายผิวอันบอบบางของดิฉันได้</FONT></P>
<P><FONT size=3>(ถ้าวัยเรียนอย่างตรู<FONT color=#000000>แก่&nbsp; วัยทำ</FONT>งานมิหงำเหงือกเหรอ~ ฮึ่ย!!)</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ffcc00" size=3>เราว่าน่าดีใจออกนะ…ที่มีช่วงเวลาที่น่าจดจำแบบนี้ ได้นึกถึงความอบอุ่นแบบนี้</FONT></P>
<P><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ffcc00" size=3>อาจจะรู้สึกสะท้อนในอกนิดๆ…ใจหายหน่อยๆ…ที่เวลาเหล่านั้นมันไม่กลับมาแล้ว</FONT></P>
<P><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ffcc00" size=3>แต่ก็มีความสุขจัง ^^</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>เผื่อใครไม่ได้สมัครยูบีซี…</FONT></P>
<P><FONT size=3>อยากแนะนำให้ท่านลองไปขอๆอาเจ็กขายกาแฟหน้าปากซอย ไม่ก็ตบของเพื่อนใกล้ตัวมาดู</FONT></P>
<P><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600" size=3>It a must! จริงๆนะคะจอร์จ!…</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>...........</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>หากไม่สามารถ…อย่าเพิ่งคิดสั้น</FONT></P>
<P><FONT size=3>เพื่อให้ท่านได้ร่วมชราภาพไปด้วยกัน เราจัดให้! </FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT size=3><IMG style="WIDTH: 325px; HEIGHT: 240px" src="http://www.thai.net/chibimaru/toy.gif"></FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>ในหน้านี้โปรดทุกอัน โดยเฉพาะ<FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ffcc00">ดินน้ำมัน</FONT> กะ <FONT style="BACKGROUND-COLOR: #00ff00">ม้าแข่ง </FONT><BR>(ที่บีบเล่นซะจนไอ้กลมๆแตกคามือ -"-) <BR>ในราคาก้อนละไม่เกิน 5 บาท ท่านสามารถ...<BR><BR>เอามาปา <BR>เอามาปั้น <BR>เอาไปอุดหลังคา<BR>เอาไปอุดปากเพื่อน<BR>เอาไปอุดฟัน…อุดซิง…อุดฯลฯ<BR>...ดูเอาเถิด…<BR><BR><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #0099ff">ประโยชน์มากมาย จ่ายแพงกว่าทำไม?</FONT></FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P>&nbsp;</P><FONT size=3><IMG style="WIDTH: 347px; HEIGHT: 184px" src="http://www.thai.net/chibimaru/kanom.gif"> </FONT>
<P align=center><FONT size=3>เราชอบบุหรี่ตรา<FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff99ff">อีเหมียว</FONT>มากๆ <BR>อยากรู้จริงใครคิดน่อ โคตรครีเอท </FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>ถ้าสมัยนี้ฮิตมากเหมือนเมื่อก่อน อาจจะถูกมองว่าบ่อนทำลายสังคม ควรร่างมาตรการจัดระเบียบขนม ฯลฯ <BR>แต่เราว่าเด็กทุกยุคมันก็เป็นเหมือนกันหมด <BR><FONT style="BACKGROUND-COLOR: white">คืออยากเลียนแบบผู้ใหญ่ </FONT></FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>มีของแก้ขัดอย่างนี้ก็แก้อาการ<FONT color=red>+++ [/topic]นกระหือรือได้ดีมิใช่น้อย </FONT></FONT></P>
<P align=center><FONT size=3><STRONG>อย่างน้อยลองดูดบุหรี่(ตราแมว)<BR>ก็ยังดีกว่าดูดมะเร็งเป็นไหนต่อไหนล่ะจริงไหม?</STRONG></FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P></P>
<P align=center><FONT size=3><IMG style="WIDTH: 306px; HEIGHT: 198px" src="http://www.thai.net/chibimaru/cartoon.gif"></FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>จำได้ว่าแต่ก่อนดูฮาโตริแล้วอยากกินจิคุวะ พอดูโดราเอมอนก็อยากกินแป้งทอด มาดูอาราเล่ก็อยากกินบ๊วยเค็ม (แบบซูเปอร์แมนในเรื่อง) มีแต่เรื่องกินๆเนอะ เอิ๊กๆ <BR>ไม่แปลกใจเล้ยว่าทำไมถึง…<BR>....</FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>....</FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>น่ารักยังงี้ <BR>(อ่วกกก)</FONT></P>
<P><BR><FONT size=3>&nbsp;</FONT></P>
<P align=center><FONT size=3><IMG style="WIDTH: 333px; HEIGHT: 190px" src="http://www.thai.net/chibimaru/star.gif"></FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>&nbsp;คิดถึงจังง้าาาาาาา จำได้ว่าแต่ก่อนเจอสมาชิกวง 18 กะรัตแถวบ้าน โอ๊ย ดีใจแทบล้มประดาตาย </FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT size=3><IMG style="WIDTH: 278px; HEIGHT: 192px" src="http://www.thai.net/chibimaru/micro.gif"></FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>ไมโครที่แสนจะคิดถึง…อิจฉาคนได้บัตรคอนเสิร์ตไมโครง้าาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาาา</FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>…อยู่อย่างคนไม่มีสิทธิ์…</FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>…ก็ผิดตั้งแต่วันที่เราเกิด…</FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>ทำไมเราไม่ได้มั่ง ฮื้ออออออ T^T</FONT></P>
<P align=center></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT size=3><IMG style="WIDTH: 262px; HEIGHT: 191px" src="http://www.thai.net/chibimaru/kiriboon.gif"></FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>แต่คนโปรดเราขอยกให้คนนี้เลย <FONT style="BACKGROUND-COLOR: #0099ff">อ๊อด คีรีบูน </FONT>ต่อให้อ๊อด บรั่นดีจะดังแค่ไหนก็ไม่มีไรมาเปลี่ยนใจเราได้ อิอิ</FONT></P>
<P align=center></P>
<P align=center></P>
<P align=center></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT size=3><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/foot.gif"></FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>โฆษณานวดเท้าแผนโบราณ?….ผิดครับ</FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>คู่มือดูลายเท้า?….ผิดครับ</FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>ตำราจี้จุดเส้าหลิน?….ผิดครับ</FONT></P>
<P align=center><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600" size=3>…วิธีร้อยหนังยาง?…</FONT></P>
<P align=center><FONT size=3><STRONG>ถูกต้องนะคร๊าบบบ!</STRONG></FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>จำได้ว่าเคยโดดอีสูงสุดได้ด้วย <BR>ช่างนำเกียรติและชื่อเสียงมาสู่วงศ์ตระกูลยิ่งนัก</FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>(แต่พอโตมา ไหงแค่อีเข่าก็หอบแดดแล้วหว่า -"-)</FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center></P>
<P><FONT size=3>ปิดหนังสือ….</FONT></P>
<P><FONT size=3>ปล่อยให้เรื่องราวเก่าๆผุดขึ้นมาช้าๆ …<BR>สัมผัสลมอ่อนๆที่มีกลิ่นอายฤดูหนาวพัดผ่านหน้าต่าง...</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>........................</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>โอ้…ขอทำมิวสิคซักครู่นะคะ</FONT></P>
<P><FONT size=3>……………………</FONT></P>
<P><FONT size=3>……………………</FONT></P>
<P><FONT size=3>……………………</FONT></P>
<P><FONT size=3>……………………</FONT></P>
<P><FONT size=3>…………………..</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3><STRONG>คัท!</STRONG></FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>โอเคค่ะ ต่อ…</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P>&nbsp;</P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>รำลึกเรื่องกุ๊กกิ๊กวัยเด็กมั่ง…</FONT></P>
<P><FONT size=3>……</FONT></P>
<P><FONT size=3>……</FONT></P>
<P><FONT size=3>……</FONT></P>
<P><FONT size=3>คิดถึงคนๆนึง…</FONT></P>
<P><FONT size=3>ชื่อสมมติ พี่ล. (ได้ฟีลศิราณีตะหงิดๆแฮะ-_-") <BR><BR>เค้าเป็นพี่แถวบ้านที่อายุห่างกันไม่กี่ปี </FONT></P>
<P><FONT size=3>สนิทมาก เล่นด้วยกันตลอด จนแทบจะall day all night </FONT></P>
<P><FONT size=3>บางทีไม่ได้ทำอะไร นั่งคุยกันที่ม้านั่งก็มีความสุข ก็สนุกมากมาย&nbsp; <BR>มีความทรงจำดีๆมากมายด้วยกัน<BR>ก่อนที่เราจะห่างๆกันไปด้วยวัยที่โตขึ้น <BR>และด้วยกำแพงระหว่างหญิงชายที่ก่อตัวสูงขึ้น</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>จนปัจจุบันนี้พี่เค้าแต่งงานมีลูกไปแล้ว O_o (คิดดูก็เหมือนพล็อตเรื่องในหนังจนน่าตกใจ)</FONT></P>
<P><FONT size=3>แม้จะไม่แน่ใจว่ารักแรกไหม&nbsp; แต่นึกถึงทีไรก็ยิ้มทุกที ^___^</FONT></P>
<P><FONT size=3>แต่อีกคนที่คิดว่าใช่…</FONT></P>
<P><FONT size=3>คือเด็กผู้ชายคนนึง นามสมมติ นาย ก. </FONT></P>
<P><FONT size=3>ตอนอยู่อนุบาลชอบเรามาก คิสมายแฮนด์ก่อนเข้าแถวไปกินข้าวทุกวัน</FONT></P>
<P><FONT size=3>แต่ด้วยความอินโนเซ้นส์บวกเล่นตัว ด.ช. ก. เลยต้องอกหักดังโป๊ะ</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>โตมา…ขึ้นป.6</FONT></P>
<P><FONT size=3>โชคชะตาดันเล่นตลก…</FONT></P>
<P><FONT size=3>ให้มาอยู่ห้องเดียวกัน</FONT></P>
<P><FONT size=3>ให้มานั่งข้างกัน</FONT></P>
<P><FONT size=3>ให้มามีนิสัยคล้ายๆกัน</FONT></P>
<P><FONT size=3>ให้มาสนิทสนมกัน</FONT></P>
<P><FONT size=3>และให้….เราแอบชอบเค้าข้างเดียวเหมือนกัน (ซะบ้าง) T_T</FONT></P>
<P><FONT size=3><STRONG>กรรมตามสนองค่ะ เช้ดด!</STRONG></FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>จำได้ว่างอนกันก่อนจบการศึกษา…เสียดายช่วงเวลานั้นมาก</FONT></P>
<P><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600" size=3><STRONG>ดังนั้นรักใครชอบใคร…บอกไปเลยค่ะ แก่ตัวขึ้นมาจะเสียดมเสียดายก็สายไปแล้วนา</STRONG></FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>…………………………………………</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>ทิ้งท้าย…</FONT></P>
<P><FONT size=3>วันนี้สปาเกตตี้ที่พี่แคททำมันเหลือ </FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>อย่ากระนั้นเลย…</FONT></P>
<P><FONT size=3>ข้าน้อยออกเจพอดี กำลังหื่นได้ที่เลยจัดแจงต้มเส้น </FONT></P>
<P><FONT size=3>กะจะกินให้สำราญก่อนจะเริ่มลดนน.อย่างเคร่งครัดอีกครั้ง</FONT></P>
<P align=center><FONT size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT size=3><IMG style="WIDTH: 250px; HEIGHT: 171px" src="http://www.thai.net/chibimaru/spagetti.gif"></FONT></P>
<P align=center><FONT size=3>แถวบ้านเรียกจานอย่างควายค่ะ </FONT></P>
<P align=center>&nbsp;</P>
<P align=center></P>
<P><FONT size=3>แล้วก็ตามคาด กินได้จิ๊ดนึง ไม่ไหวแหล่ว -_-“</FONT></P>
<P><FONT size=3>อิ่มอ้วกมากกกกกกกกก<BR><BR><BR></FONT></P>
<P><FONT size=3>ตีสาม…ว่าจะเล่นเกมแต่มีอุปสรรค</FONT></P>
<P><FONT size=3>โทรบอกชินจัง…คุยกันแป๊บนึงเพราะเดี๋ยวพรุ่งนี้ชินจังต้องไปทำงาน</FONT></P>
<P><FONT size=3>ทำไมชินจังตอนง่วงๆนี่ถึงขี้อ้อนจริงๆเล้ยย จะน่ารักไปถึงไหน~</FONT></P>
<P><FONT size=3>(แต่เสียอย่างตรงที่ทะลึ่งมากขึ้นด้วยเนี่ยสิ…ง่า… -“-)</FONT></P>
<P><FONT size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>ว่าแล้วเราก็ไปนอนบ้างดีกว่า</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3>ขอได้รับความขอบคุณจากไทยทีวีสีช่อง 3</FONT></P>
<P><FONT size=3>สำหรับคืนนี้ ราตรีสวัสดิ์</FONT></P>
<P><FONT size=3>คร่อกกก…</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P align=right><FONT size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P align=right><FONT size=3><IMG style="WIDTH: 91px; HEIGHT: 67px" height=73 src="http://www.thai.net/chibimaru/hp-mh5.gif" width=106><BR><BR><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff99ff" color=#ffffff><STRONG>&nbsp;~Chibi MaruKo~</STRONG></FONT></FONT></P>

<P>[topic] Bad Dream [/topic]</P>
<P><FONT color=#000000 size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>เช้านี้ฝันร้าย...</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>ฝันร้ายมาก...</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>ฝันว่าโทรไปแล้วแม่ชินจังรับ...บอกว่าชินจังโดนรถชน</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>เหมือนจริงจนน่ากลัว เหมือนจริงจนน่าตกใจ ...</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>ลืมตาตื่น...</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>นึกขอบคุณที่เราแค่ฝันไป...แต่ยังใจไม่ดี</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>รีบกดโทรศัพท์หาชินจัง...เฮ้อ...โล่งใจที่ยังสบายดี :-)</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>แต่ก็ไม่ลืมกำชับให้ดูแลตัวเองและเลิกพูดเล่นเรื่องตายๆได้แล้ว</FONT></P>
<P><FONT color=#000000><FONT size=3>เก็บมาฝันแล้วนะเนี่ย...-_-"</FONT></FONT></P>
<P><FONT color=#000000>&nbsp;</P></FONT>
<P><FONT color=#000000 size=3>มานั่งคิดถึงประโยคในเรื่อง My Best friend's Wedding ที่ว่า...</FONT></P><B><FONT color=#000000><FONT style="BACKGROUND-COLOR: white"><FONT size=3>
<P>"If you love someone ,<FONT color=#000000></FONT><FONT size=3>you say it, You say it right then, out loud, Or the moment just passes you by"</FONT></FONT></FONT></FONT></P></B>
<P><FONT color=#000000 size=3>แล้วก็เกือบจะพูดอะไรออกไป...แต่ชินจังจะไปทำงานซะก่อน</FONT></P><FONT color=#000000 size=3>
<P>ก็เลยเก็บมันไว้ข้างในต่อไป...อึดอัดจัง &gt;_&lt;</P>
<P>&nbsp;</P>
<P>&nbsp;</P></FONT>
<P><FONT color=#000000 size=3>วันนี้ไปหัดขับรถเช่นเคย...ทั้งเบื่อทั้งไม่ชอบทั้งขี้เกียจทั้ง...ฯลฯ</FONT></P><FONT color=#000000 size=3>
<P>แต่เพื่อท่านแม่และเพื่ออนาคตของตัวเอง ไปก็ได้ ฮือออ T^T</P>
<P>&nbsp;</P></FONT>
<P><STRONG><FONT color=#000000 size=3>ลองคิดดู...</FONT></STRONG></P>
<P><STRONG><FONT color=#000000 size=3>หากว่าเราดวงซวยเจอโจรบนสะพานลอยขึ้นมา</FONT></STRONG></P>
<P><STRONG><FONT color=#000000 size=3>ต้องวิ่งหนีลงสะพานลอย ครุ่กๆๆๆ </FONT></STRONG></P>
<P><STRONG><FONT color=#000000 size=3>เพื่อจะลงมาเจอรถพร้อมกุญแจ</FONT><FONT color=#000000 size=3> กับสากกะเบือ 1 อัน </FONT></STRONG></P>
<P><STRONG><FONT color=#000000 size=3>แล้วเราก็ต้องเลือกสากเพราะขับรถไม่เป็น O_o!</FONT></STRONG></P><FONT color=#000000 size=3>
<P><STRONG>โอ้! ชีวิตบัดซบจริงๆค่ะจอร์จ</STRONG></P></FONT>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>วันนี้หัดเลี้ยว หัดถอยหลังซ้าย-ขวา</FONT></P><FONT color=#000000 size=3>
<P>นึกถึงที่เอกสอนไว้ ก้อดีขึ้นจิ๊ดนึงแต่ก็ยังห่วยอยู่ดี -_-"</P></FONT>
<P><FONT color=#000000 size=3>เค้าว่าสถิติประกันภัยผู้หญิงมักจะชนหลัง ผู้ชายมักจะชนหน้า</FONT></P><FONT color=#000000 size=3>
<P>ท่าจะจริง...เพราะถอยหลังมันโค-ตะ-ระยากกกเลยง้าา &gt;_&lt;</P></FONT>
<P><FONT color=#000000 size=3>ยิ่งขับด้วยเกียร์กระปุกแบบนี้ยิ่งอยากจะถอยเข้าพงหญ้าซะให้รู้แล้วรู้รอด</FONT><FONT color=#000000 size=3>&nbsp; นึกภาพตัวเองออกถนนไม่ออกเลยจริงๆให้ตายเหอะ -_-"</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>&nbsp;</P></FONT>
<P><FONT color=#000000 size=3>พูดถึงเอก...เมื่อวานบังเอิญเจอเอกที่สี่แยกบางนา</FONT></P><FONT color=#000000><FONT size=3>
<P>เดี๋ยวนี้หล่อขึ้นมาก&nbsp; </FONT></FONT><FONT color=#000000 size=3>คงกลับมารักตัวเองเหมือนเดิมแล้ว</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>ดีแล้วล่ะ &nbsp;ถ้าเค้ามีความสุข&nbsp; เราก็ดีใจด้วยจากใจจริงนะ :-)</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>หัดถึง 5 โมง ก็เข้าไปรับแม่ในสวนหลวง</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P align=left><IMG src="http://www.thai.net/chibimaru/car.gif">&nbsp;q<FONT color=#000000 size=3><BR><BR><BR>ไม่ใช่รถติด ไม่มีอุบัติเหตุ ไม่มีลูกท่านหลานเธอเสด็จ</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>แต่ทุกคนกำลังรอเข้าสวนฯฟรีตอน 5 โมงกันถ้วนหน้า</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>นี่ล่ะค่ะพี่ไทย จ่ายแพงกว่าทำไม หุๆๆ</FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>วันนี้ฝนตกหนักม๊าก ก ก ก</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>รู้สึกดีใจในบัดดลที่ไม่เคยสบถสาบานรักกะหนุ่มที่ไหน</FONT></P><FONT color=#000000 size=3>
<P>เพราะฟ้าผ่าน่ากลัวหยั่งก๊ะ F5 ในTwister<BR><BR>แต่ดันมีหนุ่มคนนึงไปยืนหลบใต้ต้นไม้ใหญ่ตอนฟ้าผ่าเฉียด<BR><BR>ไปเฉียดมา&nbsp; (โอ้...Brave heart ซะจริง)&nbsp; แม่เราเลยต้องไป<BR><BR>บอกให้เค้าหลบที่อื่นก่อนที่เค้าจะกลายเป็นมนุษย์ไฟฟ้าไปซะ</P>
<P>&nbsp;</P></FONT>
<P><FONT color=#000000 size=3>เปียกเป็นลูกหมู...<BR><BR>เลยกลับบ้านเปลี่ยนกุงเกงแล้วไปคาร์ฟูร์</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>ซื้อทาโกะยากิมากินในรถก่อนจะรีบขับรถไปรับเจ้โอ๋</FONT></P><FONT color=#000000 size=3>
<P>ในรถ ในรถ ในรถ...ชีวิตพักนี้อยู่แต่ในรถ <BR><BR>อีนี่ฉานคนกรุงเต็มร้อยเลยนะน๋าย -_-"</P>
<P>&nbsp;</P></FONT><FONT color=#000000><FONT size=3>
<P>ตกดึกอาทส่งsms<FONT color=#000000>มาแปลกๆ...ยิ่งส่งยิ่งแปลก</FONT></P>
<P>ชินจังบอกว่าเราซื่อเองที่มองเค้าไม่ออก</FONT></FONT></P><FONT color=#000000><FONT size=3>
<P>ก็คนสมัยนี้น่ะฟอร์มจัดจะตาย&nbsp; <BR><BR>ขืนเหมาเอาดื้อๆก็หน้าแตกจิคะ&nbsp;</FONT><FONT color=#000000>:-p</FONT></FONT></P>
<P>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>ตกดึกกว่า...คุยโทรฯกะชินจัง</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>บอกว่าจะไปเที่ยวกับครอบครัว 4 วัน</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>เราคงเหงามาก...</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>รู้งี้ไปค่ายสร้างฯดีกว่า ไม่น่าอยู่บ้านเล้ย</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>ยิ่งพักนี้ชินจำทำเราน้อยใจอยู่มิใช่น้อย มัวสนใจแต่อย่างอื่น</FONT></P><FONT color=#000000 size=3>
<P>ไม่ค่อยสนใจเราเลย...T_T</P></FONT>
<P><FONT color=#000000 size=3>เฮ้อ...<BR></FONT></P>
<P><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600" size=3><STRONG>"จงร้องและเริงรำด้วยกัน <BR>และจงมีความบันเทิง<BR>แต่ขอให้แต่ละคน มีโอกาสในการอยู่โดดเดี่ยว<BR>ดังเช่นสายพิณนั้น ต่างอยู่โดดเดี่ยว <BR>แต่ว่าสั่นสะเทือนด้วยทำนองดนตรีเดียวกัน"<BR></STRONG></FONT></P>
<P><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff6600" size=3><STRONG><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff99ff">จะพยายามท่องเอาไว้แล้วกันนะ :"-(</FONT></P></STRONG></FONT>
<P>&nbsp;</P>
<P>&nbsp;</P>
<P align=right><FONT size=3><IMG style="WIDTH: 91px; HEIGHT: 67px" height=73 src="http://www.thai.net/chibimaru/hp-mh5.gif" width=106><BR><BR><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #ff99ff" color=#ffffff><STRONG>&nbsp;~Chibi MaruKo~</STRONG></FONT></FONT></P>
<P></P>

<P><FONT color=#000000>[topic] One Sweet Day [/topic]</FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>เมื่อวานไปเดทกับชินจังมา&nbsp; lalalala~<IMG src="http://images.diaryhub.com/avatar/piyo/piyo12.gif"></FONT></P>
<P><FONT color=#000000 size=3>แอบเขียนไว้อ่านเองไม่กล้าเอามาลงเพราะอาย</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>แต่</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>บอกได้ว่าดีใจมากๆที่เราได้รู้จักและรักกัน</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>และ</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>ไม่อยากเชื่อเลยว่าผู้ชายที่ตรงใจขนาดนี้จะยังเหลือเป็นโสด(โดยไม่เป็นเกย์) ตกทอดมาถึงเราได้ยังไง???</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000>.........................................</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT style="BACKGROUND-COLOR: #0099ff" color=#000000 size=3><STRONG>Special Thanks</STRONG></FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>ขอบคุณ Canon A40 ที่ทำให้เรารู้จักกัน</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT size=3><FONT color=#000000 size=3>ขอบคุณตัวเอง...ที่อดทนลดน้ำหนักมาได้ 20 กิโลจนมีวันนี้...</FONT></FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>และ</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>ขอบคุณชินจังที่ทำให้เรามีวันดีๆในความทรงจำเพิ่มขึ้นอีก 1 วัน</FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P><FONT color=#000000 size=3>รักชินจังที่สุดเลยยยย~<IMG src="http://images.diaryhub.com/avatar/moji/06.gif"></FONT></P>
<P><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000 size=3>--------------------------------------------------------------</FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P align=left><FONT color=#000000 size=3>เมื่อวันก่อนไปออกกำลังที่สวนลุม&nbsp; ตั้งใจว่าอยากจะวิ่งให้ได้ครบ 1 กิโลเมตรโดยไม่ต้องหยุดซักครั้งในชีวิต&nbsp; แต่พอวิ่งไปวิ่งมา&nbsp; ปรากฏว่าปาเข้าไป 2 กิโลเมตรซะงั้นน่ะ!&nbsp; ได้ใจเลยวิ่งต่อ&nbsp; รวมเป็น 3 กิโลเมตร...แต่ยัง!..ยังไม่พอ...แอโรบิคต่อมันอีกซะครึ่งชม...เสร็จแล้วก็มานั่งแปลกใจ...เมื่อวานเราวิ่งแค่ 500เมตรก็ลิ้นห้อยแล้วนี่หว่า...ไหงวันนี้เป็นไปได้...เหลือเชื่อจริงๆค่ะจอร์จ&nbsp; </FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000 size=3>ซักวัน...ซักวันจะวิ่งให้ได้ <STRONG>8</STRONG> กิโล&nbsp; เหอๆๆๆ&nbsp; คอยดูจิ</FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P align=left><FONT color=#000000 size=3>วันนี้เลยติดใจ&nbsp; ไปสวนลุมอีกครา...</FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000 size=3>เริ่มด้วยแอโรบิคหน้าลานพระรูปประมาณ 45นาที (สับสนกับเวลาเต้นของสวนลุมมาก&nbsp; ไปไม่ค่อยจะทันทู้กที -__-")&nbsp; </FONT><FONT size=3></FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000 size=3>เต้นเสร็จ...วิ่งต่ออีกประมาณ 1.6 กม.&nbsp; เจอกลุ่มเต้นแอโรบิคอีกแล้วเลยวิ่งเข้าไปแจม&nbsp; แต่แจมได้ไม่จบเพราะวันนี้ลืมเอาน้ำมา&nbsp; ไม่ได้กินน้ำซักอึกเดี๋ยวจะขาดน้ำนอนพะงาบๆให้ได้อับอาย&nbsp; เลยเต้นให้เลยช่วงพีคแล้ววิ่งต่อให้ครบ 2 กม.&nbsp; แล้วก็ซื้อน้ำเดินกินไปเรื่อยๆให้มันครบ 3 กม.&nbsp; ก่อนจะกลับบ้าน...ยืนรอรถนานม๊ากก&nbsp;&nbsp; เพราะเหงื่อออกเยอะสุดๆ&nbsp; ขายหน้าประชาชีก็เลยต้องรอคันว่างๆ...เฮ้อ...นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า...จะออกกำลังกายควรเอาเสื้อมาเปลี่ยนด้วยเด้อ</FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P align=left><FONT color=#000000><FONT size=3>ใครที่สนใจอยากออกกำลังก็สนับสนุนค่ะ&nbsp; เลือกแบบที่ตัวเองชอบจะได้รู้สึกสนุกและอยากทำต่อไปเรื่อยๆ&nbsp; ขอเพียงแต่ต้อง</FONT><FONT size=3><STRONG>รู้จักตัวเอง </STRONG>คือรู้ลิมิตร่างกายของตัวเอง&nbsp; ไม่ใช่เค้าไม่หยุดชั้นก็ไม่หยุด&nbsp; ขอบอกว่าอันตรายมากๆ&nbsp; </FONT></FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000 size=3>อย่างเราเองก็เคยเห็นดาวมาครั้งนึงอีตอนฝืนเต้นแอโรบิคเหมือนกัน&nbsp; ก็เลยอยากบอกว่าการออกกำลังกายมันเป็นผลดีต่อเราเอง&nbsp; ใครทำใครได้&nbsp; ไม่ต้องกลัวใครว่าเราอ่อน&nbsp; เต้นไหวก็เต้น&nbsp; เต้นไม่ไหวก็พัก&nbsp; ไม่ต้องไปแคร์ใครน่อ&nbsp; </FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P align=left><FONT color=#000000 size=3>ส่วนใครทียังเลือกไม่ได้ก็ขอแนะนำ</FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000 size=3>1. <STRONG>แอโรบิค&nbsp; </STRONG>เพราะสนุก&nbsp; และออกได้ทุกส่วน&nbsp; ที่สำคัญ&nbsp;<STRONG>หุ่นดีจัง ตังค์อยู่ครบ&nbsp;</STRONG> เพราะหาเต้นได้ฟรีตามสถานที่ทั่วไป</FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000 size=3>2. <STRONG>วิ่ง&nbsp; </STRONG>เพราะง่ายที่สุด&nbsp; จะวิ่งที่ไหนก็ได้ (แต่อย่าผ่าไปวิ่งบนถนนน่อ) ฟรีตลอดงาน&nbsp; แถมยังเผาผลาญแคลอรีได้แบบสุดๆ&nbsp; แถมอาจจะวิ่งจนได้ดี&nbsp; เข้าแข่งงานมาราธอนให้วงศ์ตระกูลได้ปลื้มปีติอีกตะหาก</FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P align=center><FONT color=#000000><IMG style="WIDTH: 353px; HEIGHT: 83px" src="http://www.thairunning.com/images/foot_action.jpg"> </FONT></P>
<P align=center><FONT color=#000000 size=3>อันนี้เป็นท่าวิ่งที่เหมาะสมสำหรับการวิ่งเพื่อสุขภาพ&nbsp;&nbsp;&nbsp; คือต้องเอาส้นลงก่อน&nbsp; วิ่งเหยาะๆ&nbsp; ช้าๆ&nbsp; ก้าวยาวๆ&nbsp; ไม่ต้องยกสูง&nbsp; แล้วจะวิ่งได้นานขึ้น&nbsp; </FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P align=left><FONT color=#000000 size=3>ใครสนใจเกี่ยวกับการวิ่งก็เข้าไปดูได้ที่นี่นะ</FONT></P><FONT size=3><STRONG><EM><A href="http://thairunning.com/" target=blank><FONT color=#000000>Thairunning</FONT></A><FONT color=#000000> </FONT></EM></STRONG></FONT>
<P align=left><FONT color=#000000></FONT>&nbsp;</P>
<P align=left><FONT color=#000000 size=3>พักนี้รู้สึกจะมีแต่เรื่องออกกำลังกายเพราะเรากำลังติดเอนดอร์ฟีน&nbsp; หุๆ</FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000 size=3>ใครอยากออกกำลังก็ขอเรียนเชิญที่สวนสาธารณะใกล้บ้านท่านหรือแม้แต่บ้านท่านเอง</FONT></P>
<P align=left><FONT color=#000000 size=3>ให้ยุ่งแค่ไหน&nbsp; แค่วันละ15-20นาทีเชื่อว่าคงมีเหลือ&nbsp; ลองดูแล้วกันนะ&nbsp; รับประกันผลลัพธ์ภายใน 1 เดือนเลย&nbsp; <IMG src="http://images.diaryhub.com/avatar/moji/03.gif"></FONT></P>
