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UNA APROXIMACION A 1A SITUACION
DE LA MUJER RURAL EN EL SALVADOR'

Introduccion

Habiendo transcurrido més de una década
del primer informe sobre la Situacion de la
Muyjer rural en El Salvador, se hace necesario
conocer los canbios en los diferentes medios
de vida de las areas rurales y la participacion
de la muyjer en estas esferas especialmente,
porque en estos ultinos afios se ha dado un
importante posicionamiento de las mujeres y
de las relaciones con equidad entre los géneros
conp actoras y factores claves e indispensables
en la consecucién de una justa convivencia
social

la participacién de la myjer rural enla cadema
de produccién es una realidad que debe ser
reconocida y valorado en todos los ambitos
del desanollo agropecuario y rural Para ello,
el presente articulo destaca algunos avances
seflalados en el estudio realizado por el
Ministerio de A gricultura y G anaderia (MAG )
en tomo a la actualizacion de la situacion de
las myjeres rurales de El Salvador, en lo relativo
al ambito productivo

El estudio hace alusion al primer andlisis
realizado en 1995 y destaca los adelantos y
retrocesos que ha tenido la participacién de
la myjer en estos espacios Sefala la necesidad
de actualizar el panorama, ante el nuevo
posicionamiento de las mujeres frente a los
drasticos cambios de la poblacién rural
cambios que han generado una mayor
feminizacion de fenémenos muy propios o
referidos a la realidad rural Aunque estos
camrbios no han significado para las mujeres
rurales una nodificacién radical en su posicion
de subordinaciéon y condicién de
discriminacior?.

* El estudio pretende actualizar la situacion
de los roles de las nmujeres rurales en la
produccién agropecuaria, y definir su
contribucién y participacién en el ambito
socioeconomico

1 Elaborado por Ana Mirian Monterrosa de Tobar
Coordinadora de la Unidad de Fortalecimiento y
Apoyo al G énero

2 Orellana N ancy en el Estudio sobre la situacién de
la myjer rural en El Salvador, MAG, agosto, 2007,
p 45.
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Para la realizacion de este andlisis se hizo
necesario partir de una revision bibliografica,
que fue acompariada con una verificacion de
fuentes primarias a través de encuestas y de
de diagnosticos participativos realizados en el
contexto de diversos progranms y proyectos
gjecutados por dependencias del MAG.

la situacion socioeconémica de las mujeres
se torma a partir de la realizacién de un andlisis
de fuentes secundarias que pemitio identificary
comparary amalizar los datos y planteamientos
existentes sobre los aspectos claves que
permitieron visibilizar la participacion y el
aporte de las mjjeres en el Sector A gropecuariq
pesquero y rural

Este andlisis se efectio partiendo de los
diagnodsticos realizados por las diferentes
dependencias del Ministerio de A gricultura y
G anaderia, en las diferentes dreas de
intervencion por lo que la informacion hace
referencia a las zonas occidental oriental y
para central del pais

El estudio pretende adenis contribuir actualizar
la situacion de los roles de las muyjeres rurales
en la produccién agropecuaria, forestal
permitiendo conocer la realidad que viven
actualmente las myjeres del sector agropecuariq
su participacion en la produccion y su
contribucién al desarrollo del sector
En el presente articulo solo se hace referencia
a la produccion agricola, dejando para un
posterior andlisis la contribucién en la parte,
pecuaria, forestal ambiental y pesquera.

L Marco de referencia

Por diversos causas las areas rurales han
modificado sus medios de vida, el progresivo
proceso de ubanizacion de estas la migracion
de la poblacién hacia el extranjero y otros
factores ha contribuido a esta modificacién lo
que ha repercutido en el empleo que
anterionmente era eminentemente empleo rural
y hoy se ha diversificado en actividades
comerciales industriales de construccion y de
servicios
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El drastico cambio de algunas zonas rurales
que anteriomente eran eminentenente agricolas
hacia actividades econémicas como zonas
francas ecoturisno y otros rubros han generado
un entomo con déficit en mano de obra y en
la produccion de granos basicos por el canbio
en el uso de la tierra y del espacio rural

Todos estos procesos han hecho més conplejo
el caracter rural de los hogares y de las
relaciones faniliares y comunitarias lo cual ha
repercutido directamente sobre la vida de las
myjeres rurales

Si bien es cierto que se han hecho esfuerzos
por disminuir la pobreza rural esta continua
siendo una deuda pendiente que debe ser
retonada, en las nuevas politicas y estrategias
para el sector

la reciente calificacion de El Salvador conmo
syjeto en la Cuenta de Desafio del Milenio,
conpo parte de las naciones de renta media
baja con proyectos de beneficio a la poblacion
mas pobre dentro de sus politicas de desanollo’,
ha sido otra de las estrategias nacionales
impulsadas recientermente que se esperaria que
impactara en la actual situaciéon de la pobreza
rural

En este contexto se esperaria que la agricultura
con el impulso del presente periodo ha retormado
un nuevo rumbo, se ha definido una politica
sectorial que incorpora conmo eje transversal
la equidad de género, con lo que se espera
una mayor generacion de ingresos en las areas
rurales de tal forma de contiibuir a disminuir
la pobreza y generar mayores inmpactos en la
vida de las mujeres y de los honbres del sector
de igual fomm se ha marcado el runbo de la
agricultura, lo que ha permitido generar un
mAyo crecimiento para el sector agropecuario
en el presente perioda

IL La ruralidad en El Salvador

Enlos dltimos afios los espacios rurales se han
modificado drasticamente, generando canrbios
en los medios de vida rural provocados por
dos razones principales la pérdida de
oportunidades econémicas dentro del sector y
la ausencia de una politica sectorial lo que
genero los siguientes resultados

3 Ampliar informacién al

respecto,
http:/ / www mea. gob. sv/

en
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* Kl incremento en los procesos migratorio

tanto hacia las zonas urbanas como la
transfronteriza, provocando la disminuciéon
de la poblacion en las regiones rurales
principalmente de la poblacion joveny la
migracion de las mujeres hacia las zonas
urbanas con la fimalidad de buscar nuevas
oportunidades de empleo no agricola
principalmente en el anmbito doméstico y
en el sector informal

* la ausencia de una politica agricola y de

promocion del empleo rural origind el
abandono de estas actividades productivas
generando pocas oportunidades para las
mujeres y hombres de estas zonas

*  De igual forma debe sefialarse que la

débil participacion de la mujer dentro del
sector, esta ligada a factores culturales que
han obstaculizado su acceso a los recursos
productivos cono es la tierra, el capital la
asistencia técnica y nuevas tecnologias
factores que han determinado su
identificacion conmo productora y verdadero
agente de canbia

la problenatica sefialada, representa el rumbo
sobre el cual se realiza el estudio y presenta
la participacién de la myjer rural en el anbito
socioecondmica cono un elerrento fundamental
del desanollo rural

IL Participacién de la mujer rural
en el ambito socioecondmico

la situacion de las myjeres rurales desde un
analisis socioecondmicq, se realiza a partir de
una caracterizacién y explicacion de los factores
y determinantes de la dindmica historica del
pais que han configurado su participacion
productiva, sus aportes al grupo familiar y la
comunidad, asi cono el estado actual de su
calidad de vida, desde las relaciones de género
en los subsectores agropecuario y pesquero.

Las dificultades que existen por establecer una
verdadera igualdad entre mujeres y honmbres
cono actores claves del desanollo econémico
continua siendo uno de los temas pendientes
A pesar de que en El Salvador las muyjeres
representan el 52. 7% en el anbito nacional y
en las areas rurales 51.6%, estas continian
obteniendo menores beneficios del desanollo
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Cono corolario de lo anterior; datos oficiales
refieren que el indice de masculinidad ha
descendido de 0. 92 en1 998 a 0.90 en2005
en el pais siendo una tendencia que tanmbién
se ha reflejado en la poblacion rural al pasar
de 0.97 a 0.94.

Por las razones antes citadas se destaca la
feminizacion de las comunidades rurales en
las que ha incidido especialmente el auge de
la migracion intema y, sobre todo, de la
intemacional ha llevado también -segun la
FAO (2004:3)* - a la feminizacién de la
agricultura y de la economia rural -con el
consiguiente incremento de las jefaturas de
familia en muyjeres la que ha generado
inplicaciones en diferentes anrbitos econdmicos

El acceso a los factores productivos es
determinante para medir el grado de
autonomia econdmica de las mujeres rurales
y su participacion dentro del sector sefialandose
entre los més importantes el acceso a la tierra,
enpleo y al crédita De igual formmn es necesario
destacar los avances en tomo a la calidad de
vida, haciendo referencia a algunos parametros
sociales comor salud, pobreza, analfabetismo
y acceso al agua entre otros

3.1 Trabajo e ingreso

la tasa de participacion econdmica de las
mujeres en América Latina, pare el 2006,
alcanzo el 30% en promedio, y en la region
centroamericana un 40%, aproximadamente,
de las personas que trabajan lo hacen en el
area rural

Continda sin superarse, la existencia de un
sisterma  estadistico que contabilice con certeza
la fuerza laboral de las myjeres rurales que,
apenas sigue estimandose en un 10% en
C enfroanérica®. Segunla encuestad de hogares
de y propésitos mittiplesEHPM. De la Poblacion
Econémicamente Activa (PEA) en El Salvador
se calcula que un 36% se localiza en el area
rural y cerca del 41 %, en el anbito nacional
son mujeres

4 Segun estudios de la FAO. La feminizacién de la
agricultura y de la economia rural 2004, citado por
O rellana N ancy en Estudio de actualizacion de la
situacién de la muyjer rural MAG, 2007. 45p.

5 lara Lépez Edgar Panorama G eneral de la Situacién
del Enplea En O RMUSA-FUNDE Mujer y mercado
laboral El Salvador Op. Cit,p 60
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Alrededor de un 7% es el porcentaje registrado
de mujeres ocupadas en el sector primario
(agricultura), en contraste con un 38% en la
manufactura y un 53% en los servicios

la tendencia del desermpleo rural femenino ha
sido a estancarse en aproximadamente, un
4%, en niveles similares a los del afio 2005,
lo cual responde al patron de crecimiento
econdmico nacional de uso intensivo de mano
de obra femenina mas que masculina®. Sin
enrbargg el trabajo no agricola es el que mas
ha favorecido la insercién laboral de las myjjeres

EnElSalvador un 70% de las myjeres rurales
dedica alrededor de siete horas diarias a
actividades agricolas y ganaderas mismas
que complementan con la comercializacion de
los productos obtenidos  especialmente cuando
las extensiones de tierra con que cuentan son
menores a las 2 hectdreas caracteristica, por
cierto, muy propia de gran parte de los grupos
familiares rurales

Diagndsticos especificos del sector
agropecuario han nostrada ademds que la
participacion de la mujer en la cadena
productiva es continua, abarcando desde las
labores de pre-cosecha, cosecha y postcosecha,
las tareas realizadas por las mujeres son
practicamente las mismas que las que
desarollan los hombres inclusive, aquellas
menos protegidas y mas dafiinas para la salud
con fertilizar, control de plagas el control de
malezas y la elaboracion de gallinaza, lo
mismo que el acarreo de agua para la
fumigacion y el traslado de variedades en el
momento del establecimiento de plantaciones
entre otras son realizadas por myjeres Por lo
tanto existe una participacion activa de la myjjer
en la cadena de produccién agropecuaria,
auque exista una falta de conciencia sobre su
participacién real en el proceso productivo.
Con relacion a la situaciéon salarial de las
mujeres rurales existe una brecha importante
que ronda con diferencias hasta de un 39%,
ya que en algunas zonas del pais las muyjeres
reciben $ 63.00 y los honbres $ 88.00 cono
salario mensual por igual nimero de horas
trabajadas Salario que expresan muchas de
ellas no es suficiente para cubrir la canasta
basica alimentaria, que para el 2006 era de
$97.61.

6 Ibid p38
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[a mayor -aunque poco agresiva- incursion
de las mujeres rurales en la categoria de
asalariadas permanentes ha ocurrido
simultineanmente a su disminucién como parte
de las y los familiares no remunerados  mientras
que los hombres han pasado a engrosar el
conjunto de asalariados temporales,
presumiblemente porque ellas se encuentran
ocupadas en las maquilas Actividad que ha
mejorado los ingresos econdémicos pero ha
ocasionado un detrimento en su calidad de
vida.

Con relacion a la participacién econdmica de
las mujeres por zona geografica, es importante
sefialar que las muyjeres urbanas presentan
mayores oportunidades que las mujeres rurales
la tasa de participacion global urbana es de
54.3% con relacién a 49.3% de las rurales

La contribucién econdmica en Enmminos globales
en el pais muestran que existe una mayor
participacion masculina en la economia
nacional representado un 72% con relacion
al 52.2% femenino, en las zonas rurales la
participacion de los honbresesde 151% lo
cual refleja que las actividades agropecuarias
sondominadas y ejercidas preferencialmente
por mano de obra masculina.

Concluyendo que a través de los afios no se
ha podido nodificar ni el esquena ocupacional
ni la dindmica laboral en funcién de la
transfonmacion de las estructuras del mercado
de trabajo, en beneficio de las myjeres conmo
puede observarse en el cuadro no.l

Cuadro 1
Tasa participacion econémica por zona geografica y por sexo
Promedios Tasa de Tasa de Tasa de
(1991-2005) participacion participacion | participacion
global global urbana | global rural
GENERALES 52.2% 54.3% 49.3%
HOMBRES 72% Mayor 41% Mayor | 151% Mayor
RESPECTO A
MUJERES

Fuente: Estudio de actualizacién de la mujer rural MAG, 2007, con base en datos
tomados de PN UD, 2007, Pags 27 y 28.

[a situacién del empleo rural femenino se
complica, porque, por un lado, las
oportunidades de trabajo de las muyjeres rurales
no estin generandose en los productos o
actividades agropecuarias vinculadas con
empleos permanentes y; cono ya se menciond
previamente, los trabajos temporales en los
que se ubican comresponden en gran medida,
a los productos que estdn repuntando
principalmente en términos de precios pero
no de dinamisno productiva como ocurre con
el café, el algodon e, incluso, la cafa de
azucar

3.2 Tierra
El acceso de la mujer al recurso tiena representa

una de las mayores limitantes para su
participacion en los procesos productivos
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las fases] y Il de la Refonm Agraria tnicanente
beneficioa unl2% de mujeres

El posterior programa de reforma agraria,
conocido conmo Programa de transferencia de
tierras PTT otorgo titulos de propiedad a un
35% de mujeres excombatientes las cuales en
un inicio fuero excluidas en funcién de su estado
civil casadas o acompainadas con
exconbatientes o tenedores de tierras y fue
por presion de grupos organizados de mujeres
que se logra este porcentaje.

Sin embargo, las myjeres rurales no vieron
mejora en la calidad y tamafio de las tierras
recibidas con el PIT respecto a las etapas ya
implementadas de la Reforma Agraria,
especialmente en la Fase I la mayoria de
beneficiarias recibié extensiones pequefias
(entre 1 y 3 manzanas), es deciy cantidades



Informe de Coyuntura Enero-Diciembre 2007

MUJER RURAL EN EL SALVADOR

de tierra menores al promedio estimado tanto
para ex-conbatientes que se desnmovilizaron
(6 marzanas), aunque dentro del rango minino
de lo previsto para la poblacién tenedora (entre
2.5 y 5 marzamas). En términos generales el
promedio de tierras entregadas por persona
beneficiaria oscilo entre los 3.81 y 4.63
marnzanas

En el anbito individual la tenencia de la tiera
ha tenido el siguiente comportamiento: una de
cada tres propiedades -aproximadamente-

pertenece a mujeres’, oscilando la propiedad
femenina de parcelas entre un 33% y un 42%.

Pese a ello, poco nas de la quinta parte de
las propietarias rurales se dedican a vender
su fuerza de trabajo por un salario mientras
que otro 20% o menos se dedican a actividades
agricolas y pecuarias FEl principal uso que las
myjeres dan a su inmueble es para vivienda.

El acceso a la tierra es uno de los factores
prioritarios sobre los cuales giran los denss
recursos productivos marcan o permiten el
calificativo de productora dentro del sector,
definen los niveles de pobreza, por lo que la
ausencia de este bien esta intimamente
relacionado con la feminizacién de la pobreza.

3.3 Acceso al crédito

Uno de los recursos que promueve el
empoderamiento econdmico de las mujeres es
el acceso al crédito 1a mayoria de la poblacion
rural tiene dificultades para accesar a este
recurso. Todavia en 2001 solamente uno de
cada cinco hogares rurales tuvo acceso al
sistema formal de crédito y, para 2004
-refiiendo un estudio realizado por FUSADES®-,
esta proporcion no habria incrementado
sustancialmente con relacion a fuentes crediticias
formales o semiformmles

En los dltimos afios ha sido el micro crédito
rural el que se ha expandido dando cobertura
a las iniciativas productivas de las mujeres
hasta un 68%, si bien en trminos absolutos
ha ido creciendg su nimerg porcentualmente
ha tendido a disminuir en comparacién con
2002, mientras que la proporcion de clientes
hombres ha incrementado

7 Segun estudios especificos citados por Lara Rother
(2003:1315),p

8 Fundacion Salvadoreria para el Desanollo Econdmico
y Social Para conocer sobre la naturaleza de esta
entidad, consultar el sitio: http:// fusades org sv/
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Para el 2006 el comportamiento del
microcrédito rural se expandié y cubri6 entre
un22% yun37% de la demanda, del conjunto
de la clientela de instituciones microfinancieras
un 68% fue destinado para apoyar iniciativas
de muyjeres De las cuales unicamente el 28%
es destinado a la cartera del area rural Lo
anterior representa un importante avance en
la medida enque, en1995, las myjeres rurales
solamente prestaron el 10% de ésta y sus
montos eran casi diez veces menores a los de
los hombres rurales mientras que en 1998,
esa brecha se redyjo a cuatro veces Un dltino
dato del 2006 destaca que, cerca del 70%
de los préstanos en el area rural se concentrd
en actividades agropecuarias de pequefia
escala, en las cuales predominarian los
hombres y la participacion de la mujer se
redgio a unl 5% del total de la cartera vigente
a diciemmbre de ese afio

IV. Situacion social de las mujeres
rurales
4.1 Salud

En lo referente a la situacion de la salud de
las myjeres rurales existe poca informacion y
Unicamente se hace referencia a la salud sexual
reproductiva.

la tasa de fecundidad en El Salvador segun la
(OPS) es de 2.3 hijos e hijas por myje; sin
embargo este indicador se incremento
significativamente en las mujeres salvadorefias
sin ningun nivel educativa quienes promedian
5.74 hijos e hijas’.

Con relacion a la muerte matema existe un
31.7% de mujeres que mueren por el poco
acceso a controles prenatales de igual forma
el 50.9% de muertes de mujeres esta referido
al poco acceso a los servicios de salud estatal

Los datos presentados en tomo a salud, estan
vinculados exclusivamente a la salud matemo
infantil de las mujeres y no reflejan el estado
ensi de la myjer o lo referida a su calidad de
vida.

9 (OPS, 2007:11), citado por Orellana N ancy,
MAG.2007.
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4.2 Pobreza

Enel pais la feminizacion de la pobreza parece
acentuarse mas en el anbito urbano que rural
lo cual sin enrbargo se explicaria por diferentes
factores conp, por ejenplg la insuficiencia de
redes sociales para las mujeres que migran del
canpo a la ciudad y las mediciones de canasta
basica e ingresos diferenciadas para ambos
ambitos, en detrimento del area rural

Pese a lo anterior, el riesgo de incidencia de
la pobreza es mayor para las myjeres rurales
especialmente si son jefas de hogar, porque
aunque se contabilicen nés hogares rurales
pobres jefeados por homrbres la tendencia a
aumentar en los ultimos afios es visible en los
hogares pobres jefeados por mujeres y su
dependencia econémica también es mayor
4.3 Analfabetismo

Al respecto, resulta interesante que, para el
aro 2005, la tasa de amalfabetisno en horrbres
y mujeres en el pais alcanzé el 11.8% y el
17.5%, respectivamente y, aunque los niveles
educativos entre nifias y nifios asi cono de
jovenes en el area rural han tendido a
equipararse, la tendencia reciente es que la
mayor cantidad de afios estudiados por las
muyjeres no se ha traducido en mayores

oportunidades de trabajo ni en mejores' °.

4.4  Acceso al Agua y saneamiento

El poco acceso al agua potable en las zonas
rurales afecta significativamente la vida de las
mujeres las implicaciones que conllevan el
duplicar las actividades reproductivas
asignadas desmejorar su salud y aumenta su
vulnerabilidad ante enfermedades.

A ctualmente existe una brecha muy amplia en
tomo al acceso al agua de las zonas urbanas
y las rurales Enel 2005 alrededor de un 30%
de los hogares rurales no disponiande acceso
a una fuente mejorada de agua, porcentaje
que se incremento en el 2006 a un 64%,
limitAindose el acceso al servicio domiciliag
dentro y fuera del hogar

Conrelacién a las condiciones de saneamiento
del hogar es necesario sefialar que la ausencia
de fosa séptica o letrina en la mayoria de los

10 Ibid, p28.

196

hogares afectan la salud de las familias
generando una mayor conplejidad de las
responsabilidades domésticas y familiares de
las myjeres por el deterioro persistente en las
condiciones de saneamiento del hogar

V. Participacién de la Mujer Rural
en la Produccién A gropecuaria

Los principales hallazgos destacan la
participacion de la muyjer en la produccion
agropecuaria en los diferentes rubros
productivos  de igual forma sefiala el acceso
a los recursos para la produccion

Dentro del sector agropecuario definir la
participacion activa de las mujeres rurales se
ha visto limitada por la falta de igualdad de
derecho de oportunidades y de tratg, de igual
forma el marco legal ha limitado su
participacion principalmente en lo referente a
las asociaciones de produccién agropecuaria,
no obstante la tenacidad con la que
histéricamente la myjer ha venido participando
en los procesos productivos y econémicos la
ubican cono empleada asalariada y como
trabajadora aportando mano de obra familiar
no renunerada y cono productora en condicion
de myjer jefa de hogar

5.1 Produccion de granos basicos
la participacion activa de la muyjer en la
produccion de granos basicos esta ligada en
primer lugar a factores culturales y en segundo
lugar a la exigencia de cubrir la necesidad
de alimento del grupo familiay, principalmente
cuando es jefa de hogar

Fl estudio presenta una participacion de un 27
% en la siembra en asocio de maiz y fiijol
23.6% enel cultivo de maiz solo y10.5% en
maiz, fifjol y maicillo lo que demuestra que la
myjer, rural identifica y realiza su produccion
de acuerdo a: la necesidad primaria de suplir
la seguridad alimentaria, de maiz y fifjol cono
fuente de proteina y carbohidratos lo que se
ve reflejado en €l asocio de los principales
cultivos de la dieta alimentaria y en segundo
lugar como fuente de ingreso, los cuales son
utilizados en un alto porcentaje para solventar
las necesidades de la familia.

En efecto, respecto a los granos basicos
especialmente, el maiz, ha sido evidente la
responsabilidad de las muyjeres rurales en la
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seleccion y conservacion de semiillas nativas
tanto para la produccion cono para el consuno
alimenticio de las mismas por los hogares
rurales lo que ha contribuido a preservar las

variedades tradicionales asi como favorecer
la seguridad alimentaria de las familias
especialmente las que se encuentran en mayor
pobreza.

Cuadro 2
Participacién de la Mujer en la produccion de granos basicos

Granos basicos Porcentaje de participacion
Maiz 23.55%
Frijol (rojo y blanco) 7.24%
Sorgo o maicillo 1.09%
Arroz 1.09%
Maiz y frijol 27.17%
Maiz, frijol y maicillo (sorgo) 10.51%
Maiz y maicillo (sorgo) 11.95%

Fuente: Estudio de A ctualizacién de la situacion de la Myjer Rural MAG, 2007

52 Produccion de hortalizas

la produccion de hortalizas es una actividad
en la cual las myjeres han participado con
mayor acceso por tradiciéon por su
conocimiento histérico en el manejo, el cual
se liga a la necesidad de suplir las necesidades
de alimento del grupo familiag a la vez que
representan mayor rentabilidad que el cultivo
de granos béasicos. De acuerdo a la
investigacion realizada se obtuvo que los tres
cultivos principales en los que la muyjer tiene
una mayor participacion son el cultivo de
tomate con unl4.9%, actividad que requiere
mayor tecnologia e insunos y tiempo para su
nmanejo

En segundo lugar el cultivo de pepino con
una participacion del 1 0.5% vy él tercer lugar
el pipianconun 9.8%, cultivos que demandan
dedicacién y esfuerzo continuo para la
obtencion de la cosecha.

La menor participacién seda en el cultivo de
ayote, con un 2.9%, Actividad que esta
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relacionada con el menor mercado para este
cultivo, de igual forma por el poco consumo
en el ambito familiar de esta hortaliza.

En general la participacién de la mujer en la
produccion de hortalizas esta ligada por
tradicion a la necesidad de obtencion de
alimentos conservacion de semillas para
sienmbras posteriores

Los aspectos culturales juegan un papel muy
importante en este cultivo en la medida que
a la myjer se le ha dado la obligatoriedad
de suplir las necesidades alimentarias del
grupo famniliar para ello ha implementado una
serie de estrategias, entre ellas la produccion
de pequerios huertos caseros adquiriendo
conocimiento, en el manejo de estos cultivos
los que son trasmitidos de generacion en
generacion

Estas habilidades importantes en la mujer
deben de ser capitalizadas y retomadas en
iniciativas productivas para una mayor
participacion en estos rubros
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Cuadro 3
Participacién de la mujer en la produccion de hortalizas
Hortalizas %*
Tomate (solo o con otras hortalizas) 14.85%
Pipian (solo o con otras hortalizas) 9.78%
Ayote (solo o con otras hortalizas) 2.9%
Ejote (solo o con otras hortalizas) 3.62%

Chile (dulce, jalapefo), sélo o con otras hortalizas 8.33%

Pepino (solo o con otras hortalizas) 10.51%

Loroco (solo o con otras hortalizas) 4.71%

Otras variedades™™

7.61%

Fuente: Estudio de A ctualizacion de la situacién de la myjer rural MAG, 2007*
** Particulamrente: yuca, rabanos chipilin berenjena, mora, gtisquil lechuga,

jilota y cebolla.

Engenerale la produccién macional de hortalizas
ha tenido él siguiente comportamiento:

La Direccién G eneral de Economia
Agropecuaria (DG EA) registra que, en 2007,
del total de 7 mil 783 productores y productoras
de hortalizas enlos 1 4 departamentos del pais
unicamente 51 3 eran mujeres, es decir, un
6.6%, quienes cultivaron 487.7 nezs (5.1%)
de las 9 mil 565.52 manzanas contabilizadas
por la DG EA como area total cultivada de
hortalizas en verano e inviemo

Esta situacion se reflejé también en el ambito
de la produccién lograda de hortalizas que,
para julio de 2007, se contabilizé en
2,648,271.4 quintales a los cuales aportaron
las productoras un 4. 22%, es decir 111,740.8
qq la mayora de variedades cultivabas - segun
la DG EA- coincide con las encontradas en las
encuestas aplicadas en el marco de este estudio
pero hay que sefialar que también incluyen
otras no reportadas tales como: papa, repollo
y jicama, y en menor medida, el cilantro, la
hierba buena y el canote.
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5.3 Frutales

Con relacién al cultivo de frutales, la
participacion de la mujer esta condicionada a
otros factores cono es la tenencia de la tierra,
el acceso a la tecnologia y la asistencia técnica,
estas explotaciones necesitan mayores areas
por lo que son actividades generalmente
masculinas

El estudio presenta como primera variedad
las referidas a los cultivos més tradicionales
del pais como son las anonas mamones
guayabas arrayanes nances zapotes entre
otras Plantaciones que generalmente no han
sido establecidas en forma comercial y sin
menor asistencia técnica.

Se ubican en segundo lugar el cultivo de citricos
en la que se encuentran plantaciones
comerciales con mayores areas y asistencia
técnica, en tercer lugar la produccién de
papaya, actividad productiva manejada de
forma similar a los citricos los porcentajes de
participacion se presentan en el cuadro Na 4
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Cuadro 4
Participacién de la mujer en la produccion de frutales
Frutales %*
Papaya 7.61%
Guineo/platano 5.43%
Mango 4.35%
Jocote 4.35%
Citricos (limon, naranja, mandarina) 10.51%
Otras variedades** 12.32%

Fuente: Estudio de A ctualizacion de la situaciéon de la myjer rural MAG, 2007.
** Particulanrente: anona, coco, sandia, aguacate, maracuyd, marzanas
manones marafiones arayan guayabas nance cacao zapote y mani

5.4 Participacion de mujeres y
hombres en la toma de decisién en
la produccion de hortalizas, frutales
y granos basicos.

Las necesidades de produccion estdn en
funcién de incrementar los ingresos y el
presupuesto familiar por lo que el proceso
de toma de decisiébn muchas veces se
welve un factor limitante en tomo a variedad
y area a cultivar

Usualmente esta ligada a la
resporsabilidad que adquiere la productora
o el productor para participar en todo el
procesa 0 sea que ella o él controlan los
medios de produccién lo cual implica

lograr mayor grado de autonomia
economica en el manejo del cultivo.
La disposicion de toma de decision esta en
funcién de su estado civil sola,
acompaiada, jefa de hogar

la distribucion de los cultivos se realiza de
acuerdo a la disponibilidad del area de
siembra, observandose una mayor
participacion en la toma de decision de
las myjeres en los cultivos de granos basica

los que presentan menos areas en reilacion
a los frutales

Estos cultivos adends tienen una relacion
directa con la seguridad alimentaria.

la tendencia a la equiparacion se mantiene
en las hortalizas y frutales (Cuadro Na 5)

Cuadro 5
Participacién de mujeres y hombres en la toma de decisién de siembra de los

cultivos de hortalizas, frutales y granos béasicos

Rubro TOTALES Mujeres | Hombres Ambos
% % %
Hortalizas 122 35.35% | 35.25% 29.51%
Frutales 88 35.23% 37.5% 27.27%
Granos basicos 231 38.1% 35.9% 25.97%
Otros* 45 57.78% | 37.78% 4.44%

Fuente: Estudio de A ctualizacion de la Myjer rural MAG, 2007.
* Entre ellos cacao, mani y ajorjoli
** Los totales no suman 1 00% porque se han agrupado en una misima categoria
algunas respuestas similares
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Una explicacion que sugeriria los datos es que
la diferencia la podria estar marcando la
jefatura femenina. N 6tese que, justamente, en
todos los rnubros la toma de decisiones conjunta
disminuye significativamente aunque aumentan
los totales de respuestas sobre la participacion
de mujeres honbres y de ambos al respecta
Lo anterior, obliga a recordar que,
generalmente, un jefe de hogar cuenta con su
conyuge, ya sea que tomen las decisiones en
comun o na Por el contrario las mujeres que
encabezan un grupo familiar es porque se
encuentran efectivamente solas sin pareja y
asumiendo, por lo mismo, bajo su propia
responsabilidad las decisiones concemientes
a la subsistencia.

la preeminencia de las muyjeres en granos
basicos y en otros productos parece
corresponderse tanrbién a la mayor disposicion
que ellas tienen para la diversificacion
productiva y el aprovechamiento de la parcela
familiar para la combinacion de diversos
cultivos en funcién de los requerimientos
alimenticios del hogar o de posibilidades de
comercializacién para generar mayores
ingresos

En general el area a sembrar tampoco se
muestra como un asunto conflictivo y podria
apuntar a que, pese a que las estadisticas
nacionales continian sin reconocer el aporte
productivo y econémico de las mujeres en el
seno del grupo familiar de hecho, tal cosa si
sucede
5.5 Comercializacion

El trabajo de campo mostré que la
comrercializacion de los productos agricolas
es una actividad priviligidamente feminizada,
las mujeres administran en el 40% de los casos
el dinero obtenido de las ventas Poco nis de
la tercera parte, lo hacen en conjunto con los
honbres pero ellos tnicamente deciden sobre
este particulag en un 23%. Un patrdn similar
ocurre con el control de las ventas 45% de las
mujeres encuestadas expreso que es ella la
que lo asume, mientras que sélo un 26%
conparte esta responsabilidad con los honbres
Menos del 30% sefialé que son ellos los que
gjercen dicho control

Los costos de la comercializacion estdn en
funcién de los volumenes y variedades de
sienrbra y se corvierte en una responsabilidad
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de la persona que realiza esta actividad, en
la mayoria de los casos es asumido por las

nmuyjeres

Las decisiones de sienbra de los diferentes
cultivos esta en funcion de la mejor utilizacion
de los recursos productivos con que cuenta el
grupo familiar y de su subsistencia, tanto en
pareja cono cuando las myjeres lideran sus
hogares por lo que se explica su elevada
participacion en la toma de decisiones y se
cormobora su importante papel en la cadena
productiva, desde la produccion hasta la
realizacion de sus frutos en la esfera del
mercada

VL CONCLUSIONES Y

RECOMEN DACIO N ES

*  Después de muchos afios de esfuerzos por

reconocer el papel importante de las mjeres
rurales en la produccién agricola y en la
seguridad alimentaria de su grupo familiar
el estudio pone en evidencia que los
avances experimentados continua siendo
muy escasos y poco satisfactorios

* la ausencia de fuentes de informacion

estadistica, confiables, diversas y
actualizadas que puedan penmitir conocer
en toda su complejidad y en toda su
anplitud la realidad de las myjjeres rurales
su participacion en el Sector A gropecuario
y de la Alimentacién sigue siendo un serio
obstaculo para cualquier esfuerzo, por
hacer visible y apreciar en su justa
dimension las condiciones de vida y el
involucramiento de la poblacion femenina
rural en el bienestar de sus familias y el
desarollo del pais

*  Se hace necesario realizar un mayor ninero
de investigaciones y estudios cualitativos
que profundicen en la situacion de las
myjeres rurales mas alla de cifras de tal
forma de poder identificar y conocer los
factores legales culturales y estructurales
que aun ahora condicionan la participacion
de las myjeres rurales en las tres esferas
de su desarrollo( trabajo productivo,
reproductivo y comunitario)

* Elaporte productivo de la myjer rural y su
determinante papel en la seguridad
alimentaria superan indicadores conocidos
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al respecta Pese a las restricciones juridicas
y culturales que no han posibilitado que
su acceso a la tierra sea méas expedito y
revestido de equidad y seguridad, ellas
han logrado un papel importante en la
produccion de granos basicos y hortalizas
con las pocas areas que dedican a estos
cultivos

la capacidad empresarial de muchas
mujeres y sus grupos familiares continua
en el umbral de la subsistencia y los
mercados de productos agropecuarios no
terminan de ser lo suficientermente accesible
a sus condiciones

Q uveda evidenciado que los esfuerzos que
realizan las mujeres rurales en la
preparacion y produccion de la parcela,
garantizan la satisfaccién de alimentos de
su grupo familiar principalmente en la
produccion de granos basicos

Las restricciones crediticias atin encabezan
el obstaculo mayores que enfrentan las
mujeres y en general la poblacion rural de
cara al incremento de la cantidad y calidad
de su produccion

la destacada participacion de la mujer
rural en la comercializacion de los productos
agricolas queda evidenciada y constituye
la principal forma de completar la
realizacion de sus productos y de controlar
los ingresos generados

Aunque el estudio destaca que la migracion
masculina, ha favorecido la participacion
de la myjer en la produccion agricola, ésta
enfrenta el reto de su poco reconocimiento
en el ambito de los equipos técnicos
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