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又喊又笑12女子樂慌了

V for Valentine, Vagina, anti-Violence, & Victory

<過幾天是西方情人節，不過已經有很多人改口稱2月14日為V-Day。兩者都是以粉紅色為主色調，但女人在這樣的氣氛中，對自己的感覺對前者是欲言又止，在後者卻是欲罷不能的。
Eve Ensler 的《陰道獨語》(The Vagina Monologues)終於在V-Day來到香港，由Playhouse的12個女子在台上大談女性的「私處」--陰道，歡迎男女進場，肯定令你又喊又笑。哭笑之餘，V-Day的宗旨是希望打破這個只會令女人更吃虧的禁忌。>
「平時我們中國女仔不會講陰道，嚇死人啦。看這齣劇時才知道，原來可以講。我們從新聞知道世界上發生的事，但這齣劇用第一身講世界各地與女人陰道有關的故事，這些是新聞不會報導的。我看到笑又笑到收唔到口，喊又喊到唔停。」
有份參與演出的Alice說，她第一次接觸《陰道獨語》這齣舞台劇的時候，是作為一名觀眾坐在台下，當時她在澳洲唸戲劇。

說出來，便不再是禁忌


自《陰道獨語》97年開始在紐約的off-broadway開show以來，迅速地蔓延到世界各地，過去幾年不停聽到外遊回港的朋友大談觀看《陰道獨語》後的驚艷感受。去年在「女兒戲」中就有一個改編版《小西門的故事》以獨腳戲形式上演。

鄭之慧去年8月成立Playhouse，《陰道獨語》是她在美國學成回來第一個導演作品。她與此劇的初次接觸是作為其中的演員，而此劇最吸引她的地方，就是觀眾的強烈反應。


觀眾之所以有如此大的反應，是因為這套劇講的禁忌，因為它是禁忌，人們平時不會講，所以觀眾對所講的內容好奇，繼而驚愕，最後為之動容。「我覺得戲中最令我感到shocking的，是那些與陰道相關的facts。」Queenie 說，她是這次演出最年輕的演員，就讀中大人類學系一年級。

《陰道獨語》最初是Eve Ensler的獨腳戲，而廣為流行的是3人演出的版本。沒有布景，舞台上就只有3個女人坐在高櫈上說故事，她們用不同的口音、聲綫、個性、情感在舞台上幻化出百多個來自世界各地和不同文化的女性的故事，包括: 年老、年輕、已婚、女同性戀、單身女人、大學教授、演員、專業人士、性工作者、美國女黑人、女白人和猶太女人等等。
陰道別稱本地化

Eve Ensler的劇本可以由一人飾演，也可以由數十人飾演，她對其他版本的詮釋只有兩個要求: 只可由女性演出，以及不可更改《陰道獨語》這個戲名。她要「陰道」這個字不再是禁忌，而是要大聲喊出來。據某一次的演出統計，演員在一晚的演出共說了128次「陰道」這個字。
鄭之慧所用的劇本是台灣的中譯本，演出結構保持Ensler原著的面貌。鄭之慧認為 Eve Ensler寫這個劇本時，接觸了世界各地百多名女性，反映的不只是美國的情況，而是世界的情況，她希望觀眾能透過劇本擴闊自己的眼界，所以並沒有特別加入本地例子，只有陰道的別稱上，加上了本地特色，如福建話: Jel Jel；砵蘭街: 臭X；張衛健在電視劇《西遊記》中: 隆的洞；其他還有: Gap、小西、妹妹、雞雞、嗰度、嗰塊嘢、私處、鮑魚…
真實感與幽默感
「如果女人連陰道的名字都不敢講出來，當它受到侵犯時候，女人就更不敢講。我們不是講報仇，而是*遘如何企番起身，正面面對，無論件事如何悲慘。」這是鄭之慧對《陰道獨語》以及V-Day的反性暴力的訊息的看法。而演出的收入會全數捐與V-Day基金、香港關注婦女暴力協會和群福婦女權益會，是反性暴力的實質支持。
她依照在美國讀戲劇時參與過的校內演出的版本，起用12位性格形象各異的演員。Queenie在互聯*妝的劇場搭爹區看到招收演員的消息而前來應徵，導演看中她的單純，她飾演的是劇本中每年都更換的內容，今年的主題是伊拉克戰爭中的女性。Alice講的是陰道的憤怒經歷，「初排戲時好驚，唔敢講，但又覺得好玩，依家好有感受，同自己身體親密咗，好似拍拖咁。而我們12個演員依家也很friend，很close，可以share很多很私人的經歷，依家都覺得自己更有confidence。」排練時看見眾演員及前後台人員合力分別發出不同風格的呻吟聲時，便十分明白他們之間的默契與情誼。
鄭之慧在演員演出技巧上強調兩個元素: 真實感與幽默感。相信這也是《陰道獨語》成功的主要元素。
世界各地的《陰道獨語》
V-Day成立於1998年，已經在世界各地發展成一股文化現3。《陰道獨語》(或稱《陰道獨白》)是Eve Ensler於1997年獲百老匯戲劇獎Obie Award的舞台劇。該劇共分18個片段，整合200多個訪問的內容，重新認識和想像女性的身體，讓女人的慾望得到新的文化表達。Ensler發現每次演出後都有很多女人走來告訴她很多關於自己受侵犯的故事，於是啟發她成立V-Day，主張制止一切針對婦女兒童及家庭暴力行為的全球性保護女性運動，並將V-Day定於每年的2月14日情人節，至03年，V-Day已在全球籌集了近2000萬善款。

2002年3月，《陰道獨語》在亞洲首演，在上海美國俱樂部上演，由一名華裔美藉演員(影子)，一名美國演員和一名英國演員同台演出。2003年12月7日，廣州中山大學中文系30多名師生亦演出了《陰道獨語》。今年的情人節，《陰道獨語》將在北京的今日美術館首演，仍由影子主演。而這個「V日藝術行動」還包括一批著名中國當代藝術家的《女+厶+口=始》的藝術展，參與藝術家包括: 申玲、慶慶、王小蕙、姜杰、王田田、宋冬、尹朝陽等。

而上海亦有一個團體上演《陰道獨語》。然而，這個演出日前已遭到禁演。
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