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EMMA. Ett möte mellan ensamma.

Ett fältstudiearbete om träffpunkten och mötesplatsen EMMA i Hökarängen år 2001.

Av Victor Rangner till ämnet Social Omsorg B. Deltidsstudier. Omvårdnadsprogrammet B.

Den 17 februari 2001.

 Syftet med fältstudiearbetet är att ta reda på hur EMMA fungerar idag, nästan tjugo år efter att det startade som ett projekt.

 Frågeställning

 På vilket sätt skiljer sig EMMA från andra delar av den sociala omsorgens och psykiatrins öppenvård?

 Vad betyder EMMA för de människor som går till Möteslokalen på Peppervägen 15 och EMMA Kuggen?

 Hur mår de som går där?

 Vad har de varit med om innan? Vad har de gjort?

 Har EMMA medfört ökad eller försämrad livskvalitet?

 Metod

 Min direkta metod har varit att se och betrakta, men också vara ”en av dem”. Men de muntliga källorna har varit personal och gäster på EMMA. Skrifter har jag också gått igenom, men har annars förlitat mig på att vara ”en av dem”.

 Siv Alm är verksamhetsledare. Det är en personal, Gerd Andersson, som i mycket fungerar som en ”föreståndare” för EMMA, som jag har intervjuat och pratat med mest. Men också Betty, Karin och Eva.

 Bland besökarna är det flera jag har pratat med. Jag har intervjuat två gäster: Richard Carlsson, som vill att hans namn och bakgrund nämns i min text. Jan, som heter så, men som vill vara mer i bakgrunden. Ännu så länge.

 I metoderna har jag försökt att ta hänsyn till personernas privatliv och integritet, eftersom det här fältstudiearbetet handlar om i första hand EMMA och inte de personer som besöker eller arbetar där.

 Skriftlig källa:

 Topor, Alain ”Emma. En studie i brott. Mot den psykiska vårdens och socialtjänstens traditionella metoder. Stockholms Socialförvaltning. 1987.

Topor, Alain ”Människor med svåra psykiska störningar kan återhämta sig. Hur kan det gå till?”. Svenska föreningen för psykisk hälsa. 1999.

 Verksamhetsberättelse för 2000, EMMA träfflokal och EMMA-Kuggen allaktivitetshus.

 Redovisning

 Redovisningen ska beskriva enbart fakta. Men EMMA är ändå en mycket anpassningsbar verksamhet, så de fakta som redovisas här, blir styrt efter hur personal och gäster format och anpassat EMMA.

 EMMA:s personal blev under EMMA-projektets första period en socialinspektör Maivor Gustavsson, två socialsekreterare Eva Johansson och Majbritt Svensson samt en hemvårdassistent, Ann Englund.

 Idag är det bara Ann Englund som arbetar kvar vid verksamheten i Hökarängen. Jag lyckas boka in en intervju med henne, i början av mars.

 De fyras förnamn, som var med och startade EMMA-projektet gav initialerna EMMA. Därav namnet.

 Gerd Andersson berättar att det började med att människor sökte sig till socialkontoret i Hökarängen. De bad om några kronor och ingenting mera. Men de kom tillbaka dag efter dag. Personalen på socialkontoret undrade förstås varför dessa människor kom dag efter dag och bara bad om några kronor. De frågade dem som kom vad de egentligen ville ha. Någonstans att vara och träffas. Bara vara, svarade de.

 Det gav själva idén till EMMA.

 Men det var också bara början.

 De sökte och fick pengar ur LUKA-medlen, som egentligen var menade till missbrukare. EMMA blev i ansökningsformulären ett ”Metod-utvecklingsprojekt för klient med missbrukarproblem i kombination med psykiska besvär”.

 ”Bakom psykiska problem döljer sig ofta ensamhet, isolering, brist på självförtroende, rädsla att träffa andra och avskanad av livsinnehåll”.

 ”Målgruppsdiskussionen upptog en del av vår tid, innan verksamheten kom igång. Men så kom vi på att alla som kom själva fick avgöra om de ansåg att de passade. Det var befriande för oss i personalen att inse att vi inte behövde bestämma vilka som skulle komma.”

 Ensamhet och isolering är inga sjukdomar. Men de kan kanske vara orsak till flera sjukdomsdiagnoser. Från att man försökte inrikta verksamheten på olika ”målgrupper”, har verksamheten idag en stor betydelse också för dem som inte definieras såsom ”målgrupper”. Hem- eller bostadslösa kan finnas med i flera ”målgrupper”, eller ingen.

 Projektets mål utåt definierades, då 1983, som:

· Att utveckla sociala metoder för att hjälpa människor att bryta sin isolering.

· Att utveckla samarbetet med fristående organisationer (RSMH/Verdandi) med sikte på att de skulle överta ansvaret för verksamheten.

· Att utveckla samarbetet med den psykiatriska vården.

 Internt talade de som arbetade på EMMA och deras handledare Ruth Wächter om att ge besökarna ”tro och hopp”. Kortfattat att det mer handlade om relation, än metod eller vårdform.

 I februari 1983 öppnades dörrarna till EMMA:s lokaler. Det är alltså arton år sedan. Dagarna på EMMA fylldes med olika aktiviteter. De som kom var inte intresserade av dem. Personalen kanske såg sin egen trygghet i att kunna förmedla aktiviteter. Men en före detta patient från Långbro, som blev erbjuden att väva i vävstol, ansåg att det var färdigvävt för hennes del. Hon hade fått nog av det på Långbro sjukhus.

 EMMA-personalen hade från början problem med att finna de människor som skulle kunna tycka om att vara och besöka lokalen. Därför tog de kontakt med Långbro sjukhus, representanter från Röda Korset, kyrkan i Hökarängen, polisen och personal från hemservice. Besökarantalet blev stort, men ingen av besökarna ville anpassa sig till någon form av terapi. Därför omformulerade personalen förhållningsätten och bemötandet av gästerna.

· Att alltid hälsa välkomna de besökare som kom in.

· Att personalen alltid aktivt skulle ta hand om nykomlingarna.

· Att personalen ”aldrig” skulle tala med varandra, utan vända sig till besökarna och att ta reda på människornas historia.

 Man kan dela in besökarna i sju grupper:

1. Medelålders och äldre kvinnor med dåligt självförtroende, fobier…

2. Mentalvårdspatienter.

3. Yngre och medelålders män med missbrukarskador och kontakt med psykiatrin. De är ofta förtidspensionerade.

4. Män med tilltrasslade relationer till sina mödrar.

5. Människor som är isolerade till följd av fysiska handikapp såsom exempelvis blindhet.

6. Vanliga ålderspensionärer som inte vågar ta till sig det vanliga utbudet som exempelvis PRO står för.

7. Kvinnor som förlorat anhöriga och som blivit isolerade till följd av detta.

 En åttonde grupp skulle kunna skrivas in idag, de hem- och bostadslösa.

 Inga skrivs in, inga journaler, inga fasta tider som människor måste komma till och ingen som remitteras till EMMA. Det finns inga villkor för dem som kommer till EMMA. Men eftersom det är en verksamhet för människor som vill träffas, förutsätter det att människor som kommer dit vill se andra och kanske prata med andra. Droger är självklart inte tillåtna. Inte heller att någon är drogpåverkad när de kommer dit eller är där.

 1984-85 slutade EMMA att vara ett LUKA-finansierat projekt. Det blev ett samarbete mellan socialdistrikt 8 och Farsta – Tyresö psykiatriska sektor.

 Besökarantalet har ökat från cirka tjugo till femtio, lite olika beroende på dagar. Men sedan starten har det kommit cirka trettio besökare till om dagen.

 1986 fanns det sjutton grupper. Några har försvunnit. Andra har tillkommit. Några är ”vilande”.

1. ”Måndagsgruppen”, med sju fd patienter med psykosdiagnos. Gruppen sysslar med praktiska göromål som att baka, laga mat och odla växter på EMMA. 
2. ”Rödakorsgruppen”. Det är en öppen grupp som stickar kläder till u-länder.
3. ”Anhöriggruppen” som främst består av mödrar till män som inte lyckats frigöra sig. Gruppen är ingen terapigrupp, utan utgör ett forum där deltagarna kan ta upp gemensamma problem. Den finns inte i samma form idag.
4. Studiecirkel i engelska. Den är vilande.
5. ”Tisdagssällskapet”. EMMA:s äldsta grupp med sju medlemmar med långa vårdtider.
6. ”Bakningsgruppen”. En öppen grupp som lagar bröd och bullar tillsammans på tisdagar.
7. ”Boendestödsgruppen”. Denna grupp har till uppgift att erbjuda medlemmar i boendekollektivet i Gubbängen, som består av f d patienter från Långbro, stöd och hjälp.
8. ”Matlagningsgruppen”, med några unga män som lagar mat och äter den tillsammans.
9. ”Tidningsläsargruppen”. En öppen grupp som på torsdagar diskuterar innehållet i dagspressen. Den gruppen finns inte kvar.
10. Handledningsgrupp för vårdbiträden. Två personer ur EMMA:s personalgrupp erbjuder handledning åt distriktets vårdbiträden.
11. Kos cirkel. Efter succen med Rhodoscirkeln där elva gäster från EMMA efter ett års studier tillsammans åkte en vecka till Rhodos, fortsätter studierna. Det har gått flera år sedan dess och nu finns det en inlands- och en utlandsgrupp. Inlandsgruppen ska resa till Öland med buss och utlandsgruppen ska resa till Marocko med flyg. En av gästerna kommer från Marocko, så då kan hon vara reseledare och guide.
12. RSMH. RSMH ska på medlemmarnas begäran starta en kostcirkel.
13. Musikcirkel i ABF:s regi.
14. Planeringsmötet. Där diskuteras EMMA-verksamhetens vardag. Kritik och förslag från både personal och gäster. Idag förekommer det också planeringsmöte varje morgon, inför dagen som kommer.
15. ”Textilgruppen”. Där kan man få hjälp och hjälpa varandra med att laga trasiga kläder, sy i knappar osv.
16. Simgruppen. Bastu, bubbelbad, simning på Farstabadet.
17. Krisgruppen. Mötesgrupp för människor som har hamnat i kris till följd av anhörigs bortgång, förlust av ett arbete…
 Dessa grupper fungerar idag alla, men har sedan dess bytt form eller utvecklats till något annat. Det är ju i mycket gästerna som frågar efter något, som kan bli till en ny grupp. Mer om detta längre ner.

 Under år 2000 har EMMA-verksamheterna haft cirka 16.300 besök (någon av gästerna skriver upp dem i en liten bok. ”-Det är för att vi vill behålla EMMA, svarar en gäst som noggrant skriver upp var och en som kommer in genom dörren. Han kan allas förnamn). EMMA har öppet i kommunens regi måndag till fredag. Någon frivilligorganisation har öppet på helgen. Det är då en ideell verksamhet, utanför kommunens regi.

 Personalen på EMMA består av en verksamhetsledare, ett vård- och terapibiträde, tre och en halv mentalskötartjänster och ett vårdbiträde som bekostas av äldreomsorgen.

 Personalen arbetar på både EMMA träfflokal, Peppervägen 15, och EMMA-Kuggen, Lingvägen 188, enligt schema.

 EMMA:s personal gör också hembesök, både akuta och planerade. De samarbetar med polis, fastighetsägare och sociala verksamheten i Hökarängen eller distrikt 8.

 De tar också kontakt med gäster som ej kommer till lokalen per telefon eller hembesök.

 De gör praktiska insatser för några utvalda personer. De hjälper praktiskt, ger stöd eller lär ut kunskaper, eller de som hållit på att bli vräkta från sina lägenheter.

 EMMA träfflokal, Pepparvägen 15, är öppen alla dagar, under lördagar och söndagar (utom sommarmånaderna) med hjälp av frivilliga. Det finns möjlighet att dricka kaffe med nybakt bröd, läsa dagstidningen, umgås eller bara finnas till. Där finns också möjligheter till olika aktiviteter t ex kortspel, schackspel, samvaro, allsång, dans, bingospel, lättgympa, underhållning, loppmarknad (som finns i rummet intill). Biblioteksböcker och videofilmer finns tillgängliga.

 Personalen sköter lokalen tillsammans med gästerna. Nya och gamla gäster välkomnas och uppmärksammas. Somliga är i kris. Då finns det rum vid sidan av att samtala i. Det mesta sker ändå mer eller mindre öppet.

 EMMA-Kuggen är ett nedlagt dagis på Lingvägen 188. På andra sidan tunnelbanespåren. Där pågår det både studiecirklar och gruppaktiviteter. Men man kan också bara vara, dricka en kopp kaffe, eller äta en lunch till självkostnadspris.

 Lunchen lagas och serveras av personal och gäster. Olika grupper sköter inköp, matlagning, servering och diskning.

 De grupper som har funnits under 2000 är: Textilgruppen, Målargruppen, Hushållsgruppen, Bakgruppen, Tisdagssällskapet, Gruppen för samtal för personer med dubbeldiagnoser, missbruk och psykiatrisk diagnos. Utbyte av erfarenheter, ger stöd och möjligheter till utveckling och minskat missbruk. Styrketräning i närbeläget gym, Sverigeresegruppen, Utlandsresecirkeln, Data och Teckenspråkscirkeln.

 Trädgårdsskötsel utförs.

 Utflykter med museibesök, svamp- och bärplockning, sol- och badutflykter, restaurangbesök. Teaterbesök.

 Ekonomiska medel söks av personal och gäster ur olika fonder. Annars kostar kaffe, nybakta bullar och annat några kronor, som sedan går in tillbaka till den egna verksamheten. Det som säljs på loppmarknaden går också till sådana utflykter.

 Mål för verksamheten är att hjälpa vuxna människor att bryta ensamhet och isolering.

 Dels genom att aktivt söka upp dem som mår dåligt. Genom att erbjuda EMMA träfflokal och de kontaktnät som verksamheten skapar.

 Genom hjälp till självhjälp bistå så att människor klarar av det dagliga livets sysslor. Att se resurser, istället för brister, och lyfta fram resurserna.

 Mycket litet av det som görs på EMMA är mätbart. Det blir gästernas ord som får stå för att verksamheten är både avlastande för samhällets institutioner och meningsfyllt för gästerna.

 EMMA:s och EMMA-Kuggens nya besökare ska uppleva ett ökat välbefinnande och en ökad livskvalitet.

 Minst två personer ska bli fria från sitt drogmissbruk med hjälp av våra insatser.

 Kvalitetsarbete.

 Följande är exempel på vad EMMA:s personal anser vara kvalitet i deras verksamhet.

 Att ge och vara ett kontinuerligt stöd för dem som behöver det.

 Att erbjuda aktiviteter som intresserar och stärker självförtroende.

 Personal som har kunskap, är tillgänglig och är positiv till det mesta.

 Gäster som kommer, som är nöjda, som återkommer.

 Personalen arbetar vidare med hur verksamheten ska kunna beskrivas och mätas.

 Det som påverkat kontinuiteten i verksamheten är dels personalindragningar, dels personalomsättningen. Antalet gruppaktiviteter har minskat något.

 Verksamheten bestäms i samråd mellan gäster och personal. Planeringsmöte äger rum varje vecka med gäster och tillgänglig personal. Gäster hjälper till med studiebesök. Gäster hjälper till att introducera nya gäster.

 Samarbete med IFS, RSMH och RSMH SOS, i Hökarängen och Gubbängen. Samt andra föreningar.

 Personalen måste ständigt bli bättre på att hantera gäster som befinner sig i kris, som är psykiskt sköra eller missbrukare. De får bland annat handledning för att lära sig mera om psykiskt störda missbrukare.

 Personalen har även deltagit i olika seminarier och föreläsningar.

 Samarbetet ökar med socialtjänsten, polis, bostadsföretag, primärvård, fältassistenter, föreningar med flera.

 EMMA-Kuggen ger också ut EMMA-bladet, med texter av personal och gäster.

 Som svar på mina frågor i frågeställningen:

På vilket sätt skiljer sig EMMA från andra delar av den sociala omsorgens och psykiatrins öppenvård?

 Den bygger så mycket som möjligt på både personalens och gästernas idéer, uppslag och praktiska handlag. Anpassningsförmåga till nya situationer och att dela med sig av kunskap och erfarenheter.

 Vad betyder EMMA för de människor som går till Möteslokalen på Peppervägen 15 och EMMA Kuggen?

 EMMA betyder först och främst ett avbrott i den egna vardagen. Någonstans att gå. Ett andrum, bortom psykisk sjukdom, missbruk eller misär. Ett ställe att återfinna eller finna sina egna resurser.

 Hur mår de som går där?

 Många av dem är i kris eller mår dåligt. Man märker att de som mår dåligt kommer och går. En rastlöshet, tills de kan sitta ner och ”bara vara”. Eller utbyta några ord med någon.

 Vad har de varit med om innan? Vad har de gjort?

 Jag intervjuade två personer.

 Jan är ung och har arbetat lite inom den verksamhet han hade utbildning till. Han är gymnasieingenjör och inriktad på el- och teleteknik. Men han var för blyg och fann sig inte till rätta. Han arbetade inte tillräckligt snabbt, utan arbetsplatsen tog kontakt med psyk, som sedan hjälpte honom att finna EMMA. Han är trettiofyra år, men det låter på honom som att han just slutat gymnasiet. Han har som mål att lära sig att bli social. Hans problem är att han är så blyg. Han vill lära känna någon. Lära känna folk. Han är blyg också på EMMA, men det märks inte så mycket. Han sitter med och pratar lite, som alla andra. Jan är på EMMA alla dagar i veckan. Han talar om sin mor.

 Han vill arbeta med dator, men också bli mera social. Han sjunger i kör och tränar yoga. Jan sjunger i två körer i veckan och tränar yoga tre dagar i veckan. Ungefär en och en halv timme varje gång. Han är inte religiös, utan tränar yoga för meditation och avspänning.

 Richard Carlsson har en brokig bakgrund, fylld av uppryckta rötter. Richard är 49 år. Han är född i Norwalk, Connecticut, i USA. Då importerade fadern dörrar från Småland till USA. Därpå flyttade familjen till Holland. De bodde där i fem år. Där gick Richard i lekskola.

 Så flyttade familjen till Sverige och Roslags-Näsby. Richard gick i folkskola från han var sex år till att han blev åtta år.

 Fadern började arbeta på Utrikesdepartementet, som kanslist. De flyttade först tillbaka till Holland, till Haag. Sedan tillbaka till USA. Där gick Richard i fem-sex skolor. Han gick i en Junior High School. De språk han kan idag är svenska och engelska. Lite tyska och lite franska. Inte holländska.

 Vid tolv års ålder flyttade han tillbaka till Sverige och började på Sigtuna Humanistiska Läroverk. Därpå till Mora. Då var Richard 17 år gammal.

 Föräldrarna skiljde sig. Fadern bodde i Los Angeles och modern flyttade tillbaka till Sverige och Eskilstuna. Richard levde då i Sigtuna, på internatskolan där. Han hälsade på modern på loven.

 När han blev sjutton år, flyttade han till Mora och gick i ett ungdomsgymnasium där. Han jobbade på somrarna. Han bodde på sin morbrors bondgård i Julitta och arbetade där. Sedan blev han sjöman och ekonomibiträde på båt. Han reste och besökte fadern i Los Angeles.

 I Sverige bodde han fyra år i Mora.

 1972, tjugoett år gammal, flyttade han till Stockholm. Han har bott i Stockholm sedan dess.

 Richards syster arbetar inom British Airways. På det sättet har han hunnit resa en hel del. Han har rest till Indien, Pakistan, Malaysia, Thailand, Singapore, Hong Kong, Marocko, Tunisien, Gambia, Canada, USA (västra USA), Mexico, Norge, Danmark, Finland, Grönland, Frankrike, Belgien, Italien, Österrike, Polen, Tyskland (före murens fall), Holland, Luxemburg, Schweiz, Lichtenstein, England och Spanien.

 Richard har arbetat på fabrik, som sjukvårdsbiträde, på bageri, som chaufför, på en frimärksfirma.

 Han har läst på KomVux och läst fem poäng Socialantropologi. Han har kontorsutbildning och fotoutbildning.

 Jag talar också med en man som är nittiofem år. Han är mest arg över att vi unga inte vet vad det är att arbeta. Jag frågar honom vad man ska göra för att bli så gammal. Han svarar:

 ”- Man får inte hoppa av!… Man följer med bara.”

 En liten kvinna lägger pussel. Jag frågar henne om hon har läst romanen som handlar om att lägga pussel: ”Livet – En bruksanvisning” (av George Perec). Jo, den har hon läst. När  hon har börjat läsa den, kan hon inte sluta. 

 Jag ringer upp översättaren Sture Pyk och berättar det för honom. Det uppskattar han mycket!

 Det berättar jag för henne nästa dag. Så har jag gjort två människor glada! Så blir vi tre, med mig själv!

 Har EMMA medfört ökad eller försämrad livskvalitet?

 EMMA fyller ett stort behov. Helt säkert har EMMA medfört ökad livskvalitet för alla dem som går där. EMMA kommer att utvecklas mera med åren och det är inte säkert att man måste gå tillbaka till gamla, låsta avdelningar. Istället kanske det kommer att uppstå flera EMMOR, efter de behov som finns i olika delar av landet.

 Diskussion

 Ann Englund säger i Alain Topors lilla skrift om EMMA:

”- Här finns det ett problem för den personal som kommer från psykiatrin. De måste lära sig acceptera människorna som de är. Inte tvinga folk att vara på ett särskilt sätt, och att de omedelbart ska inpassas i regler och föreskrifter. Om gästerna ska acceptera sociala regler måste det vara på deras egna villkor. Man ska inte försöka stoppa in dem i en form och klappa i kanten och tro att allt är klart. Kakan rasar. Man måste binda ihop den med något  om den ska hålla – och bindemedlet, det måste människorna själva skapa.

- Tolerans innebär inte att man ska acceptera allt. Om någon beter sig buffelaktigt så visar jag vad jag tycker om det, samtidigt som jag inte stöter bort den person.

- En annan svårighet för personalen från psykiatrin på EMMA är att de inte alltid lägger märke till de små steg som gästerna tar. Inte förrän jag påpekade det för honom kunde Kurt se den långa väg som Sven gått innan han kunde börja baka. Kurt tyckte först bara att Sven stod i vägen när han var i köket utan att baka. Men så hände det att han började baka och Kurt blev jätteglad för det. Men först senare kunde han sätta ihop förloppet…”

  Dessa ord kanske inte bara handlar om personal från psykiatrin, utan också hur vi ”vanliga människor” ser på psykisk sjukdom, isolering eller ensamhet. Människor måste ständigt kämpa mot alla de kategorier och fack som vi gärna placerar oss själva och varandra i. Det är enklast så, men det leder sällan till någon utveckling eller utvecklande.

 Efter första dagen skrev jag så här:

 ”Dag 1. Måndagen den 12 februari 2001.

 EMMA ger mersmak!

 Det finns så mycket erfarenhet, praktiskt kunnande, vetande och kunskap att, likt guldkorn, vaska ur.

 I en tillvaro som är konkurrenssamhällets motsats, ges det tid till eftertanke. I konkurrenssamhällets bedövande stress ges det ingen tid till att tänka efter före. Man ska inte, får inte, tveka, vara tvehågsen, obeslutsam eller ångra sig.

 Effektiviteten och den höga arbetsmoralen kräver av människorna samarbete, likriktning, konformism och enhetlighet. Då kan man öka farten, konkurrera hårdare och spara eller vinna tid. Tiden är det dyrbaraste vi har, efter Hälsa och Frihet.

 De är inte som vi och vi är inte de. Deras samvaro är vårt arbete. Det som vi kallar för ”meningsfyllt”. Vårt arbete är att göra dem uppmärksamma på deras förutsättningar, möjligheter och resurser. Visa dem tillbaka till den punkt där deras resurser, ork, energi, tålamod eller hopp avtog. För att håglösheten förgiftade vardagen.

 Kanske vi, som har deras vardag som arbete, kan hjälpa dem till att komma ihåg?

 De som är ur led på att lyssna aktivt på tips och goda råd. De vill kanske visa oss på det andra som saknas. Också. Konsten att ”bara vara”.

 Att engegemanget inte måste vara heltäckande. Att romantiskt betrakta midsommarnatten över skärgården med sin älskade kan vara både nödvändigt och tillräckligt. Och att det kanske är denna enkla stund som vi alla försöker bevara levande inom oss. Inte bara som hopp, utan också som tro. En tro värd att kämpa för.

 Och inte emot.

 Det enda Mästerskapet.

 Fram till dess lär man sig att pussla och lösa gåtor.

 Vardagens pussel och gåtor.

 Passar detta verkligen ihop?

 Stämmer debet och kredit?

 Det är alltför lätt att leva för medlen och glömma Målet.

 Den är lycklig som har ett mål!

 De människor som jag träffar på EMMA, Pepparvägen 15, och EMMA-Kuggen, Lingvägen 188, är överens om något. Men vad?

 Ensamheten som man själv inte har valt. Man passade inte in. Kunde inte samarbeta om alla medel som vara var mål för vissa. Inte alla.

 Bussen kunde ”tyvärr” inte ta med alla som ville åka med. De som var först på, kom med. Ingen frågade hur eller varför. Det fanns ingen anledning till det.”

 Victor Rangner

 Kvarnhagsgatan 26

 165 54 HÄSSELBY

 Tel: 08-38 78 53

 Mobil: 070-379 32 19

 E-post: vavle@telia.com

