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Fones (19) 34421727, 3452.3332  ou  97476445 (cel)
Brasileira, Psicóloga, 

CRP 06/3521-3, 

Nascida aos 29/04/1947, RG 3.786.025 – SSP –SP 
56 anos, separada judicialmente.

Residente à Rua Albino Buzolin, 89 – Jardim Santo André Cep 13484-118  -

Fones (19) 34421727 (residência),  3452.3332 (consultório)  ou  97476445 (cel)

LIMEIRA – SP

FORMAÇÃO ACADÊMICA

· Especializada em Psicologia Educacional  -  Centro de Pós- -Graduação da Universidade Metodista de Piracicaba  - UNIMEP- 1978

· Psicóloga graduada na Pontifícia Universidade Católica de Campinas (PUCC) – 1976
· Licenciatura plena em Psicologia pela Pontifícia Universidade Católica de Campinas (PUCC) –1972

ESPECIALIZAÇÕES E FORMAÇÃO EXTRA-ACADÊMICA
 
· Março a Novembro 1982.- Curso de Terapia Corporal e Bioenergética de orientação reichiana,  ministrado pelo    Professor Doutor Arthur Rigo, São Paulo, Capital
· 15 a 19/4/1984-  Curso de Análise Transacional e Estados do Ego - ministrado pela Professora Cecilia Mattar,  Sesi, São Paulo, Capital
· Maio a Setembro/1995 - Curso de Análise Transacional e Estados do Ego (101) ministrado pela Psicóloga, Professora e Doutora em Análise Transacional, Noeliza Bianchini de Lima.  Campinas

· 18 a 20/09/1992 - Curso de Psicofarmacologia para Psicólogos - ministrado pela equipe do Hospital das Clínicas da Universidade de São Paulo (USP)

· Abril a Novembro/1996 - Curso  Terapia de Embasamento Comportamental Cognitivo para Pacientes de Ansiedade e Distúrbios do Pânico  na Escola Paulista de Psicologia Avançada (EPPA), São Paulo, Capital

· Outubro, 1998 - Curso Psicoterapia  e Psicofarmacologia em Fobias Sociais – ministrado pela equipe do Ambulatório de Ansiedade (Amban) do Hospital das Clínicas,  São Paulo

· Outubro de 2001 -  I Seminário de Analistas Transacionais – São Paulo, Capital

· Abril a Outubro de 2002 – Psicóloga virtual, participante de uma equipe de psicólogos escolhida pelo Conselho Federal de Psicologia para um trabalho de campo que visou regulamentar o atendimento psicoterápico mediado pelo computador, sob supervisão do Prof. Doutor Oliver Zancul Prado, da USP – São Paulo

· Outubro de 2002 – Curso de Formação em Liderança Emocional  - Projeto Despertar – São Paulo – SP

· Novembro de 2002 – Treinamento em Liderança Emocional – uma abordagem neuro-linguística-  Nazaré Paulista - SP

· Dezembro de 2002 – Participação no II Seminário de Atualização no Tratamento de Dependentes Químicos – Instituto Bairral – Itapira, SP

EXPERIÊNCIA  PROFISSIONAL

· 1974 a 1976 – Coordenadora do Projeto Integrado de Educação de Base – PIEB, uma parceria entre as Secretarias de Estado de Saúde e Educação.

· 1976 a 1978 – Coordenadora Municipal do Plano de Integração do Menor e Família à Comunidade (PLIMEC) , na Secretaria do Estado da Promoção Social.

· 1978 a  1980 – Psicóloga da  APAE – Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais de Limeira - SP
· Janeiro a Julho de 1984 – Professora  PIII da UNIMEP- Piracicaba na disciplina  “Introdução à  Psicologia”, para os cursos de Administração de Empresas e Ciências Contábeis.
· 1980 a 1995 - Orientadora Social Psicóloga – Serviço Social da Industria -  SESI – Piracicaba e Limeira –
Observação: Nesta última função, após o que aposentei-me por tempo proporcional de trabalho, atuei por 15 anos em consultoria a empresas públicas e privadas, levantamento de necessidades e treinamento nas áreas de Saúde Ocupacional, Relações Humanas, Produtividade e Qualidade, Administração de Conflitos, Análise Transacional Aplicada a Organizações, administração e acompanhamento de grupos diversos.
FUNÇÕES ATUAIS

Psicóloga Clínica, com consultório particular, nas áreas de Psicodiagnóstico Geral e Psicoterapia de adolescentes e adultos, com ênfase em ansiedade, distúrbio de pânico e dependência química. 

Psicóloga efetiva do CEPROSOM – Centro de Promoção Social Municipal de Limeira, onde atendo adolescentes em conflito com a lei (liberdade assistida)

Psicóloga da Delegacia de Defesa da Mulher, onde atendo crianças, adolescentes e mulheres vitimizadas ou em situação de risco físico ou emocional.

Coordenadora de Treinamento em Liderança Emocional e diversos outros assuntos ligados à Psicologia, descritos abaixo.

 
ATIVIDADES PARALELAS

· Autora do livro “Minha Mãe de Cetim Verde”, publicado pela WA Comunicações, em 1995, 1ª edição, versando sobre ensaios ligados à educação, relacionamento humano e psicologia em geral, inscrito sob n. 95-2530  na Câmara Brasileira do Livro.

· Co-autora dos seguintes livros da Coleção SESI: 

· Curso de Relações Humanas e Administração de Conflitos;

· Atualização para Recepcionistas/Telefonistas, 

· Atualização para Porteiros e Vigilantes, 

· Implantação de Círculos de Controle de Qualidade

· Palestrante do Seminário “Mulher S/A”, promovido pela  Master Mind Consultoria em Recursos Humanos , com o tema “Relacionamento Familiar “, em 8 de março de 1997

· Coordenadora das seguintes Oficinas, promovidas pela Secretaria Estadual de Cultura:

· Oficina de Sexualidade para Pais e Educadores – Jardim Aeroporto – - Carga horária: 8 horas - Limeira, SP, Abril de 2003

·  Oficina de Sexualidade para Adolescentes – Jardim Aeroporto – Carga Horária: 8 horas – Limeira, sp, Agosto de 2003

· Coordenadora e palestrante de diversos treinamentos e seminários dirigidos a pais, educadores e adolescentes, como convidada (voluntária) nas seguintes empresas e instituições:

-   Centro de Reabilitação de Piracicaba 
-    Escola de Pais do Brasil – Secção Limeira
-    ETE “Trajano Camargo”- Fundação “Paula Souza”, Limeira
-    Banco do Brasil S/A – agência Centro – Limeira
 -    Centro Educacional SESI 149 – Limeira
· EEPSG “Prof. Antonio Perches Lordello”

                             - ACIL (Associação Comercial e Industrial de Limeira), tendo ministrado nesta entidade diversos treinamentos para reciclagem de Recepcionistas e Telefonistas, Porteiros de Condomínios e Prédios Residenciais/Comerciais, Relações Humanas para Motoristas e Cobradores de Ônibus, Qualidade no Atendimento ao Público.

· COTIL – UNICAMP – Palestrante no Curso Técnico de Enfermagem – Público alvo: Grupo de Gestantes – Tema: Aspectos Psicológicos da Gestação. 

· COTIL – UNICAMP – Palestrante na Semana “COTIL DOS NOVOS TEMPOS”. Tema: “A TERÇA PARTE DA SUA VIDA: COMO FAZER DO TRABALHO UM DESAFIO PRAZEROSO” – Julho/2003.

· Oficina Cultural “Carlos Gomes” – Limeira – Palestrante do Seminário “Mulher” – Março de 2006

· Participação em vários programas de rádio e TV locais, sobre assuntos diversos ligados à Psicologia e temas atuais

· Colaboradora do jornal “Gazeta de Limeira”, com coluna semanal sobre assuntos gerais e de Psicologia, desde 1986 até o momento.
Limeira, Janeiro de 2007
Maria Rita Gurgel Pinto de Lemos
