TRADITIILE | NI MARTIF

Au desenat si au povestit ,,legendele martisorului” - elevii clasei a VIII-a B,

Scoala 191, Bucuresti si colegii lor de la Grupul Scolar Industrial ,, Petre Poni”.
Profesor coordonator: Eufrusina Badea

S-ar parea ca tara noastra detine cele mai bogate
obiceiuri, traditii §i legende din Europa si, poate, chiar din lume.

Din pacate, multe dintre ele s-au pierdut, iar altele,
care au ramas, sunt respectate doar in anumite regiuni, pe arii
restranse. Astfel, vechile traditii spun ca luna martie, ar fi una
dedicata lui Mars, zeul razboiului.

Denumirile zonale ale lunii ... exprima trezirea la
viatd a naturii Tnconjuratoare §i incoltirea semintei semanate. Se
mai zice, de asemenea, cum ca, o data cu venirea lui 1 martie,
»incepe aratul si semanatul, se curata livezile i gradinile, se scot
stupii de la iernat si se «reteaza» fagurii de miere utilizati ca leac in
medicina populara”. Asta se intampla insa, odata! Acum, vremurile
.+ s-au schimbat, iar pe 1 martie, primim sau daruim martigoare -

i simbolul primaverii. S-au scris tomuri intregi despre legenda
#\ martisorului, despre traditiile legate de acesta, dar cum azi nimic nu
\ " mai e ca altadata, ne adaptam... la nou.

&




1 nurt'ie

Se spune despre martisor ca ar
reprezenta ,,funia zilelor, a saptamanilor
si lunilor anului, adunata intr-un snur
bicolor, simbolizand iarna si vara, si

A "1‘& toarsd de Baba Dochia in timp ce urca cu

fara deosebire, de la parinti, in dimineata
zilei de 1 martie, inainte de rasaritul soarelui.
De el se agata o moneda de argint si, uneori,
de aur, se purta legat la mana, uneori prins in
piept sau la gat. Se credea ca purtatorii
martisorului nu vor fi parliti de soare pe
timpul verii, ca vor fi sdnatosi si frumosi ca
florile, placuti si dragastosi, bogati si
norocosi, feriti de boli si de deochi”.

Alta legendd a martisorului este legata
de o eclipsd de soare, din vremea ocupatiei
romane din Dacia. Se spune cd atunci un
zmeu ar fi furat Soarele, iar un tanar a plecat
dupa el sa recupereze astrul. Dupa un drum
lung, ce a tinut trei anotimpuri - vara, toamna
si larna -, baiatul gaseste ascunzatoarea
zmeului si se lupta cu acesta. Flacaul invinge
namila dar, din pacate, moare si el, rosul
sangelui scurgandu-se pe albul zapezii.

De atunci, in amintirea baiatului care s-
~ a sacrificat readucand Soarele pe cer, baieti
* ofera fetelor snurul rosu-alb. Rosul, ce
aminteste de culoarea sangelui voinicului,
inseamnad dragoste pentru tot ce este frumos,
iar albul simbolizeaza vigoarea si puritatea
ghiocelului. Martisorul -, acest prim si unic
simbol al primaverii, ce marcheazi prima
sdptamana a lunii martie -, e oferit in dar, de 1
martie, celor dragi. 5., o)




O alta traditie, legata
de primele 9 zile de
primavara, a fost dedicata
asa-numitelor "Babe".
Revenind la Baba Dochia,
legenda aminteste de faptul
ca atunci cand isi lepada
cojoacele, unul dupa altul,
urcand pe munte, prin
rautatea ei, ,,provoca
fenomene meteorologice din
cele mai felurite. Fiecare om
isi alege una din cele noua
zile. I1n mod firesc, daca este
cald si senin, asa va arata
pentru cel in cauza anul in
curs” dar, daca dimpotriva,
,,al ales o zi care se
dovedeste a fi urata si
friguroasa, tragi
consecintele”.

Legenda sau adevar,
nimeni nu stie, dar o
samanta de adevar tot exista.
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