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CONCEPTOS Y PRINCIPIOS ETICOS 
 
 

La Etica proviene del griego "Ethos", que significa costumbres. Esta 

concierne al actuar o al comportamiento humano. 

En un sentido mas restringido, la ética es una expresión que se emplea para 

calificar  el comportamiento humano como correcto o incorrecto. 

 

ETICA: Es la disciplina Filosófica, que  estudia el comportamiento moral del 

ser humano en la Sociedad..... 

 

BIOETICA: Es una disciplina científica que estudia los aspectos éticos de la 

medicina y la  biología en general, así como las relaciones del hombre con 

los restantes seres vivos. 

 

MORAL: Es la regulación del comportamiento interior (según Kant, es un 

atributo de la voluntad). Un comportamiento es bueno cuando este 

concuerda no solo interior sino que exteriormente con la regla. 

“Una persona actúa acorde a normas morales antes que todo por que 

internamente esta convencido que de esa forma debe actuar” 

Si hace algo por que internamente esta convencido y lo desea, este será un 

comportamiento moralmente bueno; ahora si realiza el acto por que debe 

hacerlo y por respeto del deber, este acto es moralmente incorrecto. 



Moral personal: Es la idea de bién o perfección moral que cada individuo 

forja de sí y de ello derivan exigencias y normas que el sujeto debe cumplir 

(conciencia sería talves el control?). 

Moral social: Se configura a partir de las ideas que acerca de lo bueno 

prevalecen en una comunidad determinada y por ello se expresa en un 

conjunto de exigencias de orden moral que el grupo social dirige a sus 

miembros (proviene del acervo fundamental de ideas y creencias 

predominantes en el mismo grupo)  

 

PRINCIPIOS: Grandes generalizaciones  filosóficas orientadas hacia reglas 

de conducta y moral. Son una especie de resúmenes de vivencias y crisis 

personales de mucha gente a lo largo de mucho tiempo y en muy variados 

ambientes. 

 
ENFOQUES Y PRINCIPIOS ETICOS 

 
" Los principios no pueden indicar cuando se aplican ni como se aplican" 

 

Son de nivel intermedio, se hallan entre las grandes generalizaciones 

filosóficas y las reglas de conducta, de modo que la interpretación y 

aplicabilidad depende de factores que no se encuentran en ellos 

mismos, sino en los seres humanos y otras circunstancias" 

 

 



Características generales de los Principios 

f " La ventaja de los principios es que ofrece uniformar las bases" 

f " Siempre se debate sobre la exacta significación de cada principio" 

f " En la filosofía tradicional existía el 'Principio del Interés Inverso' lo que 

preocupaba a los filósofos no interesaba a la gente común y viceversa. 

 

PRINCIPIOS BÁSICOS EN LA BIOÉTICA CLINICA 

 

PRINCIPIO DE AUTONOMIA 

Cuando una persona tiene independencia respecto de los controles externos 

y capacidad para obrar de acuerdo a una elección propia (información 

inadecuada restringe autonomía por mucho que se de tácitamente). Ej.: 

estado depresivo. 

Los filósofos mas influyentes con respecto a este principio son Immanuel 

Kant y Jhon Stuart Mill. 

Beauchamp y Childress forman el principio en forma negativa: "las acciones 

autónomas no deben estar sometidas a limitaciones controladas por otros", 

debe existir respeto a la privacidad, veracidad, información fidedigna, 

autorización para intervenir el cuerpo de otras personas, etc. . 

 

 

 



PRINCIPIO DE NO MALEFICENCIA 

"No dañar intencionalmente". Algunos lo consideran el mas básico y 

fundamental principio de la ética médica. 

El precepto de Hipócrates, el padre de la medicina, nos dice: "Primum non 

nocere" (primero no hacer daño) . 

⇒ La no maleficencia seria un aspecto de la beneficencia como 

sugiere William Frankena. El peso de la argumentación reside en el 

concepto de daño o mal, que ciertamente cubre muchas esferas de 

la vida. 

Concepto de maldad: 

f Medicina Griega: Malo es todo lo que va contra la naturaleza 

f Roma antigua: Malo es todo lo que va contra la ley 

f Contexto religioso:  Malo es todo lo que contraviene el orden divino 

Ejemplos que corporizan el principio de No Maleficencia: "no matar", "no 

causar sufrimientos", "no ofender". Etc. 

 

 

 

 

 

 

 



PRINCIPIO DE BENEFICENCIA: 

Positiva es aquella acción que entrega beneficios, que parece trivial. A ella 

debe sumarse la utilidad que consiste en un balance positivo entre lo positivo 

y lo negativo (Ej.: "yo te doy tal beneficio, a cambio de que tu me des tal 

cosa") el balance, si es positivo entre ambos, se transforma en algo útil. 

Este concepto alude a actos, no a actitudes. Para esto último, cuando es 

positivo se habla de benevolencia. La benevolencia impone la obligación 

moral de actuar en beneficio de otro. (beneficencia general: Proteger y 

defender los derechos de la humanidad) 

 

f Si no se cumplen, no constituyen sanción legal. Es decir, es un 

máximo moral deseable. 

f A las profesiones medicas se les atribuye la obligatoriedad de la 

beneficencia, esto lleva en algunas oportunidades a una restricción de 

la autonomía del paciente (paternalismo). Esta es una característica 

de la medicina occidental. 

 

 

 

 

 

 



PRINCIPIO DE JUSTICIA 

• Jorge Luis Borges: "Los beneficios y cargas sociales se deben distribuir al 

azar, así no existirían clases sociales" 

• "Cada uno debe recibir lo proporcionado a lo que es, a lo que merece y a 

lo que tiene derecho" 

• Justicia retributiva: "distribución ponderada, equilibrada y apropiada de los 

bienes sociales basada en normas que detallan el sentido y fin de la 

cooperación social. 

• Justicia Criminal 

 

OTROS PRINCIPIOS ETICOS 

f SACRALIDAD DE LA VIDA HUMANA (RESPETO) 

f DIGNIDAD 

f PERMISO 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LOS PRINCIPIOS ETICOS SON 
RESPETADOS O TRANSGREDIDOS EN 

FORMA CONTINUA E INCONSCIENTE, EN 
DIVERSOS ACTOS DE LA VIDA 

COTIDIANA… 
QUE HARIAS SI A TUS MANOS LLEGA UNA 

COPIA DE LA DIFICIL PRUEBA QUE... 


