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FERRARA. Si è svolta a Parma lo 
scorso fine settimana la prima fase 
dei campionati di società della 
categoria Allievi, che ha visto 
alcuni risultati particolarmente 
brillanti nel settore femminile ad 
opera delle ragazze del Cus 
Ferrara. Due vittorie per Elena 
Maran, nel salto in lugno e nel 
salto triplo, mentre Maria Ziosi ha 
vinto nel salto in alto. 
Per Elena record personale nel 
lungo con un salto di m. 5,64, con 
la nuova rincorsa che comincia ad 
essere assimilata, mentre nel salto 
triplo è andata vicino al suo 
personale con m. 11,24. L'allieva 
sta cominciando a raccogliere i 
frutti del lavoro invernale, queste 

 
La cussina Maria Ziosi si è imposta nel salto in alto andando a vincere 

a Parma i campionati societari allievi Ora è attesa dalla fase 
nazionale  
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prime uscite stanno portando, gara 
dopo gara, ad una maggiore 
sicurezza agonistica in vista delle 
più impegnative competizioni che 
affronterà nei prossimi mesi. 
Altro risultato, un po' inaspettato è 
stato quello di Maria Ziosi, che nel 
salto in alto ha superato m. 1,59, 
quarta misura di tutti i tempi nella 
provincia, migliorandosi di 9 
centimetri in un colpo solo. Dotata 
di una bella struttura fisica, alta e 
longilinea, pur non essendosi 
allenata con continuità, la Ziosi ha 
tuttavia acquisito una notevole 
tecnica di salto: da lei ci si 
aspettano ancora altri 
miglioramenti, in un settore che a 
Ferrara è piuttosto carente di 
risultati. Questa misura permetterà 
a Maria di partecipare a fine anno 
ai campionati italiani di categoria. 
Due buoni risultati nei lanci sono 
venuti dalla giavellottista Giorgia 
Di Muzio, centese, che ha 
scagliato l'attrezzo a m. 28,03, 
record personale, che l'avvicina 
alla barriera dei 30 m., minimo per 
la categoria, ma soprattutto perchè 
rappresenta un numero di frontiera 
per entrare tra i migliori 
giavellottisti nazionali. Anche 
Giorgia dovrà imparare a 
impegnarsi di più per fare sempre 
meglio. Bene anche Alessandra 
Borghi con il disco, che è volato a 
m. 23,03, regalandole la quinta 
posizione. Anche in questo settore 
un po' in ombra si intravvedono 
ragazze con buone prospettive di 
risultati. La Di Muzio come 
seconda gara ha saltato m. 4,48 
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nel lungo,invece la Borghi ha 
lanciato il giavellotto m. 19,43. 
Nel settore corse mezzofondo la 
bondenese Elena Martinozzi ha 
chiuso in quinta posizione la gara 
dei m. 1.500 con il tempo di 
5’17"7. Il gruppo Ziosi-Maran-
Fortini-Di Muzio è anche arrivato 
quarto nella 4x100 con il tempo di 
54"3. 
Questi gli altri risultati: Ottavia 
Pesaro m. 400 1'15"0, Elisa Fortini 
peso m. 6,79. 
I due unici allievi del Cus Ferrara 
in gara sono stati Federico Govoni, 
5º nei m. 100 con 12"8 e 9º nel 
lancio del disco con m. 24,96, e 
Mattia Nostran, 4º nel salto triplo 
con m. 10,73. 
Pur non avendo completato il 
numero di gare previsto dai 
regolamenti per entrare in 
classifica regionale, per il Cus ci 
sarà la possibilità a fine mese a 
Faenza di recuperare qualche 
gara: la squadra femminile si è 
dimostrata molto coesa e punta ad 
accedere alla fase successiva. 
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