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กลยุทธ์การเตรียมตัวสอบ Comprehensive

ที่มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล
1. หลักการและเหตุผล
1.1 เพื่อให้นักศึกษามีความพร้อมอย่างเพียงพอในการเข้าสนามสอบ
1.2 เพื่อให้นักศึกษาสามารถทำการสอบได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
1.3 เพื่อให้การเตรียมตัวสอบเป็นไปอย่างมีระบบและขั้นตอนที่ถูกต้อง
2. กรอบแนวความคิดหลักที่นำมาใช้

ระดับความร่วมมือและความสามัคคีของนักศึกษา
เป็นตัวแปรที่มีความสำคัญต่อผลของความสำเร็จ
จากกรอบแนวความคิดข้างต้นสามารถวัดได้จาก
· ความเสียสละ
· ความมีระเบียบวินัยในตนเอง
· ความเคารพที่มีต่อกฎและกติกา
· ความสามารถในการควบคุมเวลาให้เป็นไปตามแผน
· ความรักและความผูกพันทีมีต่อรุ่น
3. แผนงานที่จะนำมาใช้ในการเตรียมตัวสอบ
จะประกอบไปด้วย 2 แผนงานที่สำคัญดังนี้.-
3.1 แผนงานรวมของรุ่น (ในระดับ MACRO)

หมายถึง โครงการและแนวปฏิบัติที่เป็นกิจกรรมซึ่งต้องทำร่วมกันภายในรุ่น ซึ่งนักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการจะได้รับประโยชน์ร่วมกันไปพร้อม ๆ กัน
3.2 แผนงานส่วนบุคคล (ในระดับ MICRO)
หมายถึง โครงการและแนวปฏิบัติที่นักศึกษาแต่ละคนมีคำมั่นสัญญาต่อตนเอง ว่าจะต้องปฏิบัติภารกิจอะไรบ้างในช่วงก่อนสอบ
4. แผนงานรวมของรุ่น (ในระดับ MACRO)
ประกอบไปด้วย 4 โครงการ และแนวปฏิบัติต่าง ๆ ดังนี้
	4.1 โครงการทบทวนรายวิชา
- เป็นการให้นักศึกษาที่สันทัดกรณีในแต่ละรายวิชาทำการทบทวนบทเรียนให้แก่เพื่อน ๆ
	แนวปฏิบัติ
1. ที่ประชุมนักศึกษาคัดเลือก “เพื่อนอาสา”

2. เพื่อนอาสาจัดทำ “สรุปเนื้อหาสาระสำคัญของวา” (ความยาวประมาณ 15-20 หน้า ต่อวิชา)
3. จัดทำตารางบรรยายสรุป 12 ชม.ต่อวิชา
4. นักศึกษาทุกคนในโครงการต้องเข้าฟังการบรรยายสรุปของเพื่อนอาสา

	4.2 โครงการฝึกฝนการตอบแบบบูรณาการ
เป็นการให้กลักของการตอบแบบบูรณาการว่ามีอะไรเป็นแก่นสารที่สำคัญ
4.3 โครงการ PRE-COMPREHENSIVEเป็นการทดสอบเข้า ลองเข้าสนามสอบ COM เพื่อทำให้คุ้นเคยกับบรรยากาศของสนามสอบ
4.4 โครงการขอความอนุเคราะห์บรรยายสรุปโดยคณาจารย์ รศ.
เป็นการขอความอนุเคราะห์และกรุณาจากทางคณาจารย์คณะ รศ.ให้ช่วยทำการให้ช่วยสรุปสาระสำคัญของวิชาแต่ละวิชาที่ท่านสอนอยู่
5. แผนงานส่วนบุคคล (ในระดับ MICRO)เป็นการแนะนำให้นักศึกษาทุกคนได้มีความเขาใจว่า นักศึกษาแตะละคนควรปฏิบัติการอย่างไรสำหรับตัวเองในการเตรียมสอบ เพื่อทำให้นักศึกษาแต่ละคนสร้างความพร้อม และความแข็งแกร่งให้แก่ตัวเอง


	แนวปฏิบัติ
1. นำเอาโจทย์เก่ามายกร่างการตอบแทนแนวบูรณาการ
2. เพื่อนร่วมรุ่นฝึกอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพื่อเติมเต็มส่วนขาด
3. ทำการสรุปสาระสำคัญของคำตอบที่สมบูรณ์แบบ
4. ทำการวิเคราะห์และสรุปให้เห็นว่าโครงการสร้างและองค์ประกอบของการบูรณาการเป็นอย่างไร
แนวปฏิบัติ
1. คัดเลือกโจทย์เก่า ๆ เมื่อในอดีตที่ดี ๆ และเหมาะสมมาเป็นตัวอย่างสาธิต
2. จำลองบรรยากาศของสนามสอบและทดลองทำกันในลักษณะเสมือนหนึ่งเข้าสอบจริงเพื่อเป็นการฝึกการคิดการเขียนและควบคุมเวลา
3. ทีมวิชาการทำการวิเคราะห์และหาข้อสรุปที่เหมาะสม
แนวปฏิบัติ
1. ตัวแทนนักศึกษาทำการเรียนเชิญคณาจารย์เป็นรายบุคคล
2. ขอให้ท่านอาจารย์ช่วยบรรยายสรุป 2 ชม. ต่อท่าน
3. นักศึกษาต้องมีความพร้อมและยอมรับในเวลาว่างของคณาจารย์ เท่าที่ท่านอาจารย์จะกรุณาให้ได้
4. นักศึกษาที่อยู่มีในโครงการเตรียมตัวสอบ CMO. จะต้องเข้าฟังคำบรรยายสรุปโดยเคร่งครัด
แนวปฏิบัติ
1. จัดทำตารางเวลาอ่านหนังสือและทบทวนรายวิชารายวิชาของตนเอง (อย่างน้อยที่สุด ควรอ่านให้ได้ 14 ชม.ต่อสัปดาห์หรือ 2 ชม. ต่อวัน และเริ่มอ่านก่อนสอบจริงประมาณ 4 เดือน)
2. ตารางอ่านหนังสือส่วนบุคคลควรสอดคล้องกับตารางบรรยายสรุปทบทวนของรุ่น
3. จัดทำโน้ตย่อสรุปด้วยตนเองตามความเข้าใจเป็นรายวิชา
4. ฝึกทักษะการเขียนโดยการทดสอบการทำข้อสอบเก่า พร้อมทั้งจับเวลาความสามารถในเชิงพรรณา ความสามารถในเชิงบูรณาการมากน้อยแค่ไหน ทั้งนี้ควรทดสอบด้วยตนเองอย่างน้อย 5 ครั้ง ก่อนวันสอบจริง หมายเหตุ โดยเฉลี่ยค่าที่เหมาะสม 1 ข้อ ควรตอบประมาณ 6-8 หน้า (แบบไม่เว้นบรรทัด)


6.ข้อสังเกต
6.1 นโยบายเตรียมตัวสอบ Comprehensive ดังกล่าวนี้ เป็นเพียงแค่แนวทางในการดำเนินการที่ควรจะเป็นแนะน่าจะเหมาะสม
6.2 แต่สิ่งที่สำคัญที่สุดก็คอ นักศึกษาจะต้องสัญญากับตันเองให้ได้ว่าจะอยู่ในโครงการนี้อย่างมีประสิทธิภาพ
6.3 การขยายผลจากนโยบาย แผนงาน โครงการและแนวปฏิบัตินั้นจะต้องเป็นหน้าที่ของนักศึกษาโดยตรง อาทิเช่น การจัดเวลาให้แก่แต่ละแผนงานโครงการและแนวปฏิบัติ หรือตัวบุคคลผู้รับผิดชอบในแต่ละด้าน หรือการกำหนดคณะกรรมการเฉพาะกิจต่าง ๆ (ชุดรบพิเศษ)
6.4 ปัจจัยอันสำคัญเป็นอย่างยิ่งในการสอบ Comprehensive ให้ประสบความสำเร็จก็คือความพร้อมที่เกิดจากการเตรียมตัวมาเป็นอย่างดี ภายใต้ความร่วมมือร่วมใจของเพื่อนร่วมรุ่นเป็นสำคัญ เพื่อให้สอบผ่านยกรุ่นไปพร้อม ๆ กัน





ด้วยรัก ความผูกพัน และปรารถนาดีที่มีต่อศิษย์
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