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Masajeador Muscular Anatomico

El masajeador muscular anatómico fue desarrollado 
bajo la teoría de los canales y colaterales de la 

medicinal tradicional china, con el fin de darle efectos 
saludables al cuerpo.

La teoría de los canales y colaterales, la acupuntura son 
un invaluable tesoro en la cultura china, como así
también una parte indispensable de la medicina 

tradicional china como lo son las hierbas tradicionales, 
la digitopuntura y el Qigong (terapia que utiliza ejercicios 

de respiración para propiciar la circulación de energía 
vital). Esta práctica se ha utilizado en el tratamiento 

clínico por más de 5000 años. 
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Mucho antes del desarrollo de la medicina occidental, nuestros 

ancestros ya habían comenzado a utilizar agujas de plata; 
adhesivos y rollos de moxa para aplicar en ciertos puntos 

específicos con el objeto de tratar distintas enfermedades del 
cuerpo humano y aliviar dolencias. Desde ese momento,  se 

estableció la teoría de los canales y colaterales en la medicina 
tradicional china, que hizo una gran contribución al cuidado de la 
salud del ser humano. Así también, la acupuntura se ha utilizado 
ampliamente en numerosas partes del mundo, y bien recibidas en 
innumerables instituciones médicas y público en general de varios 

países.

El masajeador muscular anatómico representa un gran avance para 
la aplicación de las terapia de  canales, colaterales, puntos  y otros 
aspectos de la terapia tradicional, al emplear una combinación de la 

medicina china moderna y ancestral con la medicina occidental 
después de denodados esfuerzos.
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El perfeccionamiento exitoso de este masajeador muscular
ha agregado una nueva forma de empleo de la acupuntura. 
Este instrumento no solamente abarca la terapéutica 
acupuntural tradicional, sino que representa un modo de 
empleo más conveniente, con una más fácil utilización, sin 
necesitar introducir agujas ya que todos sus usos 
ocurren fuera del cuerpo humano. Esto brinda energía 
física sin utilización de electricidad, con un mayor campo de 
acción y libre de cualquier tipo de marcas. El masajeador
muscular anatómico es la ideal integración de la ciencia 
moderna  con la medicina tradicional china.
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de respiración para propiciar la circulación de energía 
vital). Esta práctica se ha utilizado en el tratamiento 
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CARACTERISTICAS 

•El masajeador muscular está diseñado con características únicas y 
novedosas. La totalidad del equipo depende enteramente de la fuerza 
mecánica generada  cuando el usuario  ejerce presión  en el punto hasta 
producir un impulso de energía instantáneo que llega al punto del canal y 
lo estimula, abriendo así los canales y colaterales, vigorizando la energía 
vital y promoviendo la circulación sanguínea de una manera segura, 
económica y estable. 

•El cabezal puede ajustarse a cualquier ángulo en una escala de 90º de 
acuerdo con los requerimientos del uso en las distintas partes del 
cuerpo, permitiendo la aplicación en distintas partes del cuerpo. Ésta se 
complementa con el cabezal de jade, con el que se puede realizar
masaje con magnetos y jade de efecto embellecedor.  Ambos  cabezales 
pueden montarse y desmontarse fácilmente, simplificando la aplicación.



FUNCIONAMIENTO

•El masajeador muscular está desarrollado en virtud de 
los logros de  investigación científica de avanzada. El 
campo magnético generado por el magneto converge en 
el cabezal, constituyendo un campo energético de alta 
eficiencia. Cuando el cabezal se aplica en el punto de 
canales correspondiente, este campo energético al 
complementarse con la presión mecánica de 
movimientos de presión y frotamiento, abre los canales 
colaterales, revitaliza .

•El masajeador muscular anatómico puede desbloquear 
de canales, producido por distintas enfermedades.



MODO DE USO

• Seleccione el punto de acuerdo a la teoría de canales y 
colaterales o el punto donde se desencadena el dolor.

• Tome el aparato con la mano y coloque el cabezal sobre el 
punto seleccionado, ejerza presión y frote de 1 a 3 minutos.

• Terapia de presión en puntos: la intensidad de la presión 
tiene que ser regulada según la intensidad que el paciente 
acepte. En caso de que aparezcan las 8 Sensaciones 
(picazón, hormigueo, frío, plenitud, pesadez, 
adormecimiento, dolor y calor) indica que ocurre el 
fenómeno de Llegada de la Energía Vital. Preste atención en 
no dañar a la piel. Se recomiendan 3 a 5 segundos de 
aplicación de presión, para después ejecutar el frotamiento.



MODO DE USO
• Terapia de frotamiento: coloque  el cabezal  en el punto, presione de 

acuerdo a lo que el paciente acepte. Frote en forma circular en el sentido 
de las agujas del reloj y contrarreloj. En caso que se presenten las 8 
Sensaciones, indica que ocurre el fenómeno de Llegada de la Energía 
Vital. Cada frotamiento debe rondar de 5 a 10 segundos. Después de 
este movimiento, se puede hacer terapia de presión en los puntos y 
luego alternar entre presión y frotamiento por 1 a 3 minutos. Luego se 
puede aplicar el disparo estático.

• Terapia de disparos: Después de presionar y frotar los puntos de 1 a 3 
minutos, presione el gatillo. Aplicar de 2 a 4 disparos en cada canal. El 
cabezal debe rozar ligeramente la piel sobre el canal. Cuando se produce 
la descarga, el dolor y la transmisión sobre la piel deben ocurrir al 
mismo tiempo.

• Utilice el cabezal para realizar masaje a lo largo de canales y colaterales.

• Seleccione de 1 a 4 canales por sesión, de 1 a 3 veces por día. Se 
pueden utilizar simultáneamente dos masajeadores musculares Tiens 
para realizar terapia en ambas partes de un canal, aplicando masaje con 
las dos manos.
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APLICACION

Se recomienda para  aliviar la 
stasis en canales y colaterales 
provocada por la fatiga u otras 

enfermedades.



RECOMENDACIONES

• Lea el manual de instrucciones antes del uso 
del aparato para conocer el método de uso y 
selección de canales y meridianos.

• No alterar el uso del producto para que no 
dificulte su funcionamiento.



ADVERTENCIAS

Se prohíbe el uso del producto 
a mujeres embarazabas y 

pacientes que utilicen 
marcapasos o bomba de 

insulina.



MANTENIMIENTO

1.Utilice un paño suave  seco  o semi
seco para su limpieza. No se 
permite el uso de solventes o agua. 

2.Evitar golpes, agua, humedad y 
contacto con altas temperaturas.
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