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Perífrasis verbals. 

1. Perífrasis d’Infinitiu: 

• Perífrasi incoativa: indica que una acció acaba de començar. 

Començar + a + infinitiu 
Començava a preocupar-me per la teua salut 

Rompre +a + infinitiu 
Va rompre a plorar en veure l’agulla 

Posar-se +a + infinitiu 
Es posa a dir el que li havia passat 

Arrencar + a + infinitiu 
Quan va veure el metge arrancà a plorar 

• Perífrasi d’imminència: indica que una acció està apunt de començar. 

Anar +a + Infinitiu 

Estar a punt de + infinitiu 

• Perífrasi d’obligació: indica que hi ha una obligació de realitzar una 

acció. 

Haver + de + infinitiu 

Haver-se + de + infinitiu 

Caldre + infinitiu 

• Perífrasi de possibilitat: indica que una acció té la possibilitat 

d’acomplir-se. 

Poder + infinitiu 
No entenc com podeu menjar tant  

• Perífrasi de probabilitat: indica la probabilitat que algun es realitze. 

Deure + infinitiu 
Deu estar fart no menja més 

• Perífrasi ponderativa: indica exageració, ponderabilitat d’un fer o d’una 

acció. 

Arribar +a + infinitiu  
Ha arribat a parlar tant que se li ha assecat la boca 

• Perífrasis reiterativa: indica repetició d’una acció. 

Tornar + a + infinitiu 
Tornarà a caure una vegada més  

• Perífrasi temporal: indica que una acció acaba de ser realitzada. 
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Acabar + de + infinitiu 
No t’ho creuràs, però acabe de veure la solució 

 

2. Perífrasis de gerundi 

• Perífrasi continuativa: indica que una acció es realitza de manera 

continuada durant un determinat període de temps. 

Continuar + gerundi 
Continua fent exercici tots els dies 

• Perífrasis continuativa reiterativa: indica que una acció s’està realitzant 

durant un període continuat de temps. 

Estar + gerundi 
Lluís està treballant tota la vesprada per enllestir ... 

• Perífrasis continuativa progressiva: indica que una acció s’està 

realitzant durant un període determinat de temps, però a més de 

manera progressiva. 

Anar + gerundi 
Ha anat estalviant per poder comprar-ho 

 

3. Perífrasis de participi 

• Perífrasi consecutiva: indica una acció conseqüència d’una altra acció. 

Quedar + participi 

Deixar + participi 

Restar + participi 
Si no digueu res queda tancat el torn de paraules 

Aquests alumnes em deixen esgotat 

Va participar, però va restar esgotat  

• Perífrasis resultativa: indica el resultat d’una acció 

Estar + participi 
Ha costat temps, però ja està finalitzat 

• Perífrasis resolutiva: indica que l’acció està realitzada. 

Tenir + participi 
Tinc preparada la meitat de la programació 
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Estudi detallat de les més conegudes 

Nota: Les marcades ombrejades són incorrectes 

A. Perífrasis d’obligació: 

PERSONALS IMPERSONALS 

Haver + de + Infinitiu 

Hem de netejar el corral 

Tenim que netejar el corral.  

Deus de netejar el corral.  

Haver-se + de + Infinitiu 

S’ha de treballar de valent 

Hi ha que treballar de valent  

Caldre + que + Subjuntiu 

Cal que vages prompte a casa 

Caldre + Infinitiu 

Cal fer cas als majors 

 

De vegades s’utilitza la paràfrasi següent per indicar obligació. 

Remarca: 
És precís que faces el treball   

Precís, -isa: Determinat o definit exactament. SIN. Exacte, -a, matemàtic, -a, nítid, -a) 

És necessari que faces el treball 

 

B. Perífrasis de probabilitat. 

CORRECTES INCORRECTES 

Deure + Infinitiu 

Deu vindre prompte. 

Adv. + Indicatiu  

Probablement ve demà. 

Or. (Prob.) + que + Oració subordinada

És possible que vinguen si els deixen. 

Deure + de + Infinitiu 

Deu de vindre prompte . 

Ús del futur 

Vindrà demà. 

Ús del condicional 

Vindrien si els deixaren. 
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C. Perífrasis d’imminència. 

 CORRECTES INCORRECTES 

Passat Anar a 

Ho anava a dir, però m’ho vaig ...

Estar per 

Estava per dir-ho, però m’ho vaig 

Present Estar a punt de 

 

En Joan està a punt de sortir. 

Joan està a punt d’arribar 

Futur + Adv. 

Li telefonaré ara mateix 

Anar +a + Infinitiu 

Estar + al + Infinitiu 

En Joan va a sortir ara mateix. 

Vaig a telefonar ara mateix. 

Joan està al caure. 

Futur Futur 

Quan veja Joan li donaré una 

abraçada 

 

Quan veja Joan vaig a donar-li 

una abraçada 

Corregeix, si cal, les formes d’obligació, de probabilitat o d’imminència de les oracions 

següents. Indica en cada cas quina perífrasi és. 

Tens que treballar de valent si vols que et tornen a contractar. 

 

Deuen de tenir molta pressa, perquè semblen molt atrafegats. 

 

Deu estalviar molt, perquè no es compra mai res. 

 

Ara vaig a fer-te un bon sopar i veuràs com et quedes nova. 

 

No deus de viure molt de temps en aquest barri. 

 

Hi ha que estudiar tots els pros i els contres i triar la resposta més encertada. 

 

Hi ha que fer aquest informes urgentment. 

 

Tens que anar a comprar sal; ho hi ha gent. 

 

Pel cotxe que té, deu de guanyar molts diners. 
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Aniran ara mateix a l’oficina. 

 

Han tocat a la porta; seran els teus amics. 

 

Ahir probablement estava massa intranquil·la. 

 

Quan va morir tindria uns vuitanta anys. 

 

Ha de ser molt llesta, perquè ho aprova tot. 

 

Vaig a començar a pintar el pis. 

 

Tenen que portar la fitxa si volen que es porte un control. 

 

És precís que vages tan prompte com pugues. 

 

Deus d’estalviar molt si vols comprar-te una casa. 

 

Cal que t’ho prengues amb més tranquil·litat si no vols caure malalt. 

 

Si ve Pere, digues-li que devia haver vingut abans de les tres. 

 

No cal que treballes tant, sinó acabaràs malalt. 

 

Anava a realitzar les proves psicotècniques. 

 

És necessari que ens ajudes per poder acabar les tasques programades. 

 

Serien les vuit de la vesprada quan arribàrem a l’hotel. 

 

Anava a obrir la caixa quan em cridares. 

 

Vaig a obrir la caixa en el moment que arribes. 
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