
EEvviiddeennccee  BBaasseedd  PPrraaccttiiccee::  IImmpprroovviinngg  tthhee  eeffffeeccttiivveenneessss  &&  eeffffiicciieennccyy  ooff  nnuurrssiinngg  

PPRREESSEENNTTAATTIIOONN  NNOOTTEESS  

  

DDAAWWNN  MMUUEELLLLEERR--BBUURRKKEE  PPhhDD,,  CCRRNNPP,,  NNNNPP--BBCC  

LLYYNN  SSTTAANNKKIIEEWWIICCZZ  MMUURRPPHHYY,,  PPHHDD,,  MMBBAA,,  MMSS,,  RRNN    

MMaarrcchh  2266
tthh

,,  22000099  

MMNNAA  DDiissttrriicctt  88  CCoonnffeerreennccee  

IInn  GGoodd  WWee  TTrruusstt,,    

EEvveerryyoonnee  EEllssee  MMuusstt  BBrriinngg  DDaattaa  

  EEffffeeccttiivvee  NNuurrssiinngg  PPrraaccttiiccee  

  RReeqquuiirreess  iinnffoorrmmaattiioonn,,  jjuuddggmmeenntt,,  sskkiillll,,  aanndd  aarrtt..  

  CClliinniiccaall  pprroottooccoollss  ttoo  pprroodduuccee  tthhee  ““bbeesstt””  ppaattiieenntt  oouuttccoommeess  

  HHooww  ddoo  wwee  mmaakkee  ddeecciissiioonnss  aabboouutt  ccaarree??  

  HHooww  ddoo  wwee  uussee  tthhee  eevviiddeennccee  ttoo  sshhaappee  oouurr  ccaarree??  

  

  

  EEvviiddeennccee--BBaasseedd  PPrraaccttiiccee  

  AA  pprroobblleemm  ssoollvviinngg  aapppprrooaacchh  ttoo  cclliinniiccaall  pprraaccttiiccee  tthhaatt  iinntteeggrraatteess  tthhee  ccoonnsscciieennttiioouuss  

uussee  ooff  bbeesstt  eevviiddeennccee  iinn  ccoommbbiinnaattiioonn  wwiitthh  aa  cclliinniicciiaann‟‟ss  eexxppeerrttiissee  aass  wweellll  aass  ppaattiieenntt  

pprreeffeerreenncceess  aanndd  vvaalluueess  ttoo  mmaakkee  ddeecciissiioonnss  aabboouutt  tthhee  ttyyppee  ooff  ccaarree  tthhaatt  iiss  pprroovviiddeedd..  

            BBeerrnnaaddeettttee  MMeellnnyykk,,  22000066..  

  EEvviiddeennccee--BBaasseedd  PPrraaccttiiccee  

    ““TThhee  eexxpplliicciitt,,  jjuuddiicciioouuss,,  aanndd  ccoonnsscciieennttiioouuss  uussee  ooff  ccuurrrreenntt  bbeesstt  eevviiddeennccee  ffrroomm  hheeaalltthh  

ccaarree  rreesseeaarrcchh  iinn  ddeecciissiioonnss  aabboouutt  tthhee  ccaarree  ooff  iinnddiivviidduuaallss  aanndd  ppooppuullaattiioonnss””  

  SSaacckkeetttt,,  SSttrraauuss,,  RRiicchhaarrddssoonn,,  RRoosseennbbeerrgg,,  &&  HHaayynneess,,  

22000000  

  UUnniitteedd  SSttaatteess  

––  11991100  ––  FFlleexxnneerr  RReeppoorrtt  

––  11992200  ––  AAmmeerriiccaann  JJoouurrnnaall  ooff  NNuurrssiinngg  

––  11997700  ––  PPrraaccttiicciinngg  nnuurrsseess  wweerree  nnoott  aawwaarree  ooff  rreesseeaarrcchh    SSttaannddaarrddss  ooff  

pprraaccttiiccee  

  EEnnggllaanndd  

––  11997722  ––  CCoocchhrraannee  CCoollllaabboorraattiioonn  aatt  OOxxffoorrdd  

  CCaannaaddaa  

––  11998822  ––  EEvviiddeennccee--bbaasseedd  PPrraaccttiiccee  mmoovveemmeenntt  aatt  MMccMMaasstteerr  UUnniivveerrssiittyy  

  



  PPrreeooppeerraattiivvee  tteeaacchhiinngg  

  CCoonnssttiippaattiioonn  iinn  nnuurrssiinngg  hhoommee  rreessiiddeennttss  

  MMaannaaggeemmeenntt  ooff  uurriinnaarryy  ddrraaiinnaaggee  ssyysstteemmss  

  PPrreessssuurree  uullcceerr  mmaannaaggeemmeenntt  

  

  

  WWhhyy  iiss  tthhiiss  ssoo  iimmppoorrttaanntt??  

  TToo  eennhhaannccee  oouurr  ccuurrrreenntt  eedduuccaattiioonn  aanndd  ccoonnttiinnuuiinngg  eedduuccaattiioonn  pprrooggrraammss  

  TToo  eennhhaannccee  oouurr  pprrooffeessssiioonnaall  nnuurrssiinngg  pprraaccttiiccee  aanndd  ffaacciilliittaattee  lliiffee  lloonngg  lleeaarrnniinngg  

  TToo  bbee  ““ccuurrrreenntt””  pprraaccttiicciinngg  pprraaccttiittiioonneerrss  

––  IInnffoorrmmaattiioonn  eexxpplloossiioonn  

  TToo  bbee  rreeaaddyy  ffoorr  33
rrdd

  ppaarrttyy  ppaayyeerr  rreeqquuiirreemmeennttss  

  MMaaggnneett  iinnfflluueenncceess  

  

  WWhhyy  iiss  tthhiiss  ssoo  iimmppoorrttaanntt??  

  PPrraaccttiiccee  iiss  rraappiiddllyy  oouuttddaatteedd,,  oofftteenn  ttoo  tthhee  ddeettrriimmeenntt  ooff  ppaattiieennttss..    

  FFoorr  yyeeaarrss,,  ppeeddiiaattrriicc  pprroovviiddeerrss  aaddvviisseedd  ppaarreennttss  ttoo  ppllaaccee  tthheeiirr  iinnffaannttss  iinn  aa  pprroonnee  

ppoossiittiioonn  wwhhiillee  sslleeeeppiinngg  ttoo  pprreevveenntt  aassppiirraattiioonn  iinn  tthhee  eevveenntt  ooff  vvoommiittiinngg..  

  IInn  22000000,,  tthhee  AAmmeerriiccaann  AAccaaddeemmyy  ooff  PPeeddiiaattrriiccss  rreelleeaasseedd  aa  cclliinniiccaall  pprraaccttiiccee  

gguuiiddeelliinnee  rreeccoommmmeennddiinngg  aa  ssuuppiinnee  oorr  ssiiddee  llyyiinngg  ppoossiittiioonn  ffoorr  iinnffaanntt  sslleeeepp..  

  

  PPaattiieenntt  CCoonnttrriibbuuttiioonn  iinn  EEBBPP    

  SScciieennttiiffiicc  ddaattaa  aalloonnee  iiss  nnoott  ssuuffffiicciieenntt  

––  PPaattiieenntt  ssaattiissffaaccttiioonn,,  vvaalluueess  aanndd  ccoosstt  mmuusstt  bbee  iinnvvoollvveedd  iinn  oouurr  ddeecciissiioonnss  

––  DDoo  wwee  pprraaccttiiccee  tthhee  ““bbeesstt  eevviiddeennccee””  aatt  aannyy  ccoosstt??  

  EExxaammpplleess::  

––  ““WWhheenn  DDooccttoorrss  SSaayy  DDoonn‟‟tt  aanndd  tthhee  PPaattiieenntt  SSaayyss  „„DDoo””  ((SSiieeggeell,,  OOcctt  2299,,  

22000022  NNYYTT))  

––  ““DDaaiillyy  sseeddaattiioonn  hhoolliiddaayyss  aanndd  rreeaaddiinneessss  ttoo  eexxttuubbaattee””  ((BBaakkeerr,,  CChhrriiss  22000066,,  

SStt  MMaarryy‟‟ss  MMeedd  CCeenntteerr  MMaaddiissoonn  WWII))  

  OOuuttccoommeess  ooff  EEBBPP  

  

  



  RReeaalliittiieess  ooff  EEBBPP    

  RReesseeaarrcchh  FFiinnddiinnggss  aarree  ffrreeqquueennttllyy  NNOOTT  iinntteeggrraatteedd  iinnttoo  pprraaccttiiccee  

––  DDeessppiittee  hhuuggee  mmoovveemmeenntt  ttoowwaarrddss  rreesseeaarrcchh  aanndd  mmaannyy  $$$$$$  

  

  TTaakkeess  aapppprrooxxiimmaatteellyy  1177--1199  yyeeaarrss  ttoo  ttrraannssllaattee  rreesseeaarrcchh  ffiinnddiinnggss  iinnttoo  pprraaccttiiccee  

  RReeaalliittiieess  ooff  EEBBPP  

  SSuurrvveeyy  ooff  RRNNss  iinn  tthhee  UUSS::  

––  3344..55%%  ffeelltt  tthheeyy  nneeeeddeedd  iinnffoorrmmaattiioonn  sseellddoomm  oorr  ooccccaassiioonnaallllyy  

––    ~~  ½½  wweerree  nnoott  ffaammiilliiaarr  wwiitthh  tthhee  tteerrmm  ““eevviiddeennccee  bbaasseedd  pprraaccttiiccee””  

––  >>  ½½  bbeelliieevvee  tthheeiirr  ccoolllleeaagguueess  ddoonn‟‟tt  uussee  rreesseeaarrcchh  ffiinnddiinnggss  iinn  pprraaccttiiccee  

––  MMoosstt  ddoonn‟‟tt  sseeaarrcchh  ffoorr  eevviiddeennccee  

––  OOnnllyy  2277%%  hhaadd  kknnoowwlleeddggee  ooff  uussiinngg  eelleeccttrroonniicc  ddaattaabbaasseess  

  RReeaalliittiieess  ooff  EEBBPP  

  LLaannddmmaarrkk  SSttuuddyy––  SSlliippppeerryy  SSllooppee  

  RReeaalliittiieess  ooff  EEBBPP  

  7700  llbbss  ooff  gguuiiddeelliinneess  ppeerr  ffaammiillyy  ddooccttoorr  ppeerr  yyeeaarr  

  2255000000  bbiioommeeddiiccaall  jjoouurrnnaallss  iinn  pprriinntt  

  88000000  aarrttiicclleess  ppuubblliisshheedd  ppeerr  ddaayy  

  9955%%  ooff  ssttuuddiieess  ccaannnnoott  rreelliiaabbllyy  gguuiiddee  cclliinniiccaall  ddeecciissiioonnss  

  

  EEBBPP  NNooww  

  

IInn  oorrddeerr  ttoo  kkeeeepp  uupp  wwiitthh  aallll  ooff  tthhee  jjoouurrnnaallss  rreelleevvaanntt  ttoo  oouurr  pprraaccttiiccee,,  wwee  nneeeedd  ttoo  rreevviieeww  1199  

aarrttiicclleess  aa  ddaayy,,  336655  ddaayyss  ppeerr  yyeeaarr  

  

  

            MMeellnnyykk,,  22000066    

  EEBBPP    

  NNoo  rreecciippee  ffoorrmmaatt  

  MMuusstt  iinncclluuddee  ppaattiieenntt  pprreeffeerreennccee  

  MMuusstt  iinncclluuddee  cclliinniicciiaann  eexxppeerrttiissee  



  MMuusstt  iinncclluuddee  ffiinnddiinnggss  ffrroomm  RRCCTT  AANNDD  ccoonnssiiddeerr  ffiinnddiinnggss  ffrroomm  qquuaalliittaattiivvee  aanndd  

ddeessccrriippttiivvee  ssttuuddiieess  

  MMuusstt  bbee  iinnccoorrppoorraatteedd  bbyy  AALLLL  ((nnoott  jjuusstt  aaccaaddeemmiicciiaannss))  

  

  EEBBPP::    TThhee  PPrroocceessss  

  FFiivvee  SStteeppss  iinn  EEBBPP  

  AAsskk::    ffoorrmmuullaattee  tthhee  cclliinniiccaall  qquueessttiioonn  

  AAccqquuiirree::  eevviiddeennccee  --  sseeaarrcchh  ffoorr  aannsswweerrss,,  ccoolllleecctt  tthhee  eevviiddeennccee  

  AApppprraaiissee::  tthhee  eevviiddeennccee  ffoorr  qquuaalliittyy  aanndd  rreelleevvaannccee    

  AAppppllyy  tthhee  rreessuullttss  wwiitthh  ppaattiieenntt//pprroovviiddeerr  pprreeffeerreennccee  

  AAsssseessss  tthhee  oouuttccoommee  aass  iimmpplleemmeenntteedd  

  

  FFiivvee  SStteeppss  iinn  EEBBPP  

11..  AAsskk  tthhee  eesssseennttiiaall  cclliinniiccaall  qquueessttiioonn  iinn  PPIICCOO  ffoorrmmaatt::  

––  PPaattiieenntt  ppooppuullaattiioonn  

––  IInntteerrvveennttiioonn  oorr  iinntteerreesstt  

––  CCoommppaarriissoonn  iinntteerrvveennttiioonn  oorr  ggrroouupp  

––  OOuuttccoommee    

  

IInn  pprreemmaattuurree  iinnffaannttss  iiss  oorraall  ssuuccrroossee  vveerrssuuss  ssaalliinnee  mmoorree  eeffffeeccttiivvee  iinn  rreedduucciinngg  

ppaaiinn??  

  FFiivvee  SStteeppss  iinn  EEBBPP  

22..  AAccqquuiirree//  CCoolllleecctt  tthhee  BBeesstt  EEvviiddeennccee  

––  BBeeggiinn  bbyy  sseeaarrcchhiinngg  ffoorr  ssyysstteemmaattiicc  rreevviieewwss  ((sseeccoonnddaarryy  ssoouurrcceess))  

  GGuuiiddeelliinneess::  UUKK  NNaattiioonnaall  LLiibbrraarryy  ffoorr  HHeeaalltthh,,  NNIICCEE,,  SSIIGGNN;;  UUSS  

NNaattiioonnaall  GGuuiiddeelliinneess  CClleeaarriinngghhoouussee;;  CCaannaaddiiaann  MMeeddiiccaall  AAssssoocciiaattiioonn;;  

NNeeww  ZZeeaallaanndd  GGuuiiddeelliinneess  GGrroouupp..    

  

  ii..ee..  CCoocchhrraannee  DDaattaabbaassee  ooff  SSyysstteemmaattiicc  RReevviieewwss  AANNDD  EEvviiddeennccee  

bbaasseedd  cclliinncciiaall  pprraaccttiiccee  gguuiiddeelliinneess  ((wwwwww..gguuiiddeelliinneess..ggoovv))  

SSeeaarrcchh  ffoorr  PPrriimmaarryy  SSoouurrcceess  

  UUssee  mmeetthhooddoollooggiiccaall  ffiilltteerrss  ttoo  ttaarrggeett  tthhee  rriigghhtt  ttyyppee  ooff  ssttuuddyy::  

  PPuubbMMEEDD  ffiilltteerrss  ffoorr::  



––  tthheerraappyy    

––  DDiiaaggnnoossiiss  

––  PPrrooggnnoossiiss  

––  eettiioollooggyy    

  

  SSiixx--lleevveell  EEvviiddeennccee  HHiieerraarrcchhyy  ((SStteettlleerr))  

LLeevveellss  ooff  eevviiddeennccee  ((ffrroomm  ssttrroonnggeesstt  ttoo  wweeaakkeesstt))::  

LLeevveell  II    MMeettaa--aannaallyysseess  ooff  ccoonnttrroolllleedd  ssttuuddiieess  

LLeevveell  IIII    IInnddiivviidduuaall  eexxppeerriimmeennttaall  ssttuuddiieess  

LLeevveell  IIIIII  QQuuaassii--eexxppeerriimmeennttaall  ssttuuddiieess  

LLeevveell  IIVV  NNoonneexxppeerriimmeennttaall  ssttuuddiieess  

LLeevveell  VV    PPrrooggrraamm  eevvaalluuaattiioonnss,,  RRUU  ssttuuddiieess,,                  qquuaalliittyy  iimmpprroovveemmeenntt  pprroojjeeccttss,,  

ccaassee  rreeppoorrttss  

LLeevveell  VVII  OOppiinniioonnss  ooff  rreessppeecctteedd  aauutthhoorriittiieess  aanndd  eexxppeerrtt  ccoommmmiitttteeeess  

  

  FFiivvee  SStteeppss  ooff  EEBBPP  

CCrriittiiccaallllyy  AApppprraaiissee  tthhee  eevviiddeennccee  

  VVaalliidd  rreessuullttss??  

  RRaannddoomm  aassssiiggnnmmeenntt  

  LLoonngg  eennoouugghh  ffoollllooww  uupp  

  AApppprroopprriiaattee  ccoonnttrrooll  ggrroouupp  

  VVaalliidd  aanndd  rreelliiaabbllee  iinnssttrruummeennttss  

  

SSttaattiissttiiccaall  aanndd  cclliinniiccaall  ssiiggnniiffiiccaannccee  

  MMaaggnniittuuddee  aanndd  aaccccuurraaccyy  

  

CCrriittiiccaallllyy  AApppprraaiissee  tthhee  eevviiddeennccee  

––  CClliinniiccaallllyy  rreelleevvaanntt  ffiinnddiinnggss??  

  RRiisskkss//  bbeenneeffiittss  ooff  ttrreeaattmmeenntt  

  FFeeaassiibbllee  iinn  mmyy  pprraaccttiiccee  sseettttiinngg  

  OOuuttlliinnee  ppaattiieenntt  vvaalluueess  aanndd  eexxppeeccttaattiioonnss  ffoorr  tthhee  oouuttccoommee  aanndd  tthhee  

ttrreeaattmmeenntt  

  FFiivvee  SStteeppss  ooff  EEBBPP  

AAppppllyy  tthhee  rreessuullttss    

  IInntteeggrraattee  eevviiddeennccee,,  cclliinniiccaall  eexxppeerrttiissee,,  aanndd  ppaattiieenntt  ffaaccttoorrss//  pprreeffeerreenncceess  ttoo  

iimmpplleemmeenntt  aa  ddeecciissiioonn  aanndd  aappppllyy  ffiinnddiinnggss  

  

  AAsssseessss//  EEvvaalluuaattee  tthhee  oouuttccoommee  



  BBaarrrriieerrss  ttoo  EEBBPP  iinn  NNuurrssiinngg  

  RReesseeaarrcchh--rreellaatteedd  bbaarrrriieerrss  

  NNuurrssee--rreellaatteedd  bbaarrrriieerrss  

  OOrrggaanniizzaattiioonnaall  bbaarrrriieerrss  

  BBaarrrriieerrss  rreellaatteedd  ttoo  tthhee  nnuurrssiinngg  pprrooffeessssiioonn  

  BBaarrrriieerrss  ttoo  EEBBPP  iimmpplleemmeennttaattiioonn  

  DDiissccoommffoorrtt  wwiitthh  sseeaarrcchh  tteecchhnniiqquueess  

  PPeerrcceeiivveedd  llaacckk  ooff  ttiimmee  ttoo  sseeaarrcchh  ffoorr  bbeesstt  eevviiddeennccee  

  CChhaalllleennggeess  iinn  ccrriittiiccaallllyy  aapppprraaiissiinngg  rreesseeaarrcchh  rreeppoorrttss  

  LLaacckk  ooff  oorrggaanniizzaattiioonnaall//  aaddmmiinniissttrraattiivvee  ssuuppppoorrtt  

  BBaarrrriieerrss  ttoo  EEBBPP  iimmpplleemmeennttaattiioonn  

  EEdduuccaattiioonnaall  pprrooggrraammss  aapppprrooaacchh  ttoo  tteeaacchhiinngg  rreesseeaarrcchh  iinn  tthhee  „„ttrraaddiittiioonnaall  wwaayy‟‟  

wwiitthh  aa  ffooccuuss  oonn  DDOOIINNGG  rreesseeaarrcchh  iinnsstteeaadd  ooff  UUSSIINNGG  tthhee  rreesseeaarrcchh  eevviiddeennccee  

  NNeeggaattiivvee  aattttiittuuddeess  ttoowwaarrddss  rreesseeaarrcchh  

  CCrriittiiccaall  FFaacciilliittaattoorrss  ooff  EEBBPP  

  CCrriittiiccaall  FFaacciilliittaattoorrss  ooff  EEBBPP  

  IInnddiivviidduuaall  kknnoowwlleeddggee  aanndd  sskkiillllss  ooff  EEBBPP  

  BBEELLIIEEFF  tthhaatt  EEBBPP  iimmpprroovveess  pprraaccttiiccee  

  BBEELLIIEEFF  ooff  tthhee  aabbiilliittyy  ttoo  iimmpplleemmeenntt  EEBBPP  

  MMeennttoorrss//tteeaacchheerrss  sskkiilllleedd  iinn  EEBBPP  

  AAddmmiinniissttrraattiivvee//oorrggaanniizzaattiioonnaall  SSUUPPPPOORRTT  

  AAddvvaanncciinngg  EEBBPP  

  WWhhaatt  iiss  tthhee  ppeerrssoonnaall  ccoommmmiittmmeenntt  ttoo  EEBBPP  aammoonngg  aaddmmiinniissttrraattoorrss  aanndd  

eedduuccaattoorrss??  

  AArree  tthheerree  mmeennttoorrss  wwhhoo  hhaavvee  ssttrroonngg  kknnoowwlleeddggee  aanndd  sskkiillllss  rreellaatteedd  ttoo  EEBBPP??  

  DDoo  nnuurrsseess,,  AAPPNNss  aanndd  aaddmmiinniissttrraattoorrss  mmooddeell  EEBBPP??  

  DDoo  lleeaarrnneerrss  hhaavvee  aacccceessss  ttoo  qquuaalliittyy  ccoommppuutteerrss  AATT  TTHHEE  PPOOIINNTT  OOFF  CCAARREE??  

  

  

  



  AAddvvaanncciinngg  EEBBPP  

  AArree  tthheerree  lliibbrraarriiaannss  wwhhoo  hhaavvee  kknnoowwlleeddggee  ooff  EEBBPP  wwhhoo  ccaann  aassssiisstt  wwiitthh  iitt??  

CChhaammppiioonnss  ooff  EEBBPP  aatt  aallll  lleevveellss  ((AAddmmiinn,,  tteeaacchheerrss,,  lleeaarrnneerrss  eettcc))  

  RReessoouurrcceess  ((ccoommmmiitttteedd  aanndd  sskkiilllleedd  EEBBPP  mmeennttoorrss,,  ccoommppuutteerrss,,  aacccceessss  ttoo  qquuaalliittyy  

ddaattaabbaasseess  aanndd  tthhee  iinntteerrnneett))  

  EEBBPP  NNOOWW::  SSttrraatteeggiieess  ffoorr  IImmpplleemmeennttaattiioonn  

  EEBBPP  wwoorrkksshhooppss  ((bbaassiicc,,  aaddvvaanncceedd))  

  OOnnlliinnee  EEBBPP  mmoodduulleess  aanndd  ddiissccuussssiioonn  ggrroouuppss//  jjoouurrnnaall  cclluubbss  

  ““WWiissddoomm  WWaaggoonn””  ((ttrraavveelliinngg  EEBBPP  ppoosstteerr,,  SSUUNNYY  UUppssttaattee  MMeedd  CCeenntteerr))  

  EEBBPP  NNOOWW::  RReessoouurrcceess  

EEBBPP  wwoorrkksshhooppss  ((bbaassiicc,,  aaddvvaanncceedd))  

––  AASSUU  ((hhttttpp::////nnuurrssiinngg..aassuu..eedduu))    

  55  ddaayy  iimmmmeerrssiioonn  EEBBPP  mmeennttoorrsshhiipp  pprrooggrraamm  

  AAnnnnuuaall  EEBBPP  CCoonnffeerreennccee  

  1177  ccrreeddiitt  ggrraadduuaattee//ppoosstt  mmaasstteerrss  cceerrttiiffiiccaattee  iinn  EEBBPP  

EEBBPP  CCoonnffeerreenncceess//WWoorrkksshhooppss  

  --UUnniivveerrssiittyy  ooff  MMaarryyllaanndd  ((hhttttpp::////nnuurrssiinngg..uummaarryyllaanndd..eedduu))  

  --MMccMMaasstteerr  UUnniivveerrssiittyy  ((hhttttpp::////cccchhee..nneett..eebbccpp))  

  --UUnniivv  TTeexxaass  HHeeaalltthh  SScciieennccee  CCeenntteerr,,  SSaann  AAnnttoonniioo  ((hhttttpp::////aacceessttaarr..uutthhssccssaa..eedduu))  

  

  EEBBPP  NNOOWW::  RReessoouurrcceess  

SStt  MMaarryyss  HHoossppiittaall  MMeeddiiccaall  CCeenntteerr    

  IInnttrroodduuccttiioonn  ttoo  EEBBPP  

––  44  hhoouurr  sseessssiioonn  

––  LLeeccttuurree//  ddiissccuussssiioonn  &&  hhaannddss  oonn  iinn  ccoommppuutteerr  llaabb  

  EEBBPP  FFoorruumm  

––  FFoouurr--  88  hhoouurr  ddaayyss  oovveerr  33  mmoonntthhss  

––  FFooccuuss  oonn  lleeaarrnniinngg  hhooww  ttoo  uussee  bbeesstt  eevviiddeennccee  ttoo  cchhaannggee  pprraaccttiiccee  

  TThhee  cclliinniiccaall  qquueessttiioonn  

  FFiinnddiinngg  tthhee  eevviiddeennccee  

  EEvvaalluuaattiinngg  &&  SSccoorriinngg  tthhee  eevviiddeennccee  

  TTrraannssllaattiinngg  tthhee  eevviiddeennccee  

  

  EEBBPP  iinn  CClliinniiccaall  SSeettttiinnggss  

  CChhaannggee  iiss  NNOOTT  eeaassyy  

  EEBBPP  nneeeeddss  ttoo  bbeeccoommee  sseeccoonndd  nnaattuurree  



  EEXXCCIITTIINNGG    

  SSppiirriitt  ooff  IInnqquuiirryy  iiss  ccoonnttaaggiioouuss  

  SSttrraatteeggiieess  ffoorr  NNuurrsseess  ttoo  PPllaayy    

aa  RRoollee  iinn  EEBBPP  

  RReeaadd  wwiiddeellyy  aanndd  ccrriittiiccaallllyy  

  AAtttteenndd  pprrooffeessssiioonnaall  ccoonnffeerreenncceess  

  LLeeaarrnn  ttoo  eexxppeecctt  eevviiddeennccee  tthhaatt  aa  pprroocceedduurree  iiss  eeffffeeccttiivvee  

  BBeeccoommee  iinnvvoollvveedd  iinn  aa  jjoouurrnnaall  cclluubb  

  PPuurrssuuee  aanndd  ppaarrttiicciippaattee  iinn  EEBBPP  pprroojjeeccttss  

  

  EEBBPP  PPrroojjeecctt  EExxeemmppllaarrss  

  EEBBPP  FFoorruumm  EExxaammpplleess  

  SStt  MMaarryyss  MMeeddiiccaall  CCeenntteerr  

––  AAcchhiieevviinngg  EEuuggllyycceemmiiaa  ((22000044))  

––  PPrreevveennttiioonn  ooff  CCaatthheetteerr  aassssoocciiaatteedd  UUTTII  iinn  SSuurrggiiccaall  PPaattiieenntt  ((22000055))  

––  PPrreevveennttiioonn  ooff  VVeennttiillaattoorr  AAssssoocciiaatteedd  PPnneeuummoonniiaa  ((oonnggooiinngg))  
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  EEBBPP  FFoorruumm  EExxaammppllee  

  AAcchhiieevviinngg  EEuuggllyycceemmiiaa  

––  SSuuppppoorrttiinngg  ddaattaa  ooff  ggllyycceemmiicc  ssttaattuuss  aatt  bbaasseelliinnee  aanndd  oovveerr  ccoouurrssee  ooff  pprroottooccooll  

iimmpplleemmeennttaattiioonn  

  AAvveerraaggee  CCBBGG  aatt  bbaasseelliinnee  ==  114400  ((OOcctt  0044))  

  AAvveerraaggee  CCBBGG  ppoosstt  iimmpplleemmeennttaattiioonn  ooff  EEBBPP  pprroottooccooll  ((aallll  ppaattiieennttss  oonn  

iinnssuulliinn  iinnffuussiioonnss))  ==  112211  ((SSeepptt  0055))  

––  IInncciiddeennccee  ooff  hhyyppooggllyycceemmiiaa  

  OOcctt  0044//  DDeecc  0044  

––  OOnn  pprroottooccooll  <<11%%  //  ~~00%%  

––  NNoott  oonn  pprroottooccooll  55%%  //  ~~22%%  

––  PPrroojjeecctt  eevvaalluuaattiioonn  ((ppaattiieenntt,,  nnuurrssee,,  MMDD  ssaattiissffaaccttiioonn))  



  

  EEBBPP  FFoorruumm  EExxaammppllee  ““AAcchhiieevviinngg  EEuuggllyycceemmiiaa””  

DDaattaa  

  PPeerrcceenntt  ooff  ppaattiieennttss  rreeqquuiirriinngg  IInnssuulliinn  

––  3311%%  ((33SSWW)),,  5522%%  ((MMIICCUU)),,  6677%%  ((SSIICCUU))  

  OOff  tthhoossee  rreeqquuiirriinngg  aann  IInnssuulliinn  DDrriipp,,  %%  wwiitthh  NNOO  hhiissttoorryy  ooff  DDiiaabbeetteess  

––  5577%%--6600%%  

  PPeerrcceenntt  rreedduuccttiioonn  iinn  aavveerraaggee  CCBBGG  

––  1166%%--2288%%  
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