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IMPULSIVO, DESCONTROLADO, PREGUNTON, CURIOSO, VAGO...
UNOS NINOS Y OTRCS PERO, EM CONTRA DE LO QUE SUELE PENSARSE, UN CHICO SUPERDOTADO
NO LO TIENE FACIL. ;COMO SE DIAGNOSTICA, COMO SE ENCAJA, COMO TIENES QUE TRATAR
A UN PEQUENO CON UN COCIENTE INTELECTUAL SUPERIOR A 1307

Escribes ROSARIO SANTS MARA

LS SINTOMAS VARIAN ENTRE

(Nacen o se hacen?

El Consgjo Enropeo de la Alte Capaci-
el calenlioque entree ciento cincnenta v
doscientos mil estadiantes espaneles un
dos par ciento) Hemen altas capacidaces,
De este niimers, séle tres mil estan iden-
fificades, Son nifos cuyo cocienle nle-
lectual es superior a 130, el baremo mi-
nime por el e Ta OME [Uhganizaciin
Mundial de la Salud} considera que una
persuma o4 superdotada. La media fJ_F:E.iL.l
entre 9y 110

Los sintomas

Ana v su marido son funcionarios ¥ vi-
ven en Madrid, Tienen dos hijpos v ol
mayng, Pedro, de 13 afios, es un alumne
eon. altas capacidades. Asi-es come ls co=

munidad cientifica denoming a los menores |

gue tienen un cocienta Infelectual superior
a 120 y gue, 3 partir de los 18 afies, seran
considerados superdotados, que no genios,
Hemos hablado con ella para que nos
CURTEE ST PTRETL PUTSOna S experien-
gla «Cuardo tenda tres afios, su profeso-
T TS pidié T 1 dij{;".rtu'nus Il qué
destacaba. Le contamos que en dibujo,
i gue estabu obsesionade con las md-
guings de pelar plitenos, mos disefios
que realizala con coadrados, I1'iﬁngnhﬂ
v rectdngulos casi perfectos, Para nos-
otres, aquello era increile, pero alla no
l¢ daba importancia, decia gue todos los
padres pensablamos gue muestro hijo era ¢l
iz Inteligents de la clasen.

Maria Teresa Medina, Doctora par ia
Universidad Complutense de Madrid y es=
pecialista en alumnos con aitas capacida-
des, asegura file un nie i estas carac-
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i, pern si domnte ] erecimicnto ﬂiSYD-
ne del ambiente adecuado se desarro

teristicas nace y e hace, ol 50 por ciento:

«La inteligencia es una cualidad pendti-

1a-
vd mids o menoss. Este ora el caso de
Pedre que, por anuel entonces, apenas
dormia un par ge horas por las neches,
como asemira 51 madre: «Preferis man-

" NO-sslo

mismo!

. Superdotade: Persona que

15 '_’ manifiesta una aptitud superior

ala media para; dlstmtm.

i ambitos del conocimiento,

|y puede destacar €n varias
 materias a la vez. Ha}'-' el mrsmo
. himerc de chicos que. de i:hltas
- pero a ellas se fas identifica
MENos, porque 5an mas

;ilfscretas y no guieren destacar. -

ElL1 par ciento de sllos también
‘Es un genia.

Genio; Personas adulias

que rompen con todas las
nermas ¥ terminan con fa
produccion de una obra genial
‘&N su campo, como Galiles.

‘o Newton. Poseen una capacidad
mental extraordinariapara
crear o inventar cosas nuevas

' admirables.

tenerse despierto, pars sus hazaiias beli-
exw, que s asf como Damaba g s oporto-
miicacd dles investigar todos los riacones de
la casa para ver qué encontraba. Cral-
guicr ensa despestaba su curiosidad, Su
padre ¥ yo pensabamos gue era hiperacti-
vo, porgue era uh torbelline y se interesa-
ba por tedom.

Prodigio: Expresjon que se
reserva a los nifios que, como
Mozart, logran eie,euninnes
sobresalientes o muy
destacables en edades mw
tempranas. > tal mariera gue:
la calidad de su. ;xbras*e ;mdr[a;
yalarar.como la de un adulte
competente,

Talentose: Término que se
refiere a quien tiene aptitudes
gﬁadem‘im espet;ﬂlt:as enun
campo ‘cancreta, SUAGUE NG
siempre supere el 130 de
cotiente intelectual.

Precoz: Nifio que hace cosas
|mpr{:p|.a;s para su &daﬂ. por
‘Ia velocidad de su desarrolio.
Lasu pa!dutacmn contieva
unas caractertsﬂcas estables
enla ﬁersmaduranl’:e todas
las etapas‘. de su vida,



La incomprensién

Todwda era many nifio v v leiaa Lsahel
Allende v Paulo Coelhe, hablaba con su
ahuels de veligion, v nos preguntaba so-
hre Franco, 105, A veLEs, DO [Iresen-
taha cucstiones pera fas que w0 Lenizmos
respueesta, Sus profesores seguian sin dar-
e importancia, pero cuande cammplii sicte
105, su padra ¥ yo decidimas que hiclera
unas pruchas de aitas capacidades que inclu=
yen un test de inteligencia. CEI resuitada?
Pedro tiene 146 de coclente intelectualz.

Para Maria Teresa Meding, el papel de loy
padres es fundamental o lo hora de detec-
tar si su hifo posee unas cualidades dife-
rentes al resto, B impartante que fo intes-
signen Jo antes posible. pare atender s
aecesidades edurativass, Los profesores
ApEnas los wlentifican. Sesin nn eshudic
vealimidn entre 563 masstros en activo de
Madrid capital. ~el 85 por, et asegur-
B near haher terddo nunea @ wn wiflo de es-
g cqracersticas en olase; b ol por -
tacdtstiva, es prcticamente imposihles.
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cafmen saﬂz, superdotada v

presidenta de la Organizacién El munde del superdotada
desmiente algunos falsos mitos:

"Es terrible que en el
colegio rindan Menos
para no destacar”

-:De pequeiia te sentias un bicho raro?
-Un paco porgue devoraba libras y teniz intereses
diferentes a mis compafieros de clase.

-f los superdotados, cos gusta destacar?

“iMadal Recuerds un dia en clase, que €l profeser de
matematicas dijo gue yo era la mas inteligente del
Instituto: 1o sabia dénde esconderme. Ademds, puede gue
seas muy habil en cdloulo, pero gue en ofras materias,
camo musica o dibujo, el resto de tus compafieros sepan
méas que td.

-2Resultaba dificil tener amigos?
-Para mi, no. Pero hay que aprender a tener empatria
con los demds y a desarrollar habilidades sociales.

-:Es cierto que tenéis una sensibilidad especial?

—Moermalmante, si. Que un nifio te contesie como un
adulto na significa que le tengas que tratar como & una
persana rmayor, Tieng que jugar, relacienarse con otros
nifios y sentirse querido como cualquier otre menor

-2Qué objetivos persigue tu organizacion?
-Queremes que ningdn nifie espafiol se sienta aislado
por ser mas inteligente. No podemas dejar que 200.000
pifias con altas capacidades en las aulas rindan menas

porque no quieren destacar,

Y para conseguirlo...

~Frimero, hay que identificarles, haciendo pruebas a todes log nifies de cuatro
afios y después, ofreceries una aducacidn diferenciada en su propia escuela
para que den lo mejor de si mismas, Tlenen que asumir gue son muy inteligentes,
coma ofros campafieros son bugnas en el deporte o tienen fos ojos azules.
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-ZEstas de acuerde con la aceleracién?

-%] a| nifia se aburre en clase v es lo suficientemente
madure desde el punto de vista emocional para pasarse un
Curso, sh

¥, en tasa, chay gue tratarle de manera
especial?

-Come a cualguier otro nifio: limites claros, didloge,
atencién y carifio.

21 QUIERES SABER MAS: www.eimundodelsupardotado.com

El datO, El 94 por ciento de los directores de 65 colegios de Educacién Infantil y Primaria
de Madrid reconocen que en el Proyecto Educativo de sus centros no seccontempla
una educacion especializada para sus alumnos con cocientes altos.

*Segln un estudic de Marla Teresa Madina, Deckora
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pat 1a Universidad Complutense de Madrid v especialista en alumnos con altas capacidade



Lucha ;:‘sam qgue tu hijo no se sienta

un bicho raro y

Ha\; as0C .i:CiG
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B Cuanda Tos 1)u:;|r(::i di: Pedro comenta-
ron los vesultados a los profesores ano
guerian saber mada-del fema. Creian qua
sugonia un problema mas y o, logmoraromn.
Poro todda fue peor con mi lamilia: se
pasabin el dia haciéndole presmea eada
vewr s diffeiles porgue quecian pillane
eivalpunarespiesta gque no supiers.

Un' dig; mis padres y mis Hermanes nos
emipezaron § compatdecer por taner un hijo
superdotado, asegurando gue iba a ser re-
hedde y gue tendria probiemas de mayon

Pedre eseucha aguella conversacion v
se quedd impresonado v, triste, A par-
tir ol enborees ernpEd o sentirse como
urr Sinlio rar v muy solo en el colegin,
Contactamos con la Asociacion Espafola
de Superdotaclén y Allas Capacidsdes
{AESAC). Alli hay profesionales de fa edu-
caelén gue ayudan a fos padres y orgasizan
talleres, wisitds a3 museos v clases de hu-
mianidades dos veces al mes. e rusta
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no se aisle en el CO|”OIO
nes que te pueden ayudar.

marca la

& Aceleracion: Estos alumnos pueden
pasar a un curso superior al gue les.
corresponde por su edad, kasta un maximo
de dos veces en la ensefianza obllgstoria.

® Ayudas econémicas: El Ministerio de
Educacién concede becas a los alumnos con
necesidades educativas especiales, término
gue incluye a los gue tienen altas capacidades,
trastornos de conducta, discapacidad y/o
pertenecen afamilias numerosas.

& Atencion especial en las escuelas:
Las Administraciones educativas adoptardn
las medidas necesarias para identificar 2
los alumnos superdotados intelectualmente,
evaluando las necesidades educativas
especificas de dichos alumnes lo més
tempranamente posible.

cQueé ey?

(Resl Decrato 343/2003 de 18 dé julis ¥ m'@"a'.,menmm;i,

ezchio el weabionte, no oy wompetitivi-
dad para ver eudl de los hijos es el me-
jom mi fanpoen mtentan sacarnos dinef.
Pedro ha comocido obros nifios comn ¢
W, ToEO o, f Olns lﬂdrs~ can los que
L"{:I.Il"'[‘:'l"'tll' ':,"C[J""JE‘]'U' iy risis b coAam-
Bidr, algind que otra Ll&::‘.‘&pﬂlnm

Todo es normal

wAhora Pedro estudia tealro v aprende
a tocar el dlarinete. Esté en 4° de 1z ESO
¥ no gulere gue le digamos a sus profoso-
res gue tiene altss capacidades. Pare &,
szear um siete es-una nofa maravillesa, asi
gue falla a prepssite. E5 un wims perdido,
porue sin estidiar nada podeia sacar un
diez. En almuna ocasion, ha rebatido Tas
teorfas del prafesor, pero su masstro
nunca nos ha lamado par decirmos gue
i detectado alpe especial en & De vex
an cuands, TEngo gue remarcanie gua. tam-

bién puede csber cquivecads, gue tiene que
apreader 2 escuchar a fos demas; ser mis
Hlexibie v paclanten.

Eehcar o este tipo dejivenes no es
sencille, semin Maria Teresa Medina. «Fn
Expeita, recnichcs dupebdotados adultog
son superdatadas conltos, que ng han
preiseeclo unainfancla Jdell, gue o erecis
do en amblentzy aducativos ¢ sociales
fustiles o e rechazo o la c'fj'.br.:m-: ik

Padro tendri mis suerte. Su Trlaﬂrt lis-
Fruki 2 su Lacdos «Lan lesen sy bien. Inten
to comprenderte v sav conscients de que
podiemos hablar de todo. 28 mejor conse-
o7 Quoererle como 5. po- por su inteligencia.

Donde acudir?

& Marta Reyero ¢ Javier Tourén,
El desarrolic del talenta. La aceleracion
comao estratenia educativa (NETEIBLO).
# Carmen Jiménez Fernandez,
Ciagnastica y Educacion

de los mas capaces (UNED)

Aspciacion Espaniola de Superdotaclon
y Altas Capacidades [AESAC)

Tel; 91 462 54 0% wiww.3esacory

TELVA com

£ Trenes um Hije superotads? Comparte o

experencla con olras Usuanas en niesta web I




