Porc
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Côtes levées

· 2Lbs de côtes levées

· 1 tasse d’eau froide

· 2 à 3 c. à soupe de sauce soya

· 1 tasse ½ de cassonade

· 2 à 3 gousses d’ail

Préparation :

1. Mettre tous les ingrédients dans une grande casserole, amener à ébullition.

2. Faire bouillir 1 heure, jusqu’à l’obtention d’une sauce dont la texture est comme de la mélasse.

On peut ajouter de la sauce HP au goût.
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