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Aconselhamento
Ligação com outros serviços de saúde para 

referencia aos CATV
I. E. C (Informação, Educação e 

Comunicação)
Entrega de Material Gráfico em palestras e 

locais públicos
Gratuidade
Pedido de outras instituições

METODOS DE CAPTAÇÃO DE CASOS
COM ITS



Aconselhamento
Estratégia chave na prevenção e 
controlo da infecção pelo VIH e ITS
Ajuda a fazer um plano de redução de 
riscos de infecção pelo VIH/SIDA e ITS
Ajuda na identificação de pessoas e 
comportamentos de alto risco
Referir quando necessário para outros 
serviços de saúde especializados



Ligação com outros serviços de 
saúde para referencia aos 
CATV

Identificação e referencia aos CATV 
como serviços especializados no 
diagnostico e tratamento de ITS
Acompanhamento directo a doentes 
acamados ou impossibilitados de se 
deslocar



I. E. C (Informação, Educação 
e Comunicação)

Actividades desenvolvidas 
periodicamente (palestras, musica, 
teatro, debates, vídeos, media, 
publicidades...)
Campanhas de sensibilização nas 
escolas, igrejas, empresas e unidades 
militares



GRATUIDADE

Acesso disponível para todas as pessoas
de forma gratuita
Custos zero para o utente com relação
a consulta, exames laboratoriais e
tratamento
Aderência máxima da população



A pedido de outras instituições

Como requisitos para admissão no
trabalho, universidades
Seguro de vida (crédito Bancario)
Aquisição para visto de entrada para 
determinados países



Sensibilizar ao utente sobre a importância do 
envio a consulta do parceiro, ou parceiros, 
insistindo no risco e complicações das ITS

Pedir autorização para contactar directamente os 
parceiros 

CAPTAÇÃO DE CONTACTOS 
SEXUAIS DE UTENTES COM ITS



DIFICULDADES ENCONTRADAS

Automedicação
Não colaboração por parte de outros 
serviços de saúde
Falta de comunicação entre parceiros
Factor cultural (credibilidade em mitos e 
crenças, poligamia)
ITS assintomáticas



Propostas

Criação de salas de ATV em todas 
unidades sanitárias a nível provincial
Expansão dos CATV nas áreas de difícil
acesso
Mobilização dos lideres comunitarios
Dar um duplicado do tratamento ao 
parceiro do utente com ITS


