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La antropología biológica , o también llamada antropología física , es una de las subdisciplinas de la antropología general que es la ciencia que trata del hombre.

La antropología física posee como objetivo la variación biológica del ser humano , tanto en su desarrollo evolutivo como en su expresión histórica y contemporánea , es decir , en el tiempo y espacio.


El estudio de la variación humana reúne cinco intereses especiales dentro de la antropología biológica :la evolución de los homínido tal como la revelan los restos fósiles (o también llamada paleo antropología) , la genética humana , el crecimiento y desarrollo humano , la adaptación humana , la biología-evolución-comportamiento-vida social (de monos,simios y primates no humanos)


Estos intereses conectan la antropología física con otros campos como la biología , zoología , geología , entre otros , los que a su vez nos acercan a importantes personajes del pasado y sus teorías sobre la evolución del hombre como es George Cuvier , Jean Baptiste Lamarck , Charles Darwin.Cada uno de estos personajes se acercaron a una explicación lógica de la aparición del Homo sapiens , lo que nos lleva al propósito de nuestro trabajo y a la formulación de nuestra tesis :

“Factores que nos permiten el paso de la hominización : del homínido al hombre”.


La antropología biológica reflexiona sobre y se enfrenta a las grandes cuestiones de la existencia humana.Mediante el examen de los huesos y de las herramientas antiguas , los antropólogos son capaces de resolver los misterios de los orígenes de los homínidos (miembros de una familia biológica que incluye a los humanos fósiles y a los vivientes , en otras palabras , son casi seres humanos , seres que no presentan alto desarrollo físico ni mental).


¿Cuándo y cómo se originó el Homo sapiens ? ¿Cómo es que pasa de homínido a hombre? , pues nuestro género ha estado cambiando durante mucho tiempo.Se ha entremezclado el proceso por el que los organismos hacen frente a las tensiones medioambientales , la adaptación, tanto de tipo cultural como biológica.


En cuanto al origen del aspecto físico del hombre , existen dos corrientes : 

-La creacionista , en la que el hombre es creado a imagen y semejanza de Dios , por lo tanto , el hombre es más perfecto que otros seres , fue creado así y así quedó , posee conciencia del ser superior que lo creó.

-La evolucionista , el hombre es consecuencia de la naturaleza , el humano ha evolucionado por consiguiente seguirá evolucionando , no existe ser superior que lo guíe , no existe ejemplo a seguir.


Apoyando el origen evolucionista del hombre , aparecen Georges-Louis Leclerc de Buffon que se ubicó entre los primeros científicos en proponer que las especies podrían sufrir cambios en el curso del tiempo.A fines del siglo XVIII , comienzos del siglo XIX aparece el fundador de la paleontología de los vertebrados , Georges Cuvier , que fundó sus teorías utilizando los fósiles de formas primitivas de vida encontradas en las rocas.Jean Baptiste Lamarck utilizando técnicas similares a las de Cuvier propuso que todas las especies , incluido el Homo sapiens , descienden de otras especies.


Todas estas teorías dan cabida para que en el siglo XIX , Charles Darwin , postulara su teoría de la selección natural que indica que las variaciones que aparecen en cada población natural y se heredan entre los individuos son una cuestión de azar , es decir , que no las produce el ambiente ni una fuerza creadora ni el esfuerzo inconsciente del organismo.Por si mismas ellas no tienen dirección o meta , pero a menudo tienen valores adaptativos positivos o negativos.Es el funcionamiento de la selección natural, la interacción de organismos individuales con su ambiente durante una serie de generaciones, lo que le confiere dirección a la evolución.


La dirección de la evolución propuesta por Darwin comienza a apoyarse en los datos de la paleontología que muestran que hace más o menos dos millones de años hubo un punto en el cual cierto homínido cruzó el umbral crítico de la hominización y se convirtió en un ser humano.Una mutación determinada debe haber finalizado con el paso del mono antropoide al hombre.

La diferencia anatómica entre estos dos seres es cada vez menor que entre el mono y otra especie.Este proceso de hominización es llamado el pasaje del umbral por Teilhard de Chardin , esto significaría dos cosas : transición gradual (durante el progreso) y cambio real (en el lugar donde se llega) , por esto la anatomía solo confirma la transición gradual.


Sin embargo , para Teilhard , el pasaje del umbral está determinado por el proceso de reflexión , es ahí donde el homínido sale de esa condición para pasar a ser un ser superior , llegar a la especie Homo sapiens.


La considerable diferencia que existe actualmente entre los monos y el hombre no debe pasar por alto los estadios intermedios que hay entre estos dos grupos.La humanidad como totalidad alcanzó su propia adultez por pasos sucesivos.


Los factores que median el paso de homínido a hombre se encuentran dados por una serie de pasos observables que mediante sus interacciones dieron paso a la formación de una especie determinada :

· Bipedismo (camina en 2 pies) = proceso milenario , importante el hecho de pararse en 2 pies , esto permite mirar al horizonte , ubicar distancias , caminar , correr , desplazamiento.El cuerpo se transforma.

· Liberación de las manos =proceso simultáneo al bipedismo , permite trabajar , palpar , etc. Manos pasan a ser segundo cerebro.

· Telencefalización = Desarrollo del encéfalo con cerebro capaz de proponerse metas a largo y corto plazo en función de su inteligencia.

· Nacimiento inmaduro = hijos nacen desprotegidos , hay que enseñarles lo que los adultos conocen , se entiende la importancia de los niños.

· Ecumenismo = Expansión territorial que hacen los grupos para buscar la sobre vivencia , siguen curso de los ríos o cerca de los lagos. 

Estos pasos nos hacen la referencia sobre la ley de complejidad-conciencia 

la cual no queda ajena a la progresión de la evolución de homínido a hombre , se verifica una transición gradual en el plano psicológico y mental durante el proceso de telencefalización.

En conclusión , existe una evidencia clara e innegable a nuestro parecer de que la evolución está siempre dirigida a crear un ente determinado , pero además no es un solo paso si no que un conjunto de ellos y es de forma progresiva.


Hoy en día , casi sin excepciones , existe el convencimiento de que todos los organismos vivos , incluso nosotros mismos , aparecieron en el curso de la historia a partir de formas anteriores más primitivas.Este convencimiento se basa en una vasta cantidad de evidencia acumulada.


Las adaptaciones de los organismos están dadas por el proceso de selección natural , como lo propuso Charles Darwin dos siglos antes.


Los factores que permiten el paso de la hominización realzan aún más el hecho de que todo proceso evolutivo es de forma gradual y con ello se explica a su vez el paso del homínido al hombre.

Conceptos claves / Vocabulario

· Adaptación = proceso por el que los organismos hacen frente a las tensiones medioambientales.

· Especie = población de organismos cuyos miembros tienen todos la capacidad de reproducirse entre si y producir descendientes fecundos.Ej. Homo sapiens.

· Evolución =proceso de cambio gradual que tiene lugar en poblaciones de organismos a lo largo de un período considerable de tiempo.

· Homínido = miembros de una familia biológica que incluye a los humanos fósiles y a los vivientes , en otras palabras , son casi seres humanos , seres que no presentan alto desarrollo físico ni mental.

· Paleo antropología = Estudio del hombre , incluyendo sus restos fósiles.

· Selección natural = proceso que Darwin llamó la lucha por la sobre vivencia , según el cual los organismos menos bien adaptados a su medio tienden a morir y los mejores adaptados a sobrevivir.

· Sobre vivencia = acción y/o efecto de vivir uno más que otro o más allá de un tiempo determinado.
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