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Antecedentes

Anles de hablar sobre la seguridad en el taller
de carpinleria, piense en esto, un carpintero
constanlemente usa una serie de

herramientas, tales como:



Los serruchos, martillos, destornilladores,

formones, gubias, cepillos, limas, ingletadora,
caladora, sierra circular, taladros. sierras de

banco, trompo fresador, lijadoras, y muchas mas.
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Los trabajos en un laller de carpinteria se hacen
por hobbies o por profesion, por lo gue, debemos
trabajar siguiendo normas de seguridad, para Que la

experiencia sea agradable.



‘También, es el lugar donde pueden ocurrir

accidentes, debido a la propia naturaleza de la
aclividad. Pero, la probabilidad de un percance puede
reducirse con unas cuanlas precauciones simples.

Un carpintero informado es un carpintero seguro.



Seguridad

'Todas las normas de seguridad en el taller de

carpinleria, son de sentido comun pero, no
debemos pecar por creer, Que nos sabemos todas
las cosas o gue trabajamos con cuidado y estamos

concentrados.



Asi gue, piensa la mayoria de las veces, evilar

cumplir con las normas de seguridad,
aumentaran en gran medida las probabilidad

de lesionarse al Lrabajar con las herramientas.
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Por ello, al momento de hacer los trabajos conlra

reloj o teniendo prisa por la entrega de un pedido, no

hay oue tener una aclitud de no me ocurrira a mi




La seguridad no es algo opcional, debe ser siempre

nuestro aspecto primordial por el cual, debemos

eslar muy atenlos, eslas 10 normas de seguridad e

higiene, permilen gQue las experiencias con la

carpinteria, sean mas seguras y mas agradables.
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Normas de seguridad en el taller de carpinteria

1. Asegurese de gue la iluminacion, la venlilacion del
taller, sean adecuadas y desenchufe las herramientas

antes de realizar operaciones de trabajo




2. Mantenga a los ninos, espectadores o

clienles y mascolas alejados del area

de trabajo.
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J. Concénlrese en el Lrabajo; no se apresure ni
lome alajos. Nunca trabaje cuando esle
cansado, eslresado o haya estado bebiendo
alcohol o wusando medicamentos que

induzcan a la amargura.




4. Mantenga su area de trabajo limpia y

ordenada; el desorden puede provocar

accidentes.




9. Use la herramienta apropiada para el

lrabajo; no lrale de hacer qQue una
herramienta haga algo, para lo cual no

fue disenada.




6. Cuando sea posible, corle lejos de usted y

no hacia su cuerpo. Manlenga las

herramientas limpias y afiladas.




7. Use el equipo de seguridad adecuado: gafas de
seguridad o carela y proleccion audiliva, o si
no hay un sistema de recoleccion de polvo, use
una mascara conlra el polvo. Para sustancias
guimicas y maderas alergénicas, como el

ébano, use un respirador.



8. No ingiera, beba ni fume, cuando ulilice

productos de acabado.




9. Instale por 1o menos un detector de humo en
el techo de su lienda, por encima de los
peligros polenciales de incendio; mantenga
un extintor ABC completamenle cargado

cerca.



10.Nunca almacene disolventes o produclos

Quimicos en recipientes sin marcar.




Como se menciono antes, son de sentido
comun las normas de seguridad en el taller de
carpinteria, por lo tanlto, asegurese de oque
exislan elementos de senalizacion de alertas de
peligros o de precaucion, como riesgo eléctrico,
use mascarillas, olros simbolos relacionados

con las areas de trabajo.
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La mayoria de los accidentes son Ila
consecuencia del descuido o falta de alencion:
Ejemplo, al no ulilizar una proteccion de
seguridad al cortar una tabla en una sierra de
mesa, enfrenlar la madera con las manos
desnudas (en lugar de con un blogue de empuje)

es un grave riesgo al gue nos exponemos.




Seguridad personal en el taller

tener acceso a los diferentes
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Estos elementos son: lenles o caretas, Lapa

oidos, guantes para trabajar con disolventes y
ouimicos para los acabados, mascarillas
especiales para polvos y
olores fuerles provenientes

de la pintura y disolventes.




Sin embargo, si se esta conlralando a un

nuevo Personal de Equipos de Proteccion Personal
EPP

trabajo, no dé por
sentado el uso de los
elementos de

seguridad personal




Por ello, repase las veces Que sean necesarias los
crilerios del uso de cada elementlo de seguridad
en el laller de carpinleria, de limpieza del area
de trabajo, de mantenimiento prevenlivo y

correctivo de herramientas o por ajuste.




Sin duda alguna, es tan importante cumplir las

normas de seguridad en el taller de carpinteria,
como lo es el higiene al manlener Ilas

herramientas calibradas, ajustadas, lIimpias y

ordenadas o colocadas en un espacio seguro.
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Requerimientos basicos

En consecuencia, las normas pueden tener mas
aspeclos, como sean los reguerimientos de un
espacio de lrabajo, me refiero lambién al
numero de Urabajadores, al espacio o
distribucion de las herramientas industriales,
el numero de herramientas y al transito del

personal entre dichas zonas.




El carpintero, debe tener una indumentaria o
ropa apropiada de trabajo, no puede ser
holgada, o suella, no es recomendable la ropa de
algodon debido al contacto con disolventes y
sustancias Quimicas Que podrian
comprometer en nosolros areas de la piel en

tal caso bragas o delantales acordes al cuerpo.




Es recomendable hacer una revision periodica

de los lomacorrienles, fusibles de tableros,
breaxers, de las extensiones o cableado, por gue
esla ullima también sufre desgasle, se sulfala,

se parten los hilos conductores.



Y por su puesto, al realizar dichas revisiones

hazlo con sistemas de proleccion a tierra, o
simplemente baja el breaker principal si vas a

reemplazar o verificar su estado.

" o
" ‘“

Evita so d x : : :

Evita el exceso de ) : Baja el Breaker sivasa
conexiones en : . 9
e ; N trabajar con electricidad
tomacorrientes | A

RIESGO
ELECTRICO

- |j
/}

Revisa el estado del
cableado, y conexiones

Revisa periddicamente |2
tensidon v corriente



Como mejorar la seguridad

alrededor y pide ayuda de los companeros de

Lrabajo.




* Segundo, examina el dano o lesion, verifica si

amerila una alencion basica, pre-hospitalaria o

ir de urgencias al hospital o clinica mas cercana

al taller. €
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 Tercero, procura higienizar la herida y

protegerla de la intemperie, cuarto, procura
lener un numero de emergencia anolado o a la

vista




En base a todo lo anles dicho, esto nos lleva a
destacar, gue Lodo taller de carpintleria debe tener
un botiguin o caja de primeros auxilios, todos los
lrabajadores deben familiarizarse con el
contenido del boltiouin y su uso correclto a su favor,

o en el de algun companero de trabajo.




Por lo oue se amerita, ensayos o praclicas

obligatorias de primeros auxilios.

Como te he mencionado, depende en gran medida
de nosolros mismos, evilar los accidentes, si
seguimos las normas de seguridad en el laller de
carpinteria y estamos concentrados en nueslro
trabajo o en el uso apropiado de las herramientas,
haremos de nuestro espacio de trabajo, un lugar

seguro.



Fmmalmente, evitemos el uso de celulares cuando

manipulamos herramientas, también el escuchar
musica con alto volumen, este entorpece las

funciones de alencion y vulnera la seguridad
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