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Buenas prácticas que la hacen única
La cocina mexicana es considerada 
Patrimonio Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO

La gastronomía mexicana es un icono que nos representa en el
mundo entero, tiene innumerables cualidades que la hacen única y

deliciosa.
El tener buenas prácticas al realizarla, consumirla y distribuirla nos
sigue dando pauta a mostrarla como una de las gastronomías mas

ricas del mundo, y esto no solo por su sabor también por su
diversidad, colores, prácticas ancestrales, procesos y sabores.


