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CARTA DESCRIPTIVA
DATOS DEL TALLER:
Nombre del taller: Electricidad
Area de Atencién: Educacion para la Autonomia Econémica
Eje Tematico: Aprendizaje de técnicas y oficios
Total de horas: 120
Horas por semana: 6
. OBJETIVO:

Capacitar para fortalecer y brindar los conocimientos fundamentales de
electricidad y oficio eléctrico con aplicaciones reales. Dirigido a todo aquel, que
tenga el interés de adquirir conocimientos técnicos para auto emplearse, crear
Su propia empresa de servicios 0 desee aprender a calcular y disefiar una
instalacién eléctrica residencial.

POBLACION A LA QUE VA DIRIGIDO:
Personas mayores de 15 afios, principalmente mujeres.

IV. CONTENIDOS POR MODULO:

Mdodulo Contenidos Horas Materiales a utilizar
1.1. Quéesla 24 Infografias
1. Introduccién | electricidad, efectos y Materiales diversos
ala sus aplicaciones. Cable
electricidad | 1.1.1 Cargas eléctricas. Lamparas
y conceptos. | 1.1.2 Modelo Atémico Baterias
de Bohr. Papel
1.2. Fuentes de Lapiz
generacion de energia calculadora
eléctrica.
1.2.1. Renovables
(Solar, Hidraulica,
Edlica, Biomasa,
Mareomotriz y
Geotermia).
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1.2.2. No renovables
(Petréleo, Uranio, Gas
natural y Carbon)

1.3. Materiales
conductores, no
conductores (aislantes)
semiconductores.

1.4. Conceptos de
Corriente eléctrica.
1.4.1. Directa.

1.4.2. Alterna.

1.5. Conceptos de
Tension, Corriente,
Resistencia y Potencia
eléctrica.

1.6. Conceptos basicos
de circuitos eléctricos.
1.6.1. Diagramas de
circuitos eléctricos
basicos.

1.6.2. Circuitos en serie,
paralelo y mixto.

1.7. Leyes de
electricidad.

1.7.1. Ley de Ohm.
1.7.2. Ley de Watt.

2.1 Simbolos eléctricos 24 Simbologia
2. Electricidad |y su identificacion fisica Infografias
basica en base a la Norma Norma oficial
aplicada. ANCE. Hojas técnicas
2.2 Normas de (empalmes)
seguridad e higiene en Cable
el trabajo. Interruptores
2.2.1 Equipo de Fusibles

proteccién personal
(EPP).

2.2.2 Identificacion y
clasificacion de

Centro de carga
Hojas técnicas
canalizaciones
Guia (cablear)

herramientas. Papel
2.3 Herramientas y Lapiz
equipo. Calculadora

2.3.1 Clasificacion.
2.3.2 Uso y manejo.
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2.4 Norma oficial
mexicana. (NOM-001-
SEDE-2012).

2.4.1 Objetivo.

2.4.2 Uso.

2.5 Generalidades de
una instalacién
eléctrica.

2.5.1 Qué es una
instalacion eléctrica.
2.5.2 Elementos que
conforman una
instalacién eléctrica.
2.5.3 Objetivos de una
Instalacion Eléctrica
(segura, eficiente,
econdmica y de facil
mantenimiento).

2.5.4 Tipos de
instalaciones eléctricas
por su construccion
(Aparente y oculta).
2.5.5 Vida de una
instalacién eléctrica.
2.6 Tipos de instalacién
eléctrica segun la
tensién (monofésica,
bifasica y trifasica).

2.7 Tipos de
acometidas (aéreay
subterranea).

2.8 Tipo de
conductores,
aislamiento y sus
calibres.

2.8.1 Cddigo de colores
de conductores
eléctricos (fase, neutro
y tierra fisica) de
acuerdo a la Norma.
2.8.2 Empalmes y forma
correcta de uso de
aislantes (conectores y
encintado).
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2.9 Tipos de
Interruptores de
seguridad segun NEMA.
2.9.1 Tipos de centros
de carga de sobreponer
y empotrado.

2.9.2 Dispositivos de
proteccion (fusibles e
interruptores
termomagnéticos).
2.10 Tipos de
canalizaciones
(metalicas y no
metalicas).

2.10.1 Colocacion de
canalizaciones en losa
y/o muro.

2.10.2 Tipos de guias
para cablear
canalizaciones.
2.10.2.1 Partes de la
guia.

2.10.2.2
Recomendaciones de
uso.

2.10.2.3 Acomodo de
cables en la guia.

2.11 Definicion y
célculos de circuitos
derivados y alimentador
general para una casa
habitacién

3. Diagramas

3.1 Tipo de contactos
eléctricos y sus

24

Contactos eléctricos
Electronivel

eléctricos. caracteristicas de Interruptor general
conexion. Centro de carga
3.1.1 Instalacién béasica Apagador
en un contacto sencillo Timbre
y duplex polarizado lamparas led

NEMA 5-15R y NEMA
5-20R, respetando el
cbdigo de colores del
conductor.

Lampara con sensor de
movimiento

Papel

lapiz
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3.1.2 Instalacion béasica
de un contacto eléctrico
con falla a tierra (ICFT).
3.1.3 Instalacién basica
de un contacto eléctrico
de media vuelta NEMA
L5-30R.

3.2 Instalacién Eléctrica
de una bomba con
electroniveles para casa
habitacion.

3.3 Acometida segun
especificaciones CFE.
3.3.1 Tarifa doméstica y
analisis de un recibo de
CFE.

3.4 Instalacion basica
de un interruptor de
seguridad y centro de
carga en una casa
habitacion.

3.4.1 Seleccién de un
centro de carga.

3.4.2 Procedimiento de
instalacion de un
interruptor
termomagnético en un
centro de carga.

3.4.3 ¢ Como cablear
correctamente un
interruptor de seguridad
y centro de carga?

3.5 Reglas a considerar
para las conexiones
eléctricas.

3.6 Procedimiento para
cambiar apagadores y
contacto eléctrico
sencillo y duplex.

3.7 Instalacion de un
apagador inteligente.
3.8 Instalacion de un
sensor de movimiento.
3.9 Instalacion de un
timbre o zumbador.
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3.10 Instalacion de un
contacto duplex de
tierra aislada en los
sistemas normal,
emergencia, no break.
3.11 Tipo de lamparas
ahorradoras y Led.
3.12 Instalacion de un
luminario LED.

4.1 El multimetro. 24 Multimetro
4. Equipos de | 4.2 Uso, partes basicas Amperimetro de gancho
medicién, y aplicaciones como Probadores de contacto y
probadores | amperimetro, sin contacto
y Sus voltimetro, 6hmetro, etc. Papel
aplicaciones. | 4.3 Multimetro de Lapiz
gancho.
4.4 Probadores de
contacto y sin contacto.
4.5 Probador de
polaridad para
contactos eléctricos
duplex polarizados.
5.1 Necesidades de 24 Hoja técnica (plano

5. Planos,
diagramas y
sustentabilidad.

iluminacién y
equipamiento.

5.2 Interpretacion de un
plano eléctrico.

5.3 Interpretacion de
diagramas de los
componentes utilizados
en un sistema eléctrico.
5.4 Elaboracién de
presupuesto para una
instalacién eléctrica.
5.4.1 Determinacién de
materiales y todos los
componentes.

5.4.2 Estimacion de
costos de materiales.
5.4.3 Estimacion de
mano de obra.

5.4.4 Costos, gastos y
cargos a considerar en
un presupuesto.

eléctrico)

Hoja técnica
(presupuesto)
Sistema fotovoltaico
Papel

Lapiz

Calculadora




o SECRETARIA DE EDUCACION, CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION

M GOBIERNO DE LA COORDINACION GENERAL DE INCLUSION EDUCATIVAE INNOVACIQN
CIUDAD DE MEXICO DIRECCION D’E EDUCACION INCLUSIVA, INTERCULTL’JRALY B!LINGUE
SUBDIRECCION DE EDUCACION PARA LAAUTONOMIA ECONOMICA
(o)

5.5 Componentes de un
sistema fotovoltaico
auténomo y su
funcionamiento.

V. EVALUACION:

La evaluacion serd eminentemente formativa por lo que sera primordial la
identificacion de areas de oportunidad para la mejora continua e intervencion en los
procesos educativos a fin de conseguir las metas y objetivos previstos. El
instrumento que se sugiere utilizar es la rubrica de evaluacion que determina las
competencias desarrolladas mediante indicadores de aspectos centrales de los
contenidos implementados, asi como niveles de logro. Se entregara una constancia
de participacion una vez acreditada dicha evaluacion.
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