SISTEMA NERVOSO

» O Sistema Nervoso se divide em a) Sistema Nervoso Central e b) Sistema
Nervoso Periférico.
» No sistema nervoso central existem dois tipos de células: a) os neurdnios e b) as

células da glia ou neuroglia.
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» Funcdo das células da glia: dar firmeza e estrutura ao Sistema Nervoso Central
» Funcdo dos neurdnios: receber impulsos de neurdnios vizinhos, integrar esses

impulsos e transmiti-los ao longo dos axdnios até o terminal pré-sinaptico.

A - FUNCAO GERAL
» O impulso de entrada de informagdo a partir dos receptores sensitivos para o
sistema nervoso resulta em instrugdes de impulsos de saida para musculos e
glandulas.
» O impulso de entrada origina-se no meio ambiente externo bem como dentro
do corpo. Essa informagdo ¢ recebida pelos 6rgdos sensoriais periféricos
(olho, ouvido e nariz) e também pelos sensitivos (dor, tato, pressdo e

temperatura).
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B - NEURONIOS
» Sao as unidades basicas do sistema nervoso, consistem em um corpo celular e
axonio. Os neurdnios param de se dividir logo ap6s o nascimento, porém, os

axoOnios e dendritos continuam a se estender.
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» Os axonios terminam em ramifica¢cdes que interagem com as ramificagdes de
outros neurdnios ou musculos. Podem ser mielinizados ou ndo.

» Mielina = cobertura ao redor dos axonios e ¢ produzida pelas células gliais que
envolvem suas membranas celulares e ao redor de um segmento do axonio. As
interrupgdes sdo chamadas de Nodulo de Ranvier.

» Nervo = grupo de fibras formado por muitos neurdnios, estreitamente
envelopados em tecido conjuntivo denso, que conecta o cérebro com a periferia.

» Os corpos celulares agrupados dentro do cérebro ou medula espinhas podem ser
também denominados nucleos.

» Ganglios = corpos celulares fora do cérebro e medula espinhal.

» Numero de neurénios = 30 milhdes em invertebrados como o polvo e até mais
que 200 bilhdes em mamiferos de grande porte, como baleia e elefante. Ser

humano = em torno de 85 bilhdes.



» O local de contato entre terminal pré-sindptico e uma outra células é chamado de
sinapse e ¢ formado pelo terminal pré-sinaptico de uma célula (neurdnio pré-
sinaptico) e a superficie de outra célula. Se for um outro neurdnio, este sera
denominado de neuronio pos-sindaptico. O espago entre as duas células ¢
chamado de Fenda Sinaptica.

» Os terminais contém vesiculas que armazenam neurotransmissores que S30
liberados durante a transmissdo de um impulso nervoso.
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C - POTENCIAL DE REPOUSO DA MEMBRANA

» As células nervosas, como outras células, possuem uma carga elétrica em cada
lado de sua membrana. Esta carga ¢ chamada de Potencial de Repouso. Este
potencial pode ser alterado por estimulos em células vizinhas ou receptores.
Quando isto ocorre temos o Potencial de A¢do ou Impulso.

» Durante o potencial de repouso ha um aciimulo de cations no lado externo da
membrana e de anions no interior. A diferenga varia, indo de 40 a 75 mV. Como
normalmente consideramos os liquido extracelular como 0 mV, entdo o
potencial de repouso pode ser, geralmente, -75 mV mais negativo no lado

interno do que no externo.
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D - POTENCIAL DE ACAO
» O potencial de agdo ou impulso pode ser inibitdrio ou excitatorio.
» PEPS = potencial excitatorio pos-sinaptico = a membrana encontra-se
despolarizada (-75 m V e vai para — 50 mV). Resultado da abertura de canais de
Sédio. O sodio se difunde para o interior da célula tornando-o mais positivo.

» Despolarizagido e Repolarizagio

Potencial de acdo em progressao. Em azul, despolarizagdo. Em verde, periodo de

repolarizacdo, refratario.

» Os ions ndo fluem onde ha mielina. Portanto, eles fluirdo somente nos nodulos
de Ranvier.

» PIPS = potencial inibitorio pds-sindptico = (-75 mV e vai para -90 mV).
Resultado da abertura dos canais de potéssio que se difunde para fora da célula.

> Os fatores que ajudam a acontecer um potencia de agio sdo: a) bomba de Na'/K"
e a diferenca de permeabilidade da membrana aos ions sodio e potassio.

» Bomba de Sodio e Potassio = langa 3 ions sodio para fora e 2 ions potassio para
dentro da célula e depende de energia.

» O potencial de agdo deixa de existir quando a enzima acetilcolinesterase entra

em acdo e degrada o neurotransmissor Acetilcolina.
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E — SISTEMA NERVOSO PERIFERICO
» Dividido em a) Sistema Nervoso Somatico e b) Sistema Nervoso Auténomo
» Sistema Nervoso Somatico = inerva os musculos esqueléticos e ¢ voluntario. O
corpo celular se encontra no SNC e seu axonio se estende até a musculatura

esquelética. Seu neurotransmissor € a Acetilcolina.
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» Sistema Nervoso Autonomo = inerva musculos cardiacos, lisos ¢ glandulas ¢ é
involuntario. Possui neurdnios pré-ganglionares cujo corpo celular se encontra
no SNC, porém, seu axonio inerva um segundo neurdnio (pds-ganglionar) cujo
corpo celular se encontra em um ganglio e o axonio se estende até a célula alvo.
Seus neurotransmissores sdo Acetilcolina e Adrenalina ou Noradrenalina. Se
divide em Simpdatico (Acetilcolina e adrenalina ou noradrenalina) e
Parassimpatico (Acetilcolina).

O SNA Simpatico, em geral, possui axonios pré-ganglinares curtos e pos-
ganglionares longos. Os axonios pré-ganglionares deixam a medula espinhal na regido

toracolombar.



O SNA Parassimpatico possui axonios pré-ganglionares longso e poOs-
ganlionares curtos. Os axdnios pré-ganglionares deixam o SNC por meio dos nervos

cranianos III, VII, IX e X, bem como pelos diversos nervos espinhais sacrais. Por isto, é

denominado, sistema craniosacral.
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