TODO ANO:

        1 em cada 20 adolescentes contraem uma DST;

        1 em cada 4 abortos realizados são em adolescentes;

        pelo menos 120 milhões de mulheres engravidam sem planejar;

        20 milhões de mulheres colocam sua saúde e vida em risco, por causa de abortos;

        acontecem 330 milhões de novos casos de DSTs, e 1 em cada 20 adolescentes é infectado;

        HIV infecta 5,2 milhões de pessoas, mais da metade delas são jovens com menos de 24 anos.

IBGE:

        36 milhões de adolescentes no Brasil;

        até os 19 anos, ao menos ¾ dos adolescentes têm vida sexual ativa;

        1 de cada 13 adolescentes engravidam, por ano;

        600 mil partos de adolescentes por ano;

        estimativa de 500 mil abortos por ano.

UNICEF:

        No mundo: 15 milhões de partos de adolescentes entre 15 e 19 anos.

 NO BRASIL:

        1 milhão de partos de adolescentes por ano

Para pensar:

      A sexualidade é um campo muito amplo da vida, abrangendo todas as áreas do ser e do viver. Sexualidade vai muito além de “sexo” e “transa”. Por isso mesmo, é tão importante.

      Envolvimento emocional deve vir antes de sexo.

      Considere as conseqüências de uma relação muito íntima bem antes de chegar a essa fase. Decida o que é certo ou errado para você e aprenda a dizer não.

      Um bom relacionamento deve ser enriquecedor; as diferenças podem ser excitantes; um relacionamento sadio não é exclusivista e deve sempre contribuir para sua auto estima.

       Ser responsável é ter consideração pelos demais. É importante ser responsável nos relacionamentos. A irresponsabilidade acaba provocando problemas.
