CUARTO NIVEL

TEMA 1 “ME PREPARO EN GRUPO PARA RECIBIR EL SACRAMENTO DE LA EUCARISTÍA”

OBJETIVO Darnos cuenta que vamos a prepararnos a recibir un Sacramento y que 

debemos comprometernos todos los del Grupo para hacerlo muy bien

SALUDO - ORACIÓN - CANTO

EXPLICAR   

Vamos a ir viendo cada palabra de lo que dice el Tema 

¿Qué quiere decir ME PREPARO? Quiere Decir que siempre en todas las Reuniones, voy a participar hablando, preguntando ó contestando cuando me pregunten. También repasando y estudiando toda la enseñanza que nos dé el ó la Catequista.

¿Qué quiere decir EN GRUPO? Quiere decir que mi preparación la voy a hacer con otros compañeros y compañeras, dirigidos por un ó una Catequista.

¿Qué quiere decir PARA RECIBIR EL SACRAMENTO DE LA EUCARISTÍA? Quiere decir que ahorita no sabemos nada de los Sacramentos, pero que después de recibir los 15 Temas, de estudiar, repasar y pasar los Exámenes, podremos recibir el Sacramento de la Eucaristía, ó sea que ya podremos comer por 1ª. vez el Cuerpo de Cristo, y de ahí en adelante lo podremos comer en todas las Misas, teniendo limpio nuestro corazón.

¿Qué quiere decir EUCARISTÍA? Quiere decir acción de gracias.   La Misa es la Celebración de la Eucaristía.

REFLEXION CON LA PALABRA DE DIOS 

Pensemos bien ¿Por qué queremos recibir éste Sacramento? Dar un momento de silencio para que todos piensen bien lo que van a contestar. 

Después cada uno da su respuesta y cuando todos hayan contestado Leer Mateo 28, 18-20 y comentar entre todos.

ENSEÑANZA  

La presencia de Jesucristo en la Eucaristía es real y verdadera y  en la Hostia Consagrada está Jesucristo con Su Cuerpo, Su Sangre, Su Alma y Su Divinidad, por eso lo adoramos y nos arrodillamos ante El.

ORAR   

Jesús Tu eres nuestro Salvador y nos amas, ayúdanos para que nos preparemos bien hasta el día en que por primera vez comamos Tu Cuerpo en la Misa de la Primera Comunión.

MEMORIZAR 

¿Por qué decimos 1ª. Comunión? Porque va a ser la 1ª. vez que comamos el Cuerpo de Cristo, pero después vamos a seguir comulgando en todas las Misas.

¿Dónde esta Jesús con Su Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad? En la Hostia Consagrada

CREER 

Decimos juntos  Yo creo que Jesús está en la Eucaristía con Su Cuerpo, Su Sangre, Su Alma y Su Divinidad.

VIVIR  

Visitaremos juntos a Jesucristo en el Sagrario acompañados por nuestros papás, para darle gracias porque ya comenzamos el 4º Nivel. 

Le pediremos que nos ayude y les pediremos a nuestros papás que nos apoyen.

ORACIÓN Y CANTO FINAL

CUARTO NIVEL 

TEMA 2 “LOS MANDAMIENTOS”

OBJETIVO Saber que Dios nos dio mandamientos para que seamos felices.

SALUDO - ORACIÓN - CANTO

EXPLICACIÓN  

Dios nos ha dado dos veces Mandamientos para que vivamos bien y felices. Primero nos dio 10 en el Antiguo Testamento y cuando vino aquí a la tierra Jesucristo nos dio uno Nuevo. Si los cumplimos estamos haciendo la voluntad de Dios y estamos encontrando nuestra propia felicidad.

PALABRA DE DIOS

Vamos a ver en la Biblia los textos donde dice cuando nos dio los 10 primeros Mandamientos. Éxodo 20, 1-17 leer y levantar el Texto.

EXPLICACIÓN Dios entregó los primeros 10 Mandamientos en el Antiguo Testamento para que ya desde entonces la gente tuviera unas Leyes que les ayudaran a vivir en armonía. 

PALABRA DE DIOS

Juan 13, 34-35 Leer y levantar el texto

EXPLICACIÓN Jesucristo cuando vino aquí para salvarnos, nos dio un Mandamiento nuevo para ser salvados y seguir su camino de fraternidad. Les dio el Nuevo Mandamiento, el JUEVES SANTO durante SU ULTIMA CENA en este mundo. Más adelante, tendremos otros temas en donde vamos a ver que ese día del Jueves Santo fue muy importante para nuestra vida cristiana.

REFLEXION

Dios nos pide que amemos no a unas cuantas personas sino que amemos a todos, aún a los que nos ofenden, porque El nos ama a todos por igual. ¿Por qué será que Dios nos pide esto? Guardar silencio durante un minuto para pensar bien la respuesta.

COMPLEMENTACION 

Jesucristo nos ordenó amar a todos porque cuando amamos es cuando somos felices y en el amor encontraremos la fuerza para poder perdonar cuando nos ofenden. Todos queremos ser felices, y por eso Jesucristo nos enseñó la manera de alcanzar la felicidad. No es fácil pero vale la pena y Jesús nos dio ejemplo pues El nos amó hasta dar su vida por nosotros en la Cruz. Y nos dejó Su Cuerpo para alimentarnos y tener las fuerzas que vamos a necesitar. Podemos decir JESÚS HIZO TODO POR NOSOTROS a nosotros nos toca hacer lo mismo que hizo El.

TRABAJO CON PREGUNTAS PARA MEMORIZAR

¿Cuál es el mas importante de los Mandamientos? El Nuevo Mandamiento que dice AMENSE LOS UNOS A LOS OTROS COMO YO LOS HE AMADO. 

¿Debemos cumplir todos los Mandamientos? Si los debemos cumplir para seguir el camino de Dios y ser felices. 

¿Por qué las gentes a veces no son felices? Porque no siguen el camino de Dios, no viven el Mandamiento del amor y entonces vienen los pleitos y las envidias.

CREER Señor yo creo que Tú nos diste todos los Mandamientos para ser felices aquí en la tierra y en la Vida Eterna.

MEMORIZAR

Las preguntas anteriores y los 10 Mandamientos completos que están en el Básico.  

¿Cuál es el texto donde Jesús nos dio el Nuevo Mandamiento?  Juan 13, 34-35

VIVIR

Esta semana vamos a leer cada día un Capitulo del Evangelio de San Juan para saber cómo nos amó Jesucristo a nosotros.

Lunes Cap. 13  Martes Cap. 14   Mierc.  Cap. 15   Jueves Cap. 16  Viernes Cap. 17  si hay algunas partes que no entendemos entonces se la podremos preguntar a nuestro Catequista en la siguiente Reunión.

ORACIÓN Y CANTO FINAL 

CUARTO NIVEL

TEMA 3 “EL NUEVO MANDAMIENTO DE JESÚS”

OBJETIVO Darnos cuenta que lo más importante es amarnos unos a otros

SALUDO - ORACION - CANTO 

REFLEXION 

Mucha gente conocemos la Palabra de Dios y sabemos lo que dice, pero no lo vivimos, vamos a platicar y ver porque sucede eso. ¿Qué sentimos cuando alguien nos rechaza? Y ¿Qué sentimos cuando vemos que alguien se preocupa por nosotros?  La verdad a nadie nos gusta que nos rechacen y a todos nos gusta sentir que se preocupan por nosotros, pues es una señal de amor. 

Los que no cumplen el Mandamiento del amor, no son felices.  La Palabra de Dios debemos conocerla, pero principalmente debemos vivirla.

PALABRA DE DIOS

Leer Juan 15, 9-14  levantar el texto y comentar lo que dice.

EJEMPLOS DE JESÚS

Antes de que Jesús nos entregara el Mandamiento Nuevo, nos dio ejemplo de amarnos primero y demostrar el amor que nos tenía desde el comienzo del mundo. 

ENSEÑANZA

Jesús nos demostró su amor desde el momento en que nació, porque siendo Dios se hizo igual a cualquier otro niño, después creció y vivió con sus papás, obedeciéndoles y dándoles mucho cariño. Cuando cumplió 30 años comenzó a predicar y nos enseñó su camino de amor. El mismo ayudó a los necesitados, dándonos el ejemplo de amor, que nosotros debemos tener.

TRABAJO BÍBLICO 

Formar cuatro grupitos y cada uno lee el texto para platicarles después a todos los demás lo que dice ahí.

1. Marcos 1, 29-34                    2. Marcos 10, 13-16                        3.  Lucas 5, 12-13                      4.  Juan 6, 11-13

INTERCAMBIO DE LOS GRUPOS

Se escuchan todos los Grupos y la Catequista completa si es necesario.

TRABAJO PERSONAL

¿Te cuesta mucho amar a otros?__________________________

¿Qué vas a hacer para cumplir el Mandamiento Nuevo de Jesús?__________________________________

¿Debemos amar a las personas aunque nos ofendan? Porque sí ó porque no.______________________________

¿Qué debemos hacer si alguien después de habernos ofendido nos pide perdón?______________________________

MEMORIZAR

¿Qué debemos hacer para cumplir el Mandamiento Nuevo de Jesús? Amar a todos, nunca odiar a nadie, pedir perdón cuando ofendemos a alguien, y perdonar a los que nos piden perdón.

ORACIÓN Y CANTO DE DESPEDIDA

CUARTO NIVEL

TEMA 4 “JESÚS VENCE EL MAL HACIENDO EL BIEN”

OBJETIVO  Descubrir la importancia de vivir en armonía y sin violencia, para ser felices

SALUDO - ORACIÓN - CANTO

REFLEXION 

Mostrar al Grupo un cuadro ó recorte de periódico donde se vea violencia ó pleitos. ¿Por qué hay violencia, pleitos y guerras? ¿Y en las familias hay pleitos también? ¿Son buenos los pleitos? ¿La gente que se pelea está viviendo el Mandamiento Nuevo de Jesús?

ORAR

Amigo Jesús, después de haber visto que los pleitos no son buenos para la felicidad, queremos pedirte, nosotros los niños y niñas del 4º. Nivel que nos ayudes para que en nuestras familias, en nuestros barrios ó sectores y en nuestros pueblos, hagamos el esfuerzo de respetarnos y amarnos, ayudándonos cuando tengamos necesidad.

PALABRA DE DIOS 

Leer Mateo 5, 38-44 y descubrir las Leyes de antes y las Leyes de Jesús.  

Anota a la izquierda las Leyes de antes y a la derecha las Leyes de Jesús.

            ___________________________________________________________________________

Antes decían….                                                         Ahora Jesús dice…..

            ___________________________________________________________________________

VIVIR 

Pedir perdón a quien le hayamos ofendido, comenzando por nuestros papás y familiares

MEMORIZAR

¿Cómo debemos vencer el mal?  Debemos vencer el mal haciendo el bien

ORACIÓN Y CANTO DE DESPEDIDA

CUARTO NIVEL

TEMA 5 “JESÚS NOS DEJÓ SU CUERPO POR AMOR”

OBJETIVO Descubrir en la Biblia el momento en el que Jesús nos dejó Su Cuerpo

SALUDO ORACIÓN CANTO

INTRODUCCIÓN

Jesús hizo siempre el bien porque nos amó a todos y durante toda su vida. Cuando El supo que iba a morir, nos demostró su grande amor DEJÁNDONOS SU CUERPO el día Jueves Santo ó sea la noche anterior al día de su muerte.

Jesús quiso quedarse para siempre con nosotros y esto vamos a verlo en la Biblia.

PALABRA DE DIOS

Leer Mateo 26, 17-30 y responder las preguntas en el reverso de esta hoja, buscando las respuestas en el texto bíblico.

1-¿Qué pasó el primer día de la Fiesta?  2-¿Qué hicieron los Apóstoles?  3-¿Qué pasó al atardecer?   4-¿Y cuando comían que hizo Jesús?  5.¿Qué palabras dijo Jesús cuando tomó el pan?   6-¿Qué palabras dijo Jesús cuando tomó la copa de vino?

¿Qué hicieron después de cantar los Salmos?

REVISIÓN DE RESPUESTAS

La Catequista va revisando las respuestas de cada uno, a partir de dar las respuestas correctas

ENSEÑANZA

Jesús nos dejó en la Hostia Consagrada: su Cuerpo, su Sangre, su alma y su Divinidad

En la lectura vimos que el momento en el que Jesús nos amó más esa noche de Jueves Santo eran momentos de mucho sufrimiento para El porque Judas lo traicionó esa misma noche.  Y todavía peor porque cuando se lo llevaron prisionero, sus discípulos lo abandonaron. 

Esto nos demuestra lo mucho que Jesús nos ama, aunque nosotros lo traicionemos con nuestros pecados. 

Y por todo ese amor de Dios, nosotros debemos de darle gracias siempre.

ORACIÓN PARA DAR GRACIAS

Decimos juntos: Gracias Jesús porque te quisiste quedar con nosotros dejándonos Tu Cuerpo como alimento.

MEMORIZAR

¿Qué día nos dejó Jesús Su Cuerpo como alimento?  El día Jueves Santo, durante la Cena

¿Por qué decimos que fue la Ultima Cena? Porque fue la última cena antes de su muerte el Viernes Santo

¿Qué palabras dijo Jesús cuando tomó el Pan? Tomen y coman todos de él porque esto es mi Cuerpo.

¿Qué palabras dijo Jesús cuando tomó la copa de vino? Tomen y beban todos de él porque esta es mi Sangre

¿Qué nos dejó Jesús en la Hostia Consagrada? Nos dejó su Cuerpo, su Sangre, su Alma y su Divinidad.

CREER

Decimos juntos: Yo creo que Jesús nos dejó su Cuerpo como alimento el día Jueves Santo durante la Ultima Cena

VIVIR

Buscar en el Evangelio de San Marcos el texto de la Ultima Cena. Leerlo y hacer un resumen de lo que dice ahí.

ORACIÓN FINAL Y CANTO DE DESPEDIDA

CUARTO NIVEL

TEMA 6 “EN LA SANTA MISA COMEMOS EL CUERPO DEL SEÑOR”

OBJETIVO Conocer el valor que tiene la Santa Misa

SALUDO - ORACIÓN - CANTO

INTRODUCCIÓN

Cuando vimos en la Biblia que Jesús nos dejó su Cuerpo, le dimos las gracias porque nosotros en este 4º. Nivel nos estamos preparando para comer el Cuerpo de Cristo en la Santa Misa el día de nuestra Primera Comunión. 

Ahora vamos a platicar entre todos ¿Por qué quieren hacer la 1ª. Comunión? (Escuchar las respuestas de todos)

TRABAJO PERSONAL

Subrayar la respuesta correcta

Comemos el Cuerpo de Cristo en:                a)Las Reuniones de Catecismo                          b)En la Santa Misa   

c)Cuando rezamos el Rosario

La forma en que comemos el Cuerpo de Cristo es:       a) Leyendo la Biblia                           b) en forma de pan  

c) estudiando en la Escuela de la fe.

PALABRA DE DIOS 

Leer Lucas 22, 19 y comentar lo que nos dice

EXPLICACIÓN

En este texto Jesucristo Nuestro Señor nos ordenó que hagamos siempre lo que El hizo, en la comunidad, Celebrando la Eucaristía (Misa) amándonos unos a otros. Por eso la Misa es tan importante, en la Misa el Sacerdote consagra el pan y el vino en el Cuerpo y la Sangre de Cristo. 

Ustedes y yo también debemos participar cada semana en la Santa Misa porque es en ela Misa donde los cristianos comemos el Cuerpo del Señor.

En la Misa se hace presente la Cena de Jesús el Jueves, el Sacrificio de Cristo en la Cruz y su Resurrección.

MEMORIZAR

¿En donde comemos el Cuerpo de Cristo?  En la Santa Misa

¿En que forma comemos el Cuerpo de Cristo?  Bajo la forma de pan que llamamos Hostia consagrada

¿Cada cuando podemos comer el Cuerpo de Cristo? Siempre que asistimos a la Santa Misa y estamos limpios de pecado grave.

VIVIR

Esta semana asistiremos todo el Grupo juntos a la Misa con nuestra Catequista para ir participando.

CREER

Señor yo creo que Tú nos dejaste tu Cuerpo porque nos amas.

ORACIÓN COMUNITARIA

Uno del Grupo hace las peticiones y todos contestan: Te rogamos Señor

Para que nunca faltemos a la Santa Misa cada semana….. Todos…

Para que después de recibir la 1ª. Comunión sigamos siempre comulgando…Todos…

Para que vivamos siempre lo que aprendemos en la Palabra de Dios…Todos…

Para que nuestros papás siempre sigan unidos acompañados de Cristo y la Virgen María….Todos…..

Catequista concluye: Gracias Padre Dios porque escuchas siempre nuestras suplicas.

CANTO DE DESPEDIDA

CUARTO  NIVEL

TEMA 7 “LA SANTA MISA”

OBJETIVO Conocer lo que es la Santa Misa 

SALUDO -  CANTO

ORACIÓN DE GRUPO

Amigo Jesús hoy vamos a estudiar la Santa Misa ayúdanos a conocer bien lo que es y a participar cada semana en nuestra Comunidad Amén.

DIALOGO CON PREGUNTAS

¿Qué es la Misa?………………..¿Por qué sólo los cristianos la celebramos?……………….

EXPLICACIÓN 

La Misa es la Reunión más importante de nosotros los cristianos de fe católica. 

Jesús mismo nos dejó la Misa cuando en la Ultima Cena después de que cambió el pan en su Cuerpo y el vino en su Sangre, les dijo estas palabras a los Apóstoles “HAGAN ESTO EN MEMORIA MIA” Jesús vivo y resucitado está presente bajo las especies de pan y vino. 

El Sacerdote preside la Comunidad que se reúne para celebrar la fiesta más grande que tenemos los cristianos para alabar, agradecer, pedir a Dios lo que necesitamos y ofrecernos por medio de Jesús al Padre Dios.

Vamos a Misa para una celebración comunitaria y festiva.

Solamente los católicos celebramos la Misa porque sólo nosotros tenemos Sacerdotes.

Las otras iglesias no tienen Sacerdotes porque no fueron fundadas por Jesucristo sino por seres humanos.

Cristo fundó una sola Iglesia, que es la Iglesia Católica  y ahí  nos dejó la Santa Misa, que es celebrada por los Sacerdotes junto con los fieles.

Sólo en la Iglesia católica tenemos Sacerdotes porque sólo en la Iglesia Jesús nos dejó el Sacramento del Sacerdocio.

PALABRA DE DIOS

Buscar en los Evangelios de Mateo, Marcos y Lucas donde hable de la Institución de la Eucaristía ó Santa Misa

(Los Catequistas ayudarán a los niños con paciencia)

CREER

Señor Yo creo que Tú nos dejaste la Santa Misa donde alabamos, agradecemos y pedimos a Dios, ofreciéndonos junto con Cristo.

MEMORIZAR

¿Qué es la Misa? 

Es la fiesta más grande que tenemos los cristianos para alabar a Dios, darle gracias y pedirle lo que necesitamos, ofreciéndonos junto con Cristo

¿Por qué vamos a Misa? 

A la Misa vamos porque amamos a Dios y porque en ella celebramos la muerte y resurrección de Cristo, en ella escuchamos su Palabra, purificamos nuestro corazón y comemos su Cuerpo.

¿Por qué sólo los católicos celebramos la Santa Misa? 

Porque sólo los católicos cumplimos lo que Cristo nos pidió en Lucas 22,19

VIVIR

En esta semana vamos a hacer un dibujo de la Santa Misa donde se vea el altar, el Sacerdote, el pan y el vino y los fieles.

ORACIÓN FINAL Y CANTO DE DESPEDIDA

CUARTO NIVEL

TEMA 8 “LA EUCARISTÍA: PASCUA DE CRISTO”

OBJETIVO Dejar en claro la importancia de participar en la Misa

SALUDO - ORACIÓN - CANTO

INTRODUCCIÓN La Misa es la reproducción de la Ultima Cena, es el sacrificio de Jesucristo en la Cruz. La Misa es la celebración de la Pascua del Señor.

El deseo de la Iglesia es que participemos en la Misa de un modo inteligente y activo, que manifestemos nuestra unión con Cristo y la unión entre nosotros.

EXPLICACION CON PREGUNTAS Y RESPUESTAS

¿Cómo es nuestra participación en la Misa?

Escuchando la Palabra, respondiendo al Sacerdote, cantando, orando, pero la más importante participación es comulgando el Cuerpo de Cristo.

¿De que otra forma participamos en la Misa?

Podemos también participar leyendo la Palabra de Dios, recogiendo la limosna, llevando las ofrendas.

¿Qué es lo que más nos ayuda para participar bien en la Misa? 

Conocer bien todas las partes de la Misa.

¿Cuáles son las partes de la Misa?

La Misa consta de dos grandes partes: La Liturgia de la Palabra y la Liturgia de la Eucaristía

¿En cuál de estas dos partes es cuando recibimos el Cuerpo de Cristo? 

En la Liturgia de la Eucaristía

EXPLICACIÓN GENERAL

La Liturgia de la Palabra es desde el comienzo de la Misa hasta la Oración de los fieles.

La Liturgia de la Eucaristía tiene tres partes 1) Presentación de ofrendas 2) Plegaria Eucarística 3) Rito de Comunión

En la Plegaria Eucaristica es en donde tenemos el momento de la Consagración, todos nos ponemos de rodillas porque el Sacerdote pronuncia las palabras: “Tomad y comed todos de él porque este es mi Cuerpo” “Tomad y bebed todos de él porque ésta es mi Sangre” y en ese momento el pan se cambia en el Cuerpo y el vino en la Sangre de Cristo. Este es el momento más solemne de la Misa.

En el Rito de Comunión como la palabra lo dice es el momento de recibir la comunión comiendo el Cuerpo de Cristo.

En esa parte de la Misa es cuando nosotros vamos a recibir por primera vez la Comunión.

CREER

Yo creo Señor que es muy importante participar contigo en la Santa Misa.

PALABRA DE DIOS

Leer Hechos 2, 42 y responder la siguiente pregunta

¿A dónde acudían los de la Comunidad? 

Escribir la respuesta con lo que nos dice el texto___________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

En este texto vemos que los primeros cristianos participaban de la “fracción del pan” que hoy nosotros llamamos Misa.

MEMORIZAR

Todo el Tema

ORACIÓN Y CANTO DE DESPEDIDA

CUARTO NIVEL

TEMA 9 “LA SAGRADA COMUNIÓN EN LA BIBLIA”

OBJETIVO Conocer los textos bíblicos donde se habla de la Sagrada Comunión

SALUDO - ORACION - CANTO

INTRODUCCIÓN

Cuando invitamos a comer a una persona es señal de que la queremos y de que somos sus amigos. Si vemos a una persona que no tiene alimento, compartimos lo que tenemos, eso lo hacemos porque Dios ha puesto en nuestro corazón la compasión por los necesitados. A Jesucristo mismo le sucedió.

Una vez Jesucristo hablaba de la Salvación y la gente lo escuchaba con atención, pasaron 2 días y la gente no se iba, entonces Jesús sintió compasión y con 5 panes y 3 pescados que tenía un muchacho dio de comer a todos que eran muchos.

Vamos a verlo en la Biblia.

PALABRA DE DIOS

Leer Juan 6, 1-13 y levantar el texto

REFLEXIÓN

Después de este milagro mucha gente seguía a Jesús, pero El les dijo: Ustedes me buscan porque les di de comer, no se preocupen de esa comida, preocúpense más bien del “pan” que no se acaba y que da la vida eterna. (La cita es Juan 6, 26-55, y se va a leer en casa como tarea)

TRABAJO PERSONAL

Lee Mateo 26, 26-28 y escribe con tus propias palabras atrás de la hoja lo que dice el texto.

Lee Lucas 22, 19 y escribe atrás de la hoja lo que significan esas palabras de Jesús.

MEMORIZAR

¿Cuáles son las citas bíblicas de la Sagrada Comunión? Mateo 6, 26-28  y Lucas 22, 19

¿Cuál es el significado de Lucas 22, 19?  Que la Iglesia viva debe hacer lo mismo, por medio de los Sacerdotes.

VIVIR

Leer Juan 6, 26-55

CREER

Yo creo que en la Biblia está todo lo que se refiere a la Sagrada Comunión

ORAR

En silencio cerrar los ojos, concentrarnos en Jesucristo cuando les entregó Su Cuerpo a los Apóstoles ordenándoles que hicieran lo mismo después de que El regresara al Cielo.

Todos le damos gracias porque nosotros nos estamos preparando para comer su Cuerpo el día de nuestra 1ª. Comunión

CANTO FINAL

CUARTO NIVEL

TEMA 10 “PORQUE DECIMOS PRIMERA COMUNIÓN?

OBJETIVO Dejar en claro que nos preparamos para comulgar en cada Misa y no sólo en la 1ª. Comunión

SALUDO - ORACION - CANTO

DIALOGO CON PREGUNTAS

¿Por qué decimos 1ª. Comunión?  Dialogar entre todos   ¿Por qué decimos Sagrada Comunión?  Dialogar entre todos

RESPUESTAS CORRECTAS

Decimos 1ª. Comunión porque será la primera pero vendrán otras muchas durante toda nuestra vida.

Decimos Sagrada Comunión porque al comer el Cuerpo de Cristo logramos la unión sagrada con Dios en Comunidad.

PALABRA DE DIOS

El Jueves Santo durante la cena Jesús, les habló a los Apóstoles con palabras muy hermosas, recordándoles que el los había amado y los amaría siempre. 

Pero, ¿Cómo iba a dejar su amor para siempre? Dejándonos su Cuerpo para siempre y el texto es Lucas 22, 14-20

TRABAJO PERSONAL

Leer de nuevo Lucas 22, 14-20 y contestar las siguientes preguntas

1-¿Qué les dijo Jesús cuando se sentó a la mesa con sus Apóstoles?__________________________________________

________________________________________________________________________________________

2-¿Cuál es el versículo donde Jesús les dice que hagamos lo mismo que El hizo esa noche?___________________________

3-¿Después de la cena, que hizo Jesús con la copa?_____________________________________________________

________________________________________________________________________________________

CREER

Señor yo creo que Tu nos entregaste Tu Cuerpo y Tu Sangre y creo que nos mandaste hacer lo mismo en memoria tuya.

MEMORIZAR

¿Por qué decimos 1ª. Comunión? Porque será la primera de muchas otras veces en que recibiremos la Sagrada Comunión

¿Qué parte de la Biblia dice  que debemos comulgar siempre en cada Misa? En Lucas 22, 19 porque nos mandó hacer lo mismo

que El hizo esa noche de Jueves Santo

¿Cómo nos dejó Jesús su amor para siempre?  Dejándonos Su Cuerpo para siempre

VIVIR

Para cumplir este compromiso:

Los del Grupo haremos 2 Equipos. Después cada Equipo se pone de acuerdo sobre el día en que se van a reunir  para:

Dibujar en la parte de arriba de una cartulina a Jesús y los Apóstoles en la Ultima Cena y en la parte de abajo dibujar al Grupo con su Catequista preparándose para comer por 1ª. vez el Cuerpo de Cristo.

ORACION Y CANTO DE DESPEDIDA

Nota: La Catequista verá que los Equipos cumplan su compromiso

CUARTO NIVEL

TEMA 11 “PARA QUE COMULGAMOS”

OBJETIVO Saber que comulgamos para tener fuerza espiritual y amistad con Dios.

SALUDO - ORACION - CANTO

INTRODUCCIÓN

El Tema de hoy es una pregunta y vamos a responderla. ¿Para que comulgamos?

REFLEXION

Cuando las mamás dan: frutas, verduras, tortillas, pan a sus hijos, les están dando alimento que les sirve para crecer bien y sanos.

La Comunión es también un alimento que nos sirve para crecer en la vida de fe.

Pensemos ahora, si no comemos que nos pasa? Perdemos las fuerzas y nos enfermamos

Igual sucede con nuestro espíritu si no lo alimentamos con el Cuerpo de Cristo.

En conclusión, ¿Para que comulgamos? Para tener fuerza espiritual y vivir en amistad con Dios.

Pero, ¿Qué es vivir en amistad con Dios? ……………….Vivir con Dios es permanecer sin pecado y comulgar, hacer oración todos los días y cumplir lo que nos enseña Su Palabra en la Biblia.

PALABRA DE DIOS

Leer Juan 15, 9-17 levantar el texto para comprender mejor como es vivir con Dios

DIALOGAR ENTRE TODOS

¿Qué sienten después de haber leído estas palabras de Jesús?

¿Qué vamos a hacer para de verdad cumplir lo que nos dice en el versículo 17?

MEMORIZAR

¿Para que comulgamos? Para tener fuerza espiritual y vivir con Dios

¿Qué es vivir con Dios? Es estar en Gracia

¿Qué es estar en Gracia?  No tener pecado

Texto donde Jesús nos habla del amor que nos tiene. Juan 16, 9-17

Texto nos ordena que nos amemos los unos a los otros? Juan 15, 17

CREER

Yo creo que vale la pena comulgar para tener la fuerza del amor de Dios y vivir siempre feliz.

VIVIR

Cada uno hacer en su casa un dibujo del momento de la Comunión en la Misa.

ORACION Y CANTO FINAL

CUARTO NIVEL

TEMA 12 “DEBEMOS COMULGAR CON LIMPIO CORAZON”

OBJETIVO Distinguir que es pecado venial y mortal para comulgar con limpio corazón

SALUDO - ORACION - CANTO

INTRODUCCIÓN

Hoy vamos a saber que para comulgar debemos estar limpios de corazón

Mucha gente no sabe que se debe hacer para comulgar y para que nosotros sepamos bien vamos a comenzar contestando las preguntas

¿Qué debe hacer una persona que quiere comulgar?        Examinar su conciencia para ver si tiene pecado

Y ¿Qué debe hacer una persona que ya vio que tiene pecado y de todas maneras quiere comulgar?    Debe ver si su pecado es venial, debe arrepentirse sinceramente y podrá comulgar, pero si su pecado es grave debe arrepentirse y acercarse a recibir el Sacramento de la Reconciliación, para que sean perdonados sus pecados.

PALABRA DE DIOS

Vamos a ver en la Biblia que nos dice como debemos acercarnos a comulgar.

Leer 1ª. Corintios 11, 26-29  Levantar el texto para entender bien lo que dice y comentar entre todos los del Grupo, para que no queden dudas.

EXPLICACIÓN

Cuando comulgamos, estamos recibiendo a Dios mismo, por eso debemos hacerlo con respeto y Amor.

Debemos tener limpio el corazón y hacer el propósito de no volver a pecar.

TRABAJO DE GRUPOS

¿Qué es el pecado?     ¿Qué es el pecado venial?      ¿Qué es el pecado mortal?  (Contestar en otra hoja)

PLENARIO

Se escuchan las respuestas de los Grupos.      

COMPLEMENTACION

Cada Catequista revisa si las respuestas son correctas y si no son les ayuda para que comprendan y conozcan bien.

MEMORIZAR

¿Cómo debemos comulgar?  Debemos comulgar con limpio corazón

¿Qué debe hacer una persona que quiere comulgar? Examinar su conciencia para ver si tiene pecado.

¿Qué debe hacer una persona que ya vio que tiene pecado pero de todas maneras quiere comulgar? Debe arrepentirse para reconciliarse con Dios y acercarse a la Confesión con un Sacerdote.

¿Qué es el pecado? Cometer una falta que nos aleja de Dios

¿Qué es el pecado venial? Es una falta leve, que se puede perdonar con el arrepentimiento sincero.

¿Qué es el pecado mortal? Es una falta grave que se perdona sólo con el Sacramento de la Reconciliación.

VIVIR

Visitar juntos a un Grupo de 5º.  Nivel para convivir, intercambiando lo que han vivido en la Escuela de la Fe. Deben organizarse bien entre los dos Grupos para saber el día y la hora.

CREER

Yo creo que Dios nos ama y nos espera para comer Su Cuerpo con limpio corazón

ORACION Y CANTO FINAL

CUARTO NIVEL

TEMA 13 “LOS DOS SACRAMENTOS QUE VAMOS A RECIBIR”

OBJETIVO Darle la importancia que tiene cada Sacramento

SALUDO - ORACION - CANTO

INTRODUCCIÓN

Hasta hoy hemos recibido solamente el Sacramento del Bautismo, al concluir nuestros Temas y uno vez pasado el Examen estaremos preparados para recibir otros dos Sacramentos.

TRABAJO DE GRUPOS

1-¿Qué Sacramentos vamos a recibir?       2-¿Cuál vamos a recibir primero y porque?      3-¿Para que vamos a recibir el otro?

PLENARIO

Escuchar a los Grupos y ver si las respuestas están correctas.

COMPLEMENTACION

Muchas personas reciben los Sacramentos pero después no viven de acuerdo a lo que recibieron. Nosotros tenemos que aceptar a Jesucristo en nuestras vidas y vivir de acuerdo a lo que recibimos en los Sacramentos. Nosotros recibiremos el Sacramento de la Reconciliación para tener limpio el corazón y recibiremos el Sacramento de la Eucaristía para que cada uno tenga la oportunidad de ser un buen cristiano ó una buena cristiana.

PALABRA DE DIOS

Leer Efesios 4, 1-16 y levantar el texto.

TRABAJO PERSONAL

¿Cuál es el mensaje más importante en éste texto? (Para contestar vuelve a leer el texto)

PLENARIO

Escuchar lo que cada uno escribió.

MENSAJE DE DIOS

De ahora en adelante ya no podemos ser como niños y estar jugando, sino que debemos ser cristianos comprometidos.

COMPROMISO CRISTIANO

Vamos a ver como debe actuar un cristiano comprometido que come el Cuerpo de Cristo, en la Misa.

-Si lo invitan a ir donde las sectas, debe decirles que no asistirá porque él es católico, que es la Iglesia fundada por Cristo.

-Si ofende a Dios con el pecado, debe arrepentirse y volver al camino de Dios.

-Si otro le ofende , debe perdonar.

-Cada semana debe ir a Misa y comer el Cuerpo  de Cristo para seguir adelante con su compromiso.

-Si conoce a niños ó adultos que no viven el camino de Dios, debe invitarlos para que se acerquen y lleguen a ser 
espués.

MEMORIZAR

¿Cómo debemos vivir 
espués de recibir los Sacramentos de Reconciliación y Eucaristía?

Debemos vivir siendo cristianos comprometidos con Dios.

También aprenderse lo que debe hacer un cristiano comprometido.

ORACION

Hacer un circulo para concentrarse en Dios.


espués de un momento de silencio cada uno pedirá a Dios lo que  esté necesitando para ser un buen cristiano comprometido.

CANTO DE DESPEDIDA

CUARTO NIVEL

TEMA 14 “LA EUCARISTÍA NOS DA LA FUERZA PARA LUCHAR Y SER FELICES”

OBJETIVO Profundizar en lo que vamos a recibir en la 1ª. Comunión

SALUDO - ORACION - CANTO

INTRODUCCIÓN

Cuando Jesús nos dio su Cuerpo como comida y su Sangre como bebida, lo hizo porque sabía que El regresaría al Cielo y que nosotros nos quedaríamos muy solos y sin fuerzas para seguir adelante. El se quedó para acompañarnos y animarnos en el esfuerzo que debemos hacer para ser felices.

Esa misma noche Jesús cumplió su promesa de darnos Su Cuerpo, verlo en Juan 6, 51 y después contestar ¿Cuándo hace la promesa?  Hace la promesa cuando dice: “ El Pan que Yo daré…..” o sea no se los da en ese momento sino que les promete que les dará. 

TRABAJO PERSONAL 

Hacer un dibujo (detrás de esta hoja) donde está Jesucristo haciendo la promesa de la Eucaristía.

Y escribir abajo del dibujo lo que cada uno necesita para ser buen cristiano.

TRABAJO DE GRUPOS

Leer Juan 6, 48-59 y responder las siguientes preguntas

1-¿Qué quiere decir “el que come de éste Pan” vivirá para siempre?

2-¿En que versículo les dice que permanezcamos en El y El en nosotros?

3-¿Qué pasa si no comemos la carne del Hijo del hombre?.

PLENARIO 

Se escuchan las respuestas de los Grupos

COMPLEMENTACION

Nosotros creemos que Jesús es el Pan Vivo bajado del Cielo y creemos que si comemos de éste Pan viviremos para siempre, pero necesitamos comer ese Cuerpo no solamente el día de nuestra 1ª. Comunión porque es la primera de muchas otras que vendrán después. ¿Por qué creemos?  Porque lo dijo Jesús, pero además lo cumplió el Jueves Santo durante la Cena. 

MEMORIZAR

¿Por qué el Sacramento de la Eucaristía nos da la fuerza para luchar y ser felices? Porque la Eucaristía es el Cuerpo de Cristo y el que lo come vivirá para siempre.

¿Qué es vivir para siempre? Es vivir feliz en esta vida y prolongar la felicidad hasta la Vida Eterna.

¿Qué pasa si no comemos el Cuerpo de Cristo? Si no comemos el Cuerpo de Cristo no viviremos de verdad, ni alcanzaremos la felicidad verdadera.

¿Por qué creemos que bajo las especies de pan y vino está el Cuerpo de Jesús? Porque El lo prometió y lo cumplió

¿En que texto lo prometió?  En Juan 6, 51

¿Qué día lo cumplió? El Jueves Santo durante la Cena

ORAR

Cada uno toma su dibujo en las manos y lo mira en silencio, después lee lo escribió debajo del dibujo y le pide a Dios su ayuda.

Todo esto se realiza personalmente y en silencio.

Peticiones:

Catequista: Jesús concédenos comer siempre tu Cuerpo en la Santa Misa. Todos: Te lo pedimos Señor

Jesús ayúdanos para que nos esforcemos por ser felices junto contigo. Todos: …

Por nuestros Papás y hermanos para que formemos una Familia Cristiana que viva feliz. Todos: …

Para concluir todos rezan juntos el Padre nuestro.

CANTO FINAL

CUARTO NIVEL

TEMA 15 “VIDA CRISTIANA”

OBJETIVO “Programar nuestra vida cristiana después de la 1ª. Comunión

SALUDO - ORACION - CANTO

INTRODUCCIÓN

Vamos a programar la vida después de la 1ª. Comunión, porque ha sucedido que muchos niños reciben la Sagrada Comunión por primera vez y ya no siguen después.

Es importante que ustedes sepan bien que: comer el Cuerpo de Cristo no es un juego, que comemos el Cuerpo de Cristo para estar fuertes y poder seguir adelante. 

En realidad toda la preparación de la Escuela de Fe es para que comamos el Cuerpo de Cristo toda nuestra vida y no sólo para recibir la primera Comunión y después olvidarse de Dios.

TRABAJO EN GRUPOS

1-¿Cuál va a ser nuestro compromiso con Dios, después de comer su Cuerpo por 1ª. vez?

2-¿Tienen alguna duda acerca de lo que significa acercarse a recibir la Comunión por 1ª. vez?

3-Escriban los nombres de los que sí quieren recibir el Sacramento y están dispuestos a seguirlo recibiendo toda su vida.

PLENARIO 

Escuchar las respuestas y responder si hay dudas

ACLARACIONES IMPORTANTES

Para comulgar el día de la 1ª. Comunión y después seguir comulgando, es necesario dejar en claro que tenemos que programar nuestra vida y por eso hoy que es el último Tema, reflexionaremos juntos lo que vamos a hacer.

Nombres que le damos al Cuerpo de Cristo cuando lo comemos.  COMUNIÓN - SAGRADA COMUNIÓN - COMULGAR - MISA EUCARISTÍA - PAN DEL CIELO - SAGRADO BANQUETE y otros más.

¿Cada cuando vas a comulgar después de recibir la 1ª. Comunión?  Cada semana en la Misa y si participo entre semana

¿Cada cuando vas a confesarte? Cada 3 ó 4 meses y si cayera en pecado mortal; antes de acercarme a comulgar.

Si alguien se burla de ti ó te dice que no puedes acercarte a comulgar, ¿Qué vas a hacer? Decirle que ya estas preparado(a) para comer el Cuerpo de Cristo y no dejar de comulgar

Si te ponen dudas contra la Iglesia católica ¿Qué vas a hacer? Decirles que estás en la Iglesia Católica porque es la que fundó Jesucristo.

¿Qué vas a hacer para seguir adelante en la Iglesia? Seguir asistiendo a la Escuela de la fe.

FIRMAR EL COMPROMISO

Yo__________________________________________________

Me comprometo con Jesucristo en la Iglesia a: 

ser un cristiano que vive su fe, según las enseñanzas recibidas y por eso firmo libremente

                                                ________________________ el día____del Mes___________del año___________

Damos un aplauso a todos los que se han querido comprometer y al Catequista le damos las gracias con un abrazo de cada uno.

MEMORIZAR 

Todo lo de este Tema

ORACION Y CANTO DE DESPEDIDA

