
ESTRATEGIAS DE ENSEESTRATEGIAS DE ENSEÑÑANZAANZA
ACTUALIZACIACTUALIZACIÓÓN EN ANTICONCEPCIN EN ANTICONCEPCIÓÓNN

NOMBRE DEL RECURSO : implante subdermico de progesteronaNOMBRE DEL RECURSO : implante subdermico de progesterona

NORPLANTNORPLANT

FUNCION O USOFUNCION O USO

Realizar la demostraciRealizar la demostracióón para el implante subdermico, en cara interna del n para el implante subdermico, en cara interna del 
brazo, al publico que realizara consejerbrazo, al publico que realizara consejeríía y aplicacia y aplicacióón  del mn  del méétodotodo

Dra Martha RayDra Martha Rayóón Molina n Molina 



ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA EN LA  DOCENCIA MEDICAESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA EN LA  DOCENCIA MEDICA

NOMBRE DE RECURSO: ESTUCHE DE IMPLANTE NOMBRE DE RECURSO: ESTUCHE DE IMPLANTE 
SUBDERMICO DE PROGESTERONASUBDERMICO DE PROGESTERONA
NORPLANTNORPLANT

LUGAR: recurso móvil, se transporta a cada LUGAR: recurso móvil, se transporta a cada 
sesión por el instructor, el sitio de aplicación y sesión por el instructor, el sitio de aplicación y 
acopio es en el departamento de planificación acopio es en el departamento de planificación 
familiar de las unidades medicas.familiar de las unidades medicas.



NOMBRE DE RECURSO : INPLANONNOMBRE DE RECURSO : INPLANON

FOTOGRAFIAFOTOGRAFIA



CATALOGO DE RECURSOS DE APOYO EN LA  DOCENCIA MEDICACATALOGO DE RECURSOS DE APOYO EN LA  DOCENCIA MEDICA

NOMBRE DE RECURSO :IMPLANONNOMBRE DE RECURSO :IMPLANON

ESTRATEGIA DE USO: PARA QUE Y COMO SE USA: SE USA PARA ESTRATEGIA DE USO: PARA QUE Y COMO SE USA: SE USA PARA 
REALIZR LA DEMOSTRACION DE LA TECNICA DE APLICACIÓN:REALIZR LA DEMOSTRACION DE LA TECNICA DE APLICACIÓN:

previo baño de la paciente en su domicilioprevio baño de la paciente en su domicilio
se procede a se procede a 

desinfección de la zona con isodinedesinfección de la zona con isodine
infiltración de la zona elegida en aprox. 5 cm, con lidocaina ainfiltración de la zona elegida en aprox. 5 cm, con lidocaina al 2 % l 2 % 

sin epinefrina, aguja no 20, volumen de 5 cc.sin epinefrina, aguja no 20, volumen de 5 cc.
con técnica estéril, y guantes estériles, se realiza introduccicon técnica estéril, y guantes estériles, se realiza introduccion on 

subdermica del trocar que contiene el implante, subdermicamente.subdermica del trocar que contiene el implante, subdermicamente.
se retira el trocar con técnica de antiinyección: se fija el emse retira el trocar con técnica de antiinyección: se fija el embolo y bolo y 

se extrae el trocar o la camisase extrae el trocar o la camisa
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