5. LAS PLAGAS

5.1.- PLAGAS.

Lamejor forma de prevenir desastres es mediante la higiene. Se deben seguir los siguientes
COoNsejos:
- No sacar plantas al exterior (balcones o jardines), si no es para hacerlo de forma definitiva. En ese caso
no se hara de forma directa, deben aclimatarse poco a poco para que laluz solar no las queme.
- No aceptar plantas provenientes del exterior o de otros “indoor” que no sean de absoluta confianza.
Siempre que se vayaa campo o se haya estado en contacto con plantas de exterior o trabajando en
jardines, uno debe cambiarse laropay lavarse las manos antes de acceder a montaje.
- Se deben evitar los excesos de calor y sequedad (mas de 32°C y menos de 40% de humedad), dado que
favorecen las plagas.
- Se deben examinar periddicamente las plantas para detectar |a presencia de plagas o enfermedades.
- Bvitar instalar el montaje en cobertizos de jardines o cerca de bal cones que puedan traernos plagas del
exterior. Cuanta més lejos de la natural eza se encuentre ubicado el ““indoor", menos precauciones
tendremos que tomar al respecto.

Las principales plagas son: la arafiarojay la mosca blanca También hay limacos (babosas),
orugas y pulgones, aunque no son comunes en interiores. Dichas plagas atacan atodas las plantas y hay
infinidad de productos de ventaen los “gardens’. Alli se puede informar uno sobre su uso. Mejor utilizar
los destinados a productos agricol as respetando el margen de seguridad recomendado. Este margen suele
ser de 21 dias, por lo que es muy desaconsejable usar sprays quimicos en el proceso de floracion. Si las
plantas af ectadas son pocas, deben ser retiradas del sistemay tratadas aparte.

‘Laarafiaroja, esun acaro diminuto del tamafio de un punto. Son de color rojo, marrén o negro
segun lavariedad. Viven en el envés de las hojas |legando aformar colonias muy numerosas. Ponen sus
huevosy tejen sustelas entre las venas del envés de lahoja, alos adultos se les puede encontrar también
encima, dado que se mueven aunque con lentitud. Succionan el jugo de la hoja dejando una marca a modo
de puntillo amarillento. Dichos puntillos en las hojas son la evidencia de la presencia de arafiarojao de
mosca blanca. Las arafias empiezan atacando las grandes hojas inferiores, retiralas hojas atacadas y mata
los individuos visibles con un algodén mojado en alcohol o con los dedos. Seguidamente pulverizala
planta con agua, la humedad les molesta, y luego aplica un spray tipo ““hogar y plantas”, siempre desde
abgjo, ladeando |la maceta paraque el spray llegue a envés de las hojas. Repite laoperacion al cabo de
unasemana. Las arafias pasaran de una plantaalaotra, si las plantas se tocan.

-La mosca blanca actia de forma parecida ala arafia, y las huellas que deja sobre | as hojas, son
similares. Estas vuelan formando una nube de puntillos blancos que vuelan al agitar la planta. Es mas
dificil de erradicar y mésfacil de extenderse.

Diversas especies de marihuana presentan resistencia frente alas plagas de arafiarojay mosca
blanca, y parece que la plaga no puede con la planta, y no llegaa causar grandes estragos. A veces,
algunas plantas se ven atacadas y otras no. Los insecticidas verdes que contienen piretrinas, “hogar y
plantas’, parecen actuar bien sin demasiado peligro para nuestra salud. Se debe tener mucho cuidado con
las hormigas, pues son las portadoras de pulgonesy otras plagas que usan como si de ganado se tratase. Si
lainfeccion se produce al final del ciclo, es mejor no tomar grandes medidas que puedan resultar peores
gue el mal que pueda hacer yala propia plaga.

-Las orugas se comen los brotes y 1os cogollos y se eliminan mediante una bacteriainofensiva
parael hombre, que se suministraatravés del riego y se encuentraen el mercado. Consultaal garden.

-Los hongos serén retirados con un pincel como se ha explicado anteriormente. Si son numerosos
y atacan alas hojas, se pulverizara con fungicidasy se remediarala excesiva humedad ambiente.



A continuacion daremos una receta de un insecticida casero y ecoldgico de fatal olor, pero de eficaces
resultados:

- Vaciar el contenido de dos paquetes de tabaco en un litro de agua, afiadir un diente de gjoy una
cebolla (el dientede gjoy la cebolla son opcional es pero aconsejables). Dejar la mezcla en un recipiente
devidrio abierto al sol, durante un par de dias. Transcurrido este periodo, colar lamezclay afiadir una
cucharada de jabon paravajillas biodegradable. Pulverizar las plantas una vez ala semana durante un
mes. Al diasiguiente de cadatres.

Otraférmula casera de mejor olor es la siguiente:

- Aguacon un 5% de alcohol etilico (96), unas gotas de lejia biodegradable (10 x litro) y una
cucharada por litro de jab6n también biodegradable. Estaférmulano debe ser usada sobre cogollosya
formados, pues el alcohol disuelve laresina mientras que el aguano. Si se siguen correctamente las
normas basicas de higieney prevencion, es dificil que unaplagaaccedaaun ““indoor" bien ubicado



