
 Historia del cánnabis

     Mucho se ha hablado del cáñamo y sus derivados (grifa, kif, hachís) cuya historia se podría
remontar al 8000 A. C. En donde, según estudios arqueológicos, la marihuana era ya cultivada
para elaborar tejidos.

     Las primeras referencias históricas las tenemos en el 2700 A. C. En donde el emperador Shen-
Nung , en un libro de farmacopea escrito hacia el 2737 A. C. Confirma :" tomado en exceso tiende
a mostrar monstruos, si se usa durante mucho tiempo puede comunicar con los espíritus y aligerar
el cuerpo." Prescribe la resina para "la debilidad femenina", gota, reuma, estreñimiento, malaria,
gripe y desmayos. En otro libro de la literatura china de esta época encontramos el Nei-Ching cuyo
autor sería el emperador kwang-ti. Las flores se utilizarían para curar las heridas abiertas.

     La cáscara de la semilla y la resina adherida a ésta se utilizaba para estimular el sistema
nervioso. Las semillas se utilizaban para combatir las inflamaciones de la piel y eran consideradas
como tónico, reconstituyentes, laxantes, diuréticas y muy apropiadas para extraer los gusanos a
los recién nacidos y a los animales. El aceite se utilizaba como tónico para los cabellos y como
antídoto al envenenamiento del azufre. El jugo fresco de las hojas servía para curar las picaduras
del escorpión y la fibra para fabricar cuerdas y tejidos.

     Los chinos fueron los primeros en producir papel en el siglo I d. C. Y los escritos más antiguos
son textos budistas de los siglos II y III hechos con cáñamo. Los más antiguos restos de fibra de
cáñamo (4000 a. C.) se han encontrado en China , y un milenio más tarde en Turquestán;
haciendo considerar la posibilidad de que sea una planta cultivada originalmente allí. Numerosos
textos antiguos mencionan el cáñamo: Salomón en la Biblia lo canta con el nombre de kalamo.

     Bajo la denominación de suama era bebido en la zona de Sinaí y fumado en las sinagogas. La
Biblia nunca rechaza el consumo de cánnabis e incluso algunos pasajes hacen referencia directa a
lo bueno y útil que es utilizar hierbas como el cánnabis, e incluso se predice su prohibición " En los
últmos tiempos algunos renegarán de la fe, dando oídos a espíritus seductores y enseñanzas
diabólicas, inducidos por la hipocresía de impostores, cuya conciencia se halla marcada al rojo
vivo, que prohíben el matrimonio y ciertos alimentos que Dios ha creado para que los creyentes y
los que conocen la verdad los coman y den gracias a Dios por ello." (Timoteo 4:1).

     El profeta persa Zoroastro da al cáñamo el primer lugar en el texto sagrado, Zend-Avesta que
incluye más de 10000 plantas medicinales. La religión zoroástrica está basada en la planta del
cánnabis, que era el principal sacramento religioso para la clase sacerdotal, pero también era
utilizado como medicina y como aceite, tanto por la clase sacerdotal como por el mundo secular.

     En Mesopotamia datos botánicos indican que hay ya cáñamo en toda esta región, aunque hará
falta esperar el dominio asirio (IX a. C.) para que la planta aparezca mencionada, concretamente
como incienso ceremonial . Además del cáñamo la medicina babilónica utilizaba habitualmente
opio, mandrágora, cerveza y vino.


