7) Enumere y explique brevemente 3 tipos de daños que generan las drogas

1. Daña al cerebro y el sistema nervioso: la droga debido a que es un veneno toxico que entorpece la inteligencia, la voluntad y la libertad, causando daños psíquicos, laborales, familiares y de sociabilidad.

2. Crea adicción o fuertes deseos de volver a tomarlas, por lo tanto se transforma en una enfermedad crónica, o sea la adicción se transforma en un deseo e incluso en una necesidad.

3. Trae consecuencias en la relación con la familia, con un aislamiento y falta de comunicación fundamentalmente; también en el comportamiento, se vuelve más agresivo, tiene una actitud más contestataria con los familiares, etc.
8) Analice la siguiente frase “la voluntad es el pilar de la rehabilitación del drogadicto”. ¿Solo basta la voluntad? ¿Qué más entra en juego?

Yo creo que la voluntad pueda que influya para la rehabilitación del drogadicto pero como las drogas debilitan la inteligencia y la voluntad, y se crean adicción, resulta costoso dejarlas. Si la persona quiere salir de las drogas es esencial que la voluntad exista, pero tiene que ir acompañada con muchos factores más que entran en juego, como por ejemplo:

Buscar la ayuda de una persona de confianza que sirva de apoyo a una voluntad debilitada. 
Cortar decididamente con los ambientes de droga. Esto es esencial. 
Llenar el tiempo con ocupaciones sanas.

Es muy importante mantener un grado de comunicación con los padres en relación con el tema del alcohol y las drogas. Ellos son los mejores consejeros. 

Puedes acercarte a grupos juveniles que participen en clubes deportivos, academias de teatro, pintura, interpretación musical, de conversación o de reflexión.
9) ¿Por qué la drogadicción es una enfermedad crónica? 

La etiología de la toxicomanía responde a factores ambientales, sociales y psicológicos, pero cada vez es más evidente que en algunos casos existe una alteración neurobiológica que predispone al consumo desmedido de drogas.
Después de un periodo prolongado de exposición a determinadas sustancias el "enganche" ya es irremediable: "Entonces pasamos a considerar al paciente como una persona que necesita de esa droga como de un fármaco, al igual que ocurre con cualquier enfermedad crónica".
