DESCRIPCIÓN DE LA SESIÓN DE MICROENSEÑANZA

AUTO-OBSERVACIÓN y AUTOEVALUACIÓN

AUTOR: Dra. Mirna Magali Delgado Carlo

I. DATOS DE IDENTIFICACIÓN

LUGAR:  Aula del servicio de anestesiología

FECHA : 29 de Marzo del 2006

HORARIO:  INICIO 12:30 P.M
 TÉRMINO: 12:50 P.M

TEMA O CONTENIDO: Intubación Oral en Niños

1. Introducción
Al realizar siempre una sesión en dónde el objetivo  es construir un conocimiento,  deben revisarse todos los puntos  importantes que tienen que estar presente  al video filmar la  sesión de microenseñanza; dentro de éstos puntos  relevantes se encuentra  un horario pertinente para  los alumnos, profesor y camarógrafo; éste es de vital importancia para que los tres componentes estén completamente concentrados en  el evento y de ésta manera sea trascendental. 
2. Ambiente de aprendizaje

Se decide realizar la sesión de microenseñanza en el aula del servicio al que pertenecemos (Anestesiología) por lo cerca de nuestro lugar de trabajo (quirófanos); se puede observar quizá las carencias físicas como  asientos y mesas confortables pero,  se compensa con los recursos del uso del maniquí.

Por otro lado, en la sesión de microenseñanza al filmarla se pueden apreciar varios puntos importantes como:

· Motivación en el grupo. Existe pero no quizá plenamente ya que por el tiempo limitado de la sesión, nos volcamos en llevar completamente el guión  previamente delimitado.
· Disciplina. Se observa de manera franca, tal vez no por el proyecto que desarrollamos si no por  lo habitual  de su uso entre los integrantes  de la sesión.

· Interacciones y Niveles de Empatía.  Debemos  resaltar que al ser profesora  previamente de años de los alumnos en la sesión de microenseñanza  se conoce perfectamente sus  características  personales que quizá por el hecho de que se filma se  evaporan algunos rasgos  de empatía franca o una interacción multidireccional. Como tal en la filmación  se aprecian los integrantes serios y concentrados con una interacción bidireccional.

3. Actividad del docente

El  proceso de las acitividades realizadas en la sesión de microenseñanza  son completamente procedimentales con un poco de interrogatorio y sucedieron de la siguiente manera  desde el punto de vista docente:

· Actividades de apertura. El docente saluda  y  menciona el titulo de la sesión (Intubación Oral en Niños), menciona los objetivos a alcanzar y por lo tanto también los productos que se obtendrán al final de la sesión.

· Actividades de desarrollo. El docente inicia con la relevancia  y trascendencia del  tema y posteriormente lo desea enlazar  con el contenido a través de una lluvia de ideas que no se puede culminar y lo transforma en el proceso en un interrogatorio dirigido, todo ello para puntualizar las necesidades del instrumental a utilizar en la técnica que se llevará acabo con el maniquí. Posteriormente se realiza la técnica de intubación oral en niños con un maniquí en donde  de  manera procedimental el docente realiza  verbalmente la técnica al mismo tiempo que la practica.

· Actividades de permanencia. Al realizar la técnica de intubación oral en niños en un maniquí cada uno de los alumnos con la repetición también verbal  al realizar la técnica se reforzó el conocimiento y conceptos importantes, siempre con el apoyo del docente

· Actividades de evaluación. Es importante una evaluación , pero en éste proceso la evaluación  fue mas compleja  que se realizó de manera continúa y observacional  en cada uno de los alumnos al realizar el procedimiento. 
4. Actividad de los participantes

Ahora desde el punto de vista del  alumno, el proceso  se desarrollo de la siguiente manera:
· Actividades de apertura.  Responden al saludo de  docente, pero se muestran  receptivos  y nerviosos, situación que en una clase sin filmar no sucede.

· Actividades de desarrollo.  Se solicitó  por parte del profesor una lluvia de ideas para  mencionar el instrumental adecuado para realizar la práctica pero,  no se pudo  llevar acabo y  termino en un interrogatorio dirigido; tal vez por la falta de  claridad por el docente o bien por  el conocimiento previo de los alumno sobre el tema, ya sea una u otra cosa al final  el inconveniente lo  utilizó  hábilmente el docente para  obtener lo que deseaba. El la actividad procedimental no hubo error, al contrario todos lo realizaron muy bien.
· Actividades de permanencia. Realizaron completamente lo que el docente realizó verbalmente y hábilmente  con la técnica de intubación oral en el maniquí pediátrico. De tal manera se  reforzó la técnica en concepto y habilidad.

· Actividades de evaluación. Mediante un interrogatorio dirigido al  realizar una misma pregunta para todos ¿Grado  de satisfacción personal  en la sesión ?  Se observa  la evaluación de los mismos alumno y también hacia el docente al haber realizado la práctica en un ambiente adecuado.
5. Consideraciones generales

Me gustaría  mejorar de práctica  docente  el poder entablar de manera  precisa una interacción multidireccional.  Y en general  practicar mas para poder  dar mayor calidad y claridad en cada sesión para que el fin que persigo se obtenga, construir conocimiento.
Aprendí algo muy importante que el hecho de verse a uno mismo  en algo que quizá pensaba que manejaba muy bien, le hace ser conciente cosas que quisiera perfeccionar. Además al observar a nuestros alumnos se percata de ellos  de manera mas completa. 
6. Conclusiones

Es  agradable realizar éste tipo de sesiones, se percata uno al observar la filmación de diversas situaciones, por ejemplo del docente, que puede perfeccionar su clase para  poder construir mejor un conocimiento. Del alumno, observarlo detenidamente y dependiendo de sus características ayudarlo a construir ese  anhelado conocimiento.
Claro que  también  la actitud  del docente como del alumno  no se pueden generalizar  al filmar una sesión,  ya que se puede apreciar que  el hecho de que al  filmar una clase de manera ocasional, no se encuentran acostumbradas las personas y modifican sus características, por lo que los niveles de empatía  en general o las situaciones de  intercomunicación multidireccional no son del todo  reales.

Quizá convendría una filmación  no declarada y contraponerla con la filmada.
