
EXEMPLO DE PESQUISA PARA IDENTIFICAÇÃO DAS  
INTELIGÊNCIAS MÚLTIPLAS 

 
 
Complete cada seção colocando um "1" para cada afirmativa que você sentir que o descreve de 
maneira acurada. Se você não se identificar com uma afirmativa deixe o espaço em branco. Ao final, 
some o resultado de cada seção. 
 
 
Seção 1 
 

 Eu identifico padrões facilmente. 

 Eu me concentro com barulho e sons. 

 Movimento ritmado é fácil para mim. 

 Sempre estive interessado em tocar um instrumento. 

 A cadência da poesia me intriga. 

 Eu guardo coisas na memória colocando-as em uma rima. 

 Ouvir rádio ou televisão dificulta a concentração. 

 Eu gosto de muitos tipos de música. 

 Musicais são mais interessantes que peças dramáticas. 

 Lembrar letras de músicas é fácil para mim. 

 

 TOTAL para a Seção 1 

 



Seção 2 
 

 Eu mantenho minhas coisas arrumadas e em ordem. 

 Instruções passo-a-passo são de grande ajuda. 

 Solucionar problemas é fácil para mim. 

 Eu me frustro facilmente com pessoas desorganizadas. 

 Eu faço cálculos rapidamente de cabeça. 

 Charadas lógicas são divertidas. 

 Eu não posso começar uma tarefa até que todas as minhas perguntas tenham sido respondidas. 

 As estruturas me ajudam a ter sucesso. 

 Eu acho que trabalhar com uma planilha ou base de dados de computador é recompensador. 

 As coisas têm de fazer sentido para mim ou então fico chateado. 

 

 
 

TOTAL para a Seção 2 

 
 
Seção 3 

 

 Eu aprendo mais quando me relaciono com outras pessoas. 

 Quanto mais gente melhor. 

 Grupos de estudos são muito producentes para mim. 

 Eu gosto de salas de chat. 

 A participação na política é importante. 

 Programas de entrevistas no rádio e na televisão são agradáveis. 

 Eu sou do tipo que gosta de fazer parte de um time. 

 Eu não gosto de trabalhar sozinho. 

 Clubes e atividades extracurriculares são divertidas. 

 Eu estou atento a questões e causas sociais. 

 

 TOTAL para a Seção 3 

 



Seção 4 
 

 Eu gosto de trabalhos manuais. 

 Ficar parado por longos períodos de tempo é difícil para mim. 

 Eu gosto de esportes e jogos ao ar livre. 

 Eu valorizo a comunicação não verbal do tipo linguagem de sinais. 

 Um corpo saudável é importante para uma mente saudável. 

 As artes são passatempos agradáveis. 

 A expressão através da dança é bonita. 

 Eu gosto de trabalhar com ferramentas. 

 Eu levo uma vida ativa. 

 Eu aprendo fazendo. 

 

 TOTAL para a Seção 4 

 
Seção 5 

 

 Eu gosto de ler todo tipo de material. 

 Tomar notas me ajuda a lembrar e compreender. 

 Eu contato meu amigos fielmente através de cartas e/ou email. 

 É fácil para eu explicar minhas idéias para outros. 

 Eu mantenho um diário. 

 Charadas com palavras do tipo palavras cruzadas e letras misturadas são divertidas. 

 Eu escrevo por prazer. 

 Eu gosto de jogos de palavras do tipo trocadilhos, anagramas, etc. 

 Eu me interesso por línguas estrangeiras. 

 Eu gosto de participar de debates de discursos públicos . 

 

 TOTAL para a Seção 5 

 
 
 



Seção 6 
 

 Eu estou bem consciente das minhas crenças morais. 

 Eu aprendo com maior facilidade se houver uma ligação emocional com o assunto. 

 Justiça é importante para mim. 

 Minha atitude afeta o modo como eu aprendo. 

 Questões de justiça social me interessam. 

 Trabalhar sozinho pode ser tão produtivo como trabalhar em grupo. 

 Preciso saber porque devo fazer algo antes de concordar em fazê-lo. 

 Quando eu acredito em algo eu emprego 100% de esforço nisso. 

 Eu gosto de me envolver em causas que ajudem outras pessoas. 

 Eu estou disponível para protestar ou assinar uma petição para corrigir um erro. 

 

 TOTAL para a Seção 6 

 
 

Seção 7 
 

 Eu posso visualizar idéias dentro da minha cabeça. 

 Mudar a mobília de lugar num quarto é diversão para mim. 

 Eu gosto de criar arte usando meios de comunicação. 

 Eu memorizo bem usando organizadores gráficos. 

 A arte de representar pode ser muito gratificante. 

 Planilhas são ótimas para fazer mapas, gráficos e tabelas. 

 Quebra-cabeças tridimencionais me divertem muito. 

 Vídeos musicais são muito estimulantes. 

 Eu posso me lembrar de coisas em figuras mentais. 

 Eu sou bom na leitura de mapas e plantas. 

 

 TOTAL para a Seção 7 

 



Respostas: 

Seção 1 – Sugere a sua Inteligência Musical 

Seção 2 – Indica a sua Inteligência Lógico-Matemática 

Seção 3 – Mostra a sua Inteligência Interperssoal 

Seção 4 – Fala sobre a sua Inteligência Corporal-Cinestésica 

Seção 5 – Indica a sua Inteligência Lingüística 

Seção 6 – Reflete a sua Inteligência Intrapessoal 

Seção 7 – Sugere a sua Inteligência Espacial 
 
 
 
Lembre-se:  
 

 Todos possuimos todas as inteligências!  

 Você pode fortalecer uma inteligência! 

 Este questionário é apenas uma amostra do agora – pode mudar! 

 As I. M. servem para fortalecer e não para rotular as pessoas! 
 
 


