
 

Curriculum vitae di Luigi Grosso 
 
 
Dati anagrafici 
 
Luigi Grosso 
Nato a Genova il 23/10/1965 
Residente in via dei Sansone 4/11 
16128 Genova 
Email: luigigrosso@gmail.com 
Stato civile: coniugato 
Posizione militare: milite esente 
 
 
Istruzione e formazione 
 
Nel 1982 diploma di qualifica "montatore e riparatore d’apparecchi radiofonici e 
televisivi" presso l'Istituto Professionale per l'Industria e l'Artigianato Piero Gaslini 
di Genova. 
 
Nel giugno 1987 diploma d’infermiere professionale presso la scuola infermieri 
professionali annessa al presidio ospedaliero "Ospedale Celesia" di Genova. 
 
Nell'anno 1989 diploma di maturità professionale "assistente per comunità 
infantili" presso l'Istituto Professionale "Matteo Civitali" di Lucca. 
 
Nell'anno 1998 diploma di lingua francese "DALF" presso il centro culturale 
franco-italiano Galliera di Genova. 
 
 
Esperienze professionali 
 
Dal 20/12/1982 al 22/6/1984 presso la società M.R.T. (s.r.l.) con la qualifica 
d’apprendista elettromeccanico. 
 
Dal settembre 1987 al gennaio 1988 presso l'ospedale San Martino di Genova con 
incarico temporaneo come infermiere professionale. 
 
Dal 1/2/1988 al 19/3/1991 presso la residenza sanitaria protetta per anziani "Villa 
San Teodoro", gestita dalla cooperativa C.O.P.O.S., come infermiere 
professionale. 
 
Dal 20/3/1991 presso l'azienda ospedaliera "Ospedale San Martino" di Genova 
con incarico definitivo come infermiere professionale. 
 
All'interno dell'ospedale San Martino, nei seguenti servizi: 
 
Dal 20/3/1991 al 1/5/1992 presso il postoperatorio della Clinica 



Neurochirurgica, padiglione 2 piano I°, direttore prof. Davini, poi prof. Viale. 
 
Dal 5/5/1992 al 10/8/1994 presso la Clinica Chirurgica, padiglione 19 piano II°, 
direttori prof. Casaccia (Chirurgia d'Urgenza), prof. Ferraris (Semeiotica 
Chirurgica), prof. Cariati (Anatomia Chirurgica). 
 
Dal 14/9/1994 al 28/2/2001 presso la Clinica Medica, padiglione 3 piano I°, 
direttore prof. Lotti. 
 
Dall’ 1/3/2001 al 24/6/2003 presso il postoperatorio della Clinica Urologica, 
padiglione 12 piano III°, direttore prof. Carmignani. 
 
Dal 14/7/2003 a tutt’oggi presso la Clinica Otorinolaringoiatrica, al padiglione 
2 I° piano, poi Monoblocco VI° piano, direttore prof. Mora, poi prof. Salami. 
 
 
Corsi d’aggiornamento 
 
Convegno "anziani cronici non autosufficienti: nuovi orientamenti culturali e 
organizzativi", a Milano, il 21 maggio 1988. 
 
Corso d’aggiornamento sulla sorveglianza e la profilassi delle infezioni 
ospedaliere, nel periodo dal 14/10/1991 al 5/11/1991, presso l'ospedale San 
Martino di Genova. 
 
Giornata di studio "il rischio infettivo correlato al cateterismo venoso ed alla 
nutrizione parenterale totale: interventi infermieristici di prevenzione e controllo", 
a Genova, il 13 maggio 1995. 
 
Corso d’aggiornamento costituito da quattro moduli: medicina d’urgenza, 
nefrologia, cardiologia, emato-oncologia, nel periodo dal giugno 2000 al febbraio 
2001, presso l’ospedale San Martino di Genova. 
 
Seminario di studio "la sindrome del burn-out: il contributo offerto dalla 
musicoterapia e dalla mediazione corporea", il 20/3/2002, presso il centro CBA 
all'interno dell'ospedale San Martino di Genova. 
 
Giornata di studio “la manipolazione dei farmaci antiblastici”, il 4 giugno 2002, al 
Castello Simon Boccanegra situato all’interno dell'ospedale San Martino di 
Genova. 
 
Corso d’aggiornamento “l’incontinenza urinaria, il ruolo dell’infermiere”, il 
18/4/2003, presso l’aula magna della Clinica Chirurgica, via De Toni 2, presso 
l'ospedale San Martino di Genova. 
 
Corso d'aggiornamento "formazione permanente in radioprotezione”, il 16 
settembre 2003, presso l'Unità Operativa Formazione e Aggiornamento all'interno 
dell'ospedale San Martino di 



Genova. 
 
Corso d'aggiornamento “protocolli e procedure”, il 25 e il 26 febbraio 2004, 
presso l'Unità Operativa Formazione e Aggiornamento all'interno dell'ospedale 
San Martino di Genova. 
 
Corso di formazione per la “prevenzione delle punture accidentali”, il 10 marzo 
2005, presso il servizio Prevenzione e Protezione all’interno dell’ospedale San 
Martino di Genova. 
 
Corso d’aggiornamento “risk management”, il 12 aprile 2005, presso l'Unità 
Operativa Formazione e Aggiornamento all'interno dell'ospedale San Martino di 
Genova. 
 
Corso d’aggiornamento “corso di elettrocardiografia essenziale”, nel novembre 
2006, presso l’aula del centro trasfusionale dell’ospedale San Martino di Genova. 
 
Corso d’aggiornamento “incontri di neurochirurgia”, dal giugno 2006 al dicembre 
2006, presso l’ospedale San Martino di Genova. 
 
Corsi d’aggiornamento a distanza progetto formativo ECCE-AIFA (Educazione 
Continua Centrata sulle Evidenze dell’Agenzia Italiana del Farmaco), 
http://aifa.progettoecce.it/), nel corso del 2006 superati i seguenti percorsi 
formativi, per un totale di 48 crediti: superati nel 2006 

Anziani 
Gestione del sonno nell'anziano - Gestione della stitichezza  - Gestione della 
stitichezza 2 - Gestione della stitichezza 3 - Idratazione in caso di demenza 
senile - Idratazione in caso di febbre - Igiene orale dell'anziano - Prevenzione 
delle cadute  - Prevenzione delle cadute 2 - Uso della contenzione in casa di 
riposo  - Uso della contenzione in ospedale 
Assistenza 
Disfagia  - Gestione del catetere vescicale - Prevenzione delle lesioni da 
decubito  - Prevenzione delle lesioni da decubito 2 - Prevenzione delle lesioni 
da decubito 3 - Trattamento delle lesioni da decubito - Trattamento delle 
lesioni da decubito 2 
Bambini 
Coliche del lattante - Gestione del bambino con febbre 
Malattie croniche 
Prevenzione del piede diabetico  - Trattamento del piede diabetico 
Organizzazione 
Dimissioni ospedaliere  - Paziente in day surgery 
Periodo post operatorio 
Detersione della ferita - Dolore post operatorio - Dolore post operatorio 2 - 
Dolore post operatorio 3 - Il delirio nell'anziano 
Periodo pre operatorio 
Digiuno pre operatorio - Tricotomia - Uso delle calze a compressione graduata 



- Uso delle calze a compressione graduata 2 
Prevenzione 
Strategie per smettere di fumare 
Salute della donna 
Igiene del capezzolo durante l'allattamento 
Terapia 
Scompenso cardiaco  - Scompenso cardiaco 2 
Terapia del dolore 
Dolore di spalla nel soggetto emiplegico 
Terapia intensiva 
Cura degli occhi 

 
Corso d’aggiornamento B.L.S.D. (Basic Life Support e Defibrillation) “Provider”, il 
19/02/2007, presso l’ospedale San Martino di Genova. 
 
Corso d’aggiornamento per l’utilizzo del software di gestione delle liste operatorie 
OrmaWin, martedì 5 giugno 2007, presso l'Unità Operativa Formazione e 
Aggiornamento all'interno dell'ospedale San Martino di Genova. 
 
 
Conoscenze linguistiche 
 
Italiano: madrelingua 
 
Francese: buona, sia scritta sia parlata (diplomi DELF e DALF rilasciati dal 
Ministero dell'Educazione Nazionale Francese, soggiorni in Francia) 
 
Inglese: discreta, sia scritta sia parlata: frequenza pluriannuale di corsi presso 
scuole di lingua inglese a Genova (Benedict School e Kensington School). 
 
 
Conoscenze informatiche 
 
Sistemi operativi: Dos (Win 3.1), Win 95/98/ME, Windows 2000, Windows XP, 
Mac OS Classic, Mac OS X, GNU/Linux. 
 
Applicazioni: La suite Office, FrontPage, AppleWorks. 
 
Linguaggi: html. 
 
 
Ai sensi della normativa posta a tutela della privacy (legge 675/96) autorizzo 
l'elaborazione ed il trattamento dei dati contenuti in queste pagine. 
 
 
 
In fede       Luigi Grosso 
 


