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SECREDEPORTES CALDAS             


 LA LIGA DE NATACION DE CALDAS

CONVOCA  A  LA:
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LUGAR Y FECHA:

PISCINA 25 METROS BOSQUE POPULAR

DOMINGO 4 DE NOVIEMBRE

MANIZALES  CALDAS

PROXIMAMENTE PISCINA OLIMPICA  

DOMINGO 4

DE NOVIEMBRE DE 2007

CONVOCAN A:

LA TERCERA VALIDA DEPARTAMENTAL DE NATACIÓN AÑO 2007

El comité ejecutivo de la Liga De Natación de Caldas convoca   a todos los clubes de natación clásica de Caldas   a participar en la TERCERA  valida departamental. Dicho  evento continua el calendario de competencias para el presente año  y será de chequeo deportivo obligatorio  para establecer los nadadores que asistirán apoyados por la Liga de Caldas a los Nacionales de Cartagena y Manizales.

Será  requisito para la participación  de los clubes  estar a Paz y Salvo con la Liga y documentos requeridos (Reconocimiento deportivo, Ficha Fecna, Liga y Anualidad)   según decisiones de la asamblea ordinaria. Solo podrán participar en la valida los nadadores y clubes que aparezcan en la pagina de la liga oficialmente registrados www.licnat.tk
1.  ENTIDAD ORGANIZADORA

1.1 La Organización de la Valida estará a cargo del comité ejecutivo de la Liga de Natación de Caldas. 

1.2 La dirección técnica del Campeonato estará a cargo del entrenador de la Liga Julián Andrés Barahona V.  .Conjunto Camino al cerro, Alta Suiza Manizales   Tel.   Cel. 3117470074

2.  SEDE, LUGAR Y FECHA DE LA VALIDA 

2.1   Será sede de la valida la piscina de 25 metros del bosque popular el prado.

2.2   La Valida se desarrollará en  piscina de 25 mts, cuatro carriles y cronometraje manual.

2.3   La fecha establecida para la valida  será  el domingo 4 de Noviembre de 2007.

3.  AUTORIDADES

El Director  del evento será el señor  Diego Sepúlveda Buitrago Presidente de la Liga.

4.  INSCRIPCIONES

4.1    Definitivas: Miércoles 31 de Octubre
LAS INSCRIPCIONES PODRAN SER ENVIADAS AL SIGUIENTE EMAIL  JUANBAVI@Gmail.com o telefax de la liga 8860639 
5.     PARTICIPACION


5.1 Se tendrán en cuenta las categorías y pruebas  dadas por la Federación Colombiana de natación con el objetivo de seleccionar   deportistas para  torneos Nacionales.

6.    PROGRAMA

6.1 La distribución de los horarios será así:  Valida Primera Jornada de 8:00 AM a 12:00 M y Segunda Jornada de 1:00 P.M a 4:00 P.M  

7.  PRUEBAS

CATEGORIA 7 AÑOS:  
25 Libre  y 50 libre,  25 espalda,  25 patada de libre,   4x25 relevo libre mixto bloque de menores

CATEGORIA 8 AÑOS:  
25 Libre  y 50 libre,  25 espalda,  25 pecho,   4x25 relevo libre mixto bloque de menores

CATEGORIA 9 AÑOS:  
 25  Mariposa  y 50 libre,  50 espalda,  50 pecho,   4x25 relevo libre mixto bloque de menores 

A PARTIR DE LA CATEGORÍA 10 AÑOS SOLO PODRAN NADAR CUATRO PRUEBAS MAS EL RELEVO DE SEIS PROGRAMADAS.

CATEGORIA 10 AÑOS:  
50 libre,  200 libre abierto infantil damas, 200 libre abierto infantil varones,  50 espalda,  50 pecho, 50 mariposa, 200 combinado individual abierto infantil damas, 200 combinado individual abierto infantil varones,  y 4x50 relevo combinado mixto bloque de infantiles 

CATEGORIA 11 AÑOS:  
50 libre,  200 libre abierto infantil damas, 200 libre abierto infantil varones,  50 espalda,  50 pecho, 50 mariposa, 200 combinado individual abierto infantil damas, 200 combinado individual abierto infantil varones,  y 4x50 relevo combinado mixto bloque de infantiles 

 CATEGORIA 12 AÑOS:  
 50 libre,  200 libre abierto infantil damas, 200 libre abierto infantil varones,  50 espalda,  50 pecho, 50 mariposa, 200 combinado individual abierto infantil damas, 200 combinado individual abierto infantil varones,  y 4x50 relevo combinado mixto bloque de infantiles 

CATEGORIA 13 AÑOS:  
 50 libre,  400 libre abierto juvenil damas, 400 libre abierto juvenil varones,  50 espalda,  50 pecho, 50 mariposa, 200 combinado individual abierto juvenil damas, 200 combinado individual abierto juvenil varones,  y 4x50 relevo combinado mixto bloque de juveniles. 

CATEGORIA 14 AÑOS:  
 50 libre,  400 libre abierto juvenil damas, 400 libre abierto juvenil varones,  50 espalda,  50 pecho, 50 mariposa, 200 combinado individual abierto juvenil damas, 200 combinado individual abierto juvenil varones,  y 4x50 relevo combinado mixto bloque de juveniles. 

CATEGORIA 15, 16, 17 AÑOS Y MAYORES:     50 libre,  400 libre abierto juvenil damas, 400 libre abierto juvenil varones,  50 espalda,  50 pecho, 50 mariposa, 200 combinado individual abierto juvenil damas, 200 combinado individual abierto juvenil varones,  y 4x50 relevo combinado mixto bloque de juveniles.

8. PROGRAMA:

El programa de competencias será el publicado en el reglamento de las validas departamentales 2005 – 2008, ubicado en la pagina WEB de la liga o ya entregado a cada club previamente.

R.N.5 PROGRAMA DE COMPETENCIAS VALIDAS DE UN DIA

PRIMERA  JORNADA: DOMINGO 22 08: 30 P.M A 12:00 M
	Nº
	PRUEBA
	CATEGORIA
	SEXO

	1 – 2
	400 Libre
	Juvenil y mayores Abierta 
	Damas - Varones

	3 – 4
	200 Libre
	Infantil  Abierta
	Damas - Varones

	5 – 6
	25 Patada de Libre
	7 Años
	Damas - Varones

	7 – 8
	25 Libre
	8 Años
	Damas - Varones

	9 – 10
	25  Mariposa
	9 Años
	Damas - Varones

	11 – 12
	50 Pecho
	15 y Mayores
	Damas - Varones

	13 – 14
	50 Pecho
	14  Años
	Damas - Varones

	15 – 16
	50 Pecho
	13 Años
	Damas - Varones

	17 – 18
	50 Pecho
	12 Años
	Damas - Varones

	19 – 20
	50 Pecho
	 11 Años
	Damas - Varones

	21 – 22
	50 Pecho
	10 Años
	Damas - Varones

	23 – 24
	25 Libre
	7 Años
	Damas - Varones

	25 – 26
	25 Pecho
	8 Años
	Damas - Varones

	27 – 28
	50 Pecho
	9 Años
	Damas - Varones

	29 – 30
	50 Espalda
	15 y Mayores
	Damas - Varones

	31 – 32
	50 Espalda
	14  Años
	Damas - Varones

	33 – 34
	50 Espalda
	13 Años
	Damas - Varones

	35 – 36
	50 Espalda
	12 Años
	Damas - Varones

	37 – 38
	50 Espalda
	 11 Años
	Damas - Varones

	39 – 40
	50 Espalda
	10 Años
	Damas - Varones

	41
	Relevo 4 x 25 Libre
	Abierto menores 
	Mixto


SEGUNDA  JORNADA: DOMINGO 22  01:00 P.M A 04:00 P.M
	Nº
	PRUEBA
	CATEGORIA
	SEXO

	42 – 43
	200 Combinado Individual
	Juvenil y mayores Abierta 
	Damas - Varones

	44 – 45
	200 Combinado Individual
	Infantil  Abierta
	Damas - Varones

	46 – 47
	25 Espalda
	7 Años
	Damas - Varones

	48 – 49
	25 Espalda
	8 Años
	Damas - Varones

	50 – 51
	50 Espalda
	9 Años
	Damas - Varones

	52 – 53
	50 Mariposa
	15 y Mayores
	Damas - Varones

	54 – 55
	50 Mariposa
	14  Años
	Damas - Varones

	56 – 57
	50 Mariposa
	13 Años
	Damas - Varones

	58 – 59
	50 Mariposa
	12 Años
	Damas - Varones

	60 – 61
	50 Mariposa
	 11 Años
	Damas - Varones

	62 – 63
	50 Mariposa
	10 Años
	Damas - Varones

	64 – 65
	50 Libre
	7 Años
	Damas - Varones

	66 – 67
	50 Libre
	8 Años
	Damas - Varones

	68 – 69
	50 Libre
	9 Años
	Damas - Varones

	70 – 71
	50 Libre
	15 y Mayores
	Damas - Varones

	72 – 73
	50 Libre
	14  Años
	Damas - Varones

	74 – 75
	50 Libre
	13 Años
	Damas - Varones

	76 – 77
	50 Libre
	12 Años
	Damas - Varones

	78 – 79
	50 Libre
	 11 Años
	Damas - Varones

	80 – 81
	50 Libre
	10 Años
	Damas - Varones

	82 
	4 x 50 Combinado
	Abierto Juvenil y Mayores 
	Mixto

	83 
	4 x 50 Combinado
	Abierto Infantil 
	Mixto


Medalleria para premiación: 276 medallas en disputa

                                                  210  medallas físicas para entregar
9.   VALOR INVERSION

$  30.000 Por Club

$  20.000 Por nadador

Esta inversión SOLAMENTE incluye: Hidratación, un refrigerio y la respectiva premiación.
El dinero para los clubes de fuera de Manizales se deberá llevar el día del evento, para los de Manizales se deberá dejar  la Oficina de la Liga, Secretaria del deporte.

COSTOS ADICIONALES A TENER EN CUENTA:

Entrada al bosque motos $ 1500 y vehículos $ 2000

Almuerzo en restaurante: $ 5.800 previa reserva

¡ LOS ESPERAMOS  !

Mayores informes: Oficina Liga de Natación de Caldas. Tel 8860639,  de 2 a 5 p.m.

Web: www.Licnat.tk o

http://es.geocities.com/licnat
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