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Aqui hay playa, sol y turismo cultural

La promocién del turismo cultural-gastronémico en todo el sur de Galicia demanda una mayor y mejor atencion

M.Carmen Garcia
w CASCO HISTORICO m

Ahora que nos encon-
tramos en pleno perfodo
estival es un buen mo-
mento para aprovechar
los recursos que nuestro
patrimonio histérico y
artistico nos ofrece y ha-
cer un poco de turismo
cultural.

Bien es verdad que “el
turismo de sol y playa” si-
gue siendo muy atractivo
¥ no debemos renunciar
a él, pero también hay
que contemplar otras po-
sibilidades y enriquecer
nuestro espiritu y nues-
tro intelecto con un poco
de cultura.

La Comunidad gallega
esrica en playas y el lito-
ral costero esté lleno de
alternativas para todos
los gustos, desde las Rias
Altas, La Marifa Lucen-
se, Las Rias Medias, o Las
Rias Baixas por citar al-
gunos ejemplos. Cada
una de ellas nos ofrece su
encanto y su belleza, pe-
rotambiénse puedende-
dicar algunas jornadas a
recorrer el interior ob-
servando sus bellos pai-
sajes, los monumentos,
los museos de todo tipo
(etnograficos, provincia-
les, locales etc) que se en-
cuentran repartidos a lo
largo y ancho de nuestra
geografia.

En muchas ocasiones
desconocemos pequeiias
poblaciones que tienen
un amplio repertorio en
su oferta cultural, y que
por ignorancia (en el
buen sentido de la pala-
bra), no aprovechamos.

De todos es conocidala
ruta de la Ribera Sacra o
lariberadel Sil, enlaque
se pueden visitar los mo-
nasterios de san Esteban
de Ribas de Sil o Santa
Cristina de Ribas de Sil,
pero hay otros monaste-
rios que no estdn tan pro-
mocionados y que vale la
pena visitar como el de
Santa Maria da Armen-
teira en el Valle del Sal-

neés, el de Santa Maria de
Acibeiro en el término
municipal de Forcarei, o
elde SanLorenzode Car-
boerio en la tierra de
Trasdezatodos en la pro-
vincia de Pontevedra.
No debemos olvidar
otros de reconocida y
merecida fama como el
de San Xoédn de Poio, en
el Concello del mismo
nombre, o el de San Sal-
vador de Lérez. Si al-
guien no conoce algunos
de estos insignes ejem-
plosdelaarquitecturade
nuestra historia, no de-
beria dejar pasar este ve-
rano sin visitarlos.
Vayamos pordonde va-
yamossiempre hayalgin
resto de nuestra pasada

historia que merezca la
pena conocer. Por cual-
quier rincén de nuestra
geografia hay un pueblo,
una villa, un cruceiro,
unaplaza, un hérreo, una
iglesia, un pequefio mu-
seo local, un puente, un
molino, etc, etc, que sea
digno de ver.

Las principales capita-
les poseen también mo-
numentos capitales San-
tiago de Compostela,
Tuy, Ourense, Lugo, con
sus magnificas catedra-
les y sus admirados cas-
cos histéricos, Ponteve-
dra con su Real Basilica
de Santa Mar{a la Mayor
¥y su zona monumental,
LaCorufiaconsu Castillo
de San Antén su amplia

variedad de museos (La
Casade los Peces, La Do-
mus, etc), pero no debe-
mos olvidar esos otros
pequeiios pueblos que a
menor escala también
sorprenden con su oferta
cultural.

Adentrémonos en
nuestra tierra y descu-
bramos esos bellos para-
jes que nos ofrece la Ma-
dre Naturaleza, esos bo-
nitos rincones que son un
verdadero regalo parala
vista. Descubramos esa
plaza del pueblo con su
encanto, ese cruceiro
que en otros momentos
noshubiese pasadodesa-
percibido. Empapémo-
nos de ellos.

En ocasiones viajamos

e

“Seria una buena iniciativa que las autoridades preparasen unas rutas culturales-gastrondmicos para promodionar nuestra riqueza patrimonial.

al extranjero a miles y
miles de kilémetros de
nuestra tierra a conocer
otros lugares del mundo
que -también vale la pe-
na conocer- y dejamos
atrdslo que tenemos mas
cerca (y aungue suene a
tépico, es una gran ver-
dad)

Este verano descubra-
mos nuestra comunidad,
todolobuenoque ellanos
oferta. Serfa una buena
iniciativa que las autori-
dades y las instituciones
prepararan unas rutas
teméticas, como la men-
cionada de la Ribera Sa-
cra, como por ejemplo la
ruta de los molinos, la de
los castillos, la de los hé-
rreos, la de los puentes

histéricos, la de los mu-
seos etnogréaficos, etc

Existen en algunas ciu-
dades como en Ponteve-
dra las visitas guiadas
por laciudad que fue una
iniciativa de los comer-
ciantes de la Zona Monu-
mental de la ciudad de
Pontevedra y que se ha
convertido en institucio-
nal promocionada por el
propic Concello. Otras
ciudades podrian seguir
este ejemploydotarasus
visitantes de esta oportu-
nidad de conocer un po-
comés afondo la historia
de sus "pueblos”.

Esta idea de la ciudad
del Lérez fue un auténti-
co éxito desde el princi-
pioyhaservidode mode-
lo paraotras villas.

La gastronomia es otro
de los encantos que po-
demos disfrutar en nues-
tra tierra, y que podria
ser considerada, tam-
bién, como parte de la
oferta cultural. Quien no
disfruta de un buen pul-
po, de unas buenas "xou-
vifias", de unos pimientos
de Padrén, de unos cala-
mares...todo ello regado
con algunos de nuestros
valiosos "caldos" como el
Ribeiro, el Albarifio, el
Mencia ...

Se podrian aunar los
dos conceptos rutas de
turismo cultural y gastro-
nomia. Esto seria una
buenacombinaciényuna
magnificaalternativapa-
ralosextranjeros oforas-
teros que nos visitan.

Animémonos estas va-
caciones para poner en
préactica este turismo
cultural que tan al alcan-
ce de la mano tenemos y
disfrutemos del sol y la
playa, pero dejemos un
espacio para practicar
este otro turismo que nos
reconfortara tanto o méds
que otros.

Preparemos nosotros
mismos pequefios itine-
rarios culturales para
disfrutar de nuestra ri-
queza patrimonial.
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