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Depuracion descentralizada, una alternativa respetuosa

El crecimiento de las poblaciones y el incremento de las aguas residuales impide que la naturaleza se depure por si misma como antafio

Muchos de nosotros
asociamos el concepto de
una Estacién Depuradora
de Aguas Residuales a
una gran instalacién, de
elevada complejidad téc-
nica e importantes costes
de construccién y mante-
nimiento, que se encarga
de eliminar unade las for-
mas mas comunes y evi-
dentes de polucidn. la
contaminaciéndel aguaa
causade suuso porlosse-
res humanos.

Sin embargo, desde el
origendelostiemposhas-
ta hace muy poco, dos-
cientos afos es un instan-
te enlahistoria del plane-
ta, la naturaleza se las
apafié muy bien para lo-
grar depurar por si mis-
ma las diversas fuentes
de contaminacion que le
afectaban. Tiempo atrés,
cuando las aguas conta-
minadas alcanzaban los
rios, eran sometidas a un
proceso de depuracién
natural. En primer lugar,
elimportante volumende
aguas limpias del rio, di-
luian los contaminantes.
Las bacterias y otros mi-
croorganismos presentes
en el agua consumian los
residuos v la materia or-
génica, obteniendo como
resultade del proceso
nuevas células, diéxido
de carbono v otros meta-
bolitos.

Hoy en dia, el creci-
mientode las poblaciones
v el incremento de las
aguas residuales indus-
triales y domesticas pro-
duce entornos donde los
microorganismos que du-
rante milenios han depu-
rado naturalmente el
agua no pueden sobrevi-
vir. La capacidad de auto-
depuracién de las co-
rrientes de agua se redu-
ce a cero y vemos aflorar
de golpe toda la contami-
nacién existente. Hoy
dia, la naturaleza necesi-
ta que le echemos una
mano.

La funcién de las Esta-
ciones Depuradoras de

Residuales
(EDAR's) es acelerar el

proceso natural median-
te el cual el agua se purifi-
ca. Para ello, el agua usa-
da se recolecta mediante
unos colectores y se en-
trega alas EDAR Parala
implantacién de un siste-
ma de gestion de las
aguas residuales existen
dos lineas diferenciadas:
la reunién de todas las
aguas residuales en unos
pocos puntos (o enunsolo
punto), o el tratamiento
de las aguas en las proxi-
midades asu origen, dan-
do lugar a miltiples plan-
tas de pequefia capaci-
dad.

Como una EDAR no
acostumbra a ser un veci-
no deseado, tradicional-
mente se haseguido el ca-
mino de centralizar todas
las aguas a tratar en unos
pocos puntos, en base a
una serie de considera-
ciones, como el menor
coste de lainstalacién por
unidad de capacidad de
tratamiento (eficiencia
econdmica en el uso de
los recursos) o la mayor
capacidad de elimina-
cidén de los elementos po-
lucionantes (eficiencia
técnical frente a las plan-
tas de pequefio tamano.

Este razonamiento
oculta una falacia, ya que
los costes que se ¢

plen para realizar las
comparaciones deben de
incluir el proceso com-
pleto: recoleccién, trans-
porte y depuracién. Si se
incluye el coste de los co-
lectores adicionales pre-
cisos para llevar el agua
contaminada hasta las
plantas de gran tamaifio,
el rendimiento econémi-
co de estas instalaciones
notiene por qué sersupe-
rior.

Sistema descentralizado de depuracitn para una vivienda unifamiliar

matarlo, diez puntos de
vertido de 10 Kg/h de
DBO en el mismo rio, con-
venientemente espacia-
dos, pueden mantener la
corriente en condiciones
de autodepuracién del
agua.

La linea de trabajo de
los sistemas de depura-
cién centralizados posee,
ademas, otro efecto se-

dario, la desecacién

Respecto alaeficienci
técnica, teniendo en
mente el contenido del
parrafo dedicado a la au-
todepuracién, podemos
plantearnos que, aunque
un punto de vertido conti-
nuo de 100 Kg/h de DBO
{por ejemplo) pueda su-
perarla capacidad de au-
todepuracion de un rio y

en mayor 0 menor grado
de las corrientes de agua.
En efecto, como muchos
regatos se han convertido
con el paso del tiempo en
cloacas acielo abierto, los
obras de saneamiento los
entuban vy sus
caudales aguas abajo a
través de la red de colec-

tores, privando a los rios
de unas aportaciones,
que, sibien puedenserin-
dividualmente reduci-
das, en el conjunto de una
cuenca hidrogréfica su-
ponen un aumento de la
duracion e intensidad de
los periodos de estiaje.

Por tanto, el objetivo de
1a planificacién de los re-
cursos naturales, mas
que la blisqueda de unos
valores numeéricos abso-
lutos, debe ser intentar
mantener nuesiro entor-
no en unas condiciones lo
mas parecidas posible a
las condiciones natura-
les.

La EPA (equivalente al
Ministerio de Medio Am-
biente en Estados Uni-

dos), una de las organiza-
ciones con mayor presti-
gio en temas medioam-
bientales, estd promo-
viendo en estos iltimos
afios un debate sobre esta
materia. Hay que teneren
cuenta que en Estados
Unidos una cuarta parte
de la poblacién emplea
sistemas descentraliza-
dos de depuracidn, alcan-
zando el 50% de la pobla-
cién en algunos de sus es-
tados.

Los  procedimientos
empleados para la depu-
racién descentralizada
varian desde lafosasépti-
calgue nopozonegroldo-
tadade un conjuntode tu-
berias de infiltracién que
permiten la dispersién
del agua tratada a través
delsuelosin afectarlaca-
lidad de los acuiferos
existentes, hasta plantas
similares a las utilizadas
en los sistemas centrali-
zados, aunque de menor
tamarfio. La poblacidén ala
que sirven estas instala-
ciones varia desde una
tinicavivienda apoblacio-
nes de algunos miles de
habitantes.

Una tecnologia que se
ha mostrado especial-
mente Gtilenelcasodeen
el caso de pequefias co-
munidades, con climas
templados, es laconstruc-
cién de humedales artifi-
ciales, que realizan de
manera controlada un
procesosimilaral seguido
en los humedales y zonas
lacustres naturales, don-
de se observa una mejora
de la calidad del agua en
su paso a través de ellos.

Los humedales artifi-
ciales consisten en una, o
mas, cuencasocanalesde
poca profundidad, conun
recubrimiento imperme-
able en el fondo que evita
contaminar capas fredti-
cas subyacentes, una ca-
pa sumergida de suelo
paraque sefijenlasraices
de las plantas existentes,
que deben de ser selec-
cionadas. Se dota de un
sistema para la carga vy
descarga de agua que

permita la utilizacién de
todalasuperficie inunda-
da, donde la profundidad
del agua varfa, segiin di-
sefio, entre 15 y 75 cm.

El afluente a los hume-
dales se distribuye sobre
un drea extensa con una
velocidad muy lenta y sin
turbulencias, lo que facili-
ta la eliminacién de las
particulas en suspensidn
en el primer tramo del
tratamiento. La zona su-
perficial se oxigena natu-
ralmente, lo que permite
la eliminacién de la DBO,
vy gran parie de los nu-
trientes son utilizados
por las plantas existentes
parasu crecimiento.

Para evitarla aparicién
de residuoscon fuerteim-
pacto visual, se emplea
un tratamiento primario
antes de los humedales,
con lo que estos pueden
ser incluidos, con las de-
bidas precauciones, den-
tro de zonas de esparci-
miento ciudadano, adi-
cionando un valioso “es-
pacio verde” ala comuni-
dad.

El conjunto de los pro-
cesos que ocurren dentro
de un humedal, debida-
mente proyectado y man-
tenido, produce durante
todo el afio un efluente de
calidad similaraladeuna
planta con tratamiento
secundario, excepto en el
caso de climas muy frios.
Durante el verano, en las
zonas templadas y cdli-
das, puede alcanzar un
nivel préximo a un trata-
mientoterciario.

Por tanto, frente a un
problema de contamina-
cion del agua, como fren-
teacualquier otroproble-
ma, no debemos de limi-
tarnos a seguir las solu-
ciones empleadas en otro
momento v otro lugar sin

terlas a un 1
critico que permita bus-
carlasolucién masrespe-
tuosa con el Medio Am-
biente, respeto que ha de
buscarse sobre el conjun-
to de imposiciones y limi-
taciones que cada solu-
ciénreclama.

La combinacion entre la diversion
de una piscina, el relajamiento de
un sga de hidromasaje y la
posibilidad de hacer gimnasia
acuatica, se llama: “Swim Spa”

El Swim Spa es ideal para:

Hacer ejercicios de agua
Hidroterapia

Relajamiento

Diversion para toda la familia
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