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CONCEITO


É o conjunto de glândulas que não possuem ducto excretor e que lançam as suas secreções na corrente sangüínea ou linfática. O produto dessas secreções denominamos de hormônios.


Essas glândulas são também chamadas de glândulas de secreção interna e estão localizadas em diversas partes do corpo :

Cabeça : HIPÓFISE e o CORPO PINEAL

Pescoço : TIREÓIDE e as PARATIREÓIDES

Tórax : TIMO

Abdome : PÂNCREAS

Região Lombar : SUPRA-RENAIS

Região Genital : TESTÍCULOS e OVÁRIOS

HIPÓFISE


É uma glândula ímpar de origem neuroglandular localizada ao nível da sela turca do osso esfenóide. Possui diâmetro de mais ou menos 1 cm; pesa cerca de 5 g.


Estruturalmente, está constituída de 2 lobos : um lobo posterior ( neuro-hipófise ) e um lobo anterior ( adeno-hipófise ).

ADENO-HIPÓFISE : é mais volumosa e envolve quase que completamente a neuro-hipófise que é a parte mais convexa da glândula. O infundíbulo é uma haste vertical que se une ao 3o ventrículo.


Superiormente, relaciona-se com a parte inferior do cérebro; inferiormente com o seio esfenoidal; posteriormente com o cerebelo; e lateralmente com a artéria carótida interna e o seio cavernoso.


Anatomia funcional :


A adeno-hipófise comanda o funcionamento de outras glândulas como a tireóide através do hormônio tireotrófico; as supra-renais através do hormônio adrenocorticotrófico; as gônadas através do hormônio luteinizante e do folículo-estimulante; e atua também no crescimento através do hormônio somatotrófico, e na produção de leite com o hormônio prolactogênico.

NEURO-HIPÓFISE : ela não produz secreções, ela armazena neurossecreções do hipotálamo como a vasopressina e a oxitocina que é responsável pela ejeção do leite materno.

CORPO PINEAL ou EPÍFISE


É uma glândula ímpar localizada ao nível da cabeça e produz um hormônio denominado de melatonina cuja função não é bem esclarecida no corpo humano.

TIREÓIDE


É uma glândula ímpar localizada anterior e lateralmente à laringe e à traquéia. Pesa em média entre 18 g e 60 g. Possui dois lobos : um direito e um esquerdo que se unem por uma haste transversal configurando à mesma o aspecto de uma letra H. Pode possuir ainda um lobo piramidal que é uma estrutura alongada e achatada com vértice afilado que se dirige superiormente até a cartilagem tireóidea.


É revestida por uma camada fibrosa que está intimamente aderida ao órgão e que emite septos para o seu interior, subdividindo-a . A Tireóide é constituída de folículos em forma de vesículas onde são formados a tiroxina e a triiodotironina que atuam no metabolismo dos glicídios, dos lipídios e das proteínas.


Fabrica também a calcitonina que atua diminuindo o nível de cálcio no sangue e promove a formação óssea.

PARATIREÓIDES


São pequenas glândulas em número de 4 ou 6, geralmente 4, sendo 2 superiores e 2 inferiores e estão localizadas na região postero-medial da tireóide.


Possuem forma arredondada e achatada semelhante a uma lentilha. Atuam no metabolismo do cálcio e do fósforo, estimulando os osteoclastos na reabsorção do osso. Secretam o paratormônio.

PÂNCREAS


É um órgão ímpar de secreção mista. A parte exócrina libera o suco pancreático que possui a lipase pancreática que atua sobre o metabolismo dos lipídios. Essa secreção é lançada ao nível do duodeno. A parte endócrina libera a insulina que atua no metabolismo dos glicídios.


O pâncreas está constituído de cabeça, corpo e cauda, e a junção da cabeça com o corpo é denominada colo. A cabeça encaixa-se na curvatura do duodeno e o corpo e a cauda se direcionam da direita para a esquerda cruzando a coluna vertebral.


Constituição anatômica :


As glândulas de secreção exócrina são formadas por ácinos pancreáticos que são comparados aos ácinos da glândula parótida. As glândulas de secreção interna são formadas pelas ilhotas de Langerhans e que estão dispostas em todo o pâncreas.

SUPRA-RENAIS


São glândulas pares localizadas na região postero-superior da região abdominal e estão mais precisamente ao nível dos pólos superiores das lojas renais. Pesam em média de 8 a 10 g. A supra-renal direita apresenta-se com um aspecto de prisma, enquanto que a esquerda se apresenta um pouco mais achatada.


São formadas por duas partes distintas histologicamente : a medula, de origem ectodérmica; e o córtex, de origem mesodérmica.


O córtex produz os hormônios esteróides que são importantes no balanço eletrolítico. Atua também nas proteínas e nos carboidratos. A medula produz a epinefrina e a norepinefrina.

SISTEMA CROMAFIM


É formado por células que se encontram próximas aos gânglios localizados ao nível da aorta. Estes gânglios para-aórticos e a medula da supra-renal se coram com sais de cromo e adquirem uma coloração característica e sua origem é ectodérmica.
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ANATOMIA : SISTEMA ENDÓCRINO



























































